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.تعد الرمية الحرة من أسهل أنواع التصويبات في كرة السلة 

تؤدى الرمية الحرة من وضع الوقوف حمل الكرة على أصابع اليد 
الرامية ؟

في الرمية الحرة يكون النظر إلى حلقة السلة والقدمان متجاورتان 
والركبتان مثنيتان قليلاً ؟
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