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التقويم
القسم 1

مراجGة المIرÐات
إنّ البشرة هي الطبقة الخارجية من   .1  
الجلد¼ وتتكوّن من الخلايا الطلائية 
ويتمثل الHرض الأساسي منها في 

الحماية. وتوجد الأدمة تحت البشرة 
مباشرة¼ وتحتوي على عدة أنواع من 

الأنسجة، تشمل الضامة والطلائية 
والعضلية والأعصاب التي تقوم بعدة 

وظائف.
إنّ الميلانين عبارة عن �بHة تمنح   .2  
الجلد لونه. وهي تحمي الجلد من 

الأشعة فوق البنفسجية. أما الكيراتين، 
فهو بروتين موجود في البشرة 

يقاوم الماء ويحمي الخلايا والأنسجة 
الداخلية.

إنّ بصيلات الشعر عبارة عن فجوات   .3  
ضيقة في الأدمة تنمو منها الخلايا 

الشعرية. وتنتج الHدد الدهنية إفرازًا 
ا وتوجد في قاعدة بصيلات  ŧدهني

الشعر.
فهم الأفكار الأساسية

A  .4  
A  .5  
A  .6  
C  .7 �
B  .8  

الإجابة المبنية
إذا لم تكن البشرة موجودةً،   .9  

فستتعرض الخلايا الداخلية للضرر 
بفعل العوامل البيئية والصدمات 

البدنية.
إذا كانت الأدمة �ير موجودة أو   .10 

تالفةً، فلن يتمكن الجسم من التعرق أو 
الشعور بالألم وسيضعُف بناء فيتامين 

D وسيقل الحفاÙ على درجة الحرارة 
وسيكون النسيج الموجود تحت طبقة 

الجلد عرضةً للإ�ابة.

القسم 2
مراجGة المIرÐات

إنّ العFام الكثيفة أكثر كثافةً من العFام   .14�
الإسفنجية.

تربط الأوتار العضلات بالعFام، بينما تربط   .15 
الأربطة العFام ببعضها.

تتكوّن العFام بواسطة بانيات العFام وتتحلل   .16 
بواسطة هادمات العFام.
فهم الأفكار الأساسية

C  .17 

إجابة قصيرة
يساعد الجهاز الطلائي في تنFيم درجة حرارة   .11 
الجسم ويمنع فقدان الماء ويشعر بالتHيّرات في 

البيئة ويحمي من الصدمات البدنية وأضرار الأشعة 
فوق البنفسجية.

التIكير الناقد
لا يحتوي الشعر على خلايا عصبية أو   .12�

مستقبلات الألم.
يمكن أن يؤدي الحرق من الدرجة الثالثة إلى   .13 

تدمير النهايات العصبية في الجلد.
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القسم 1

مراجGة المIرÐات
اشرح أوجه الاختلاف بين كل مصطلحين واردين في كل مجموعة.

البشرة، الأدمة  .1  
الميلانين، الكيراتين   .2 

الHدد الدهنية، بصيلات الشعر  .3 

فهم الأفكار الأساسية
استخدم الرسم التخطيطي التالي للإجابة عن السؤال 4.

ما نوع النسيج المسؤول عن الإ�ابة £بالقشعريرة£؟  .4 
C   .C  A   .A
D   .D  B   .B

متى تتكوّن الرÅوس السوداء؟  .5 
عندما تُصاب الHدد الدهنية بالانسداد  .A

عندما تتجمع الأوساÏ في أخاديد البشرة  .B
عندما تنمو بصيلات الشعر إلى الداخل بدلًا من أن تنمو   .C

Íإلى الخار
عندما يتم إنتاÍ كمية زائدة من الكيراتين  .D

كيف يساعد الجلد على تنFيم درجة حرارة الجسم؟  .6 
من خلال زيادة إفراز العرق  .A
من خلال الاحتفاÙ بالماء  .B
D فيتامين Íمن خلال إنتا   .C

من خلال تنFيم المحتوى الدهني في البشرة  .D
أي مما يلي �ير موجود في الأدمة؟  .7 

العضلات  .A
�دد العرق والHدد الدهنية  .B

الخلايا الدهنية  .C
الخلايا العصبية  .D

علامï يمكن الاستدلال عند تعرض البشرة للاسمرار؟  .8 
إنّ التعرّض للشمg بHرض اكتساب السمرة ينتج جلدًا   .A

يتمتع بصحة أكبر.
.gقد تدل السمرة على تلف الجلد بسبب الشم  .B

يعزز اسمرار الجلد من مرونة الجلد فيجعله مشدودًا.  .C
يمنح اسمرار الجلد مFهرًا شبابيًا.  .D

الإجابة المبنية
الأساسية ما ا ثار المحتملة التي قد تطرأ على الجسم  الفكرة   .9  

في حال لم تكن البشرة موجودة؟
نهاية مIتوحة ما ا ثار المحتملة التي قد تطرأ على   .10  

الجسم لو لم تكن الأدمة موجودة؟
ف طريقة مساهمة  ñ�  لي
الموضوÚ الم�ورë ا�تfان الدا  .11  

الجهاز الطلائي في عملية الاتزان الداخلي.

فكّر بشكل ناقد
ا�رÎ السبب في كون قص الشعر �ير مؤلم.  .12  

قوæّ  سبب عدم شعور الأفراد المصابين بحروق من   .13  
الدرجة الثالثة، بالألم في موضع الحرق.

القسم 2
مراجGة المIرÐات

اشرح أوجه الاختلاف بين كل مصطلحين واردين في كل 
مجموعة.

العFمة الإسفنجية، العFم الكثيف  .14  
الأوتار، الأربطة  .15  

بانيات العFم، هادمات العFم  .16  

فهم الأفكار الأساسية
استخدم الشكل أدناه للإجابة عن السؤال 17.

أين يحتمل أن تجد نوع المفصل المبيّن أعلاه؟  .17  
pالمرف  .C الورك   .A

الجمجمة  .D الفقرات   .B
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لال  tم qلÑلي و
ا لل�IاÙ علw ا�تfان الدا ìGة مfالأجه èd� ملGالرئيسة ت الفكرة 
.uريك�وت uعمÐحماية الجسم و

الموضوÚ الم�ورë ا�تfان الدا
لي  تحافl الوظائف المتخصصة، مثل تنFيم درجة الحرارة وتحويل النخاع 
العFمي الأ�فر إلى نخاع عFمي أحمر عند اللزوم وكذلك تخمّر حمض اللاكتيك، على الاتزان الداخلي في جسم الإنسان. 

القسم 1 الجهاز الEHائي
epidermis البشرة 
keratin  tالكيراتي
melanin  tالميلاني
dermis الأÐمة 
hair follicle بصيلة الشGر 
 sebaceous gland �دة �Ðنية 

.uمي�ي الجسم ويEHعدة �بقات ي tو يتكوّن مDالأساسية إنّ الجلد ع   الفكرة 
إنّ الجلد هو العضو الرئيg في الجهاز الطلائي.  q

يُعدّ الحفاÙ على الاتزان الداخلي إحدى وظائف الجهاز الطلائي.  q
يتكوّن الجهاز الHطائي من أربعة أنواع من الأنسجة.  q

ينمو كل من الشعر وأظافر اليدين والقدمين من الخلايا الطلائية.  q
تُصنف الحروق وفقًا لشدة التلف في أنسجة الجلد.  q

القسم 2 الجهاز الهيكلي
axial skeleton  ëور�الهيكل الم

 الهيكل الEرفي
appendicular skeleton   
compact bone  oي�الFGم الك
osteocyte الخلية الFGمية 
spongy bone الFGمة الإسIنجية 

 النخاÚ الFGمي الأحمر
red bone marrow   

 النخاÚ الFGمي الأ�Iر
yellow bone marrow   
osteoblast بانية الFGم 
ossification التFGم 
osteoclast  مFGمة الÐا�
ligament  Øالربا

ا للجسم وي�مي الأعDاÂ الدا
لية  ìا �يكلي ìمي إ�ارFGالأساسية يوفر الهيكل ال   الفكرة 
.Ûوالدما tوالرئتي Wل القل�م

يتكوّن الهيكل العFمي للإنسان من قسمين.  q
يتكوّن معFم العFام من نوعين مختلفين من الأنسجة.  q

يُعاد بناء العFام بشكل مستمر.  q
تعمل العFام بالتناسp مع العضلات.  q

يتمتع الهيكل العFمي بعدة وظائف مهمة.  q

القسم 3 الجهاز الDGلي
smooth muscle  Âلة الملساDGال
involuntary muscle الDGلة اللا إراÐية 
cardiac muscle الDGلة القلبية 
skeletal muscle الDGلة الهيكلية 
voluntary muscle الDGلة الإراÐية 
tendon الوتر 
myofibril لييo عDلي 
myosin  tالميوسي
actin  tالأكتي
sarcomere القGEة الDGلية 

 Wلي في التركيDGالنسي] ال tلا�ة الأساسية م�الأساسية تختلo الأنواÚ ال   الفكرة 
والو�يIة.

يوجد ثلاثة أنواع من الأنسجة العضلية.  q
تترتب العضلات الهيكلية على شكل أزواÍ متقابلة يعمل بعضها عكg بعض.  q

ن العضلات الملساء العديد من الأعضاء الداخلية. تُبط<  q
إنّ العضلة القلبية موجودة في القلب فقط.  q

تقوم خلايا العضلات كلها بعملية الأيض هوائيًا ولاهوائيًا.  q
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A  .18 
B  .19 
B  .20 
C  .21 
C  .22 
A  .23 

الإجابة المبنية
ربما تضعُف قوة الهيكل وتقل حماية   .24 

الأعضاء الداخلية.
لن تتواجد مساحة لإنتاÍ خلايا الدم.  .25 
تقوم بانيات العFام بتكوين العFام،   .26 

فيقل الكالسيوم في الدم¼ وتقوم 
هادمات العFام بتحليل العFام فتزداد 

مستويات الكالسيوم في الدم.
التIكير الناقد

يجب فحص الكاحل لمعرفة الأضرار   .27�
الحادثة للعFام والعضلات والأوتار 

والأربطة.
ستحرم نفسها وجنينها من   .28 

الكالسيوم اللازم مما يؤدي على 
الأرجح إلى ترقp العFام.

القسم 3
مراجGة المIرÐات

إنّ الميلانين هو المصطلح �ير   .29�
المنسجم، لأنّه عبارة عن �بHة. أما 

الأكتين والميوسين، فهما بروتينان 
يشاركان في انقباض العضلات.
إنّ المصطلح �ير المنسجم هو   .30 

عضلة سريعة الانقباض. فالعضلة 
القلبية والعضلة الملساء نوعان من 

الأنواع الثلاثة للعضلات الأساسية. أما 
العضلة سريعة الانقباض، فهي نوع من 

الألياف العضلية الهيكلية.
إنّ المصطلح �ير المنسجم هو   .31 

الهيموجلوبين، حيZ إنّه جزيء يرتبط 
بتخزين الأكسجين. أما القطع العضلية 

والألياف العضلية، فهما أجزاء من 
 العضلات.
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الفصل 
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أي مما يلي لا يُعدّ من وظائف العFام؟  .18  
D فيتامين Íإنتا  .A
الدعم الداخلي  .B

حماية الأعضاء الداخلية  .C
تخزين الكالسيوم  .D

استخدم الرسم التالي للإجابة عن السؤال 19.

أي مما يلي هو سمة جزء العFمة الذي يشير إليه السهم؟  .19  
لا يحتوي على أي خلايا حية.  .A
يحتوي على النخاع العFمي.  .B

نوع النسيج الوحيد الموجود في العFام الطويلة.  .C
يتكوّن من أنFمة متداخلة من العFمون.  .D

أي من أزواÍ المصطلحات التالية �ير متوافp مع بعضه؟  .20 
القحف، الدرزات )الخيوط الرابطة الدقيقة(  .A

الرسn، المفصل المحوري  .B
الكتف، المفصل الكروي الحُقي  .C

الركبة، المفصل الرزي  .D
ماذا تُسمى الخلايا التي تزيل النسيج العFمي القديم؟  .21  

بانيات العFم  .A
الخلايا العFمية  .B
هادمات العFم  .C
إنزيمات عFمية  .D

أي مما يلي ليg جزءًا من الهيكل المحوري؟   .22  
الجمجمة  .A
الضلوع  .B

عFمة الورك  .C
العمود الفقري  .D

أي مما يلي جزء من الهيكل الطرفي؟   .23  

C   .C  A   .A
D   .D  B   .B

الإجابة المبنية
ف النتائج المحتملة إذا كان النسيج  ñ�  الأساسية الفكرة   .24 

العFمي للإنسان يتكوّن بأكمله من العFام الإسفنجية ولم 
تكن العFام الكثيفة موجودة على الإطلاق.

ف النتائج المحتملة إذا كان النسيج  ñ� توحةIنهاية م  .25 
العFمي للإنسان يتكوّن بأكمله من العFام الكثيفة ولم تكن 

العFام الإسفنجية موجودة على الإطلاق.
إجابة مختصرة قارن بين وظيفة كل من هادمات   .26 

العFم وبانيات العFم.

فكّر بشكل ناقد
ل السيناريو التالي. دخل أحد الأشخاÖ إلى �رفة  حل<  .27  

الطوارÇ بسبب إ�ابة في الكاحل. ما التراكيب التي يجب 
فحصها في كاحل المريض لتحديد العلاÍ المناسب؟

ضع فرضية ما الذي قد يحدÌ لعFام المرأة إذا لم   .28 
تضاعف كمية الكالسيوم التي تتناولها أثناء فترة الحمل؟

القسم 3
مراجGة المIرÐات

اختر من كل مجموعة من المصطلحات أدناه، المصطلح 
الدخيل، واشرح سبب ذلك.

أكتين، ميلانين، ميوسين  .29 
عضلة قلبية، عضلة ملساء، عضلة سريعة الانقباض  .30 

قطعة عضلية، لييف عضلي، هيموجلوبين  .31  

A

D

B

C
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أسئلة حول مستند
Bircher, S. and Knechtle, B. 2004. Relationship between 

fat oxidation and lactate threshold in athletes and obese 
women and men. Journal of Sports Science and Medicine 

3:174–181.

 50%  .41�
بتنفg الأكسجين  .42 

فهم الأفكار الأساسية
C  .32 
C  .33 
C  .34 

الإجابة المبنية
إنّ الأنسجة العضلية الهيكلية   .35 

مخططة¼ وتحتوي خلايا العضلة 
الملساء على نواة واحدة وليست 
مخططةً¼ وخلايا العضلة القلبية 

مخططة وتحتوي على نواة واحدة.
ُ�ممت الرÅوس الموجودة على   .36 

خيوط الميوسين لسحب خيوط 
الأكتين نحو بعضها البعض.

التIكير الناقد
تشبه ألياف العضلة القلبية الشبكة   .37 
وتعمل ككتلة متعددة الأنوية )لتؤدي 

قة ضرورية لعضلة القلب(¼  حركة منسَّ
توجد خلايا العضلة الملساء على 

شكل طبقات )مهمة في الأعضاء التي 
تحتاÍ إلى التمدد(¼ إنّ العضلة الهيكلية 

مصممة للاستجابات الإرادية وحمل 
الأوزان ودعم الهيكل.

ستفتقر العضلة التي لا تحتوي   .38 
إلا على نوع واحد من الأنسجة إلى 

القدرة على القيام بالوظائف المتنوعة 
الضرورية للجسم.

التقويم الختامي
فقدان الجلد - فقدان تنFيم درجة   .39 
الحرارة، فقدان الحماية من الإ�ابة 

بالعداوى

عـلم الأحـياء الكـتابة فـي 

�40. تتضمن النقاط الأساسية أنّ 
الكالسيوم مكوّن هيكلي مهم في 

العFام وضروري للانقباضات العضلية. 
ويمكن أن تمثّل العFام مخزنًا لتخزين 
الكالسيوم. وعند انخفاض مستويات 
 pالكالسيوم في الدم، يمكن أن ينطل

الكالسيوم من العFام. قد يؤدي عدم 
توفر النسبة الكافية من الكالسيوم إلى 
ترقp العFام وحدوÌ خلل في وظيفة 

العضلات.
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التقويم الختامي
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التقييمالفصل 

فهم الأفكار الأساسية
أي مما يلي يتطلب وجود أدينوسين ثلاثي الفوسفات   .32  

)ATP(؟
انقباض العضلات  .A
انبساط العضلات  .B

انقباض العضلات وانبساطها  .C
لا انقباض العضلات ولا انبساطها  .D

استخدم الرسم التالي للإجابة عن السؤال 33.

أي من العضلات المبيّنة أعلاه تُصنف من العضلات   .33  
الإرادية؟

A نوع العضلة المبيّن في الرسم  .A
B نوع العضلة المبيّن في الرسم  .B
C نوع العضلة المبيّن في الرسم  .C

كل العضلات   .D
أي من التالي هو سمة من سمات الألياف العضلية   .34 

السريعة الانقباض؟
تحتوي على كمية هيموجلوبين أكبر مما تحتوي الألياف   .A

العضلية بطيئة الانقباض.
تقاوم الإرهاق.  .B

تحتوي على عدد من الأجسام الفتيلية أقل مما تحتوي   .C
الألياف العضلية بطيئة الانقباض.

تتطلب وجود كميات كبيرة من الأكسجين كي تعمل.  .D

الإجابة المبنية
الأساسية  قارن وقابل بين تركيب كل من العضلة  الفكرة   .35 

الهيكلية والعضلة الملساء والعضلة القلبية.
إجابة مختصرة استنادًا إلى تركيب الألياف العضلية،   .36  
اشرح السبب في أنَّ العضلات الهيكلية تنقبض ولا يزيد 

طولها.

فكّر بشكل ناقد
توقّع النتائج المحتملة إذا كان للعضلة القلبية والعضلة   .37  

الملساء تركيب العضلة الهيكلية نفسه. 
استدل على السبب في أهمية ألا تحتوي العضلات   .38  

على الألياف العضلية بطيئة الانقباض فقط أو الألياف 
العضلية سريعة الانقباض فقط.
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الرئيسة اشرح كيف أنَّ عدم وجود الجهاز  الفكرة   .39  
الطلائي سيؤدي إلى اختلال الاتزان الداخلي في الجسم.

عـلم الأحـياء  تخيل أنك كاتب في  الكـتابة فـي   .40 
مجلة تُعنى بالصحة واللياقة البدنية. اكتب مقالًا قصيرًا 

عن ضرورة وجود الكالسيوم كي يعمل كل من الجهاز 
الهيكلي والجهاز العضلي بصورة سليمة.

 أسئلة حول مستند 
يحرق الرياضيون الدهون بأقصى معدل عند ممارسة 
التمرينات المكثفة، ليصلوا إلى عتبة حمض اللاكتيك 

وهي الدرجة التي يزيد عندها حمض اللاكتيك ويبدأ في 
التراكم في العضلات. بالإضافة إلى ذلك، إنّ الرياضيين 

الذين يستهلكون أكبر قدر من الأكسجين ]VO2peak[ أثناء 
ممارسة التمرينات المكثفة يحرقون أكبر قدر من الدهون. 
لقد قارن الباحثون بين عتبة حمض اللاكتيك واستهلاك 

الأكسجين لدى الأفراد الذين يعانون من السمنة ولا 
يتدربون والرياضيين كثيري التدريب.

 Bircher, S. and Knechtle, B. 2004. Relationship :أخُذت البيانات من
 between fat oxidation and lactate threshold in athletes

 and obese women and men. Journal of Sports Science and
.Medicine 3:174–181
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 41.  ما نسبة الحد الأقصى من استهلاك الأكسجين 
VO2peak التي حدثت عندها عتبة حمض اللاكتيك لدى 

الأفراد المصابين بالسمنة؟
 42.  كيف يمكن لشخص مصاب بالسمنة لا يمارس التمارين 
أن يزيد من قيمة VO2peak ومن ثمَّ زيادة عتبة حمض 

اللاكتيك؟

.A.B.C
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C  .5  B  .1  
C  .6  B  .2  
C  .7  C  .3  
B  .8  A  .4  

إجابة قصيرة
تُحرك السمكة التي على شكل حرف   .9  
S جسمها بالكامل على شكل حرف 

ك ذيلها فقط،  S. أما السمكة التي تُحر<
فتلوّح بذيلها بحركة قوية تدفعها إلى 

الأمام.
تتواجد السمكة التي على شكل   .10 

حرف S سابحةً بين الصخور 
والأعشاب البحرية لأنّها تستطيع 

.pالتحرك بسهولة بين العوائ
تمرّ الفراشات بعملية تحول كامل.   .11 

فتبدأ كبيضة، وتخرÍ في �ورة يرقة 
تتHذى وتنمو. ثم تHزل الشرنقة في 

مرحلة نمو الشرنقة وتخرÍ منها في 
�ورة فراشة بالHة. ويمرّ الجراد 

بعملية تحول �ير كامل. فيبدأ كبيضة، 
ويخرÍ في �ورة حورية �ير ناضجة 
بدون أجنحة وأعضاء تناسلية. ثم تمرّ 
الحوريات بعدة انسلاخات تخرÍ منها 
في �ورة تشبه الجراد البالn بشكل 

كبير. ويُنتج الانسلاÏ الأخير جرادة 
بالHة لها أجنحة وأعضاء تناسلية.
إنها تستخدم التوا�ل السمعي.   .12 
ونFرًا إلى أنّها تستخدم عواءها 

لتحديد منطقة النفوذ الخا�ة بها، 
تFُهر بذلك كلًا من سلوك التوا�ل 

وسلوك منطقة سيادة الحيوان.
تقوم الخلايا في الHضروف الجنيني   .13 

التي تُسمى بانيات العFام بتكوين 
العFام. وتتكوّن العFام من خلال 
عملية تُسمى التعFم تترسب فيها 

أملاح الكالسيوم حول ألياف بروتين 
الكولاجين. 

مًا نتج عن  يُعدّ هذا سلوكًا متعلَّ  .14 
التفاعل بين السلوكيات الفطرية 

وخبرة الشمبانزي السابقة. كما يمكن أن 
يكون أحد أشكال التعلم الإدراكي.
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استخدم الرسم التخطيطي التالي للإجابة عن السؤالين 9 و 10.

ف الاختلاف بين الطريقة التي تسبح بها سمكة نمط  ñ�  .9  
سباحتها على شكل حرف S وسمكة لا تحرك سوى ذيلها.

حدد المكان الذي تسبح فيه على الأ�لب سمكة نمط   .10 
 .S سباحتها على شكل حرف

اربط الأحداÌ الأساسية في دورة حياة فراشة   .11 
بالأحداÌ الأساسية في دورة حياة جرادة.

إنّ �وت قرود العواء أعلى الأ�وات بين كل الحيوانات   .12 
الموجودة على اليابسة، إذ يُسمع �وتها على بعد عدة 
كيلومترات في الHابة. وتستخدم هذه الحيوانات �وتها 

لتحديد منطقة النفوذ الخا�ة بها. قوّم هذا النوع من أنواع 
السلوك.

ف طريقة تطوّر الHضروف الجنيني ليكوّن العFام. ñ�  .13 

يمسك أحد قرود الشمبانزي بورقة حشائh ويضعها في   .14 
حفرة من حفر النمل، وعندما يسحبها يكون على الورقة 

بعض النمل، فيأكله الشمبانزي. يكرّر الشمبانزي ذلك لأنها 
وسيلة سهلة للحصول على النمل. قوّم هذا النشاط من 

حيZ ارتباطه بسلوكيات الحيوانات.

ف نوعين من أنواع الأمراض التي تصيب المفا�ل. ñ�  .15 

استخدم الرسم التخطيطي التالي للإجابة عن السؤالين 16 و 17.

قيّم ما يكشفه موقع العينين لدى هذين الطائرين عن   .16 
سلوك كل منهما.

اشرح كيف يعطي منقار كل طائر منهما دليلًا على ما   .17 
يأكله.

سSال مقالي
إنّ طائر الكركي من الأنواع المعرضة لخطر الانقراض. وأحد 

 pأفراخه في مناط gأسباب ذلك هو أنَّ هذا النوع تفق
الأعشاÕ ثم يهاجر جنوبًا ليقضي فصل الشتاء. ويمكن للبشر 
تربية أفراخه. أما تعليمها الهجرة، فتلك مشكلة مختلفة. وقد 
حلَّت مؤسسة Operation Migration هذه المشكلة في 
 Ïالعام 2001، إذ استخدمت طائرة فائقة الخفة لتوجه أفرا

طائر الكركي التي تمت تربيتها على يد الإنسان أثناء اجتيازها 
مسافة km 2000  في هجرتها من ويسكونسن إلى فلوريدا. 

وقد تبعت الأفراÏ هذه الطائرة التي استعانت بنداءات 
مسجلة كي تعلّم الأفراÏ طريp الهجرة.

استعن بالمعلومات الواردة في الفقرة السابقة للإجابة عن السؤال 
التالي في �ورة مقال.

م أهمية  لقد اتضح أنَّ سلوك الهجرة سلوك فطري. قي<  .18 
الاستعانة بالطائرات فائقة الخفة لتوجيه الطيور حتى تتعلم 

طريp الهجرة.
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أي مما يلي يصف الجهاز الدوري لدى معFم الزواحف؟   .1
دورتان دمويتان، قلب مكوّن من أربع حجرات  .A

دورتان دمويتان، قلب مكوّن من ثلاÌ حجرات  .B
دورة دموية واحدة، قلب مكوّن من ثلاÌ حجرات  .C

دورة دموية واحدة، قلب مكوّن من حجرتين  .D

استخدم الشكل أدناه للإجابة عن السؤال 2.

م في التنفg الخلوي؟ ïأي من أجزاء العضلة يُستخد  .2
1   .A
2   .B
3   .C

 4   .D

ما السمة التي تميّز الخفاÕ عن �يره من الثدييات؟  .3
حاسة البصر  .A

hالري  .B
الطيران  .C
الأسنان  .D

ما السلوك المُكتسب الذي لا يتبناه الحيوان إلا في مرحلة   .4
مهمة معينة من حياته؟
التكيّف الكلاسيكي  .A
نمط الفعل الثابت  .B

التعوّد   .C
م بالطبع التعل_  .D

استخدم شكل المفصل المُبيّن أدناه للإجابة عن السؤال 5.

أين يوجد نوع المفصل المُبين في الشكل أعلاه؟  .5  
المرفp والركبة  .A

أ�ابع اليدين والقدمين   .B
الورك والكتف  .C
الرسn والكاحل  .D

أي مما يلي من خصائص دماÛ الطيور؟  .6  
للطيور نخاع كبير الحجم يساعدها في الرÅية.  .A

للطيور مخيb كبير الحجم للتحكم بالتنفg والهضم.  .B
للطيور مb كبير الحجم لتنسيp الحركة والتوازن.  .C

للطيور قشرة دما�ية كبيرة للتحكم بالطيران.  .D

ما نوع العFام التي تُصنّف على أنها �ير منتFمة؟  .7  
عFام الساق  .A

الجمجمة  .B
الفقرات   .C

nام الرسFع  .D

ما وسيلة التكيّف التي تمنع الأسماك من الانقلاب على   .8  
جانبها في الماء؟

القشور المشطية  .A
الزعانف المزدوجة  .B

القشور اللوحية   .C
مثانة السباحة  .D

تراكمي
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إنّ الفُصال العFمي حالة مؤلمة   .15 
تنتج عن تدهور الHضاريف. أما التهاب 

المفا�ل الروماتويدي، فهو نوع من 
الالتهابات التي تُحدÌ تورمًا وتسبب 

ألمًا في المفا�ل. يُحتمل وجود إجابات 
مختلفة.

إجابة موسGة
توجد عينا النسر في مقدمة الرأس   .16 

مما يتيح له رÅية الفريسة عن بُعد. أما 
عينا الحمامة، فتتوجدان على جانبي 
الرأس لتتمكن من رÅية كل ما حولها 

ومراقبة المفترسات.
يمتلك النسر منقارًا قويًا مخصصًا   .17 

لتمزيp اللحم عن فريسته. أما الحمامة، 
فلها منقار رفيع لالتقاط أجزاء الطعام 

الصHيرة.
سSال مقالي

تُعدّ قدرة الطيور على التنقل سلوكًا   .18 
فطريًا. إلا أنّ الطيور يجب أن تعرف 

الطريp لمعرفة وجهتها. وبمجرد معرفة 
الطريp، تستطيع قدرتها الHريزية 

على التنقل أن تقودها ذهابًا وإيابًا بين 
المناطp الشتوية والصيفية.
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استخدم الرسم التخطيطي التالي للإجابة عن السؤالين 9 و 10.

ف الاختلاف بين الطريقة التي تسبح بها سمكة نمط  ñ�  .9  
سباحتها على شكل حرف S وسمكة لا تحرك سوى ذيلها.

حدد المكان الذي تسبح فيه على الأ�لب سمكة نمط   .10 
 .S سباحتها على شكل حرف

اربط الأحداÌ الأساسية في دورة حياة فراشة   .11 
بالأحداÌ الأساسية في دورة حياة جرادة.

إنّ �وت قرود العواء أعلى الأ�وات بين كل الحيوانات   .12 
الموجودة على اليابسة، إذ يُسمع �وتها على بعد عدة 
كيلومترات في الHابة. وتستخدم هذه الحيوانات �وتها 

لتحديد منطقة النفوذ الخا�ة بها. قوّم هذا النوع من أنواع 
السلوك.

ف طريقة تطوّر الHضروف الجنيني ليكوّن العFام. ñ�  .13 

يمسك أحد قرود الشمبانزي بورقة حشائh ويضعها في   .14 
حفرة من حفر النمل، وعندما يسحبها يكون على الورقة 

بعض النمل، فيأكله الشمبانزي. يكرّر الشمبانزي ذلك لأنها 
وسيلة سهلة للحصول على النمل. قوّم هذا النشاط من 

حيZ ارتباطه بسلوكيات الحيوانات.

ف نوعين من أنواع الأمراض التي تصيب المفا�ل. ñ�  .15 

استخدم الرسم التخطيطي التالي للإجابة عن السؤالين 16 و 17.

قيّم ما يكشفه موقع العينين لدى هذين الطائرين عن   .16 
سلوك كل منهما.

اشرح كيف يعطي منقار كل طائر منهما دليلًا على ما   .17 
يأكله.

سSال مقالي
إنّ طائر الكركي من الأنواع المعرضة لخطر الانقراض. وأحد 

 pأفراخه في مناط gأسباب ذلك هو أنَّ هذا النوع تفق
الأعشاÕ ثم يهاجر جنوبًا ليقضي فصل الشتاء. ويمكن للبشر 
تربية أفراخه. أما تعليمها الهجرة، فتلك مشكلة مختلفة. وقد 
حلَّت مؤسسة Operation Migration هذه المشكلة في 
 Ïالعام 2001، إذ استخدمت طائرة فائقة الخفة لتوجه أفرا

طائر الكركي التي تمت تربيتها على يد الإنسان أثناء اجتيازها 
مسافة km 2000  في هجرتها من ويسكونسن إلى فلوريدا. 

وقد تبعت الأفراÏ هذه الطائرة التي استعانت بنداءات 
مسجلة كي تعلّم الأفراÏ طريp الهجرة.

استعن بالمعلومات الواردة في الفقرة السابقة للإجابة عن السؤال 
التالي في �ورة مقال.

م أهمية  لقد اتضح أنَّ سلوك الهجرة سلوك فطري. قي<  .18 
الاستعانة بالطائرات فائقة الخفة لتوجيه الطيور حتى تتعلم 

طريp الهجرة.
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أي مما يلي يصف الجهاز الدوري لدى معFم الزواحف؟   .1
دورتان دمويتان، قلب مكوّن من أربع حجرات  .A

دورتان دمويتان، قلب مكوّن من ثلاÌ حجرات  .B
دورة دموية واحدة، قلب مكوّن من ثلاÌ حجرات  .C

دورة دموية واحدة، قلب مكوّن من حجرتين  .D

استخدم الشكل أدناه للإجابة عن السؤال 2.

م في التنفg الخلوي؟ ïأي من أجزاء العضلة يُستخد  .2
1   .A
2   .B
3   .C

 4   .D

ما السمة التي تميّز الخفاÕ عن �يره من الثدييات؟  .3
حاسة البصر  .A

hالري  .B
الطيران  .C
الأسنان  .D

ما السلوك المُكتسب الذي لا يتبناه الحيوان إلا في مرحلة   .4
مهمة معينة من حياته؟
التكيّف الكلاسيكي  .A
نمط الفعل الثابت  .B

التعوّد   .C
م بالطبع التعل_  .D

استخدم شكل المفصل المُبيّن أدناه للإجابة عن السؤال 5.

أين يوجد نوع المفصل المُبين في الشكل أعلاه؟  .5  
المرفp والركبة  .A

أ�ابع اليدين والقدمين   .B
الورك والكتف  .C
الرسn والكاحل  .D

أي مما يلي من خصائص دماÛ الطيور؟  .6  
للطيور نخاع كبير الحجم يساعدها في الرÅية.  .A

للطيور مخيb كبير الحجم للتحكم بالتنفg والهضم.  .B
للطيور مb كبير الحجم لتنسيp الحركة والتوازن.  .C

للطيور قشرة دما�ية كبيرة للتحكم بالطيران.  .D

ما نوع العFام التي تُصنّف على أنها �ير منتFمة؟  .7  
عFام الساق  .A

الجمجمة  .B
الفقرات   .C

nام الرسFع  .D

ما وسيلة التكيّف التي تمنع الأسماك من الانقلاب على   .8  
جانبها في الماء؟

القشور المشطية  .A
الزعانف المزدوجة  .B

القشور اللوحية   .C
مثانة السباحة  .D

تراكمي
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التقويم
القسم 1

مIردات للمراجعة
×eMال W>مسب  .1  

Âو�ا  .2  
ÚÐمستو  .3  

فهم ا`فكاÒ ا`ساسية
A  .4  
A  .5  
D  .6  
D  .7  
D  .8  

الإجابة المبنية
 ÉاGح ا��ا�ة استي �çÄ W �و|<�  .9  

¯Ïو� Ëيا|e�
�ستقبr مeا�f مKا�حة ا`مeا×   .10 

 Âا`�با tم ËوماLGا مONوالو�ا�ة م
 c�f� ماcNو� ­xتN�cم x� ËاÐياGوال

 Ìوcح� çوMLGسي ­r{ا� rKB� Ðاc�`ا
و�اx� Â الN�cMة¯

 çÄ tKM� tKل ­Ëف ا��ا�اLت � c�  .11 
 eب� åو ا��تقاÄ e�باMال åا��تقا tM̂Dت�
 Âx� p�e� t� åو ا��تقاÄ Ëاeطيðالق

¯ÉeBLل äeتBم Éو� r�م
التIكير الناقد

 çÄ tKM� tKل Ëا��ا�ا ÚوNت� c�  .12 
�تG� tM̂Dقيs ا`ما�t التx �تصO� rا 

 ÉeBال eوا�ي� r�البrKB� eB مبا�e م
ومقا�j ا`�واÉ وما ÆلÑ wلq¯ و� 

 ÒوDالح� w|eMال Éط�Lا ل ìD�Ä حMسð� ¯سةÒcMال wلÆ
 r� ال ��ا �قية­ ËبتاNمست çوK� tل  .13 

¯r{اGا ال��
ستحتوwL� ë الفيeوÔ و

مIردات للمراجعة
ÐاDMال sس�ال  .14 

Êcمسا� T يةL
  .15 
ال Lية الLيMفية  .16 

القسم 2
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القسم 1

مراجعة المIردات
�ا�p الت�eGفا�ÐÄ ËاM� èصطLح مt �فحة Ðليr الÒcاسة¯

ا¯ ì�cGا م ì|eم W>سبð� rام� t� ÊÒ1.  �با 
 wMسð� ة­NيGطقة مNم x� ا ìeBتNما م ×eما �صبح مcN�  .2 

¯
¯  ×eMال ËاN{ا� Òcمص wMسð�  .3 

فهم ا`فكاÒ ا`ساسية
 ØاM�Ä e�Ä ع òية ا �ية �تتبNالو� ËاMFNMال tم ëÄ  .4 

ÀÊcتحMال Ëالو��ا x� ×اeا`م
مeا�f مKا�حة ا`مeا× والو�ا�ة مONا  .A

الf�eM الو�xN ل�مeا×  .B
مMFNة الصحة الGالMية  .C

ÊcتحMال sا`م  .D

 c�cة لتحLوسي ĝسÄ èا�ÐÄ s�ÅاMسÄ ÊÐÒالوا ÂاMLGال tم ëÄ  .5 
ÀtòيGم ×eم x� Ŵسب� c� ما ëeO�ما ÑÆا �اç �ا}t م

çسا�ا  .C  Ïو�  .A
åcNم  .D  äو�  .B

Àاŧ�cGا م ì|eم eBالب u� kتقL� ة ا �يةG{اBق الeالط tم òëÄ  .6 
Ì̂وLMال ÂاMال  .A

�DاË البGو×  .B
الحيوا�اË الD�eMة  .C

çصا�وMال eBالب  .D
¯7 åالسؤا t� ل��ا�ة èا�ÐÄ ÊÒالصو æc است

Àè��Ä و̂|حMا× الeا`م åا�تقا Úما �و  .7 
Âواسطة ا`�يا� åا��تقا  .C  e�باMال åا��صا  .A
rا�Nواسطة ال� åا��تقا  .D  x{واOال åا��تقا  .B

¯8 åالسؤا t� ل��ا�ة èا�ÐÄ ÊÒالصو æc است

Àè��Ä t̂بي ðMال xالح t{اKا ال�Óeف� xالت ÊÐاMما ال  .8  
tتاميسيN�ال  .C ال�ÊeM ال بي�ة   .A

tيLسNالب  .D ا`�فLو�fا   .B

الإجابة المبنية
 qNKM� يف� Îe�النتيجة  اé Wالسب ëÒالمو|وع المحو  .9  

 x� ا ì�cGا م ì|eم W>سب� Yة �ا�NيGا م�eتيK� òçÄ Ëبا�Æ
¯çاeالف� tحيا}ية مÄ ا�ةM�

نهاية مIتوحة ا�Îe �يف �tKM لeMا�f مKا�حة   .10 
 eBتN� ما Âو�ا çا �اÑÆ ما Ð >cحð� çÄ اONا× والو�ا�ة مeا`م

¯qتN�cم x�
 ×eMم q�Ä r̂ي � Âة بعلم ا`حياEهن مر�ب ñم  .11 

 rتقN� çÄ tKM� قة�e� tم e��Ä Éط�Lف ل ñسة¯ و�ÒcMال
¯e
Ã wلÆ i � tم Ðeلة البf� Ôوeا �يO�

فكّر بشكل ناقد
 rيLا �قO� tKM� dفيNتLة لLطة �ا�
 s >M�  الأساسية الفكرة   .12 

ا�تBاÒ مe× مx� îcG الN�cMة التx �قطt �يOا¯
 x� Ëوساeي� ÚÒÓ tم rG�� ëdال Wم السب قيِّ  .13 

 ¯Ïو� Ëيا|eلف ìÂاN�مستNبتاË ال ��ا است

القسم 2
مراجعة المIردات

 tح مLصطM� ف�eG� r� p­16 �ا� wلÆ 14 tة مLا`س� x�
�فحة Ðليr الÒcاسة¯

 c>مول uبيNا�ة لت�ماÊÐ �يMيا}ية �Nðت�Oا ال ��ا B است  .14 
cDال

k ال ��ا B وال ��ا T القا�Lة >BNð� يةL
  .15 

 æاFGال Úا � x� [ ïتNð� xالت ÂاDالبي æcال Ëا�e� tم Ú16.  �و 
T و B ال ��ا tM̂Dت�
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772 الوحدة Ð • 27ليr الÒcاسة

القسم 1 ا`مراض المعدية
infectious disease  ëالمرض المعد
pathogen مسبWِّ المرض 
koch’s postulates  Ïفر|يات كو
reservoir المستودع 
endemic disease مرض مستو�ن 
epidemic  Âباé
pandemic éباÂ منتشر 
antibiotic  ëالمضاد الحيو

.Âا`شياé الحيواناتé ة ا`شخاصEبات ا`مراض بواس الأساسية �نتشر مسبِّ  الفكرة 
باË ا`مeا×­ م�r البKتي�eا والفيeوساË وا`ولياË والفط�eاÆ ­Ëلw ا��ا�ة  �ؤëÐ مسب<  q

�أمeا× م�cGة¯
ا¯ ìNيGا م ìب ح �e|ياË �وÏ �يف òçÄ لrK مe× مسب< �و|<  q

باË ا`مeا× �x مستو�ÐاË ا`مeا× و�NتقÆ rلw البeB �واسطة الطeق  �و�c مسب<  q
¯Êe�باMال eو�ي Êe�باMال

 Öا�ة ال اNMال ÓاO� ا�ة�باË ا`مeا× واست �حe�Ä Ìcا× الeM× �سبf� Wو مسب<  q
¯r{اGال�

¯ËوساeفيLل ÊÐاDMال eقا�يGالحيو�ة وال ËاÐاDMال æاc ة است�cGMا× الeا`م Í�� rMB�  q

القسم 2 جهاÓ المناعة
complement protein ل  البر�éين المكمِّ
interferon  çéالإنترفير
lymphocyte الخلية الليمIية 
antibody الجسم المضاد 
B cell  B الخلية
helper T cell الخلية T مساعدة 
cytotoxic T cell الخلية T قا�لة 
memory cell 
لية Ñاكرة 
immunization التحصين 

الأساسية يتRلo جهاÓ المناعة من مكونين Ò}يسين« المناعة ال�نوعية éالمناعة  الفكرة 
النوعية.

 ËاeMMوال ­ÊÓ ïeفMيا}ية الMيKال ÐواMوال ­cL��rMB ا�ست�ا�ة الNMا�ية ال��و�ية حا�f ال  q
ال Lو�ة التLM� kBN� xية البMGLة¯

 T وال ��ا ­ÊÐاDا م ìسام�Ä [ ñتNð� xالت B ال ��ا kيBN� و�يةNا�ية الNMا�ة ال��rMB ا�ست  q
التx �تtMD ال ��ا T الMسا�Êc وال ��ا T القا�Lة¯

¯×eMال c| ÊÐاDMال æا`�سا åبية استقباLا�ة السNMال rMB�  q
¯×eMال c| ا�يةNم Êeا�Ñ ةLا�ة الفا�NMال t� [تN�  q

 ÓاO� rB� x� Wا �تسبMم ­Êcسا�Mال T ال ��ا ëeBا�ة البNMال iق� Ôوeي� sا�O�  q
الNMا�ة¯

القسم 3 الا
ت�لات �ير المعدية
المرض المfمن

degenerative disease
metabolic disease المرض ا`يضي 
allergy الحساسية 

�دمة فرØ الحساسية الحاد
anaphylactic shock

الأساسية �تضم̂ن الا
ت�لات �ير المعدية الا
ت�لات الوÒا�ية éا`مراض  الفكرة 
المfمنة éا`مراض ا`يضية éالسر�اé çا`مراض الالتهابية.

¯xي�� e
Ãو xا�Òو rة �ام�cGMال eي� Ëت��
ا ل� ìالب� çوK�  q
Ó ا�ست�ا�ة ا�لتOا�ية لeM× مîcG مt ا�ست�ا�ة الNMا�ية­ �يMNا �Kوç ا�ست�ا�ة  >fG�  q

¯sس�Lل Êcمفي eي� xا�Oالت ×eMا�ية لOا�لت
cاË الحساسية  ��eع Äمeا× الحساسية Æلw است�ا�ة مNا�ية مف�eة الBNاØ لMول<  q

الMو�وx� ÊÐ البي�ة¯
cاË حساسية  c� òçÆمة �Øe الحساسية الحاÐ �باØe� t� ÊÒ حساسية حاÐ لMول<  q

مGيNة¯
¯sس�
��ا ال wL� xا�Nم æو�� wلÆ ا�يةdا�ة الNMال ëÐؤ�  q

بات  الe}يسة يحاéل جهاÓ المناعة حماية الجسم من التقاØ عدêé عبر مسبِّ  ÊeKالف
ا`مراض. 

 çÓوا� wL� ÙحفاLو�ية ل�� êe
Äا�ة �و�ية وNم çا��سا sس� æc النتيجة �ستé Wالسب ëÒالمو|وع المحو
¯sيLس
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فهم ا`فكاÒ ا`ساسية
C  .17 
C  .18 
C  .19 
D  .20 
A  .21 

الإجابة المبنية
 x� اOتا��Æ cG�© T ا��
 [DN�  .22 

الN اÚ الx� ªxMFG الÊcH ال�fت�eة¯
�Kو�Ð çاO� ÚاÓ الNMا�ة ال��و�ية   .23 
 åو
Ð cG� Òالفو wL� Äcا­ و�ب ìG�eس çوK� ¯sس�الKا}t الحÆ xلw ال

�e �ا�Lية �Ä و�يةNا�ة الNMا�ة ال�است
باÄ Ëمeا×  �x حMا�ة ال�سs مt مسب<

مGيNة¯ 
 çÄ tKM� tKل ­Ëف ا��ا�اLت � c� .24 
�تòçÄ tM̂D الc�cG مèd� t ا`مeا× 

 sتO� � c� اdا­ ل ìc� ا ìG{ا� gلي
ا`� اèdO� Ö ا`مeا×¯

التIكير الناقد
 Ëية �فاMGLية البL ال xفDð�  .25 

 ÓاfKا ال�eتيK� c| c Ñا�ية �wL مول<
ا  ìÂf� يةMGLية البL ع الDو� ¯u�و�Gال

 uمcا­ و�قOسطح wL� cDال c مt مول<

��ا  æcق� s� ¯Êcسا�Mال T ا��
 wلÆ
ا ل ��ا  ì� ïالGم c| c>مول Êcسا�Mال T
 ÊÐاDا م ìسام�Ä [تNا لتOطBN� اMم ­B

¯ÓاfKLل
 x� Êcسا�Mال T ا��
 ÒوÐ r ò�Mت�  .26 
 T ا��

��ا B و tم r� kيBN�

 cDال c القا�Lة �p�e� t �قs�c مول<

��ا T القا�Lة  ÒوÐ çوKو� ¯[ ïالGMال
 Ëبا �حe�e السيتو�يNاË و�تr مسب<

ا`مeا× �BN� cGيطOا �واسطة 
��ا 
¯Êcسا�Mال T

القسم 3
مIردات للمراجعة

Ðالحساسية الحا Øe� مةc�  .27 
الحساسية  .28 

xس _KNالت ×eMال  .29 
فهم ا`فكاÒ ا`ساسية

C  .30 
B  .31 
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فهم ا`فكاÒ ا`ساسية
17 tالسؤالي t� ل��ا�ة èا�ÐÄ xالت طيط sسeال æc است 

و 18¯


Lية �MGLية
Êcمسا� T يةL
cDال cمول

ïŅاG+ا

Àè��Ä sسeال x� ةN òبيMا�ية الNMا�ة ال�ما �وÚ ا�ست  .17 
�و�ية  .C وÒا�ية   .A

�eمو�ية  .D ��و�ية   .B

 cDال c æ ال Lية T الMسا�Êc الB̂NMطة مول< >cق� ïæ�Æ  .18 
ÀاO� Öال ا

B يةL
 wلÆ  .C  ×eMال W>مسب wلÆ  .A
Æلw الÊcH ال�fت�eة  .D  æاFGال Úا � wلÆ  .B

 c| qMس�
k ال�cاÚ ا`وå ل e ïتبGð� xL� اMم ëÄ  .19 
Àة�cGMا× الeا`م

äcL�  .C  Êcسا�Mال T يةL ال  .A
البMGLة  .D  ÐاDMال sس�ال  .B

 x� ماÓالب� x� ÊÐو�وMة الL >MK ðMال ËاNو�يeالب ÒوÐ ما  .20 
Àا�يةNMا�ة ال��LMية ا�ست

�f�fG البMGLة  .A
�BNيk البMGLة  .B

×eMال W>مسب eميc� f�fG�  .C
pيع ما سبM�  .D

ÀفيةMLال ��ا ال [ ïتNð� t�Ä  .21 
åالطحا  .C  æاFGال Úا �  .A

قc الMLفية ðGال  .D الÊcH ال�fت�eة   .B

الإجابة المبنية
 x� ة�eت�fال ÊcHال äeتB� ف �يف ñ� إجابة قصيرة  .22 

�طو_Ò الNMا�ة¯
الأساسية  �ي<s سبW حا�ة ال�سÆ sلw است�ا�ة  الفكرة   .23 

مNا�ية �و�ية و��و�ية¯
ع �e|ية حوå سبf� Wا�c �سبة  ï| توحةIإجابة م  .24 

¯tيMĜطMال eي� tييK�eا`م

فكّر بشكل ناقد
م �سLسr الو�ا}ع التx �حÌc لتBNيk است�ا�ة  ِّFن  .25 

¯Ôا التيتا�و�eتيKلب ÐاDم sس�
 T وال ��ا Êcسا�Mال T ال ��ا tم r� ÒوÐ tي� çÒقا  .26 

القا�Lة �x ا�ست�ا�ة الNMا�ية الNو�ية¯
 �����

 ���� ������
¿rmoussa����¯

¿��� القسم 3
مراجعة المIردات

است Ä æcحc الMصطLحاË الواx� ÊÐÒ �فحة Ðليr الÒcاسة 
¯29 wلÆ 27 tة مLا`س� t� ل��ا�ة

 c ما �وÐÒ Ú الفx� rG حالة الحساسية الMف�eة لMول<  .27 
Àrة �حGلس r�حساسية م

 Öا`� ا Wي�ما �وÚ الeM× الëd �حcN� Ìcما �ست  .28 
Àالبي�ية cDال Ëاc �rKB �يe �اëÐ لMLول<

Àsس�NتL� t� [ðف Äحf�Ä cاÂ ال ï� ëdال ×eMال Úما �و  .29 

فهم ا`فكاÒ ا`ساسية
¯30 åالسؤا t� ل��ا�ة èا�ÐÄ ÊÒالصو æc است

Àè��Ä ÊÒالصو uN òبي� ëdال ×eMما ال  .30 
rفا�Mال ÉاOالت  .C  Ôالتيتا�و  .A 

xمfوما�يeال   
الحساسية  .D �Lية NMال ��ا ال ×eم  .B

ما �وÚ الeM× �يe الëcGM الuò�Ä wL� âêGð� ëd مLKBة   .31 
Àsس��x مساÒ �يMيا}x حيوx� ë ال

xا�Oا�لت ×eMال  .A
xD�`ا ×eMال  .B
tمfMال ×eMال  .C

çا�eالس  .D
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 ËاÒا�Æ tM̂Dت� çÄ W� c� .42 �تNوÚ ا��ا�اË¯ و�
 wلÆ eيB� çÄو�ية وال��و�ية وNا�ة الNMال wلÆ

¯ÂاD�`وا xفMيLال ÓاO�ا`�fاÂ الM تLفة مt ال

C  .32 
A  .33 
C .34 

الإجابة المبنية
òçÆ الحساسية �باt� ÊÒ است�ا�ة   .35 

مNا�ية لMاÊÐ �يe |اÊÒ¯ �حf� Ìcلة 
البÐe �سبW �يeوÔ¯ و�حe�Ä Ìcا× 
 ­tيستاميOال Óاe�� ة�الحساسية �تي

مMا �تسبx� W سي�ç ا`�ف وe�Äا× 
 Ðeلة البf� ×اe�Ä Ìcا �حM� ¯êe
Ä
�سبW �تr الفيeوÔ لL ��ا ومحاولة 
 Íاe
Æ r{اGال� Öا�ة ال اNMال ÓاO�

¯Øا Mواسطة ال� Ôوeالفي
�cNما �Nقبj الGBيباË الOوا}ية­   .36 

 òrو�ق ¯tتي{eال x� ÎتاMال ÂواOال òrسيق
 ¯æcال êe�ا`�س�يt الN� ëdتقx� r م
 wلÆ sس�و�c �فتق�Ä eس�ة وD�ÄاÂ ال

¯tي�ا`�س
 æا`�سا t� بة{dال ×eم [ ðتN ï�  .37 


��ا  r� òçÄ اMو� ¯ÊواNLل ÊÐاDMال
 tKMو�ة­ �ي�Ä wL� ëحتو� sس�ال

 tم Úو� ëÄ sا�O� çÄ ÊÐاDMال æل��سا
¯sس�
��ا ال
التIكير الناقد

�çÄ W �تtMD ال�cوå ا`مeا× �  .38 
الوÒا�ية وا`مeا× الfMمNة وا`مeا× 

ا`�Dية والس�eاç وا`مeا× 
¯cواح r� wL� åا�ا�لتOا�ية­ مع e�Ñ م

 Ìوcسبة ح� ËÐاÓ ­eMGال ÐاÓ اML�  .39 
¯ÊواNLل ÊÐاDMال æا`�سا

التقويم الختامي
 40. �تMتع ال�سs �الحMا�ة �x البcا�ة 

 æاc ا�ة ال��و�ية �استNMواسطة ال�
 W>مسب c| ا�ةMحLل cL�حوا�f م�r ال
 ×eMال W>مسب rا و�ÑÆ ­s� ¯ îÓا� ×eم
Æلw ال�س­s �ستâcO الNMا�ة الNو�ية 

 ÓاO�Æلc� wميe الeM× و�äeBð ال
 Éالط� WòN�الLيMفx¯ و��çÄ W �ت

ا­  ì�cGم çا �اÑÆ sOق�cص� åا��صا
 çوK� c� xيف ا`سطح التFN� مع
 ¯e�مبا rKB� اO� rا�ص sOق�c�

 Wòسب� ëdال Ôوeالفي r
c� »åا�م  .41 
 tم sس��fلة البÐe الBا}Gة Æلw ال

 tM̂Dو�ت ¯xفسNالت ÓاO�
�å ال
 ÉاGLال tم ì�� ا�ة ال��و�يةNMال

 Éاc�`وا Øا Mا`�فية وال ËاÓاeوا��
 tم Ôوeع الفيNM� cو� ­çوeي�eوا��ت
 ç̂وKت� çÄ tKM� اM� ¯sس��Æا�ة ال

�Âf مt الNMا�ة � ÊÐاDMال æا`�سا
�اÎ الNMا�ة � æc� åحا x� و�يةNال

ال��و�ية¯

أسئلة حول مستند
Abbas, A¯ K¯, and Licktman, A¯ K¯, 2001¯ Basic Immunology¯ 
MMWR 48  
ª5© » 1–124¯

åا`�فا rL� .43 
 ìÊÐا� ÊÐو�وMا ال�eتيKالب Úوا�Ä cحÄ ÓاfKال òcGð� .44 

ا �x الت�eة¯ ìM{اÐ cة¯ وستتوا��eالت x�
 ¯çواN� ÊcM�`ا� xالبيا� rي�MتLل çوK� çÄ W�� .45 

e الNسبة  �يr الwL� ×eM الMحوx Ò و�Hي_M� W�و�
 ¯y ÒحوMال wL� و�ة�Mال
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التقويم الختامي x� Ó ال�سs لتðسب<W �البية  ïeفð� التالية ÐواMال tم òëÄ  .32 
Àا× الحساسيةeمÄ ×اe�Ä

tيستاميOال  .C  tا��سولي  .A
tولي� rا`ستي  .D cاË الحساسية  مول<  .B

 Ëاc �çÄ tKM �بëc ا`� اÖ است�ا�ة 
طÊe لMول<  .33 
 Øe� مةc� ا�واGو� ­gKال�� r�حساسية مGيNة­ م

Àة�حساسية الحاÐ¯ ماÑا ستKوç الNتي
tا�يeBال W_Lص�  .C  gفNالت x� Ë�KBم  .A
rفا�Mال ÉاOالت  .D �و�ا�e� Ëية   .B
 ËاNو�يe� sا�O� xL� اMم ëÄ ا�ية­dا�ة الNMال x�  .34 

Àuفس� sس�ال
ÊÐاDMال æا`�سا  .C  cDال Ëاc مول<  .A
 ÊÐاDMو�ة الÐ`ا  .D cاË الحساسية  مول<  .B

tستاميOLل
الإجابة المبنية

 t� الحساسية âت�
ف �يفية ا ñ� إجابة قصيرة  .35 
�fلة الب­Ðe مع ا`
G� dيt ا��تباB� Òا�u ا`�eا×¯
 sس�إجابة قصيرة �ا�h التأ�يeاD�Ä x� ËاÂ ال  .36 

 x� ÊÐو�وMال ÂساLMال Ë�DGال iL̂ما �تقcN�
¯gفNو�ة التG� بة الGBيباË الOوا}ية­ مسب<

�Ð rGاÂ الd}بة � ëdال Wالسب s إجابة قصيرة �ي<  .37 
¯sس��ؤÆ ëÐلw مO� Ë�KBا�Óة �x ال

فكّر بشكل ناقد
الأساسية  c� UB�Äو�ì �بي�Ä r� tòواÚ ا`مeا×  الفكرة   .38 

¯Úو� r� wL� ìا���يe ال�cGMة واe�Ñ م
¯39 åالسؤا t� ل��ا�ة èا�ÐÄ xالبيا� rي�Mالت æc است
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العمر (بالسنوات)

أجسام مضادة
للنواة

النسبة المئوية للأشخاص المصابين الذين لهم
ا مضادة للنواة أجسامً

¯eMGوال ÊواNLل ÊÐاDMال æا`�سا tة �ي��Gص ال لخِّ  .39 
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 q{ا�c�Ä cحÄ حالة iي B� êe�  يسة{eال  ÊeKالف  .40 
 tم uفس� qMا�ة �سMقة ح�e� ف ñ� ¯ÂاMال ëe�c��
 qالتقا� Öe� tم rيLتقLل uLG� qNKM� وما êوcGال

¯×eMLل
ا  ìيLسLا �س ìا � طيطي ìMسÒ UB�Äو ×eم W>مسب eت
ا  .41 

 tم Úو� r� اO� äeتB� xقة الت�eالط Ëطوا
 ×eG�
�ÄواÚ الNMا�ة �x مNع الcGوÄ êو مKا�حتOا¯ 

 çÒا �قا ìOبيB� e�Ñعـلم الأحـياء  ا الكـتابة فـي   .42 
 tم Êاf� æو�� wلÆ × òeGة �تGLا�ة �قNMال ÓاO� uي�

¯ÊÒاو�Mال x|اÒ`ا

 أسئلة حول مستند
 Øع التقاNMل ËاMيGالتط æاc ية استLا�� èا�ÐÄ åوc�t ال òة �بيL�مeا× الMس̂ الeM×¯ و�c حصr ا� فا× �بيx� e حا�Ë ا̀

¯ËاMيGالتط æاc است cG�
 Mandell, G¯ L¯, et al¯ 1995¯ Principles and Practice of »tم Ëالبيا�ا Ëd
ðÄ

 Infectious Diseases, 4th ed¯ Churchill Livingstone, and Centers for
 Disease Control and Prevention¯ 2000¯ Morbidity and Mortality

¯Weekly Report 48» 1162®1192

المرض
أكبر عدد من 
الحالات في 

سنة 

عدد 
الحالات 

عام 1999 
في الولايات 

المتحدة.

التغيُّ في 
النسبة

99.99- 894,13460الحصبة

99.77- 152,209352النكاف

التهاب سنجابية 
100.0- 21,2690النخاع (الشلل)

97.88- 33 1560 التيتانوس

B 75.59- 6495 26,611 التهاب الكبد

 åcGم x� Ëاe ëÄ مt ا`مeا× �Ä êc�Äبe التHي_  .43 
 Ðc� eب�Ä اOي� uل r >� ðس xة التNالس dNم u� ا��ا�ة

Àæسا�Ä
 ËÄc� dNا م ìeا �بي ì|ا� فا Ôالتيتا�و eOظÄ cلق  .44 

 x� Wالسب Îe�ا ¯ËاMيGالتط x� ÊcتحMال Ëالو��ا
ا¯ ìامM� ×eMا الd� Âتفا
�æc ا

 x� e ح �سبة التHي_ ا �ا`�ÊcM �و|< ìيا�ي� ìي��M� UB�Ä  .45 
¯×eم r� x� ËاMيGتطLل ìة��Ðc حا�Ë ا��ا�ة �تي
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 Òتبا
�دÒيW علw الا
ëÒالمعيا

الا
تياÒ من متعدد
B  .5  C  .1  
A  .6  D  .2  
B  .7  A  .3  
D  .8  A  .4  

إجابة قصيرة
 ×eMا��ا�ة �ال Ëحا� Ðc� ÐاÓ  .9  

1900 x ïام� tا �يON� nLبMال 
و 2000¯

 rK� rا�ب ¯Ëف ا��ا�اLت � c�  .10 
ا��ا�اË الGMقولة¯

 ËÒطو� Ûة ا���MF�Ä çوK� c� .A
 åcGم c�f� اdل ­çeالق Òاcم wL�

 c�f� وÄ ­×eMال wL� â _eGالت ¯uN� Ûالية ا���Mاحت
 Wسب� ×eMال Ìcح� çÄ tKM� .B

�امtKM� � r التحu� sK �واسطة 
 çeالق x� ÊÒ̂طوMال r{الوسا

¯t�eBGال
�c �تNوÚ ا��ا�اð� ¯ËصN̂ف   .11 

 Ëحيوا�ا Yا ليسOò�` ا ìGم ËياG{الط�
 ËاÐاGال òcGðو� ¯Ëا�eو �طÄ Ëو �با�اÄ

 xيسة الت{eال i{ا}ية ال صاdHال
 Ëو�اM�Mيف الNص� x� æc ستð�
 çوK� ¯ËياG{ط�Lيسة ل{eة ال���ال
 Ëالحيوا�ا uبB� xالت ËياG{الط�
 ËياG{ما الط�Ä ¯ة�dHا�ية التÑ eي�
التB� xبu الNبا�ا­Ë �تKوÑ çا�ية 

 uبB� xالت ËياG{الط� iتMة¯ و��dHالت
 ËاN{اKال tة م�dHMال ÐواMال Ëا�eالفط

¯êe
الحية ا`
 pN� فتحN� ة التوسيع­Lحeم ÂاN�Ä  .12 

 ¯sحeال Ëا�قبا|ا Êو� ÐاÐfو� sحeال
 eب� ÒوeMال� tيN�Lح التوسيع لMو�س
 çوKالتوسيع­ ست çوcو� ¯ÊÐالو� ÊاN�
 tم tيN�
eاÍ ال� Êcقة الوحي�eالط
¯uGط� p�e� t� æ`ا sحÒ تح� æ`ا
 ÂاGا`م iتM� ¯Ëف ا��ا�اLت � c�  .13 

 ËفاL م tم c{اfال ÂاMة الFيLHال
 xا الت�eتيKالب wL� ëو�حتو ¯æاGالط
 ¯B ËاNيتامي� jGو� K tيتامي� [ ñتNð�

 kH| wL� ةFيLHال ÂاGا`م rMG� اM�
¯sس�الفË�D و��Ðeا مt ال

sالتقو� q 27 776 الوحدة

 iالقف Ð òcM� p�e� t� واحفfال gفNت�  .14 
 ÂواOال åا
Ð� اMO|وا�قبا sس�الصëÒc و�cاÒ ال


eا�u مMONا¯ و��e� xقة �Gالة Æو tتي{eال wلÆ
 cسي�Ä xا�� Íاe
Æو tتي{eال wلÆ tي�
اå ا`�سÐ�

 tم eي�Kا الO�cل òçÄ xNG� ا­ ماMONم çو�eKال
¯xLDGال ØاBNLل ÎتاMال tي�ا`�س

 ÓاO��òcGð الGقÊc الGصبية مNطقة م�f�eة �x ال  .15 
 tيGع �قع الM�الGصبx لcLوÊÐ الMسطحة¯ و�

 xحيطة التMالبي�ة ال åحو ËوماLGMال çÑ`و�ة ا�Äو
�ست�يW لOا الcوÊÐ الMسطحة¯
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إجابة موسّعةإجابة قصيرة
�يr البيا��ÐÄ xاè ل��ا�ة �t السؤاليt 9 و 10¯ Mالت æc است

السنة

êé
عد
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ت

حالا
دد 
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معدل الإ�ابة با`مراض المعدية

Àè��Ä xالبيا� rي�Mالت x� t̂بي ðMال æاGال èا�ما ا��  .9  

 rي�Mالت x� ÐÒالوا kMNLل ç�MحتMال çاeما التفسي  .10 
Àè��Ä xالبيا�

 ËياG{يف الط�Nص� x� مةc ستMال i{ما ال صا  .11 
 ÀËو�اM�ÆلÌ�� w م

 Wسب æ>و�و ¯ÊÐالو� ÂاN�Ä ية التوسيعLM� ف ñ�  .12 
M�ÄيتOا¯ 

Ð وظيفة ا`مGاÂ الLHيFة¯ >cح  .13 

�و<æ �يف �Kوç ال�OاÓ التNفسWL�` x الfواحف   .14 
ا مع الحياwL� Ê اليا�سة¯ ìف متKي<

لc�cLاç الMسط̂حة الحe� Êeا�يW �سÊc�e� s« �قع   .15 
 Ëاeؤ�Mف الBتK� xالت çÑ`و�ة ا�Äصبية و� Êcو�ق tيGال

ÀاODGب� qL� sس�الKيMيا}ية¯ �يف ��eبe� kا�يW ال

 åاليا�سة `و wL� يةLفصMال Ëالحيوا�ا Y�eح�  .16 
 Êc� tم Y�� cة و�Nس çيوL400 م xحوال dNم Êeم

 Îا�� Wسب åية حو|e� æ >c� ¯ا�يةM� Ëا|اeا�ق
¯rKBا الdO� يةLفصMال Ëالحيوا�ا

 ËاDالبو� Íتا�Æو�ة وNMال Ëالحيوا�ا Íتا�Æ tي� çÒا�  .17 
N�ÄاÂ ا��قساæ الNMصف¯

سSال مقالي
 wMسð� Éتا� x� 1981 æا� uي�� äÒما s ñالGال Wت�

­Germs That Won’t Die

 Úاfا�ت� xGالطبي sالGال Úاc � اNM� cلق ­lالح Âلسو£
التحsK �الMواÐ الKيMيا}ية ÜالطبيGية­qL� Þ �ا�Lيt مONا 

 åوcLل xو�eKيMال tو�Kالت êي� c� rKB� الية��e م�Ä
 eا�Kحية �ت ËاN{ا� ç ا اN�cبح ل�Ä cو� ¯uLMامية �أ�Nال

ا­ و�c ا
ت�eا�ا¯  ìc�Ä ةGالطبي x� rب� tم ÊÐمو�و tK� sل
eB �سبة  ð� ح�Ò`ا wL� Yحية سبب ËاN{ا �اN�cL�

ا`مeا× الب�eBة �x الMا|­x و�ðسب<W ا Ä t�eB� çو 
 ×Ò`ا uا و��êي� cا�ا¯ لقe� xا× التeا`م tم % tي���

�أ�uLM �است cاæ الDMاÐاË الحيو�ة£¯

 t� السا�قة ل��ا�ة Êeالفق x� ÊÐÒالوا ËوماLGMال� tGاست
¯åمقا ÊÒو� x� xالتال åالسؤا

 eي�Kال ËeOظ cقL� ­1981 æاGال x� uا �و̂�ع ��يM�  .18 
مt ا`مeا× �صوÒ مقاومة لÍ�GL �الDMاÐاË الحيو�ة 

و�ي�eا مt ا`Ðو�ة القو�ة¯ �r �يËê الDMاÐاË الحيو�ة 
 åمقا x� ÀÄا`سو wلÆ æÄ rD�`ا wلÆ £uLMأ�� ×Ò`ا uو�£

­sF̂N �ا�h مMيfاË الDMاÐاË الحيو�ة و�يو�Oا �Mا  ðم¯æاليو æc ستð�  
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 rL̂حð� ا �ية ÐواMال tم ëÄ wلÆ ­xMDOال ÓاO��x ال  .1
ÀÊcقGMال ËاÒcو�ي�eKال

ÄحMا× ÄميNية  .A
ÄحMا× N�Ðية  .B

الس�eKاË البسيطة  .C
Ëو�اBNال  .D

است æc الeسs الت طيط�ÐÄ xاè ل��ا�ة �t السؤاليt 2 و 3¯ 

2

1

STP_CH37_01A

33

4 4

 tم ëÄ ¯ÐاDMال sس�Lية ا`ساسية لNالب è��Ä sسeال tòبي�  .2
ÀcDال c r مو�ع ا�ÒباØ مول< ò�M� sسeال Âاf�Ä

1  .A
2  .B
3  .C
4  .D

 çòوKلت tي ïMOم è��Ä sسeال t2 و 3 م çÃf�e ال ïتبGð� اÑاMل  .3
 ÀÊÐاDMال æا`�سا

 ÊÐاDMال æا`�سا tم eبي� ÐcGل çحاMا �سMO�`  .A
 ¯ç_وKة �التLMحتMال

`�MOا �تKو�اç �واسطة ال ��ا O� x� TاÓ الNMا�ة¯  .B
 xالت ÊÐاDMال æا`�سا Ðc� rيLق� x� çاcا �سا�MO�`  .C

¯ç̂وKت�
`�MOا �سا�cاN� x� çبيu ا�ست�ا�ة ا�لتOا�ية¯   .D

 êcل ÛوLالب tس ÂاN�Ä tو�يeا�ست ÒوÐ r ò�M� xL� اMم ëÄ  .4
ÀÌا��ا

¯w��سب<W �طو_Ò �سs ا`�  .A
¯tيDبيMال x� ËاDالبو� [D� Âc� W>سب�  .B

�سب<Âc� W ا��قساæ الNMصف ��تاÍ �و�Dة¯  .C
�سب<�Æ WتاÍ الMبيDيt لLبو�DاË الNا|�ة¯  .D

 Àة�Ðوcال Êc{اfال wL� pطبN� xL� اMم ëÄ  .5

¯jMلة الحÐاGMل æو�Ðالصو Ëو�ا�eKي� iتM�  .A
¯xMDOال ÓاO�ليg لOا وظيفة مeGو�ة �x ال  .B

¯çو�cال rيLح� x� cسا��  .C
ا لMLسا�x� Êc �حLيr ا`�MGة¯ ì|اMحÄ Óeف�  .D

¯6 åالسؤا t� ل��ا�ة èا�ÐÄ xالت طيط sسeال æc است

STP_CH34_03A_869510ÀWا�يeالت qL� x� æcال x� Ìcح� xL� اMم ëÄ  .6  
 ¯tي��ëe �باåÐ �ا��Ä xسيc ال�eKوç وا`�س�  .A
¯tا�تي� tي��rF �ا��Ä xسيc ال�eKوç وا`�س  .B

¯çو�eKال cسي�Ä xو�ا� tو�يeيتNال åÐبا� ëe��  .C
¯tا�تي� çو�eKال cسي�Ä xو�ا� tو�يeيتNال rF�  .D

 Ìcح� Êالحيا x� ا��تقالية rاحeMال tم ëÄ ÂاN�Ä  .7  
ÀÛوLالب

 ÛوLالب tس wلÆ ا�قةeMال tس  .A
الطفولة Æلw سt الeMا�قة  .B

ال�NيÆ tلw الe|يع  .C
tيN�ال��حة Æلw ال  .D

Àsس�ما ÐوÒ الeOمو�اx� Ë ال  .8  
Ëتفا��Lل ËاÓحف̂ا� rMGال  .A
gفNية التLM� x� sKالتح  .B

ËاNو�يeالب ÂاN� x� Êcسا�Mال  .C
sس��يe مt وظا}ف الKال sيFN�  .D

الا
تياÒ من متعدد
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إجابة موسعة
 Îeقت� c� ¯Ëا��ا�ا ÚوNت� c�  .16 

الط�òçÄ É الحيوا�اË الMفصLية 
 x� hيGا�ة و�HLو�ة لNا متOò�` Yح��

 eا�Kا �تOò�` وÄ فةLي�ية م ت� tموا�
 rKB� ÂاdHال æc ا �ستOò�` وÄ ة�eس�

¯åاG�
 ÂاN�Ä Ëة ا��قساما��Kوç �تي  .17 

ا��قساæ الNMصف �Kو_ç ال ��ا 
] �ÒÄع 
��ا �Nسية­  ðتN ïسية¯ �تN�ال
 ¯Òو�dال êcل ­ëوNMال çالحيوا wMسð�
 Ìا��ا êcسية لN�و�Kوç ال ��ا ال

 ç̂وKو�ت ¯rL̂ا �تح ìا �طبي ìMة و�سDو��
 ¯Éصا

cG� e ا�Ã xطب� sس�

سSال مقالي
 èاNتب� ëdو�ف الMال çوK� çÄ W��  .18 
ا �LGMوماË مGقولة  ìوم�cم Wالطال

حوå ا`�ساæ الDMاÊÐ و�OاÓ الNMا�ة¯ 
و�تيح ا`�ساæ الDMاÊÐ مقاومة 

Gال]  ðلت Yما �ا� xة الت�eتيKا× البeا`م
�cوèd� ç الط�eقة¯ �Mا �tKM مGال�ة 
الcGاوê �سOولة �است cا�Ä æواÚ مGيNة 
مt الDMاÐاË الحيو�ة¯ و�tKM مGال�ة 

الc�cG مÄ tمeا× سt الطفولة 
 r�و�ي�eا مt ا`مeا× ال طيÊe م

 æاc است ÂxسðÄ ­êe
Ä ةO� tم ¯rالس
ا  ìالب� Yف ñو� Zالحيو�ة حي ËاÐاDMال
لÄ Í�Gمeا× 
ا��ة¯ �Kا�Y الNتي�ة 

 ËاÐاDMLمقاومة ل Ëس�� Ò_طو�
 Í�� tKM� � ¯ةNيGا× مeالحيو�ة `م

 ËاÐاDMLقاومة لMا× الeا`م jG�
 ­ëحيو ÐاDM� åاG� rKB� الحيو�ة

 e��Ä قاومةMا× الeا`م Yبح�Ä اdKو�
 ¯r�`ا x� uيL� Yا �ا�M� ÊÒطو


وòçÄ s�Ò است æc الDMاÐاË الحيو�ة 
 eقا�ي� eطو�� òçÄ �Æ ا­ ìفLKم çوK� � c�

�Êc�c لGMال�ة ا`مeا× الMقاومة 
 lا�� çوK� c� الحيو�ة ËاÐاDMLل

التLKفة¯
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إجابة موسّعةإجابة قصيرة
�يr البيا��ÐÄ xاè ل��ا�ة �t السؤاليt 9 و 10¯ Mالت æc است

السنة
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معدل الإ�ابة با`مراض المعدية

Àè��Ä xالبيا� rي�Mالت x� t̂بي ðMال æاGال èا�ما ا��  .9  

 rي�Mالت x� ÐÒالوا kMNLل ç�MحتMال çاeما التفسي  .10 
Àè��Ä xالبيا�

 ËياG{يف الط�Nص� x� مةc ستMال i{ما ال صا  .11 
 ÀËو�اM�ÆلÌ�� w م

 Wسب æ>و�و ¯ÊÐالو� ÂاN�Ä ية التوسيعLM� ف ñ�  .12 
M�ÄيتOا¯ 

Ð وظيفة ا`مGاÂ الLHيFة¯ >cح  .13 

�و<æ �يف �Kوç ال�OاÓ التNفسWL�` x الfواحف   .14 
ا مع الحياwL� Ê اليا�سة¯ ìف متKي<

لc�cLاç الMسط̂حة الحe� Êeا�يW �سÊc�e� s« �قع   .15 
 Ëاeؤ�Mف الBتK� xالت çÑ`و�ة ا�Äصبية و� Êcو�ق tيGال

ÀاODGب� qL� sس�الKيMيا}ية¯ �يف ��eبe� kا�يW ال

 åاليا�سة `و wL� يةLفصMال Ëالحيوا�ا Y�eح�  .16 
 Êc� tم Y�� cة و�Nس çيوL400 م xحوال dNم Êeم

 Îا�� Wسب åية حو|e� æ >c� ¯ا�يةM� Ëا|اeا�ق
¯rKBا الdO� يةLفصMال Ëالحيوا�ا

 ËاDالبو� Íتا�Æو�ة وNMال Ëالحيوا�ا Íتا�Æ tي� çÒا�  .17 
N�ÄاÂ ا��قساæ الNMصف¯

سSال مقالي
 wMسð� Éتا� x� 1981 æا� uي�� äÒما s ñالGال Wت�

­Germs That Won’t Die

 Úاfا�ت� xGالطبي sالGال Úاc � اNM� cلق ­lالح Âلسو£
التحsK �الMواÐ الKيMيا}ية ÜالطبيGية­qL� Þ �ا�Lيt مONا 

 åوcLل xو�eKيMال tو�Kالت êي� c� rKB� الية��e م�Ä
 eا�Kحية �ت ËاN{ا� ç ا اN�cبح ل�Ä cو� ¯uLMامية �أ�Nال

ا­ و�c ا
ت�eا�ا¯  ìc�Ä ةGالطبي x� rب� tم ÊÐمو�و tK� sل
eB �سبة  ð� ح�Ò`ا wL� Yحية سبب ËاN{ا �اN�cL�

ا`مeا× الب�eBة �x الMا|­x و�ðسب<W ا Ä t�eB� çو 
 ×Ò`ا uا و��êي� cا�ا¯ لقe� xا× التeا`م tم % tي���

�أ�uLM �است cاæ الDMاÐاË الحيو�ة£¯

 t� السا�قة ل��ا�ة Êeالفق x� ÊÐÒالوا ËوماLGMال� tGاست
¯åمقا ÊÒو� x� xالتال åالسؤا

 eي�Kال ËeOظ cقL� ­1981 æاGال x� uا �و̂�ع ��يM�  .18 
مt ا`مeا× �صوÒ مقاومة لÍ�GL �الDMاÐاË الحيو�ة 

و�ي�eا مt ا`Ðو�ة القو�ة¯ �r �يËê الDMاÐاË الحيو�ة 
 åمقا x� ÀÄا`سو wلÆ æÄ rD�`ا wلÆ £uLMأ�� ×Ò`ا uو�£

­sF̂N �ا�h مMيfاË الDMاÐاË الحيو�ة و�يو�Oا �Mا  ðم¯æاليو æc ستð�  
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 rL̂حð� ا �ية ÐواMال tم ëÄ wلÆ ­xMDOال ÓاO��x ال  .1
ÀÊcقGMال ËاÒcو�ي�eKال

ÄحMا× ÄميNية  .A
ÄحMا× N�Ðية  .B

الس�eKاË البسيطة  .C
Ëو�اBNال  .D

است æc الeسs الت طيط�ÐÄ xاè ل��ا�ة �t السؤاليt 2 و 3¯ 

2

1

STP_CH37_01A

33

4 4

 tم ëÄ ¯ÐاDMال sس�Lية ا`ساسية لNالب è��Ä sسeال tòبي�  .2
ÀcDال c r مو�ع ا�ÒباØ مول< ò�M� sسeال Âاf�Ä

1  .A
2  .B
3  .C
4  .D

 çòوKلت tي ïMOم è��Ä sسeال t2 و 3 م çÃf�e ال ïتبGð� اÑاMل  .3
 ÀÊÐاDMال æا`�سا

 ÊÐاDMال æا`�سا tم eبي� ÐcGل çحاMا �سMO�`  .A
 ¯ç_وKة �التLMحتMال

`�MOا �تKو�اç �واسطة ال ��ا O� x� TاÓ الNMا�ة¯  .B
 xالت ÊÐاDMال æا`�سا Ðc� rيLق� x� çاcا �سا�MO�`  .C

¯ç̂وKت�
`�MOا �سا�cاN� x� çبيu ا�ست�ا�ة ا�لتOا�ية¯   .D

 êcل ÛوLالب tس ÂاN�Ä tو�يeا�ست ÒوÐ r ò�M� xL� اMم ëÄ  .4
ÀÌا��ا

¯w��سب<W �طو_Ò �سs ا`�  .A
¯tيDبيMال x� ËاDالبو� [D� Âc� W>سب�  .B

�سب<Âc� W ا��قساæ الNMصف ��تاÍ �و�Dة¯  .C
�سب<�Æ WتاÍ الMبيDيt لLبو�DاË الNا|�ة¯  .D

 Àة�Ðوcال Êc{اfال wL� pطبN� xL� اMم ëÄ  .5

¯jMلة الحÐاGMل æو�Ðالصو Ëو�ا�eKي� iتM�  .A
¯xMDOال ÓاO�ليg لOا وظيفة مeGو�ة �x ال  .B

¯çو�cال rيLح� x� cسا��  .C
ا لMLسا�x� Êc �حLيr ا`�MGة¯ ì|اMحÄ Óeف�  .D

¯6 åالسؤا t� ل��ا�ة èا�ÐÄ xالت طيط sسeال æc است

STP_CH34_03A_869510ÀWا�يeالت qL� x� æcال x� Ìcح� xL� اMم ëÄ  .6  
 ¯tي��ëe �باåÐ �ا��Ä xسيc ال�eKوç وا`�س�  .A
¯tا�تي� tي��rF �ا��Ä xسيc ال�eKوç وا`�س  .B

¯çو�eKال cسي�Ä xو�ا� tو�يeيتNال åÐبا� ëe��  .C
¯tا�تي� çو�eKال cسي�Ä xو�ا� tو�يeيتNال rF�  .D

 Ìcح� Êالحيا x� ا��تقالية rاحeMال tم ëÄ ÂاN�Ä  .7  
ÀÛوLالب

 ÛوLالب tس wلÆ ا�قةeMال tس  .A
الطفولة Æلw سt الeMا�قة  .B

ال�NيÆ tلw الe|يع  .C
tيN�ال��حة Æلw ال  .D

Àsس�ما ÐوÒ الeOمو�اx� Ë ال  .8  
Ëتفا��Lل ËاÓحف̂ا� rMGال  .A
gفNية التLM� x� sKالتح  .B

ËاNو�يeالب ÂاN� x� Êcسا�Mال  .C
sس��يe مt وظا}ف الKال sيFN�  .D

الا
تياÒ من متعدد
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