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 ورقة عمل للأسبوع الرابع
 

 
 

 ةالعبارة الخاطئ( أمام ×) أمام العبارة الصحيحة وعلامة()  ضع علامة            

 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 

 

 

 

 

 الأول : السؤال  

 :  أمام العبارة الصحيحة  وعلامة ) خطأ ( أمام العبارة الخاطئة  علامة )  صح ( /يضع - أ
 

 

1- 
 

 )            ( المسكات الأساسية ، وحركة القدمين ( الطعن ، الزحلقة ، قفزة المقص .
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 يعد مسك المضرب الخطوة الأخيرة لإتقان مهارات الريشة الطائرة .
 

)            ( 
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 .المسكة الجيدة تعطي قوة أكبر في الضربة الساحقة
 

)            ( 
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