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 رابط قناة اليوتيوب 

-https://www.youtube.com/channel/UCB
joXoiPMtndv2rqIuIMVQ 

 رابط قناة التليجرام 

https://t.me/nabilmarzouk 

 

 الحركة ( )الوحدة الأولى         

 الفصل الأول ) الطاقة (         

 

 : المصطلحات العلمية

 اكتب المصطلح العلمي المناسب لكل عبارة

                                            )                (  عملية تقوم فيها قوة مؤثرة بإزاحة جسم في إتجاهها   – 1

 (                 )              حاصل الضرب العددي لمتجهي القوة والإزاحة -2

تحرك جسما في اتجاهها مسافة متر   (N)1الشغل الذي تبذله قوة مقدارها  -3

 (           )                                                                   واحد   

 (              )                                  القوى ثابتة المقدار والاتجاه   -4

 (              )                   القوى متغيرة المقدار أو الاتجاه أو كليهما  -5

 (           )                               المقدرة على إنجاز شغل           -6

https://www.youtube.com/channel/UCB-joXoiPMtndv2rqIuIMVQ
https://www.youtube.com/channel/UCB-joXoiPMtndv2rqIuIMVQ
https://t.me/nabilmarzouk
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 (                )                            شغل ينجزه الجسم بسبب حركته -7

 (            )      يةنصف حاصل ضرب كتلة الجسم ومربع سرعته الخط -8

الشغل الناتج عن محصلة القوة الخارجية المؤثرة في الجسم في فترة زمنية   -9

 (                )      محددة يساوي التغير في طاقته الحركية في الفترة نفسها

 (              طاقة يختزنها الجسم وتسمح له بإنجاز شغل للتخلص منها )  -10

طاقة تسمح للجسم بالعودة إلى وضع مستقر بعد أن يتخلص من طاقة   -11

 (            )                أكسبته وضعا جديدا قد يكون انكماشا أو استطالة 

الشغل المبذول على الجسم لرفعه إلى نقطة ما أو طاقة مرتبطة بموقع   -12

 (                 )                            بالنسبة لسطح مرجعي     الأجسام 

 

الطاقة اللازمة لتغيير موضع الجسم أو تعديله وهى تساوي مجموع طاقة   -13

 (                    )                          الجسم الحركية وطاقته الكامنة  

 (       الجسم الذي يملك أبعادا يمكن قياسها ورؤيتها بالعين المجردة )     -14

 (                    )         الجسم الصغير الذي لا يرى بالعين المجردة  -15

 (      والطاقة الكامنة للجسم الماكروسكوبي )    مجموع الطاقة الحركية  -16

 (                   مجموع طاقات الوضع والحركة لجسيمات النظام    )  -17

الطاقة التي تتبادلها جسيمات النظام وتؤدي إلى تغيير حالته بتغيير طاقة   -18

 (            الربط بين اجزائه وتنتج عن مختلف التأثيرات بين جسيمات النظام )

مجموع الطاقة الداخلية والطاقة الميكانيكية أو مجموع الطاقة الميكانيكية   -19

 (                  )     الميكروسكوبية والطاقة الميكانيكية الماكروسكوبية 

 (                     )           طاقة مع محيطها الأنظمة التي لا تتبادل  -20

الطاقة لا تفنى ولا تستحدث من العدم ويمكن داخل أي نظام معزول أن   -21

 (          تتحول من شكل لأخر أي الطاقة الكلية للنظام  ثابتة لا تتغير )    
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في الأنظمة المعزولة فإن التغير في الطاقة الكامنة ) الوضع ( يساوي   -22

 (           )                         معكوس التغير في الطاقة الحركية       

 (           )مجموع التغير في الطاقة الداخلية والتغير في الطاقة الميكانيكية -23

التغير في الطاقة الميكانيكية في نظام معزول يساوي الشغل الناتج عن   -24

 (                 )                مجموع قوى الاحتكاك المؤثرة في النظام   

عند وجود قوى احتكاك في نظام معزول فإن التغير في الطاقة الميكانيكية   -25

 (                )        لنظام ما يساوي معكوس التغير في الطاقة الداخلية  

 المستوى الذي نبدأ منه قياس الطاقة الكامنة التثاقلية )                 (  -26

ويعتبر   Lمعلقة في خيط طوله  mنظام ميكانيكي يتألف من كتلة صغيرة  -27

 أحد الأمثلة والتطبيقات على حفظ الطاقة الميكانيكية في نظام معزول  

                                                                   )                  ( 

 

 

 السؤال الثاني : أكمل ما يلي  
 الوحدة الدولية لقياس الشغل هي............  – 1

 يقاس الشغل دوليا بوحدة الجول ويكافئ ........  -2

على اتجاه الحركة وتكون الزاوية بين  عندما تكون القوة عمودية  -3

 درجة فإن الشغل .......  90القوة والإزاحة 

عندما يكون اتجاه القوة معاكسا تماما لاتجاه الإزاحة فإن الشغل   -4

 ........ 

 عندما تكون القوة لها مركبة باتجاه الإزاحة فإن الشغل .........  -5
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الإشارة الموجبة للشغل الكلي تعني ........ في سرعة الجسم بينما   -6

 الإشارة السالبة تعني ......... فى سرعة الجسم 

الشغل الناتج عن وزن الجسم يمكن حسابه من العلاقة  -7

 ................ 

بل  الشغل الناتج عن وزن الجسم لا يرتبط ب...........بين النقطتين  -8

 يرتبط ب..........بين النقطتين 

عندما يتحرك الجسم إلى نقطة أدنى من موقعه الإبتدائي فإن الشغل   -9

الناتج عن الوزن .........بينما إذا تحرك لنقطة أعلى من موقعه  

 الإبتدائي فإن الشغل الناتج عن الوزن..........  

إذا تحرك الجسم من نقطة إلى نقطة على المستوى نفسه فإن   -10

 الشغل الناتج عن الوزن ............. 

 ............... يانيا ببيانيا يمكن حساب الشغل ب -11

في حالة النابض المرن يتناسب الشغل ..........مع مربع   -12

 الاستطالة

 الطاقة الحركية تعتبر كمية .........و.......  -13

 يمكن التعبير عن قانون الطاقة الحركية بالعلاقة ...........  -14

 تحسب الطاقة الحركية لكتلة نقطية من العلاقة....... -15

 تتناسب الطاقة الحركية لجسم طرديا مع .......سرعته الخطية   -16

طاقة يختزنها الجسم وتسمح له بإنجاز شغل للتخلص منها تسمى  -17

 ......... 

 يعتمد على........و.........و.......  Cثابت مرونة الجسم المرن  -18

الطاقة الكامنة التثاقلية تحسب من العلاقة ........وتتوقف على  -19

 .......و.........ولا ترتبط ب.......... 
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التغير في طاقة الوضع التثاقلية لجسم يكون نتيجة تغير   -20

 ................بين نقطتين 

إذا تحرك مركز كتلة الجسم رأسيا لأعلى فإن التغير في طاقة   -21

الوضع يكون .......بينما لو تحرك رأسيا لأسفل فإن التغير فى طاقة  

 الوضع يكون .......... 

......المبذول  التغير في مقدار طاقة الوضع التثاقلية يساوي ........ -22

 من الجسم خلال الإزاحة العمودية  

 تحسب الطاقة الميكانيكية لجسم من العلاقة .............  -23

تزداد سرعة تحرك الجزيئات بارتفاع درجة حرارة الجسم الذي  -24

 تسببه ............ 

الطاقة الكلية لنظام معزول مؤلف من الأرض والسيارة والهواء   -25

 المحيط......... 

في النظام المعزول المؤلف من مظلي وأرض وهواء محيط   -26

يتناقص كل من .........و.........عندما يهبط المظلي باستخدام المظلة  

 بينما تكون الطاقة الكلية....... 

يحسب قانون حفظ الطاقة الميكانيكية في نظام معزول من العلاقة   -27

 ........... 

التغير   إن في حالة عدم حفظ الطاقة الميكانيكية في نظام معزول ف -28

مقدار الطاقة الميكانيكية يتمثل بالمعادلة   فى

 ...........أو.........أو........ 
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فإذا أصبحت   KEوطاقة حركته   vويتحرك بسرعة  mجسم كتلته  -31

 فإن طاقة حركته تصبح .....................  2vسرعته 

 

فإذا   9jوطاقة حركته  2m/sيتحرك بسرعة خطية  mجسم كتلته  -32

 ...............  jفإن طاقة حركته تساوي   4m/sأصبحت سرعته 

 

عندما يصل البندول البسيط لنقطة الاستقرار تصبح طاقة وضعه   -33

 التثاقلية ........... وطاقة حركته .......... 

 

34- 

 

 

 

 

29- 

 
30- 
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 أمام كل عبارة  ×أو √السؤال الثالث : ضع علامة 

 

 الشغل كمية متجهة وحدتها جول  – 1

 طاقة الحركة كمية سالبة دوما  -2

يتناسب الشغل في حالة النابض المرن تناسبا طرديا مع مربع   -3

 ستطالةالا

عندما تكون الزاوية بين القوة والازاحة تساوى صفر فإن الشغل   -4

 يكون مساويا الصفر 

يكون  عندما يتحرك الجسم من نقطة إلى نقطة على المستوى نفسه  -5

 الشغل الناتج عن الوزن يساوي صفر  

فإن الشغل يزداد  للمثلين عندما تزداد الاستطالة في نابض مرن  -6

 للمثلين 

عندما تزداد السرعة الخطية للمثلين تزداد طاقة الحركة الخطية   -7

 لأربعة أمثالها 

الشغل الناتج عن محصلة القوة الخارجية المؤثرة في جسم في فترة   -8

زمنية محددة يساوي معكوس التغير في طاقته الحركية خلال نفس  

 الفترة  

  N.Mبوحدة   Cيقاس ثابت مرونة الجسم  -9

التغير في مقدار طاقة الوضع التثاقلية يساوي معكوس الشغل  -10

 من وزن الجسم خلال نفس الإزاحة العمودية  المبذول  
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الجسم الذي يملك أبعادا يمكن رؤيتها بالعين المجردة يسمى جسم  -11

 ميكروسكوبي 

 

 في النظام المعزول يحدث تبادل للطاقة مع الوسط المحيط  -12

 

في الأنظمة المعزولة عندما تكون الطاقة الميكانيكية محفوظة   -13

 التغير في الطاقة الحركية نستنتج أن التغير في طاقة الوضع يساوي 

 

في حالة عدم حفظ الطاقة الميكانيكية في نظام معزول فإن التغير   -14

 الميكانيكية يساوي معكوس التغير في طاقة الحركة في الطاقة 

 

فإن   10Jوطاقة وضعه عند نفس النقطة  J 25جسم طاقة حركته  -15

  15Jالطاقة الميكانيكية تساوي 

 

البندول البسيط يعتبر مثال على عدم حفظ الطاقة الميكانيكية في   -16

 نظام معزول وبدون احتكاك . 
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 السؤال الرابع : علل لما يلي 

 . الشغل كمية عددية    -          

         ................................................................. ................................................................................... 

 

 

لى المثلين تزداد طاقة الحركة الخطية لأربعة أأمثالها.  -   عندما تزداد سرعة الجسم الخطية ا 

 ............................................................................................................................. ... 
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 عندما ترفع حقيبتك بقوة لأعلى وتتحرك باتجاه أأفقي عمودي على اتجاه القوة يكون الشغل مساويا للصفر. - 

 ............................................................................................................................. ... 

لى نقطة على المس توى نفسه يكون الشغل الناتج عن الوزن مساويا للصفر. -   عندما يتحرك الجسم من نقطة ا 

 ............................................................................................................................. .... 

 

 لنظام معزول مؤلف من مظلي وأأرض وهواء محيط محفوظة دائما. الطاقة الكلية    - 

 ............................................................................................................................. ...... 

 

 يعود الزنبرك إلى وضعه الأصلي عند إفلاته

.................................................................. 
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 السؤال الخامس: اختر الإجابة الصحيحة:
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 فا ن طاقة حركته الخطية بوحدة الجول تساوي :   72Km/hيتحرك بسرعة خطية    10Kgجسم كتلته  - 

⃝ 720                        ⃝  62                       ⃝ 200                        ⃝ 7.2 
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 : السؤال السادس : قارن بين كل من -

 

الشغل المبذول من   وجه المقارنة: 

 وزن الجسم 
طاقة التغير في مقدار  

 الوضع التثاقلية

عندما يتحرك مركز كتلة 

لى أأعلى  الجسم رأأس يا ا 

 خلال نفس ال زاحة 
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21 

 الأول                 الأستاذ نبيل مرزوقالدراسي  الثاني عشر                     الفصل                       تدريبات  

 

 
 

 السؤال السابع : ماذا يحدث عند :
 . لطاقة الحركة الخطية عندما تزداد سرعة الجسم الخطية للمثلين

 ............................................................................................... 

 درجة ) بالنس بة لنوع الشغل (.   180عندما تصبح الزاوية بين القوة وال زاحة  

 ............................................................................................... 

 عند تحرك مركز كتلة الجسم رأأس يا لأسفل ) بالنس بة للتغير في مقدار طاقة الوضع (. 

 .............................................................................................. 

هبوط مظلي باس تخدام المظلة في نظام معزول مؤلف من المظلي والأرض والهواء المحيط )  

 بالنس بة لكل من : طاقة الوضع التثاقلية والطاقة الميكانيكية(. 
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 .............................................................................................. ..................

 ................................................................................ 

عند هبوط مظلي باس تخدام المظلة في نظام معزول بفرض عدم وجود احتكاك مع الهواء  

 )بالنس بة لكل من طاقة الوضع التثاقلية والطاقة الميكانيكية( 

 ................................................................................................

 ................................................................................................ 

 ** للطاقة الميكانيكية للبندول البس يط في غياب ال حتكاك  في نظام معزول  

......................................................................................... 

 السؤال الثامن : ما المقصود بكل من :

 جول.  100الطاقة الحركية لجسم تساوي 

 .............................................................................................. 

 جول.  10طاقة الوضع التثاقلية لجسم عند نقطة تساوي 

 ............................................................................................... 

 جول.   20الطاقة الميكانيكية لجسم 

 ............................................................................................... 
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 السؤال التاسع : اذكر العوامل التي يتوقف عليها كل من : 

 الشغل الناتج عن وزن كتلة معلقة في نابض مرن. 

............................................................................................ 

 الشغل الناتج عن وزن الجسم خلال ال زاحة الرأأس ية.

............................................................................................ 

 الطاقة الحركية الخطية لجسم . 

............................................................................................ 

 

 طاقة الوضع التثاقلية لجسم عند رفعه لنقطة ما. 

........................................................................................... 

 

 في حالة الخيط المطاطي.  Cثابت مرونة الجسم المرن 

........................................................................................... 

 

 الشغل الذي تبذله قوة أأفقيا. 

........................................................................................... 
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 السؤال العاشر: مسائل 

تتحرك على طريق أأفقية   1500Kgاحسب الطاقة الحركية لس يارة كتلتها 

   72Km/hبسرعة 

 ................................................................................................

 ................................................................................................ 

  1mلرفعه  100Nاحسب مقدار الشغل الذي يجب بذله على حجر وزنه  

 عن سطح الأرض. 

 ................................................................................................

 ................................................................................................ 
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ى المائل الأملس ، زاوية على المس تو   Aانزلق جسم من سكون من النقطة - 

لى النقطة  30ميله  ،   AB   =2mحيث  Bدرجة مع المس توى الأفقي ليصل ا 

مس تخدما قانون الطاقة الحركية معتبًرا   Bفاحسب سرعة الجسم عند النقطة 

g= 10m/s²   

 

 ................................................................................................

 ................................................................................................

................................................................ ................................ 

 

 

 

 ................................................................................................

 ................................................................................................ 

 

 

60 



32 

 الأول                 الأستاذ نبيل مرزوقالدراسي  الثاني عشر                     الفصل                       تدريبات  

 

 

 

                            

 ................................................................................................

 ................................................................................................

................................................................ ................................ 
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 ................................................................................................

 ................................................................................................

................................................................       ................................

 
 ................................................................................................

 ................................................................................................

................................................................ ................................ 
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 ................................................................................................

 ................................................................................................

................................................................ ................................ 
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 .  G0اس تنتج سرعة الكتلة لحظة مرورها بالنقطة  - تابع ب

 ................................................................................................ 

احسب مقدار الزاوية التي يتساوى عندها الطاقة الحركية مع الطاقة  - ج

 الكامنة التثاقلية .
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 فسر ما يلي تفسيرا علميا صحيحا.  السؤال الحادي عشر : 

ارتفاع درجة حرارة المظلة والهواء المحيط عند هبوط المظلي باس تخدام المظلة  

 في النظام المعزول المؤلف من مظلي وأأرض وهواء محيط .   
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 السؤال الثاني عشر : أأكمل الرسم البياني  

         

                 
 العلاقة بين طاقة الحركة الخطية                                       

 ومربع السرعة الخطية                                                       
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 :   1نشاط 

 
 

 : 2نشاط 
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 الفصل الثاني : ميكانيكا الدوران          

 عزم الدوران ) عزم القوة والقصور الذاتي الدوراني(    

 السؤال الأول : المصطلحات العلمية  

حداث حركة دورانية للجسم حول محور    –   1 كمية فيزيائية تعبر عن مقدرة القوة على ا 

   (                      )                                             الدوران        

 (                      مركبة القوة العمودية مضروبا في ذراع القوة    )        –  2

 حاصل الضرب الاتجاهي لكل من مركبة القوة العمودية على الرافعة وذراع القوة     - 3

                                                             )                                   (                                                                                  

لى  محور الدوران  المسافة العمودية من    - 4  نقطة تأأثير القوة    )                      (   ا 

يكون  اتجاه عزم القوة موجبا    قاعدة نحدد منها اتجاه عزم القوة حيث تنص على ,   - 5

لى   ذا أأدى ا  لى  الدوران عكس اتجاه حركة عقارب الساعة , وسالبا ا  عندما يؤدي ا 

 (                   )                                   الدوران مع اتجاه عقارب الساعة      

    ( وليس على اتزان الأوزان  )                 الميزان الذي يعمل على اتزان العزوم   - 6

محصلة جمع العزوم تساوي صفر أأو المجموع الجبري للعزوم مع اتجاه عقارب الساعة    - 7

 )                         (       = المجموع الجبري للعزوم عكس اتجاه عقارب الساعة  

موقع محور الدوران الذي تكون محصلة عزوم قوى الجاذبية المؤثرة في الجسم    - 8

 الصلب حوله تساوي صفر . أأو نقطة تأأثير ثقل الجسم او نقطة تأأثير قوة الجاذبية    

                                                             )                             ( 

وليس لهما  قوتين متساويتين في المقدار ومتوازيتين وتعملان في اتجاهين متضادين    - 9

 (                          )                                      خط عمل واحد    

حدى القوتين بالمسافة العمودية بينهما )    - 10  (                    حاصل ضرب مقدار ا 

 

 (                    )                     المسافة العمودية بين نقطة تأأثير  القوتين       - 11
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 (               )                            مقاومة الجسم لتغيير حركته الدورانية     - 12

لى الاس تمرار في الدوران ،   - 13 في حين تميل الأجسام    تميل الأجسام التي تدور ا 

لى البقاء ساكنة        (                  )                                        الساكنة ا 

نظرية تسمح لنا بحساب مقدار القصور الذاتي الدوراني حول أأي محور موازى    - 14

 (                   )                                    للمحور المار بمركز ثقل الجسم   

 

 السؤال الثاني : أأكمل ما يلي  

 عزم القوة كمية متجهة وحدتها الدولية ...................... - 

 العلاقة الرياضية التي تمثل عزم القوة هي .................   - 

الميزان الذي يعمل على اتزان العزوم وليس اتزان الأوزان هو    - 

 .................................. 

لتزان جسم مادي تؤثر فيه مجموعة من القوى ل بد من توفر شرطي    - 

 الاتزان وهما................و..................... 

الشرط الضروري لتحقيق الاتزان الدوراني    - 

 هو..................................................................... 

 سبب دوران الجسم حول محوره هو ........................   - 
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القصور الذاتي الدوراني للجسم ليس بالضرورة كمية محددة فيكون أأكبر    - 

 .................................... .. ... عندما تتوزع الكتلة نفسها 

يتوقف القصور الذاتي الدوراني على    - 

 ....................و.........................و...................... 

لحساب مقدار القصور  وضع العالم هوغنس نظرية ...............................   - 

الذاتي الدوراني لجسم يدور حول أأي محور موازى للمحور المار بمركز ثقله  

   dويبعد عنه مسافة 

 

 

 

 السؤال الثالث : قارن بين كل من  
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 عزم القوة      الشغل     وجه المقارنة  

   التعريف 
   الوحدة الدولية للقياس 

نوع الكمية ) عددية أأو  

 متجهة( 
  

 

 

 عزم الازدواج  الازدواج  وجه المقارنة  

   التعريف 

 

 القصور الذاتي الدوراني  الكتلة   وجه المقارنة 

   التعريف 
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   وحدة القياس 

 

 عزم القوة   القوة   وجه المقارنة 
   وحدة القياس الدولية  

   الأثر الناتج ) ما تسببه( 
   نوع الكمية )عددية أأو متجهة( 
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 أأمام كل عبارة   × أأو علامة  √ الرابع:  ضع علامة السؤال  

 



51 

 الأول                 الأستاذ نبيل مرزوقالدراسي  الثاني عشر                     الفصل                       تدريبات  
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 السؤال الخامس : علل لما يلي 

 

 
 يزداد القصور الذاتي الدوراني للبهلوان المتحرك على السلك عندما يمسك بيده عصا طويلة  

 ............................................................................................................................. ....................... 

 يملك المضرب القصير قصورا ذاتيا دورانيا اقل من المضرب الطويل  

 ........................................................................ ............................................................................ 
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عند ركل كرة قدم أأسفل مركز ثقلها أأو فوقه ستنطلق مع حركة دورانية  

 ..................................................... ........................................................................................... 

لى أأسفل المنحدر يختلف عن زمن وصول أأسطوانة مصمتة لها نفس الكتلة ونصف القطر    زمن وصول أأسطوانة مفرغة ا 

 ............................................................................................................................. ........................ 

 

 اختر ال جابة الصحيحة مما يلي    السؤال السادس: 

 -
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 )ملاحظة السؤال السابق منقول كما ورد بال ختبارات( 
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 المقصود بكل من    السؤال  السابع :ما 

 ..................................... عزم القوة............................................................. - 

 

 ........................................ الازدواج............................................................. - 

 

 ..................................... القصور الذاتي الدوراني............................................ -

 

نظرية المحور  - 

 الموازي................................................................................................................. 

 

 ............................................. ذراع الازدواج...................................................... - 

 

 .............................................. ذراع القوة.......................................................... - 

 

 ................................................ .............................................   20N.mعزم القوة  - 
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 اذكر العوامل التي يتوقف عليها كل من    السؤال الثامن : 

 عزم القوة  -1

 ................................................................................................................ 

 القصور الذاتي الدوراني  -2

 ................................................................................................................... 

 

 السؤال التاسع : أأكمل الرسومات البانية التالية  

                                                                                              τ 

                      F 

 العلاقة بين مقدار عزم القوة والقوة                                                              
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 ماذا يحدث مع التفسير : 
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 السؤال العاشر : مسائل  
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 ..........................................................................................................................

 ..........................................................................................................................

 ............ .............................................................................................................. 
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 كمية الحركة الخطية                    

 السؤال الأول : المصطلحات العلمية  

 )                      (                   القصور الذاتي للجسم المتحرك - 1

 حاصل ضرب الكتلة ومتجه السرعة        )                       ( - 2

 حاصل ضرب مقدار القوة في زمن تأأثيرها )                        ( - 3

القوة الثابتة التي لو أأثرت في الجسم للفترة الزمنية نفسها لأحدثت الدفع  - 4

 نفسه  الذي تحدثه القوة المتغيرة             )                         ( 

لى الزمن يساوي محصلة القوى الخارجية  - 5 مش تق كمية الحركة بالنس بة ا 

 المؤثرة في النظام                               )                        ( 

كمية حركة النظام في غياب القوى الخارجية المؤثرة تبقى ثابتة ومنتظمة ول  - 6

 تتغير                                            )                        ( 

للنظام  محصلة كمية الحركة للنظام قبل التصادم تساوي محصلة كمية الحركة  - 7

 بعد التصادم                                     )                       ( 

                                                                                                                                                 نوع من التصادم تكون فيه كل من كمية الحركة وطاقة الحركة محفوظة   - 8

                                                    )                        ( 

 (                    نوع من التصادم طاقة الحركة فيه غير محفوظة )        - 9

التصادم تلتصق فيه الأجسام المتصادمة لتصبح جسما واحدا  نوع من  - 10

 (                 كتلته تساوي مجموع الكتلتين ويتحرك بسرعة واحدة   )     

 (           جهاز يس تخدم لقياس سرعة القذائف السريعة مثل الرصاصة )  - 11
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 السؤال الثاني : أأكمل مايلي  

 كمية......................ولها اتجاه.................ووحدة قياسها............ كمية الحركة  - 1

 يحسب الدفع بيانيا من خلال ....................................................... - 2

الدفع كمية.........................وله اتجاه .........................ووحدة  -3

 قياسه...................وهو يساوىي عدديا التغير في................................... 

ل في وجود......................................  - 4  ل يحدث تغير في كمية الحركة ا 

طلاق القذيفة أأحد تطبيقات ...........................   - 5  يعد ارتداد المدفع عند ا 

 يعتبر البندول القذفي مثال على التصادم..........................................   - 6

عندما يتغير مقدار أأو اتجاه السرعة أأو الثنين معا فان كمية............تتغير ومثال ذلك    - 7

 قوة الاحتكاك و....................... 

يعتبر تصادم كرتين من المطاط تصادما ............................بينما ابتلاع سمكة كبيرة  - 8

 لأخرى صغيرة في المياه يعتبر تصادما........................ 

 في جميع أأنواع التصادمات تكون ...............................محفوظة   - 9

10 -  

 
11 -

 
12 -
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13 -  

 
14 -  

 
ذا خطا بعيدا عن   45Kgعلى لوح خش بي طافي كتلته   76Kgيقف رجل كتلته    - 15 ا 

ن سرعة اللوح الخش بي بوحدة    2.5m/sاللوح الخش بي باتجاه اليابسة بسرعة     m/sفا 

 ............................ 

16 -

 

17 - 

 

18 -  
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 السؤال الثالث : اختر ال جابة الصحيحة مما يلي  
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ن سرعة الجسم بوحدة    12Kg.m/sوكمية تحركه    96Jجسم طاقة حركته  -    m/sفا 

 :  تساوي 

⃝  84            ⃝  108           ⃝  8                  ⃝  16 
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 أأمام كل عبارة مما يلي    × أأو علامة    √السؤال الرابع : ضع علامة  

 

   Nالدفع كمية متجهة وحدته  -1

ذا التحم جسمان بعد  -2  التصادم وتحركا كجسم واحد سمي التصادم مرنا ا 

 الزمن   - يمكن حساب الدفع بيانيا من ميل العلاقة بين منحنى القوة - 3

 في جميع أأنواع التصادمات تكون طاقة الحركة محفوظة  - 4

 

 

   

 

 

 

 
 

 

 

 

 

7 - 

6 - 

5 - 

8 - 

9 - 

10 - 

11 - 

12 - 
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 اذكر العوامل التي يتوقف عليها كل من   السؤال الخامس : 

 

 كمية الحركة الخطية  - 1

 .................................................................................................. 

 

 مقدار الدفع أأو مقدار التغير في كمية الحركة الخطية - 2

 ................................................................................................ 

 

 السؤال السادس : ماذا يحدث  
 لكمية الحركة في التصادم المرن -1

 ................................................................................................. 

 لطاقة الحركة في التصادم اللامرن -2

 ................................................................................................. 

 لجسمين تصادما تصادما ل مرنا كليا - 3

 .................................................................................................. 

 لمقدار كمية الحركة الخطية عند زيادة مقدار سرعة الجسم   - 4

 .................................................................................... 

ذا كانت سرعة الجسم ثابتة مقدارا واتجاها - 5  للتغير في كمية الحركة الخطية ا 

 .............................................................................................. 
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 السؤال السابع : قارن بين كل من  
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 اللامرن التصادم  التصادم المرن  وجه المقارنة 

   كمية الحركة )محفوظة أأو غير محفوظة( 

   طاقة الحركة )محفوظة أأو غير محفوظة( 
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 السؤال الثامن : علل تعليلا علميا مناس با 

 

 الدفع كمية متجهة  -1

 ................................................................................................................ 

ن الدفع أأو التغير في كمية الحركة يساوي صفر -2 ذا كانت سرعة الجسم ثابتة المقدار والاتجاه فا   ا 

 ......................................................................................................................... 

 تصادم كرتين من المطاط يعتبر تصادما مرنا - 3

 ..................................................................................................................... 

4 -
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5 -  

 

6 -  
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 السؤال التاسع : أأكمل الرسومات البيانية التالية 
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 السؤال العاشر : مسائل  
لى قوة مقدارها    100gجسم ساكن كتلته  - 1   0.01sلفترة زمنية   100Nتعرض ا 

 فاحسب . 

 التغير في كمية الحركة  - أأ           

 .......................................................................................................................... 

 السرعة النهائية  -ب 

 ........................................................................................................................ 

 فاحسب.    950Kgفي كتلة كبيرة مقدارها    4sلمدة   30000Nأأثرت قوة قدرها  - 2

 مقدار الدفع على الكتلة - أأ 

 .......................................................................................................... 

 التغير في مقدار كمية الحركة  -ب 

 ............................................................................................................ 

 التغير في مقدار متجه السرعة - ج

 ............................................................................................................ 

3 -
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4 -

 
5 -   
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6 -  
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