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Unit :Unit :
meaningNew Voc. part 

of speech 
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1

2

3

4

5

6

7

8

hip

limit

operation

wheelchair

physically challenged

locate

delicious

n.

v.

n.

n.

adj.

v.

adj
.n.adventure

9

10

11

Inuit

attic

temporary

especially

against

eco-friendly

n.

n.

adj.

adv.

adj.

n.source

prep.

12

13

14

15

ورك
عملية

كرسي متحرك
يحدد

ذوي الاحتياجات الخاصة

يقع في
لذيذ

مغامرة
علية المنزل

شعب الاسكيمو
مؤقت

خاصة
ضد

صديق للبيئة
16مصدر

spacious adj. واسع

الجهراء المتوسطة . بنات الجهراء المتوسطة . بنات 

الجهراء المتوسطة . بنات الجهراء المتوسطة . بنات 

Unit : 1Unit : 1
الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

11 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 
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Unit :
Period :

meaningNew Voc. Synonym Antonym 

1

2

3

4

5

6

part
 of speech 

88 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات  22 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

Voc.Voc.

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



A: Fill in the spaces with words from the list:

B: Complete the table about yourself:

الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

33 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

33 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
:C: Write three sentences about yourselfبنات 

( operation – wheelchair – limit – hip – physically challenged)

1. My grandfather needs a/an………………………because he can't walk.

2. I'm glad to hear that your uncle is getting well after the……………….…….

3. We should help and support the………………………..……..people. 

4. She had a car accident and broke her……………………last week.

Name Age Country City Family Favourites

Voc.Voc.

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
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هرا
الج



الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

66 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

1

boy        boy’s .

children        children’s .

Apostrophe ('s)

The Form:

singular nouns s

44 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

boys        boys’.plural nouns s

irregular plural nouns s

The boy’s bicycle is blue .

The boys’  bicycles are blue .

The children’s bicycles are blue .
الجهراء المتوسطة

بنات 
الجهراء المتوسطة

: Examplesبنات 

1. Juri's book                 3 .Men's clothes
2. Ali's car                     4. The boys' father 

Grammar Grammar 

A: Choose the correct answers from a, b, c and d: الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

1. The ………..………….office is over there. He has just come.
a. managers                      b. manager's                   c. manger                     d. managers'
2. Playing sports is very important for…………………….health. 
a. people's                         b. people                         c. peoples'                    d. peoples
3. The ………..………….book is on the table.
a. students                        b. students'                    c. student's                  d. student
4. These are my…………………toys. They are playing with them.
a. children's                      b. childrens'                     c. children                   d. children

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

66 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

2

I

Verb to be

The Form:

 am I ‘m

55 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

Grammar Grammar 

He

She

it

is he’s /she’s /it’s

You

They

We

are You’r /They’r /We’r

A: Write the correct form of (be) الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

1. We…………….born in Kuwait.

2. Nora…………..a teacher at Al Jahra School.

3. I…………….twelve years old.

4. It……………a sunny day.

5. You……………my best friend.

6. Fahad……………from Qatar.

7. My father ……………a kind man.

8. They……………at the science lab.

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



Unit :
Period :

meaningNew Voc. Synonym Antonym 

1

2

3

4

part
 of speech 

88 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات  66 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

Voc.Voc.

A: Fill in the spaces with words from the list: الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

( adventures – limit – delicious )

1. My mother always makes…………………….cake on my birthday party.

2. Hala's love for ………………………..made her try scuba diving.

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

66 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

3

Grammar Grammar 

Has got / Have got

The Form:

Pronoun

77 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

Affirmative Negative Yes / No questions

I

He

She

It

You

We

They

have got

has got

has got

has got

have got

have got

have got

haven't got

haven't got

haven't got

haven't got

hasn't got

hasn't got

hasn't got

Have you got …?

Has he got …?

Has she got …?

Has it got …?

Have you got …?

Have you got …?

Have they got …?

A: Do as shown between brackets : الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

1. Reem has got an expensive car.                                                          (Make negative)

..............................................................................................................................................................................................

2. My friends have got a big classroom.                                               (Make negative)

..............................................................................................................................................................................................

3. Yes. I have got a beautiful house.                                                      (Ask a question)

..............................................................................................................................................................................................

4. Hoda has got two brothers.                                                                   (Ask question)

..............................................................................................................................................................................................

 بنات 
طة
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الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

66 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

4

Grammar Grammar 

So / Neither

Examples :

88 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

1. A: I have got a mobile.                                B: So have I 

2. A: I have got a camera.                              B: So have I

3. A: I haven't got a car .                                B: Neither have I

4. A: I haven’t got a computer.                     B: Neither have I

A: Choose the correct answers from a,b,c or d: : الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

1. I have got a nice collection of old stamps.

a. So I have                                                                         b. Nether have I          

c. I neither have                                                                d. So have I

2. I haven’t got any pens in my pencil case.

a. Nether have I                                                                b. So have I                  

 c. I neither have                                                               d. So I have

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



Unit :
Period :

meaningNew Voc. Synonym Antonym 

1

2

3

4

5

6

7

part
 of speech 

22 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات  99 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

Voc.Voc.

8

9

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



B: Read the article on page 8 and complete the table:

الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

99 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات  1010 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

Voc.Voc.

C: Answer the following question: الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

( source – especially – eco-friendly – spacious - temporary)

1. …………………….products are healthy, and they don’t harm the environment.

2. Children like to run and play in ……………………..parks.

3. The sun is an important ……………………… of clean energy.

4. I enjoy travelling to many countries……..……………….to Turkey. 

Noun

Verb

Adjective

1. There are many parts of the house, Mention three.

2. What is your favourite part of your house? Why?

3. Which home do you like best? Why?

A: Fill in the spaces with words from the list: الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

33 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

2

2
2

2

2

2

6

18
Grammar

Spelling

Handwriting

Punctuation

Paragraphing & number of sentences

Exposition of ideas & coherence

Planning (graphic organiser / mind map)

1111 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

WritingWriting

"Home is a comfortable place where we feel safe and happy."

Plan and write a report of two paragraphs of not less than (8 sentences) about

your ideal home, describing it and talking about your favourite room.

                                 The following guide words may help you:

(  modern – spacious – garden - kitchen – favourite – room  – computer – play  )

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



Write your topic :

33 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات  1212 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

WritingWriting

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



Unit :Unit :
meaningNew Voc. part 

of speech 

22

1

2

3

4

5

6

7

8

equipment

score

quite

pitch

referee

waterski

javelin

n.

v.

adv.

n.

n.

v.

n.

n.quad bike

9

10

11

numerous

snorkel

para- sport

potential

initially

excel

adj.

v.

n.

n.

v.

n.rival

adv.

12

13

14

15

معدات
تماما

أرض الملعب
يسجل هدف
حكم المباراة

يتزلج على الماء
رمح

دراجة نارية بأربع
عجلات

يسبح باستخدام انبوب

كثير من .. متعدد 

رياضة ذوي
الاحتياجات الخاصة

جهد-امكانيات
في البداية
يتفوق على

16منافس

nationality n. الجنسية

الجهراء المتوسطة . بنات الجهراء المتوسطة . بنات 

الجهراء المتوسطة . بنات الجهراء المتوسطة . بنات 

الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

Unit : 2Unit : 2

1313 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



Unit :
Period :

meaningNew Voc. Synonym Antonym 

1

2

3

4

part
 of speech 

88 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات  1414 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

Voc.Voc.

A: Fill in the spaces with words from the list: الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

(quite – attic – equipment)

1. Divers need special……………………..to help them dive safely under water.

2. The weather was…………………hot so I couldn’t go out yesterday. 

B:Read the story on page 9 then choose the correct answers:
الجهراء المتوسطة

بنات 
الجهراء المتوسطة

بنات 

1. The best title of this story is……………………………
a. TV programmes       b. A dangerous sport       c. Dark caves          d. Diving equipment
         

2. The opposite of the word remember in line 25 is………….………..
a. work                            b. show                                 c. talk                       d. forget

3. The pronoun He in line 14 refers to………………………..
a. Ahmed                            b. teacher                       c. Yaser                              d. line

4. All these sentences are true except……………………………
a. The cave is dark under the sea                    b. The water is warm in the cave
c. Ahmed dived in a small sea                           d. The teacher came back to Ahmed

5. The purpose of writing this story is to……………….………
a. tell us about sports teachers                        b. discuss the different types of sports
c. give us information about cave diving       d. advise us to play football

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج
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هرا
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Unit :
Period :

meaningNew Voc. Synonym Antonym 

1

2

3

4

part
 of speech 

88 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات  1515 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

Voc.Voc.

A: Choose the correct answers from a,b,c or d: الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

1. The player was sent to the hospital after his injury on the………..…………

a. source                         b. Inuit                              c. pitch                            d. equipment

2. Our team needed to……………………one more goal to win the final match.

a. excel                           b. post                               c. limit                             d. score

3. The……………………..cancelled the match because of the bad weather.

a. hip                                b. adventure                    c. referee                      d. attic

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



66 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

5

Grammar Grammar 

verb       (s)

verb (inf.)

plays
played
playing

الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

Voc.Voc.

doesn’t       verb (inf.)

don’t       verb (inf.)

Present Simple

1616 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

always - usually - sometimes - often - every – never – frequently – rarely 

الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
: Key wordsبنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
:The Formبنات 

He

She

It

They

we

you

I

plays
writes
goes

play

الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

Negative

Negative

Grammar Grammar 

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



1. She sometimes send e-mails to her friends.                            (Correct the verb)

2. They always come to school late.                                            (Make negative)

3. My father works at a big company                                          (Make negative)

4. Yes, I do.                                                                                      (Ask question)

5. My brother plays tennis at the club.(Ask question)

A: Choose the correct answers from a,b,c or d: : الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

77 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

1. Nada ……………….her grandmother every week.

a. visit                            b. visits                              c. visited                             d. visiting

2. During the school days, I always…………………… early in the morning.

a. get up                        b. got up                            c. gets up                            d. getting up

3. My sister usually……………………..her free time on the beach.

a. spent                          b. spending                      c. spend                               d. spends

4. We often…………………to the club in the evening.

a. went                          b. go                                   c. going                                d. gone

5. My mother sometimes…………………..me with my homework.

a. help                             b. helping                       c. helps                                d. helped

 6. People usually ………………...to other countries on their holidays.

a. travel                           b. travels                     c. travelled                        d. travel

1717 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

Grammar Grammar 

B : Do as shown between brackets: الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

Grammar Grammar 

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



Unit :
Period :

meaningNew Voc. Synonym Antonym 

1

2

3

4

part
 of speech 

88 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات  1818 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

Voc.Voc.

A: Fill in the spaces with words from the list: الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

(quad bike – snorkel – equipment - javelin)

1. Let's go to the sea to swim and………………….. . The weather is wonderful today.

2. My cousin likes riding a/an ……………………….on the beach.

3. Throwing the ………………….is one of my favourite sports

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

6

Grammar Grammar 

الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

Voc.Voc.

can      verb (inf.)

Can / Can’t

1919 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
:The Formبنات 

Can

الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

Grammar Grammar 

can’t      verb (inf.)

Can’t

I can speak English well.
She can play the piano.

I can't speak French well.
She can't play the guitar.

A: Write two sentences about yourself. الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

Can Can’t

B : Do as shown between brackets: الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

1. She can cooked Italian food                                                  (Correct the verb)

2. My brother can jump on the trampoline                            (Make negative)

3. Yes, I can fly a kite.                                                                  (Ask a question) 

4. They can learn many subjects at school.                          (Ask a question) 

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



Unit :
Period :

meaningNew Voc. Synonym Antonym 

1

2

3

4

5

6

7

part
 of speech 

22 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات  2020 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

Voc.Voc.

8

9

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



A: Choose the correct answers from a,b,c or d:

B: Read the fact file on page 14 then choose the correct
answers:

الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

1. The best title of this fact file is……………………………
a. Paralympics games                                                       b. Kuwait sports club
c. World championships                                                   d. A successful athlete         

2. The opposite of the word compete in line 11 is ………….………..
a. wash                               b. challenge                       c. drive                            d. enjoy

3. The pronoun he in line 9 refers to ………………………..
a. trainer                           b. rival                                 c. Ahmed                         d. teacher

4. One of Ahmed's trainers advised him to ………………………
a. try other sports                                                            b. play wheelchair basketball
c. travel to New Zealand                                                d. beat his nearest rival

5. The purpose of writing this story is to……………….………
a. explain how to join para- sport clubs.
b. give information about the world competitions.
c. persuade us to play wheel chair basketball.
d. tell us about Ahmeds's great achievements.

الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

33 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات  2121 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

Voc.Voc.Voc.Voc.

1. We should respect people from other………..…………

a. operations                 b. sources                       c. javelins               d. nationalities

2. There are…………………….places for tourists to visit in Kuwait.

a. numerous                   b. delicious                      c. temporary       d. regular

3. It's easy to…………………..at sports by keeping fit and training hard.

a. limit                            b. waterski                       c. excel                d. snorkel

C: Read the fact file on page 14 and complete the table: الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

Noun

Verb

Adjective

Adverb

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



66 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

7

Grammar Grammar Voc.Voc.

          Connectors
( and – but – or – also )

2222 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
: Examplesبنات 

Grammar Grammar 

Nadia went to the mall  and  bought a new dress.

I like reading stories   but   I don’t like playing volleyball.

Would you like to drink tea   or   coffee?

She can speak English. She   also   can speak French.

1. He is very rich………………he lives in a small house

a. or                                   b. and                                  c. but                                    d. also

2. Do you prefer to travel by plane ……….…….by ship?

a. but                                 b. also                                 c. and                                   d. or

3. The weather was hot………………...humid yesterday.

a. and                                 b. or                                     c. also                                  d. but

4. She plays tennis. She…………….plays basketball.

a. but                                  b. also                                 c. or                                      d. and

A: Choose the correct answers from a,b,c or d: الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



66 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

8

Grammar Grammar Voc.Voc.

Gerund

2323 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
: The Formبنات 

Grammar Grammar 

Verb         ing

prefer

 like 

enjoy

interested in 

keen on

good at

go

clever at

My friend is  keen on  watching TV

1. I enjoy………………….to my grandfather's stories

a. listen                            b. listening                             c. listen                        d. listens

2. Maha likes………………….her mother in the kitchen.

a. helping                         b. helps                                   c. helped                      d. help

3. Ali is interested in…………………..books about life in space.

a. has read                       b. reads                                  c. read                          d. reading

4. Ayoub Hussein was good at…………………..amazing pictures. 

a. painted                          b. paint                                   c. painting                   d. paints

A: Choose the correct answers from a,b,c or d: الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

33 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

2

2
2

2

2

2

6

18
Grammar

Spelling

Handwriting

Punctuation

Paragraphing & number of sentences

Exposition of ideas & coherence

Planning (graphic organiser / mind map)

2424 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

WritingWriting

"Some people enjoy practicing sports in their free time."

Plan and write a report of two paragraphs of not less than (8 sentences) about

sports talking about your favourite sport and how useful it is for you

                                 The following guide words may help you:

( good at – play - club – team - need – healthy – strong – potential   )

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



Write your topic :

33 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات  2525 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

WritingWriting

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



Unit :Unit :
meaningNew Voc. part 

of speech 

33

1

2

3

4

5

6

7

8

canteen 

leisure

local

depend on

personally

facility

post

n.

n.

adj.

v.

adv.

n.

v.

n.chat room

9

10

11

recite

run (organise)

probably

convenient

equestrian

registration

v.

v.

adv.

adj.

n.

adj.lively

adj.

12

13

14

15

مقصف
محلي

يعتمد على
فراغ -راحة

شخصيا
مرفق-منشاة
إرسال رساله
غرفه الدردشة
يدير - ينظم

يتلو -يحفظ
محتمل-ممكن

ملاءم-مناسب
فروسي
تسجيل

16نشيط - حيوي

survival adj. البقاء حيا

الجهراء المتوسطة . بنات الجهراء المتوسطة . بنات 

الجهراء المتوسطة . بنات الجهراء المتوسطة . بنات 

الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

Unit : 3Unit : 3

2626 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



Unit :
Period :

meaningNew Voc. Synonym Antonym 

1

2

3

4

5

6

7

part
 of speech 

22 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات  2727 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

Voc.Voc.

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



( local - canteen – leisure - personally )

1. I enjoy reading book in my ………………..time. 

2-  Most students like to eat snacks in the school ……………………………. .

3- My dad reads the ……......……. newspaper every morning. He always reads Al-Rai. 

A: Fill in the spaces with words from the list:

B: Match these words with their opposites :  SB p.15

الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

33 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

1. local                       (     ) dislike

2. end                         (     ) same

3. prefer                    (     ) begin

4. different               (     ) international 

الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

2828 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
C: Complete the following table : SB p.15بنات 

Noun Verb Adjective Adverb Preposition 

Voc.Voc.

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

She  is  cooking . 

I  am  reading .

He  is  writing .

It  is  raining .

Key words :

Present continuous

now – look – listen – at the moment

The Form:

I

He

She

It

am

is

verb + ing

verb + ing

We  are  eating . 

They  are  playing .

You   are  singing .

They

we

you

are verb + ing

66 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات  2929 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

Grammar Grammar 

9

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



5. Tom is having lunch in the school canteen.                                      (Ask a question)

..............................................................................................................................................................................................

6. Hisham is reading now .                                                                                (Negative)

..............................................................................................................................................................................................

7.  Fahd ( study) for his English test now.                                                   ( correct )

..............................................................................................................................................................................................

A: Choose the correct answers from a, b, c and d:

B: Do as shown between brackets :

الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

1. Now, the children .................................. their favourite cartoon.
a)is watching               b) watches                   c) are watching                 d) watched

2. The Internet get disconnected and I ..................................... to fix it now.
a)try                              b) am trying.                c)tried                                 d) tries

3. I think Adel is in the dining room and he ......................................... lunch now.
a)have                          b) was having              c) is having                        d) had

4. My father is busy now. He .............................................. in his office.
a)was working            b) have worked           c) is working                      d) worked

77 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات  3030 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

Grammar Grammar 

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



Unit :
Period :

meaningNew Voc. Synonym Antonym 

1

2

3

4

5

6

part
 of speech 

88 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات  3131 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

Voc.Voc.

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



A: Choose the correct answers from a, b, c and d:

B: Choose the correct answers from a, b, c and d: SB p 17

الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

School facilities 

1.When You can make new friends and learn other languages when 
    join a ................................................
a) leisure                  b) canteen                   c) chat room              d) wheelchair 

2. I used to .............................. letters to my pen-friends.
a)post                        b) limit                         c)score                        d) waterski

3. I think Adel is in the dining room and he ........................................ lunch now.
a)have                      b) was having             c) is having               d) had

1-Read paragraph (1) , the pronoun “where”  in the 2nd line refers to :
a) garden               b) school                    c) art studio                   d) class

2-Read paragraph (3) , the pronoun “there”  in the 1st  line refers to :
a) home                  b) class                       c) art studio                  d) breakfast club

3-Read paragraph (4) , the pronoun “It”  in the 1st line refers to :
a) model                 b) juice                       c) chess club                 d) break

99 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات  3232 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

Voc.Voc.

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
:The Formبنات 

Demonstrative Pronouns

1010 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات  3333 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

si
n

gu
la

r

This

pl
u

ra
l

These

That

Those

This is an apple .

These are apples .

That is an apple .

Those are apples .

Grammar Grammar 

10

A: Choose the correct answers from a, b, c and d:

B: Do as shown between brackets :

الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

1. ………..........……. Car over there is the most expensive one in the showroom.
a)This                            b) That                           c) These                          d) Those

2. Can you see ……..........…..old buildings over there ?
a)these                         b) those                          c) that                              d) this

3. You can display your work on ……………….tables over there.
a)these                         b) those                          c) that                              d) this

4-This is my pen .                                                                                              (Make plural)
..............................................................................................................................................................................................

5-That is my new book .                                                                                  (Make plural)

..............................................................................................................................................................................................

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



Unit :
Period :

meaningNew Voc. Synonym Antonym 

1

2

3

4

5

6

part
 of speech 

88 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات  3434 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

Voc.Voc.

A: Fill in the spaces with words from the list: الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

(recite – registration – equestrian – probably - lively)

1. Hamad likes horse riding, so he joined the ........................................... club.

2. My brother will ..........................................﻿. come back to Kuwait next month.

3. Good Muslims never forget to ..........................................﻿. the Holy Quran every day.

4. Fill out this ..........................................﻿.form if you want to join the sports club

B: Choose the correct answers from a, b, c and d:

1. There  is a new ………………………. club in our area.

a) equestrian                 b) delicious                    c) lively                              d) eco-friendly

2. Every February, there are ………………………celebrations all over Kuwait.

a) tasteless                    b) thirsty                        c) spacious                        d) lively

الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
 بنات بنات 

طة
متوس

ء ال
هرا

الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

noun  / adjective

The Form:

Adjectives & Adverbs

11
adjective    +     ly       =    adverb

nice         +     ly       =    nicely

22
remove   (y)       add (ily)    =    adverb

happy         +     ly             =    happily

33
Irregular adjectives

adverb

good

hard 

Fast 

Late 

well

hard 

Fast 

Late 

44 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات  3535 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

Grammar Grammar 

11

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



A: Choose the correct answers from a, b, c and d: الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

1. During the spring , we see different birds that can sing …………….
a) beautifully             b) beautiful            c)more beautiful            d) most beautiful

2. Maha can’t cook. She cooks ……………………….
a) bad                           b) badly                   c) too bad                         d) worse.

3- Nora can prepare juice…………………….
a) well                          b) good                     c) better                         d) very good.

4- Ahmed was running……………………. to catch the bus.
a) quick                        b) quickness            c) quickly                         d) so quick.

55 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات  3636 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

Grammar Grammar 

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



Plan and write a report of two paragraphs ( not less than 8 sentences)about 

“A school day” describing your school and the activities you can do there.

                                   The following guide words may help you:

(  big – science lab – library- computer lab – busy - study – play – do experiments  )

الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

33 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

2

2
2

2

2

2

6

18
Grammar

Spelling

Handwriting

Punctuation

Paragraphing & number of sentences

Exposition of ideas & coherence

Planning (graphic organiser / mind map)

3737 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

WritingWriting

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



Write your topic :

33 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات  3838 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

WritingWriting

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



Unit :Unit :
meaningNew Voc. part 

of speech 

44

1

2

3

4

5

6

7

8

instructions

envelop

regular

fold

original

sprinkle

seeds

n.

n.

adv.

v.

adj.

v.

n.

n.soil

9

10

11

altogether

pot

librarian

liberation

route

destination

adv.

n.

adv.

n.

n.

n.trick

n.

12

13

14

15

تعليمات
معتاد
يثني
ظرف
أصلي
ينثر
بذور
تربة

وعاء

معا
أمين المكتبة

التحرير
طريق
وجهة
16خدعة

corridor n. ممر

الجهراء المتوسطة . بنات الجهراء المتوسطة . بنات 

الجهراء المتوسطة . بنات الجهراء المتوسطة . بنات 

الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

Unit : 4Unit : 4

3939 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

lid

seal

suck

17

18

19

observation20

غطاء العلبة
يحكم اغلاقها

يمتص
ملاحظة

n.

v.

v.

n.

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



Unit :
Period :

meaningNew Voc. Synonym Antonym 

1

2

3

4

5

6

part
 of speech 

88 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات  4040 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

Voc.Voc.

A: Fill in the spaces with words from the list: الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

( instructions -- envelop – original – fold )

1-When you get up, tidy your bed and ……………………….   the blanket.

2-You must put a stamp on the ……………………….  before you post it.

3-Following the ……………………….  help you to do your work quickly.

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



Unit :
Period :

meaningNew Voc. Synonym Antonym 

1

2

3

4

5

part
 of speech 

88 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات  4141 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

Voc.Voc.

A: Match the words with the pictures: الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

1. Seeds 

             

         

2. Pot

               

     

3. Soil

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



Unit :
Period :

meaningNew Voc. Synonym Antonym 

1

2

3

part
 of speech 

88 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات  4242 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

Voc.Voc.

A: Fill in the spaces with words from the list: الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

( personally - corridor - librarian - altogether )

1- My friend and I like to do school projects ……………………………. . 

2- Students are not allowed to run in the …………….................……….

3- You can ask the …………………...…….. for advice about the best books to read.

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

Speak English .

1010 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

Grammar Grammar 

The Form:

Imperative Verbs

Verb

4343 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

don’t  +  verb

Drive carefully .

Sleep early .

speak Arabic .

drive fast .

sleep late .

Don’t

Do not

Don’t

12

A: Choose the correct answers from a, b, c and d: الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

1-   Don’t…...................………….your time watching films.
a) waste                            b) wasted                         c) wasting                         d) wastes

2-   ………...............…….well to your teacher.
a) Listened                       b) Listen                          c) Listening                       d) wastes

3-   Don’t……………..................here, it is not allowed.
a)to smoke                      b) smoke                         c) smoking                        d) smokes

B: Do as shown between brackets : الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

4-Talk with your friend in the class.                                                                    (Negate)
........................................................................................................................................... ...................................................

5- Run in the corridor.                                                                                               (Negate)

..............................................................................................................................................................................................

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



Unit :
Period :

meaningNew Voc. Synonym Antonym 

1

2

3

part
 of speech 

88 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات  4444 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

Voc.Voc.

A: Fill in the spaces with words from the list: الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

( liberation - route - destination )

1-   After a long drive, we could reach our ………...........………….

2-I don’t like this ……........………… It is very dangerous.

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

1010 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

The Form:

Prepositions of the place

On the box .

4545 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

under the box . next to / near
the box .

In front of 
the box .

Behind the box .

Between the boxes .

On the rightOn the left

Where is the Owl ?

Grammar Grammar 

13

A: Choose the correct answers from a, b, c and d: الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

1-   The referee put the ball ........……………of the playground to start the game.
a)   next to                          b) behind                       c)  under                      d) in the center

2-   Yesterday, I waited for my friend Salim ................................ his house.
a) between                         b) through                     c) in front of.             d) under بنات 

طة
متوس

ء ال
هرا

الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



Unit :
Period :

meaningNew Voc. Synonym Antonym 

1

2

3

4

5

part
 of speech 

88 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات  4646 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

Voc.Voc.

A: Choose the correct answers from a, b, c and d: الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

1- Scientists depend on .......................... while doing their researches.

a) librarian                             b) observation.                  c)  corridor.                     d) seeds

2- She took off the.............. of the box.

a) seal                                       b) soil                                    c)  suck.                              d) lid

3- Some people like to ...............juice through a straw.

a) suck                                    b) run.                                      c)  fold                               d) post

B) What do you need in the science lab? الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
 بنات بنات 

طة
متوس

ء ال
هرا

الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



Plan and write a report of two paragraphs ( not less than 8 sentences)about 

“The science lab” discussing the tools you need in the lab and the safety rules they

should follow.

• Your paragraphs should include a topic sentence, supporting details, and aconclusion.

                                   The following guide words may help you:

(tools– jars – goggles– mask – eat – lab coat – work alone – play tricks)

الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

33 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

2

2
2

2

2

2

6

18
Grammar

Spelling

Handwriting

Punctuation

Paragraphing & number of sentences

Exposition of ideas & coherence

Planning (graphic organiser / mind map)

4747 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

WritingWriting

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



Write your topic :

33 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات  4848 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

WritingWriting

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



Unit :Unit :
meaningNew Voc. part 

of speech 

55

1

2

3

4

5

6

7

8

canteen 

leisure

local

depend on

personally

facility

post

n.

n.

adj.

v.

adv.

n.

v.

n.chat room

9

10

11

recite

run (organise)

probably

convenient

equestrian

registration

v.

v.

adv.

adj.

n.

adj.lively

adj.

12

13

14

15

مقصف
محلي

يعتمد على
فراغ -راحة

شخصيا
مرفق-منشاة
إرسال رساله
غرفه الدردشة
يدير - ينظم

يتلو -يحفظ
محتمل-ممكن

ملاءم-مناسب
فروسي
تسجيل

16نشيط - حيوي

survival adj. البقاء حيا

الجهراء المتوسطة . بنات الجهراء المتوسطة . بنات 

الجهراء المتوسطة . بنات الجهراء المتوسطة . بنات 

الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

Unit : 5Unit : 5

4949 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



Unit :
Period :

meaningNew Voc. Synonym Antonym 

1

2

3

4

5

part
 of speech 

88 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات  5050 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

Voc.Voc.

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



A: Fill in the spaces with words from the list:

B: Choose the correct answers from a, b, c and d:

الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

1. The main idea of the ( 2nd ) paragraph is …………………………

a) Kuwaiti Traditions                                                  c) Camping in the past 

b) Camping nowadays                                                d) Camping activities

2.The opposite of the word “old” in the 1st paragraph means ............………..

a)tall                                b)new                                 c)famous                                   d)big

3.The word ( They ) in the last paragraph refers to ……………………..

a) people                         b) Sleeping place            c) activities of Camping        d) Board games

 

الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

33 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

(requires - appliances - lid – supplies - stove)

1. We need a ……..............…………to cook food in the desert.

2. Food …….........……………us with energy we need.

3. Modern ……………..............…… such as washing machines make housework easier. 

4.Going on a sea trip ………............………….a lot of preparations.

5151 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

C : Answer the following question:  SB p 29 الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

4.What activities do you enjoy doing in camps?

Voc.Voc.

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

1010 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

Grammar Grammar 

The Form:

Singular & Plural

5252 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

مضارع    )مفرد( مضارع )جمع(

There is There are 

There  is  a book .
There  isn’t  a cat .

There  are  books .
There  aren’t  cats.

ماضي    )مفرد( ماضي   )جمع(

There was There were 

There  was  a book .
There  wasn’t  a cat .

There  were  books .
There  weren’t  cats.

14

A: Do as shown between brackets : الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

1-There is a shop  next to the supermarket                                  (Change into plural )

........................................................................................................................................... ...................................................

2- There is a car in the street.                                                           (Change into plural )

..............................................................................................................................................................................................

3- There was a window in the room.                                            (Change into negative)

.............................................................................................................................................................................................

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



Unit :
Period :

meaningNew Voc. Synonym Antonym 

1

2

3

part
 of speech 

88 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات  5353 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

Voc.Voc.

A: Fill in the spaces with words from the list:

B: Mention some equipment you need for camping . ( Give reasons)

الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

(compass – insect repellent - require )

1.    We need an …………………………….to keep insects away.

2. A ……………………..is used to know directions. .

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



Unit :
Period :

meaningNew Voc. Synonym Antonym 

1

2

part
 of speech 

88 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات  5454 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

Voc.Voc.

A: Fill in the spaces with words from the list: الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

( thirsty – survive - require  )

1. Animals  need water and food to …………….........…. , .

2. He wants to drink some water because he is ……….........………………….

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

1010 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

Grammar Grammar 

Have a singular and plural form.
Can use a singular verb or a plural verb.

a tree       two trees

The book is old.
The books are old.

The Form:

Countable & uncountable

Countable nouns

5555 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

a jar of honey .

Uncountable nouns
honey

a bottle of milk . milk

a glass of water. water

a cup of tea . tea

a can of cola . cola

a bowl of sugar . sugar

a kilo of meat . meat

a piece of chocolate . chocolate

a slice of bread . bread

C
ou

n
ta

bl
e 

U
n

co
u

n
ta

bl
e 

Have only one form (no plural)
Always use a singular verb.
Cannot use a , an or a number before them .

We can count

We cannot count

butter            butters
sugar is sweet.
a rice             two rice.
a bread         two bread.

There is some milk in the fridge.                                                     ( affirmative )

There isn’t any sugar in my tea.                                                        ( Negative )

Are there any pupils in the classroom?                                           ( question )

I have got a car.                                                        ( singular beginning with a consonant)

I have eaten an apple.                                         ( singular beginning with a vowel  [ a/e/i/o/u] )

 Some / any / a / an Some / any / a / an

الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

15

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



A: Choose the correct answers from a, b, c and d:

B: Do as shown between brackets :

الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

1. There isn’t………..milk in the fridge. Can you go to the supermarket?
a)some                            b) any.                              c)a                                d) an

2. We really need to go to the supermarket, we don’t have ………….food.
a)a                                   b) some                             c) any                           d) an

3. We have got…………food in the fridge.
a)a                                    b) some                            c) any                           d) an
  

4. I don’t have ………….money to buy the new car.
a) a                                  b) some                           c) any                            d) an

5. Every morning, he does …………..exercises in the park.
a) a                                  b) some                           c) any                             d) an

77 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

6-There are some books on the table.                                                                  (Negate)
........................................................................................................................................... ...................................................

7- There are some boys in the class.                                                                     (Negate)

..............................................................................................................................................................................................

5656 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

Grammar Grammar 

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

1010 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

Grammar Grammar 

v (past)

v + s

v (inf)

The Form:

Question tag

5757 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

is isn’t

are aren’t

was wasn’t

were weren’t

has hasn’t

have haven’t

can can’t

don’t

doesn’t

didn’t

16

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



77 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

Grammar Grammar 

B: Choose the correct answers from a, b, c and d:

A: Complete the following sentences : الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

11. Mona works in a bank, ……………?
a)doesn’t she                           b)does she                  c)she does                  d)she doesn’t
 

12. The elephant can be used for lifting things,…………………..?
a)didn’t it                                   b) isn’t it.                    c)doesn’t it.                d) can’t it

13. Bader Almutwah is a famous football player,……………….?
a)he isn’t                                    b) he is.                       c)is he.                         d) isn’t he

1. Our teacher was at school yesterday , ……………..................………..?

2. We are reading now , ……………......................……? 

3. Kuwait is a very modern  country, ………......................…………?

4. You aren't going to go to the beach alone , …..............……….………….?

5. Salim and Ali were absent last week , …………..............…………..?

6. They like fish,……………….................……..?

7. He plays football,……………...................…….?

8. We have got story books,………..............…………..?

9. Hamad is a clever student, …….....................……………..?

10. My parents aren’t home ,………................……………..?

5858 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



Unit :
Period :

meaningNew Voc. Synonym Antonym 

1

2

3

4

5

6

7

part
 of speech 

22 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات  5959 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

Voc.Voc.

8

9

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



A: Fill in spaces with words from the list :

B: Choose the correct answers from a, b, c and d: SB p 17

الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

1. The main idea of the ( 4th ) paragraph is …………………………
a)The Avenues restaurants                                           b) The Avenues Cinema
c)The Avenues stores.                                                     d) The Avenues location 

2.  The word “phases” in the (3rd ) paragraph means ………………………………..
a) levels                                 b) parts                         c) shops                          d) stages

3. The word ( which ) in the 1st line ( paragraph 1) refers to ……………………..
a) the Arabian Desert         b) the Avenues          c) the roof                     d) the souk 

99 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات  6060 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

Voc.Voc.

C: Describe your favourite shopping mall : الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

( sweater -officially- iconic- attract – reflect)

1. Kuwait has many shopping malls that …….........………….tourists.

2. Al Khiran Mall was ………………................….opened to public in April 2023.

3. The Kuwait Towers stand as a / an ….............………..symbol of modern Kuwait. 

4. My brother went shopping to buy a new……...........……………

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

1010 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

Grammar Grammar 

The Form:

Connectors 

but

6161 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

I like meat .  I don’t like fish .

I like meat but I don’t like fish .

تربط جملتين مختلفتين بالفكرة

because

Ali didn’t go o school . He was sick.

Ali didn’t go to school because he was

sick.

يأتي بعدها سبب

also

Ahmed is a good football player. He is
good at tennis.

لإضافة فكرة

so

He has got a lot of money . He helps the
poor.
He has got a lot of money ,so he helps
the poor.

يأتي بعدها نتيجة

Ahmed is a good football player. Also,
He is good at tennis.

17

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



A: Choose the correct answers from a, b, c and d:

B: Do as shown between brackets :

الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

1. I was late for class this morning……....………………..the bus was late.
a) also                                 b) because                       c) so                                d) but

2. My classmate studies very hard, ………....…………..she always gets high grades.
a) also                                b) because                        c) so                                d) but

3. I need a new TV set………………….....…..the one that I have is so old.
a) also                                b) because                        c) so                                d) but

4. It was freezing this morning, ……...........………………. I wore my scarf and vest.
a) also                                b) because                       c) so                                 d) but

5.My father likes coffee ……..........…..he doesn’t like tea.
a) also                                b) because                      c) so                                  d) but

77 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

4-I’m afraid of bees. They might sting me.                                                (Use : because)
........................................................................................................................................... ...................................................

5- Linda went to the supermarket. She forgot to buy apples.                     (Use : but )

..............................................................................................................................................................................................

6- I didn't go to school yesterday because I was very sick.                            (Use : so)

..............................................................................................................................................................................................

6262 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

Grammar Grammar 

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



Plan and write a report of two paragraphs ( not less than 8 sentences)about 

“Camping” discussing how to prepare for a camping trip and  the activities you can  do

there.

• Your paragraphs should include a topic sentence, supporting details, and aconclusion.

                                   The following guide words may help you:

(tent – food – need – compass – tell stories – play – drink - happily)

الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

33 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

2

2
2

2

2

2

6

18
Grammar

Spelling

Handwriting

Punctuation

Paragraphing & number of sentences

Exposition of ideas & coherence

Planning (graphic organiser / mind map)

6363 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

WritingWriting

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



Write your topic :

33 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات  6464 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

WritingWriting

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



Unit :Unit :
meaningNew Voc. part 

of speech 

66

1

2

3

4

5

6

7

8

canteen 

leisure

local

depend on

personally

facility

post

n.

n.

adj.

v.

adv.

n.

v.

n.chat room

9

10

11

recite

run (organise)

probably

convenient

equestrian

registration

v.

v.

adv.

adj.

n.

adj.lively

adj.

12

13

14

15

مقصف
محلي

يعتمد على
فراغ -راحة

شخصيا
مرفق-منشاة
إرسال رساله
غرفه الدردشة
يدير - ينظم

يتلو -يحفظ
محتمل-ممكن

ملاءم-مناسب
فروسي
تسجيل

16نشيط - حيوي

survival adj. البقاء حيا

الجهراء المتوسطة . بنات الجهراء المتوسطة . بنات 

الجهراء المتوسطة . بنات الجهراء المتوسطة . بنات 

الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

Unit : 6Unit : 6

6565 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



Unit :
Period :

meaningNew Voc. Synonym Antonym 

1

2

3

4

5

6

7

part
 of speech 

22 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات  6666 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

Voc.Voc.

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



( pour – chop – ingredients –– grease - slice )

1.  ……............……………….the tins well before adding the cake mixture.

2.  I need to peel and …………................………..the apples.

3.  The main ……………..........…..in Indian food is red pepper🌶🌶.

4 . I had a……………….........……….. of beef with salad for lunch. .

A: Fill in the spaces with words from the list:

B: Choose the correct answer :

الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

33 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

6. My mother…..........……………some milk into my tea. 

a) chopped                     b) stirred                         c) poured                         d) sealed

7.  The boy took two ……….........………of bread for breakfast.

a) slices                          b) lids                               c) stoves                          d) ingredient

الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

6767 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
Homework:  Complete the following table :ex 4 SB p 35بنات 

Noun Verb Adjective Preposition 

Voc.Voc.Voc.Voc.

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

1010 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

Grammar Grammar 

The Form:

Pronouns

Personal

6868 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

I

He

She

It

They

We

You

Object Possessive 
adj.

My book

His book

Her book

Its colour

Their class

Our class

Your house

Possessive 
pronouns

Me

Him

Her

It

Them

Us

You

Mine

His

Hers

-

Theirs

Ours

Yours

18

A: Choose the correct answers from a, b, c and d: الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

1-Hassan and Omar have a car. ……………………..car is brand new.
a)Her                                      b) His                             c) Their                             d) My

2-It took Mona one day to finish painting…………room.
a)her                                     b) she                             c) hers                               d) herself 

3-I asked my mother to help …………………while I was making the cake.
a)me                                     b) them                          c) him                                 d) her

4-My uncle has a farm in Al-Wafra . I go there with ………..family. 
a)theirs                               b) them                         c) my                                  d) me

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



Unit :
Period :

meaningNew Voc. Synonym Antonym 

1

2

part
 of speech 

88 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات  6969 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

Voc.Voc.

A: Fill in the spaces with words from the list: الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

( stuck - tasteless – grease   )

1. Unfortunately, her cake got …………………..in the pan and burnt.

2-We didn’t like the fish in this restaurant because it was ………………….

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

1010 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

Grammar Grammar 

will / won’t        v(inf)

The Form:

If  (First Conditional)

7070 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

Present simpleIfIf

ex :    If I have time , I will help you .

19

A: Do as shown between brackets : الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

1. If I have money , I ( buy ) a car .                                                                       (Correct )

........................................................................................................................................... ...................................................

2. If the weather is good, we ( visit ) Failaka.                                                  (Correct )

..............................................................................................................................................................................................

3- If I study hard, …………………………………………..                                      (complete)

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

1010 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

Grammar Grammar 

would / wouldn’t        v(inf)

The Form:

If  (Second Conditional)

7171 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

Past simpleIfIf

ex :    If  I had money , I would  buy a car .

20

A: Do as shown between brackets : الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

1. If it rained , we ( stay ) at home.                                                                       (Correct )

........................................................................................................................................... ...................................................

2. If Ali had a lot of money, he ( travel )around the world .                        (Correct )

..............................................................................................................................................................................................

B: Choose the correct answer from a,b,c and d : الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

1- If I were you , I ..................... sports .
a)would play                      b) will play                       c) play                             d)playing

2-If I travelled to London, I …………… shopping in Harrods.
a)go                                      b) can go                           c) will go                         d) would go

3-If you study a big number of books, you……………alot of information.
a)Learned                          b) learning                        c) would learn               d) will learn

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



Unit :
Period :

meaningNew Voc. Synonym Antonym 

1

2

part
 of speech 

88 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات  7272 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

Voc.Voc.

A: Fill in the spaces with words from the list: الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

( cuisine -vegetarian - tasteless   )

1. I like the Indian ……………………..because their food is spicy.

2.   A / An ……………….. person is someone who  doesn’t eat meat .

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



Unit :
Period :

meaningNew Voc. Synonym Antonym 

1

2

part
 of speech 

Voc.Voc.

33 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات  7373 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

Grammar Grammar 

The Form:

( Countable & uncountable )

For countable nouns

For uncountable nouns

Question Formation

How
many 
How

many 

There are three eggs in the box.

How many eggs are there in the box ?

How
much
How
much

I drink a lot of water in the morning.

How much water do you drink in the morning ?

33 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات  7474 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

21

B: Do as shown between brackets : الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

1.There are 20 students in the class.                                                     ( ask a question )
........................................................................................................................................... ...................................................

2. My mother is making two dishes for the visitors.                          ( ask a question )

..............................................................................................................................................................................................

3. There are five books on the table.                                                    ( ask a question )
 بنات ..............................................................................................................................................................................................

طة
متوس

ء ال
هرا

الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



Unit :
Period :

meaningNew Voc. Synonym Antonym 

1

2

3

4

5

6

part
 of speech 

Voc.Voc.

33 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات  7575 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



A: Fill in the spaces with words from the list:

B: Read the 3rd celebration and choose the correct
answer from a , b , c and d : SB p 39

الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

1. The pronoun “it” in line 1 refers to …………………………

a) Eid Al-Adha                                                                 b) Eid Al-Fitr

c) The Chinese New Year                                             d) The National Day

2. The word “costume” in line 7 means ………………………………..

a) activities                     b) buildings                       c) clothes                      d) places

الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
:C: Answer the following questionبنات 

Voc.Voc.Voc.Voc.

( religious - magnificently – arguments – independence- occasions  )

1. Maha came first in the school competition because she sang ……........…………… .

2. We shouldn’t have ………….................……..in the class.

3. Kuwait gained its ………….............……from Britain in 1961.

4. Eid Al-Fitr is a / an ………….............….……. festival for Muslims after Ramadan.

How do the Kuwaitis spend the National Day?

33 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات  7676 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

2

2
2

2

2

2

6

18
Grammar

Spelling

Handwriting

Punctuation

Paragraphing & number of sentences

Exposition of ideas & coherence

Planning (graphic organiser / mind map)

WritingWriting

Plan and write a report of two paragraphs ( not less than 8 sentences)about 

“Eid Al Fitr"  discussing the preparations you do and the activities you enjoy doing in

Eid.

• Your paragraphs should include a topic sentence, supporting details, and aconclusion.

                                   The following guide words may help you:

(Ramadan /clean /new clothes/ cook  / Eid prayer/ the poor / gifts and money / have fun)

33 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات  7777 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



Write your topic :
WritingWriting

33 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات  7878 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



1. The best title for this passage would be :
a) Beautiful Places                                                    b) AII about Travelling 
b) c- A Quiet Holiday                                                 d) Other Cultures
2. The word "hometown" in the 2nd paragraph means:
a) Towns                                                                       b) cities                   
c) countries                                                                 d) people
3. The most comfortable way of travelling is travelling by :
a)plane                                                                         b) bus           
c) ship                                                                           d) car 
4. People from the cities like to spend a holiday by the sea because they:
a) need to study geography.                                  b) like to lean about other cultures.
c) need to have a rest in a quiet place.               d) like to visit museums and shopping
malls.
5. The purpose of the writer in this passage is to:
a) inform us about travelling.                                          
b) describe life in the village.
c) tell us about the different means of transport.        
d) compare life in the village with life in the city.

6. Why do people travel?
.............................................................................................................................................................................................................................................

...

7. What is the fastest way of travelling?
.............................................................................................................................................................................................................................................

...

A: Choose the correct answers from a, b, c and d:   ( 6 x 2 = 12 Marks) الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات 

Read the following passage then answer the questions below:

   People all over the world like travelling. They travel to see other countries, 
modem cities and ancient towns. Also,   travel to enjoy beautiful places or to 
learn about other cultures and different ways of life.
 

People who live in the village often enjoy going to a big city to visit museums and big
shopping malls, things they do not have in their hometown. People from the city often like a
quiet holiday by the sea or in the mountains because they are tired of the noise of the city
and they need to have a rest.
People travel by train, plane, ship or boat and by car. The fastest way of travelling is
travelling by plane, but the most comfortable is travelling by ship and the cheapest is
travelling by bus or car.
If we travel, we will see and learn many things that we can never see or learn at home. The
best way to study geography is to travel and the best way to know people is to meet them at
their homes.

16
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B: Answer the following questions:   (2 X 2 = 4 Marks) الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات   4

Reading
Comprehension

Reading
Comprehension

33 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات  7979 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



1. What is the best title for the passage?
a) Kinds of Cages.                                                      b) Wild Animals.   
c) Animals Health.                                                     c) Zoos Around the World

2. What is the meaning of the underlined word "modern" in 1st paragraph?
a) long.                                                                        b) new.              
c) large                                                                        d) good
3. The underlined word "them" in 2nd paragraph refers to:
a) zoos                                                                         b) centres                 
c) rare animals                                                          d) programmes

4. Zoos help animals by:
a) giving them food and care.                               c) asking people to feed them.
b) sending them to people's houses.                  d) taking them to other countries.
5. What is the writer's purpose of writing this text?
a) To tell us about animal health.                         b) To inform us about zoos.
c) discuss the nature of the wild.                          d) To explain how animals grow.

6. When was the first zoo opened?
..............................................................................................................................................................................................................................................

..

7. Why do zoos have programmes for rare animals?
..............................................................................................................................................................................................................................................

..

Read the following passage then answer the questions below:
          A zoo is a place where animals are housed, cared for, shown to people. 
A zoo usually has animals that are from other countries and natures. They 
are used to teach people about animals around the world. Zoos give the 
chance for animals to be cared for and protected. The first modern zoo was opened in Paris
in 1793. The first zoo was simply used to show off as many animals as possible. The animals
lived in small cages and people did not care very well for the animal 's health.

Today, zoos put the care and health of the animals first. Zoos are also used as research
centres, meaning that the animals and the nature that they live in are studied carefully.
They help us to know more about animals from the world and how they live. Zoos have
programmes to save rare animals from death. They keep them in a safe environment in the
zoo. They give food and care for the rare animals to help them become more in number.

A: Choose the correct answers from a, b, c and d:   ( 6 x 2 = 12 Marks) الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات  12

B: Answer the following questions:   (2 X 2 = 4 Marks) الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات   4

16

Reading
Comprehension

Reading
Comprehension

33 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات  8080 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



6. What is chess called?
.............................................................................................................................................................................................................................................

...

7. How many players do we need to play chess? 
.............................................................................................................................................................................................................................................

...

1. Which of the following would be the best title of the passage?
a) A Famous Player.             b) Playing Chess.           c) Computers Mistakes.          d) Losing
Games
2. The underlined word 'stronger' in the 2nd paragraph is the opposite to:
a) weaker.                               b) bigger                         c) shorter                                     d) heavier
3. The underlined word 'they' in the 1st paragraph refers to:
a) kings.                                   b) rules.                           c) pieces.                                       d) years
4. The chess game ends when a player
a) uses the black pieces.                                                b) uses the white pieces.      
c) loses his king.                                                               d) thinks of an older Indian game.
5. According to the passage, which of the following statements is NOT TRUE?
a) People have been playing chess for over 30 years.       
b) People can play chess with computers.
c) Good chess players think about what will happen next.
d) A computer can beat the best player in the world.
6. What is the author's purpose in writing this text?
a) To name countries in which we can play chess.       
b) To list the bad sides of having chess in homes.
c) To explain how people lose in chess games.            
d) To give information about chess.

Read the following passage then answer the questions below:
          Chess is called the game of kings. People have been playing it for over 
500 years. Chess is based on an older Indian game. The chess we play today
 is from Europe. Chess is a two-player game. One player uses the white 
pieces. The other uses the black pieces. Each piece moves in a special way. One piece is
called the king. Each player has one. The game ends when a player loses his king. There are
many rules for playing chess. They are very difficult.
  Some people think that chess is more than a game. They think that chess makes the minds
stronger. Good chess players use their brains when they think about what will happen
next. These skills are useful in life and in chess.
 Chess is not just for people. We can also play chess with computers. Playing chess with
computers started in 1970s. At first, computers made mistakes. As time went on, they
became smarter. In 1997, a computer beat the best player in the world. It was a very big
computer called Deep Blue. By 2006, a cell phone could beat the best players in the world.

B: Answer the following questions:   (2 X 2 = 4 Marks) الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات   4

A: Choose the correct answers from a, b, c and d:   ( 6 x 2 = 12 Marks) الجهراء المتوسطة
بنات 

الجهراء المتوسطة
بنات  12

16

Reading
Comprehension

Reading
Comprehension

33 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات  8181 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



Sentences for dictationSentences for dictation

The sentences

1st
 week

1.   My mother made a delicious cake.

2.  We keep our old things in the attic.

الجهراء المتوسطة . بنات الجهراء المتوسطة . بنات 

الجهراء المتوسطة . بنات الجهراء المتوسطة . بنات 

1st term1st term
الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

الجهراء المتوسطة . بنات الجهراء المتوسطة . بنات 

2nd
week

3.  You need equipment to swim.

4.  Players play football on the pitch.

3rd
 week

5.  Throwing the javelin is my hobby.

6.  There are numerous ways to study well.

4th
 week

7.  I post e-mails to my friend.

8.  My uncle runs his company alone.

5th
 week

9.  She looks lively today.

10. I recite the Holy Qur’an everyday.

6th
week

11. Water and soil are important for plants.

12. Dubai is my next destination.

7th
 week

13. They sprinkle the seeds in the soil.

14. They cover the jar with a lid.

8th
 week

15. We need stoves in camping.

16. Camels can survive in the desert.

9th
 week

17. India has a great civilization.

18. We need sweaters in winter.

10th
 week

19. Eid Al- Fitr is a religious occasion.

20. I like the Chinese cuisine.

33 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات  8282 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



Low achievers Low achievers 
Date : ......................................................

E
x.

 1
الجهراء المتوسطة . بنات الجهراء المتوسطة . بنات 

الجهراء المتوسطة . بنات الجهراء المتوسطة . بنات 

The underlined pronoun refers to ………….  :

exercises

1. Ali was winning. He was getting so close to the finish line!    …………....……

2. Cats are great pets. They are found in many homes.    ……....………..

3. London is a big city. but it can be quite busy.    .………...…..…

4. Cooking is boring for some of us, but we need to learn how to do it.  ………….....…

5. Children enjoy going to the beach . They  play on the sand.   ……………..…

E
x.

 2

Read the following passage and then answer the questions below:
We all. Know that water is the source of life. Without water , man , animals and
plants would die . We can get water from rain , rivers , wells and sometimes from
seas and lakes. People use fresh water in drinking, washing , cooking and watering
plants.
1- The best title for this passage is ………
a. Daily things          b. Water           c. Animals and plants         d- Desalination plants

E
x.

 3

Read the following passage and then answer the questions below:
If you like snow and ice, maybe you should stay at the Ice Hotel in Quebec,
Canada. But, you can only check in to the Ice Hotel during the winter. Why?
Because this hotel is made entirely of ice.
1-What is the best title for this passage?
a. Skiing                    b. Canada                 c. Ice Arts                d- Ice Hotel

E
x.

 4

Read the following passage and then answer the questions below:
Ice-cream is a sweet snack, or dessert made from dairy products. Ice-creams have
been a favourite snack among people of all age groups. Did you know that ice-
cream has been around for thousands of years? Of course, in its early history it
was nothing like our ice-cream today. In fact, ice-cream was simply a mixture of
snow, nectar, fruit pulp and honey. It can be eaten with or without syrup or
biscuits. As time went on, ice-cream became more like it is today.
1-Which of the following is the best title for the passage?
a) The Fresh Fruit Pulp                                   b) The History of Ice-cream
c) The Dairy Products                                      d) The delicious biscuits
2. The underlined pronoun "It" in the 1st paragraph refers to..........................
a) ice-cream.                 b) snack                     c) snow.                    d) sweet

Date : ......................................................

Date : ......................................................

Date : ......................................................

الجهراء المتوسطة . بنات الجهراء المتوسطة . بنات 

الجهراء المتوسطة . بنات الجهراء المتوسطة . بنات 

الجهراء المتوسطة . بنات الجهراء المتوسطة . بنات 

الجهراء المتوسطة . بنات الجهراء المتوسطة . بنات 

33 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات  8383 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



Date : ......................................................

Date : ...................................................... الجهراء المتوسطة . بنات الجهراء المتوسطة . بنات 

Date : ......................................................

Low achievers Low achievers 
E

x.
 5

الجهراء المتوسطة . بنات الجهراء المتوسطة . بنات 
الجهراء المتوسطة . بنات الجهراء المتوسطة . بنات 

Use the following words to form sentences   :

exercises

الجهراء المتوسطة . بنات الجهراء المتوسطة . بنات 

E
x.

 6

Write 3 sentences about (keep fit and healthy lifestyle) : 

eat - healthy do - exerciseget up - six

.......................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................

الجهراء المتوسطة . بنات الجهراء المتوسطة . بنات 

E
x.

 7

Write 3 sentences about (Daily Routine) : 

eggs - breakfast school - carwake up - six

.......................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................

33 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات  8484 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



Low achievers Low achievers 
الجهراء المتوسطة . بنات الجهراء المتوسطة . بنات 

الجهراء المتوسطة . بنات الجهراء المتوسطة . بنات 

exercises

33 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات  8585 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

Date : ......................................................

Date : ...................................................... الجهراء المتوسطة . بنات الجهراء المتوسطة . بنات 

E
x8

On the blank , write the matching antonym from the word box :

الجهراء المتوسطة . بنات الجهراء المتوسطة . بنات 

E
x.

 9

Parts of speech :

noun

lose - stay - boring -  remember - out - wrong - famous - hinder

-create - sell.

1. exciting ...........................

2. help .........................

3. correct .........................

4. buy ..............................................

5. in............................................

6. forget .........................

7. leave. ........................

8. unknown .........................

9. destroy .......................

10. find .............................

verb adjective adverb

preposition

...................................

...................................

...................................

...................................

...................................

...................................

...................................

...................................

...................................

...................................

...................................

...................................

...................................

...................................

...................................

...................................

...................................

...................................

...................................

...................................

pronounconjunction interjection

...................................

...................................

...................................

...................................

...................................

...................................

...................................

...................................

...................................

...................................

...................................

...................................

...................................

...................................

...................................

...................................

...................................

...................................

...................................

...................................
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متوس
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متوس
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هرا
الج



Mock
exam
Mock
exam

33 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات  8686 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 
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متوس
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هرا
الج



Mock
exam
Mock
exam

33 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات  8787 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



Mock
exam
Mock
exam

33 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات  8888 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 
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الج

 بنات 
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متوس
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هرا
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Mock
exam
Mock
exam

33 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات  8989 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 
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Mock
exam
Mock
exam

33 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات  9090 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج

 بنات 
طة

متوس
ء ال

هرا
الج



Mock
exam
Mock
exam

33 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات  9191 الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات الجهراء المتوسطة بنات 
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