


2026-2025الهيكل الخاص للعلوم للصف السابع للفصل الدراسي الأول 

الجزء الورقي: أولا 

درجة40= أسئلة مقالية ( 5)عبارة عن 

=الجزء الالكتروني: ثانياً 

=  سؤال موضوعي ( 20)عبارة عن 

درجة60

يسمح باستخدام الالة : ملحوظة مهمة 

الحاسبة
مروه التهام  : إعداد المعلمة 

هذه المراجعة اجتهاد شخصي تم 

ت ترتيبها على حسب ترتيب صفحا

الكتاب كما وردت بالهيكل، مع 

تزويد كل درس بأسئلة المراجعات 

والاختبارات الوزارية السابقة 

.المتوقعة 

مروه التهامي: المعلمة 2



العلمية والقانون العلميالنظريةيقارن بين  1الجدول + نص الكتاب  9صفحة  1س

؟ عن النظرية العلمية والقانون العلميغير صحيحة أي من المعلومات التالية : 1س

الأسئلة الموضوعية( :1)الوحدة 

3
مروه التهامي: المعلمة 



ء يتعرف المقصود بالتفكير الناقد ، الانحياز، التكرار ، التجربة العميا
.ويطبقها على تجربة علمية

الشكل + نص الكتاب 
التوضيحي

11-10صفحة 2س

:الأخلاقيات 
تراعى الأخلاقيات بشكل خاص عند استخدام الكائنات❖

(  معاملة الحيوانات بطريقة لائقة). الحية

ن بفوائد البحث و❖ اره يجب على العلماء اخبار المشاركي  أضن
ي البحث❖

ن
.يحق لأي فرد أن يرفض المشاركة ف

. هو ميل مقصود أو غير مقصود نحو نتيجة محددة:الانحياز 
  الاستقصاء العلم  

ز
ز ف   تحقق ما :                                  للتقليل من التحير

ز
:مصادر الانحياز ف

تكوين عينات عشوائية                                                     اختيار  الاجهزة: أخذ العينات
ه                           تكوين الفرضية:  التجربة العمياء ء الذي يختير  

لا يعرف الباحث الش 
تكرار التجربة للتأكيد                                                       المعرفة المسبقة:  لتكرارا

  العلم 
ز
:السلامة ف

يتبع العلماء إجراءات الأمن والسلامة عند اجراء التحقيقات العلمية ويجب علينا ان نتبع إجراءات الأمن 
.والسلامة عند اجراء التجارب

الأسئلة الموضوعية( :1)الوحدة 

4
مروه التهامي: المعلمة 



أي طرق تقليل الانحياز تعبر عنها هذه الصورة؟-4

التجربة العمياءالتكرار                                         

الانحياز                                             أخذ العينات

ء يتعرف المقصود بالتفكير الناقد ، الانحياز، التكرار ، التجربة العميا
.ويطبقها على تجربة علمية

الشكل + نص الكتاب 
التوضيحي

11-10صفحة 2س

الأسئلة الموضوعية( :1)الوحدة 

5
مروه التهامي: المعلمة 

اختبارات وزارية 
سابقة



ء يتعرف المقصود بالتفكير الناقد ، الانحياز، التكرار ، التجربة العميا
.ويطبقها على تجربة علمية

الشكل + نص الكتاب 
التوضيحي

11-10صفحة 2س

الأسئلة الموضوعية( :1)الوحدة 

6
مروه التهامي: المعلمة 

اختبارات وزارية 
سابقة



يتعرف على النظام الدولي للوحدات ، ويميز الوحدات الأساسية في 
.النظام الدولي ،ويستخدم البادئات في التحويل 

3-2الجدول + نص الكتاب 
التحويل

15-14صفحة  3س

الأسئلة الموضوعية( :1)الوحدة 

7
مروه التهامي: المعلمة 



يتعرف على النظام الدولي للوحدات ، ويميز الوحدات الأساسية في 
.النظام الدولي ،ويستخدم البادئات في التحويل 

3-2الجدول + نص الكتاب 
التحويل

15-14صفحة  3س

الأسئلة الموضوعية( :1)الوحدة 

8
مروه التهامي: المعلمة 



يقارن بين الدقة والضبط 4الجدول + 6الشكل + نص الكتاب  16صفحة  4س

الدقة والضبط
  الهدف . ) وصف لمدى تقارب القياس من القيمة الحقيقية :الدقة 

ز
(ف

.وصف لمدى تشابه أو تقارب القياسات لبعضها البعض : الضبط

الأسئلة الموضوعية( :1)الوحدة 

9
مروه التهامي: المعلمة 



يقارن بين الدقة والضبط 4الجدول + 6الشكل + نص الكتاب  16صفحة  4س

اختبارات سابقة

  الجدول كانت 
ز
أي بيانات طالب ف

قياساته ه  الأكير دقة ؟

1الطالب-أ
3الطالب -ج
2الطالب -ب
لا يوجد أي طالب بياناته دقيقة-د

الأسئلة الموضوعية( :1)الوحدة 

مروه التهامي: المعلمة 10



.يفسر التغير الفيزيائي ويعطي أمثلة 13الشكل + نص الكتاب  64-62صفحة  5س

الأسئلة الموضوعية( :2)الوحدة 

يائية لا تنتج مواد جديدة ز ات الفير .التغير

تغير حجم المادة وشكلها او حالتها دون تغير هويتها

.التحول من الحالة الصلبة الى السائلة: لانصهار ا
.التحول من الحالة السائلة الى الغازية : لغليان ا

.التحول من الحالة الصلبة الى الغازية دون المرور بالحالة السائلة: التسام  
.التحول من الحالة الغازية الى السائلة: لتكاثفا

.التحول من الحالة السائلة الى الصلبة : التجمد
سيبا .التحول من الحالة الغازية الى الصلبة دون المرور بالسائلة : لير
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مروه التهامي: المعلمة 



يوضح ما الذي يحدث عندما تذوب مادة معينة 14الشكل + نص الكتاب  65صفحة  6س 

الأسئلة الموضوعية( :2)الوحدة 

:الذوبان 
  الماء لأنه اختلط أو ذاب 

ز
، ولكن ما يزال موجودا ف  

  الماء  ، يختفز
ز
عندما يذوب الملح ف

.بشكل تدريجر  
  
 
يائ ز .لا تتغير هوية الماء والملح حيث إن الذوبان تغير فير

.يكون من السهل عادة تغيير خطوات عملية الذوبان

سؤال كتابي( :2)الوحدة  حفظ الكتلة

يائي الكتلة الكلية بعد التغير الفيز=الكتلة الكلية قبل التغير الفيزيائي 
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مروه التهامي: المعلمة 



يستخدم قانون حفظ الكتلة ليحسب كتلة المذاب أو المذيب 
من كتلة المحلول النهائي

15الشكل + نص الكتاب  65صفحة  6س 

سؤال كتابي( :2)الوحدة 
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مروه التهامي: المعلمة 



يوضح المقصود بالخاصية الكيميائية ، ويذكر مؤشرات
.التغير الكيميائي

16الشكل + نص الكتاب  71-70صفحة  7س

:الخاصية الكيميائية ** 
  المادة يمكن ملاحظتها عندما تتحول المادة إلى مادة جديدة 

ز
ه  سمة ف

:أمثلة **
اق الأوراق- .احير
.قابلية الحديد للصدأ-

ات الكيميائية للمادة  :التغير

ات الكيميائية    المادة يجعل المواد الكيميائية تتحول إلى مواد جدي: التغير
ز
دة هو تغير ف

يائية جديدة ز .أخرى لها خواص كيميائية وفير

  
 
ات التغير الكيميائ :مؤش 

يائية مثل غليان الماء ز ات الفير ولكن يعد مؤش  تكون مادة جديدة هو الأهم لأن التغير
ينتج فقاعات
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مروه التهامي: المعلمة 



يوضح المقصود بالخاصية الكيميائية ، ويذكر مؤشرات
.التغير الكيميائي

16الشكل + نص الكتاب  71-70صفحة  7س
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مروه التهامي: المعلمة 



يوضح المقصود بالخاصية الكيميائية ، ويذكر مؤشرات
.التغير الكيميائي

16الشكل + نص الكتاب  71-70صفحة  7س

عدد ذرات النواتج= عدد ذرات المتفاعلات 

16
مروه التهامي: المعلمة 



.يذكر العوامل التي تؤثر في سرعة التفاعل الكيميائي 19الشكل + نص الكتاب  74صفحة  8س

تزداد سرعة معظم التفاعلات الكيميائية19الشكل 

مع ازدياد درجة الحرارة أو التركيز أو مساحة 

.السطح

(  علاقة طردية ) كلما زادت درجة الحرارة زادت سرعة التفاعل 

(  علاقة طردية) كلما زاد تركيز المادة زادت سرعة التفاعل 

( علاقة طردية ) كلما زادت مساحة السطح زادت سرعة التفاعل 
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مروه التهامي: المعلمة 



.يذكر العوامل التي تؤثر في سرعة التفاعل الكيميائي 19الشكل + نص الكتاب  74صفحة  8س

اختبارات سابقة
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مروه التهامي: المعلمة 



.يتعرف أجزاء الذرة ويحدد خواص كل منها 2الجدول + نص الكتاب  102صفحة  9س

الأسئلة الموضوعية( :3)الوحدة 

أجزاء الذرة

تتكون الذرة من مساحة خالية تحيط 

.بنواة صغيرة للغاية 

: تتكون النواة من 

(موجبة الشحنة ) بروتونات 

+

(متعادلة الشحنة) نيترونات 

+

في الحيز( سالبة الشحنة) والكترونات 

.الخارجي للنواة

19
مروه التهامي: المعلمة 



يحدد العدد الذري والعدد الكتلي ، لمجموعة من الذرات 

ت ويفسر كيف تتغير ذرة متعادلة عند تغير عدد الالكترونا
.، البروتونات أو النيترونات 

الاشكال + نص الكتاب 

3الجدول + 11-16

صفحة 

103+104+108

10س

الأسئلة الموضوعية( :3)الوحدة 

وتونات .تحتوي ذرات العناصر المختلفة على أعداد مختلفة من الير

  العدد الذري حيث تحتوى نواة 
ز
الاختلاف ف

ز على  بروتونات، ونواة الكربون 8الاكسجير
.بروتونات6على 

ذريالعدد ال-العدد الكتلي= عدد النيوترونات

ناتعدد البروتو–العدد الكتلي= عدد النيوترونات

20
مروه التهامي: المعلمة 



يحدد العدد الذري والعدد الكتلي ، لمجموعة من الذرات 

ت ويفسر كيف تتغير ذرة متعادلة عند تغير عدد الالكترونا
.، البروتونات أو النيترونات 

الاشكال + نص الكتاب 

3الجدول + 11-16

108+104+103صفحة  10س

الأسئلة الموضوعية( :3)الوحدة 

كيف تكتب النظائر ؟ 
عدده الكتلى  –اسم العنصر 
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مروه التهامي: المعلمة 



يحدد العدد الذري والعدد الكتلي ، لمجموعة من الذرات 

ت ويفسر كيف تتغير ذرة متعادلة عند تغير عدد الالكترونا
.، البروتونات أو النيترونات 

الاشكال + نص الكتاب 

3الجدول + 11-16

108+104+103صفحة  10س

الأسئلة الموضوعية( :3)الوحدة 

نحفظ جيداً 

هذا الجدول

الأسئلة ممكن تتغير أو 

تأتي
.بأكثر من طريقة

  الشكالعدد الذري والعدد الكتلى  ما 
ز
ونات ف   عدد النيير

ز
  تختلف ف

ل لأحد نظائر ذرة الكربون التر
المقابل؟
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مروه التهامي: المعلمة 



يحدد العدد الذري والعدد الكتلي ، لمجموعة من الذرات 

ت ويفسر كيف تتغير ذرة متعادلة عند تغير عدد الالكترونا
.، البروتونات أو النيترونات 

الاشكال + نص الكتاب 

3الجدول + 11-16

صفحة 

103+104+108

10س

الأسئلة الموضوعية( :3)الوحدة 

أسئلة  اختبارات موضوعية

1

2

3

4

5
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مروه التهامي: المعلمة 



يحدد العدد الذري والعدد الكتلي ، لمجموعة من الذرات 

ت ويفسر كيف تتغير ذرة متعادلة عند تغير عدد الالكترونا
.، البروتونات أو النيترونات 

الاشكال + نص الكتاب 

3الجدول + 11-16

صفحة 

103+104+108

10س

الأسئلة الموضوعية( :3)الوحدة 

أسئلة  اختبارات موضوعية

6

7

8

9

10
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مروه التهامي: المعلمة 



يحدد العدد الذري والعدد الكتلي ، لمجموعة من الذرات 

ت ويفسر كيف تتغير ذرة متعادلة عند تغير عدد الالكترونا
.، البروتونات أو النيترونات 

الاشكال + نص الكتاب 

3الجدول + 11-16

صفحة 

103+104+108

10س

الأسئلة الموضوعية( :3)الوحدة 

أسئلة  اختبارات موضوعية 11

14

12

13

25
مروه التهامي: المعلمة 



يستدل أن عناصر الجدول الدوري مرتبة أفقية بحسب عدد 

البروتونات في نواة الذرة ،العدد الذري، وأن العناصر 

ها تمتلك خصائص كيميائية متشابهة تقع في الأعمدة نفس
.لتشكل المجموعات 

4الاشكال + نص الكتاب 

،5

صفحة 

124+125+126

11س

الأسئلة الموضوعية( :4)الوحدة 

الجدول الدوري

26
مروه التهامي: المعلمة 



يستدل أن عناصر الجدول الدوري مرتبة أفقية بحسب 

عدد البروتونات في نواة الذرة ،العدد الذري، وأن 

العناصر تمتلك خصائص كيميائية متشابهة تقع في 
.الأعمدة نفسها لتشكل المجموعات 

4،5الاشكال + نص الكتاب  صفحة 

124+125+126

11س

الأسئلة الموضوعية( :4)الوحدة 

الجدول الدوري الحالى  

:تذكري جيداً 
تسمى الأعمدة الرأسية –أ 

.مجموعات 

دورات تسمى الصفوف الأفقية -ب

خصائص عناصر المجموعة -ج

الواحدة متشابهة  بينما خصائص 
.عناصر الدورة الواحدة مختلفة
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مروه التهامي: المعلمة 



الأسئلة الموضوعية( :4)الوحدة 

اختبارات سابقة أسئلة اختيارية
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مروه التهامي: المعلمة 



الأسئلة الموضوعية( :4)الوحدة 

يشرح العلاقة بين العدد الذري وموقع ذلك العنصر في الجدول 6الشكل + نص الكتاب  127+126صفحة 12س

تختلف عناصر الدورة الواحدة في 

الخواص الفيزيائية والكيميائية

من اليسار الى اليمين عبر الدورة
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مروه التهامي: المعلمة 

كتابي+ سؤال اختياري 



الأسئلة الموضوعية( :4)الوحدة 

يقارن الخواص الفيزيائية لعناصر المجموعات مثل الفلزات 
.القلوية الأرضية في الجدول الدوري واستخداماتها الحياتية

الأشكال + نص الكتاب 

9،10،11

138+ 137+136صفحة 13س

مروه التهامي: المعلمة 30

كتابي+ سؤال اختياري 



الأسئلة الموضوعية( :4)الوحدة 

يقارن الخواص الفيزيائية لعناصر المجموعات مثل الفلزات 
.القلوية الأرضية في الجدول الدوري واستخداماتها الحياتية

الأشكال + نص الكتاب 

9،10،11

138+ 137+136صفحة 13س

ية تتواجد العناصر الانتقال

في وسط الجدول الدوري 

وتحتوى العديد من المواد 

الملونة على كميات 

صغيرة من العناصر 

.الانتقالية

أقوى الفلزات في الجانب الأيمن من الجدول 

.الدوري وكلما اتجهنا لأسفل المجموعات

31
مروه التهامي: المعلمة 

يكتاب+ سؤال اختياري 



الأسئلة الموضوعية( :4)الوحدة 

يصنف المواد بحسب خصائصها الفيزيائية التي يمكن قياسها مثل 

الكثافة ودرجة الانصهار أو الغليان والذائبية والخصائص المغناطيسية 
.والموصلية والكهربائية أو الحرارية

8الشكل + نص الكتاب  135+ 134صفحة  14س

وهو موصل جيد .عنصر لامع يسهل سحبه لصنع الأسلاك أو طرقه لتحويله الى صفائح :الفلز 

. للحرارة والكهرباء

Hgصلبة ماعدا الزئبق -1
قدرة المعدن  على عكس الضوء : لها بريق -2

توصيل التيار الكهربائي-3

توصيل الحرارة -4

قابلية للسحب-5

قابلية الفلز بأن يسحب الى أسلاك رفيعة 

قابلية الطرق -6

.امكانية الطرق على المادة لتحويلها الى صفائح

.بيرةالكثافة والصلابة ودرجة الانصهار والغليان ك-7

الخواص الكيميائية  للفلز الخواص الفيزيائية للفلز 

تتفاعل بعض الفلزات  لا

بسهولة مع مواد أخرى 

32
مروه التهامي: المعلمة 

كتابي+ سؤال اختياري 



الأسئلة الموضوعية( :4)الوحدة 

يصنف المواد بحسب خصائصها الفيزيائية التي يمكن قياسها مثل 

الكثافة ودرجة الانصهار أو الغليان والذائبية والخصائص المغناطيسية 
.والموصلية والكهربائية أو الحرارية

8الشكل + نص الكتاب  135+ 134صفحة  14س

أسئلة وزارية سابقة ومقترحة 

33
مروه التهامي: المعلمة 

يكتاب+ سؤال اختياري 



الأسئلة الموضوعية( :4)الوحدة 

يصنف المواد بحسب خصائصها الفيزيائية التي يمكن قياسها مثل 

الكثافة ودرجة الانصهار أو الغليان والذائبية والخصائص المغناطيسية 
.والموصلية والكهربائية أو الحرارية

8الشكل + نص الكتاب  135+ 134صفحة  14س

أسئلة وزارية سابقة ومقترحة 

34
مروه التهامي: المعلمة 



الأسئلة الموضوعية( :4)الوحدة 

يصنف المواد بحسب خصائصها الفيزيائية التي يمكن قياسها مثل 

الكثافة ودرجة الانصهار أو الغليان والذائبية والخصائص المغناطيسية 
.والموصلية والكهربائية أو الحرارية

8الشكل + نص الكتاب  135+ 134صفحة  14س

أسئلة وزارية سابقة ومقترحة 
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يكتاب+ سؤال اختياري 



الأسئلة الموضوعية( :4)الوحدة 

يصنف المواد بحسب خصائصها الكيميائية مثل فلزات ولافلزات وأحماض 
.وقواعد

+  نص الكتاب 

13,14الأشكال 

145+144صفحة  15س
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كتابي+ سؤال اختياري 



الأسئلة الموضوعية( :4)الوحدة 

يصنف المواد بحسب خصائصها الكيميائية مثل فلزات ولافلزات وأحماض 
.وقواعد

+  نص الكتاب 

13,14الأشكال 

145+144صفحة  15س
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كتابي+ سؤال اختياري 



الأسئلة الموضوعية( :4)الوحدة 

يقارن الخواص الفيزيائية لعناصر المجموعات مثل اللافلزات وأشباه 
.الفلزات  في الجدول الدوري واستخداماتها الحياتية

+  نص الكتاب 

15,16,18الأشكال 

146صفحة

+147+148+149

16س

تحتوي كل من هذه15الشكل 

.الحاويات الزجاجية على غاز الهالوجين

على الرغم من اختلاف ألوانها في الحالة

الغازية، إلا أنهّا تتفاعل مع عناصر أخرى

.بصورة متشابهة
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كتابي+ سؤال اختياري 



الأسئلة الموضوعية( :4)الوحدة 

يقارن الخواص الفيزيائية لعناصر المجموعات مثل اللافلزات وأشباه 
.الفلزات  في الجدول الدوري واستخداماتها الحياتية

+  نص الكتاب 

15,16,18الأشكال 

146صفحة

+147+148+149

16س
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كتابي+ سؤال اختياري 



الأسئلة الموضوعية( :4)الوحدة 

يقارن الخواص الفيزيائية لعناصر المجموعات مثل اللافلزات وأشباه 
.الفلزات  في الجدول الدوري واستخداماتها الحياتية

+  نص الكتاب 

15,16,18الأشكال 

146صفحة

+147+148+149

16س

الفلزات واللافلزات وأشباه الفلزات
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كتابي+ سؤال اختياري 



الأسئلة الموضوعية( :4)الوحدة 

يقارن الخواص الفيزيائية لعناصر المجموعات مثل اللافلزات وأشباه 
.الفلزات  في الجدول الدوري واستخداماتها الحياتية

+  نص الكتاب 

15,16,18الأشكال 

146صفحة

+147+148+149

16س

أسئلة وزارية سابقة ومقترحة 
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الأسئلة الموضوعية( :4)الوحدة 

أسئلة وزارية سابقة ومقترحة 
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كتابي+ سؤال اختياري 



الأسئلة الموضوعية( :4)الوحدة 

أسئلة وزارية سابقة ومقترحة 
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كتابي+ سؤال اختياري 



الأسئلة الموضوعية( :4)الوحدة 

أسئلة وزارية سابقة ومقترحة 
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الأسئلة الموضوعية:(5)الوحدة 

يقدم الأدلة معتمدا على ملاحظات ليثبت أن مواقع الأجسام وحركتها 

بالنسبة لبعضها لا بد أن توصف من خلال نقاط مرجعية مناسبة، 
ويقارن بين أنواع السرعات

+  نص الكتاب 

4,6, 2الاشكال 

صفحة 

162+163+164+

165

17س

  الموقع: الحركة ** 
ز
ه  تغير ف

  تستخدم لوصف الحركة: النقطة المرجعية ** 
.ه  النقطة الابتدائية التر

.بالإضافة إلى استخدام النقطة المرجعية لوصف الحركة ، تحتاج أيضا إلى تحديد الاتجاه 
كيف أصف موقعا ؟

نقطة مرجعية -1

المسافة -2

الاتجاه-3

ه  الطول الكلى  للمسار الذي قطعته : المسافة **
  والموقع النه: الازاحة 

 
ز الموقع الابتدائ   المسافة بير

 
.ائ

  يقطعها الجسم : السرعة ** 
ه  المسافة التر

.مقسومة على الزمن

الوحدة الدولية للسرعة  m/sوتقاس أيضا   

Km/h
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الأسئلة الموضوعية:(5)الوحدة 

يقدم الأدلة معتمدا على ملاحظات ليثبت أن مواقع الأجسام وحركتها 

بالنسبة لبعضها لا بد أن توصف من خلال نقاط مرجعية مناسبة، 
ويقارن بين أنواع السرعات

+  نص الكتاب 

4,5, 2الاشكال 

صفحة 

162+163+164+

165

17س

انواع السرعة

:السرعة المتغيرة 
.تتغير المسافة خلال الزمن

السرعة المتوسطة

:السرعة الثابتة
يقطع المسافة نفسها خلال 

.الزمن 
السرعة اللحظية

كلي  الذي بين المسافة الكلية  التي يقطعها الجسم والزمن الالنسبةهو :متوسط السرعة  

يستغرقه  

دار تظل ثابتة بشرط أن لا يتغير مق

سرعة الجسم ولا اتجاها 

يشار لها بسهم متقطع له نفس الطول 

وفي نفس الاتجاه 
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الأسئلة الموضوعية:(5)الوحدة 

يقدم الأدلة معتمدا على ملاحظات ليثبت أن مواقع الأجسام وحركتها 

بالنسبة لبعضها لا بد أن توصف من خلال نقاط مرجعية مناسبة، 
ويقارن بين أنواع السرعات

+  نص الكتاب 

4,5, 2الاشكال 

صفحة 

162+163+164+

165

17س

السرعة المتجهة المتغيرة 
اتتغير السرعة المتجه للجسم إذا تغير  مقدار سرعته أو تغير اتجاهه أو كلاهم
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الأسئلة الموضوعية:(5)الوحدة 

يقدم الأدلة معتمدا على ملاحظات ليثبت أن مواقع الأجسام وحركتها 

بالنسبة لبعضها لا بد أن توصف من خلال نقاط مرجعية مناسبة، 
ويقارن بين أنواع السرعات

+  نص الكتاب 

4,5, 2الاشكال 

صفحة 

162+163+164+

165

17س
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الأسئلة الموضوعية:(5)الوحدة 

يقدم الأدلة معتمدا على ملاحظات ليثبت أن مواقع الأجسام وحركتها 

بالنسبة لبعضها لا بد أن توصف من خلال نقاط مرجعية مناسبة، 
ويقارن بين أنواع السرعات

+  نص الكتاب 

4,5, 2الاشكال 

صفحة 

162+163+164+

165

17س
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الأسئلة الموضوعية:(5)الوحدة 

يصنف القوى في الطبيعة الى قوى تماس وقوى مجالية ويستقصى 

تأثيراتها

+  نص الكتاب 

10،12الأشكال 

177+ 176+ 175صفحة  18س

  جسم : القوة ** 
ز
.ه  دفع أو سحب يؤثر ف

  الجسم** 
ز
.بتغير حركته أو اتجاهه أو كلاهماالقوة تؤثر ف

Nوحدة القوة ه  نيوتن** 
القوى

(قوة ميكانيكية) قوة تلامس 
ز  ز متلامسير ز جسمير .ه  الدفع أو السحب بير

امساك –سحب صندوق –ركل كرة : مثال 
ء  

ش 
ز ) والاحتكاك  هو قوة تقاوم حركة الانزلاق بير

ز  ز متلامسير (جسمير
  تزيد الاحتكاك 

:العوامل التر
• كل ما زادت الخشونة : خشونة السطح *

(علاقة طردية) زاد الاحتكاك 
علاقة .) كلما زاد الوزن زاد الاحتكاك: الوزن * 

(طردية 

(قوة المجال ) قوة عدم التلامس 
.ه  دفع أو سحب دون تلامس 

الجاذبية–الكهربائية –المغناطيسية : مثال 
  الجاذبية ه  ** 

ز
  تؤثر ف

:العوامل التر

:المسافة 
علاقة عكسية

كلما زادت 
المسافة تقل 

الجاذبية

:الكتلة
علاقة طردية
كلما زادت 

المسافة زادت 
الجاذبية

علاقة عكسية ما بين المسافة وقوة 

الجاذبية

المسافة-الكتلة 
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مروه التهامي: المعلمة 



الأسئلة الموضوعية(:5)الوحدة 

الكرة الصغيرة يكون تسارعها أكبر من 

الكبيرة

قوة الجاذبية أقل

قوة الجاذبية أكبرلأن كتلة 

الجسم أكبر

علاقة طردية ما بين الكتلة وقوة 

الجاذبية

يحسب محصلة القوى، ويدلل على أن قوة التجاذب المتبادلة بين 
الأجسام غير المتلامسة تعتمد على كتلها والمسافة بينها

نص الكتاب، الأشكال 
13+14+15

صفحة 
177+178

19س
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الأسئلة الموضوعية(:5)الوحدة 

يحسب محصلة القوى، ويدلل على أن قوة التجاذب المتبادلة بين 
الأجسام غير المتلامسة تعتمد على كتلها والمسافة بينها

نص الكتاب، الأشكال 
13+14+15

صفحة 
177+178

19س

قوى متوازنة

قوى  غير متوازنة
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الأسئلة الموضوعية:(5)الوحدة 

يصنف القوى في الطبيعة الى قوى تماس وقوى مجالية ويستقصى 

تأثيراتها

+  نص الكتاب 

10،12الأشكال 

177+ 176+ 175صفحة  18س
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الأسئلة الموضوعية:(5)الوحدة 

يصنف القوى في الطبيعة الى قوى تماس وقوى مجالية ويستقصى 

تأثيراتها

+  نص الكتاب 

10،12الأشكال 

177+ 176+ 175صفحة  18س
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الأسئلة الموضوعية:(5)الوحدة 

يحسب محصلة القوى، ويدلل على أن قوة التجاذب المتبادلة بين 
الأجسام غير المتلامسة تعتمد على كتلها والمسافة بينها

نص الكتاب، الأشكال 
13+14+15

صفحة 
177+178

19س
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الأسئلة الموضوعية:(5)الوحدة 

يحسب محصلة القوى، ويدلل على أن قوة التجاذب المتبادلة بين 
الأجسام غير المتلامسة تعتمد على كتلها والمسافة بينها

نص الكتاب، الأشكال 
13+14+15

صفحة 
177+178

19س
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الأسئلة الموضوعية:(5)الوحدة 
يوظف قوانين نيوتن للحركة في فهم واستقصاء تفاعلات الأجسام مع 

بعضها
17الأشكال + نص الكتاب

1الجدول + 21، 20، 
184صفحة 

+186+187
+188+189

20س

:ينص قانون نيوتن الأول على أن 
الجسم الساكن يبقى ساكن والجسم المتحرك يبقى متحرك بسرعة ثابتة وعلى خط مستقيم ما 

. تغير من سرعته أو اتجاههلم تؤثر علية قوة خارجية

الأشكال مهمة جدا

.القصور الذاتي ويسمى بقانون 

.هو ميل الجسم إلى مقاومة التغير في الحركة : القصور الذاتي ** 

تأثيرات القوى الغير المتوازنة

تغيير الاتجاه-3تقليل السرعة-2زيادة السرعة-1

تؤدي القوى غير المتوازنة17الشكل 

إلى زيادة سرعة لاعب القفز بالحبال
.أو تقليل سرعته
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الأسئلة الموضوعية:(5)الوحدة 
يوظف قوانين نيوتن للحركة في فهم واستقصاء تفاعلات الأجسام مع 

بعضها
17الأشكال + نص الكتاب

1الجدول + 21، 20، 
184صفحة 

+186+187
+188+189

20س

:ينص قانون نيوتن الثاني على أن 

.مقدار تسارع الجسم يساوي القوة المحصلة المؤثرة فيه مقسومة على كتلة الجسم

الأشكال مهمة جدا

اً قانون نيوتن الثاني رياضي

كلما زادت القوة زاد التسارع 

.وكلما زادت الكتلة قل التسارع

تبذل كل عربة على غيرها20الشكل 

ويعتمد مقدار تسارع. قوة بالمقدار نفسه
.كل عربة على كتلتها
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الأسئلة الموضوعية:(5)الوحدة 
يوظف قوانين نيوتن للحركة في فهم واستقصاء تفاعلات الأجسام مع 

بعضها
17الأشكال + نص الكتاب

1الجدول + 21، 20، 
184صفحة 

+186+187
+188+189

20س

:ينص قانون نيوتن الثالث على أن 

لكل فعل رد فعل مساو له في المقدار ومعاكس في الاتجاه

الأشكال مهمة جدا

عندما يبذل جسمان : زوج القوة 

قوتان أحدهما على الأخر 

جميع القوى تعمل أزواجا 
( قوة فعل وقوة رد الفعل)
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الأسئلة الموضوعية:(5)الوحدة 
يوظف قوانين نيوتن للحركة في فهم واستقصاء تفاعلات الأجسام مع 

بعضها
17الأشكال + نص الكتاب

1الجدول + 21، 20، 
184صفحة 

+186+187
+188+189

20س

الأشكال مهمة جدا

حسب قانون نيوتن 

الثالث بما أن وزن 

الوعاء يضغط على 

فان ( فعل ) الطاولة 

الطاولة تبذل قوة على 

..الوعاء 
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الأسئلة الموضوعية:(5)الوحدة 
يوظف قوانين نيوتن للحركة في فهم واستقصاء تفاعلات الأجسام مع 

بعضها
17الأشكال + نص الكتاب

1الجدول + 21، 20، 
184صفحة 

+186+187
+188+189

20س

5أسئلة الوحدة 
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الأسئلة الموضوعية:(5)الوحدة 
يوظف قوانين نيوتن للحركة في فهم واستقصاء تفاعلات الأجسام مع 

بعضها
17الأشكال + نص الكتاب

1الجدول + 21، 20، 
184صفحة 

+186+187
+188+189

20س

5أسئلة الوحدة 
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الأسئلة المقالية:(1)الوحدة 
.يحدد خطوات عملية الاستقصاء العلمي باستخدام مخطط الخطوات  2الشكل + نص الكتاب  7+6ص 

.يستخدم قواعد الأرقام المعنوية في تحديد قياسات علمية 7الشكل +الجدول + نص الكتاب  17ص

يتعرف الأدوات العلمية المستخدمة أثناء إجراء الاستقصاء العلمي ويبين أهميته 

.وتطبيقاتها

الأشكال+ نص الكتاب  +18ص

19+20
السؤال الأول
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الأسئلة المقالية:(1)الوحدة 
.يحدد خطوات عملية الاستقصاء العلمي باستخدام مخطط الخطوات  2الشكل + نص الكتاب  7+6ص 

.يستخدم قواعد الأرقام المعنوية في تحديد قياسات علمية 7الشكل +الجدول + نص الكتاب  17ص

يتعرف الأدوات العلمية المستخدمة أثناء إجراء الاستقصاء العلمي ويبين أهميته 

.وتطبيقاتها

الأشكال+ نص الكتاب  +18ص

19+20
السؤال الأول
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الأسئلة المقالية:(1)الوحدة 
.يحدد خطوات عملية الاستقصاء العلمي باستخدام مخطط الخطوات  2الشكل + نص الكتاب  7+6ص 

.يستخدم قواعد الأرقام المعنوية في تحديد قياسات علمية 7الشكل +الجدول + نص الكتاب  17ص

يتعرف الأدوات العلمية المستخدمة أثناء إجراء الاستقصاء العلمي ويبين أهميته 

.وتطبيقاتها

الأشكال+ نص الكتاب  +18ص

19+20
السؤال الأول
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الأسئلة المقالية:(1)الوحدة 
.يحدد خطوات عملية الاستقصاء العلمي باستخدام مخطط الخطوات  2الشكل + نص الكتاب  7+6ص 

.يستخدم قواعد الأرقام المعنوية في تحديد قياسات علمية 7الشكل +الجدول + نص الكتاب  17ص

يتعرف الأدوات العلمية المستخدمة أثناء إجراء الاستقصاء العلمي ويبين أهميته 

.وتطبيقاتها

الأشكال+ نص الكتاب  +18ص

19+20

الكمبيوتر يساعد العلماء 

❑ كتابة تقرير

❑ تنظيم وتحليل البيانات

❑ شرح المعلومات

❑ جمع المعلومات 

❑ نشر المعلومات

السؤال الأول

مكونات مادية مثل الشاشة و لوحة المفاتيح-1ينقسم الكمبيوتر الى 

برامج مثل الورد واكسل  -2
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الأسئلة المقالية:(1)الوحدة 
.يحدد خطوات عملية الاستقصاء العلمي باستخدام مخطط الخطوات  2الشكل + نص الكتاب  7+6ص 

.يستخدم قواعد الأرقام المعنوية في تحديد قياسات علمية 7الشكل +الجدول + نص الكتاب  17ص

يتعرف الأدوات العلمية المستخدمة أثناء إجراء الاستقصاء العلمي ويبين أهميته 

.وتطبيقاتها

الأشكال+ نص الكتاب  +18ص

19+20
السؤال الأول

–ماصة –عدسة مكبرة 

شريحة-أدوات تشريح 
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الأسئلة المقالية:(1)الوحدة 

يفسر كيف يمكن أن تؤثر إزالة طاقة حرارية على مادة في حالتها وعلى جزئيتها باستخدام 

(الحرارة وحالة المادة ) منحنى 

11الشكل + نص الكتاب  ص 

63+64

.يستخدم قانون حفظ الكتلة ليحسب كتلة المذاب أو المذيب من كتلة المحلول النهائي 15الشكل + نص الكتاب  65ص

.يزن معادلة كيميائية بطريقة صحيحة وكاملة 17الأشكال+ نص الكتاب 

،18

ص 

السؤال الثاني72+73

من الضروري أن تكون على علم بحالات المادة وشكل الجسيمات وحركتها في كل حالة

ماذا يحدث عند إزالة الطاقة الحرارية من مادة أو إضافة طاقة حرارية لها ؟

عندما تضاف طاقة حرارية إلى مادة ترتفع 

درجة حرارتها لكن لا تتغير حالتها في 

المقابل تظل درجة الحرارة كما هي أثناء 

.تغير الحالة
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الأسئلة المقالية:(1)الوحدة 

يفسر كيف يمكن أن تؤثر إزالة طاقة حرارية على مادة في حالتها وعلى جزئيتها باستخدام 

(الحرارة وحالة المادة ) منحنى 

11الشكل + نص الكتاب  ص 

63+64

.يستخدم قانون حفظ الكتلة ليحسب كتلة المذاب أو المذيب من كتلة المحلول النهائي 15الشكل + نص الكتاب  65ص

.يزن معادلة كيميائية بطريقة صحيحة وكاملة 17الأشكال+ نص الكتاب 

،18

ص 

السؤال الثاني72+73
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الأسئلة المقالية:(1)الوحدة 

يفسر كيف يمكن أن تؤثر إزالة طاقة حرارية على مادة في حالتها وعلى جزئيتها باستخدام 

(الحرارة وحالة المادة ) منحنى 

11الشكل + نص الكتاب  ص 

63+64

.يستخدم قانون حفظ الكتلة ليحسب كتلة المذاب أو المذيب من كتلة المحلول النهائي 15الشكل + نص الكتاب  65ص

.يزن معادلة كيميائية بطريقة صحيحة وكاملة 17الأشكال+ نص الكتاب 

،18

ص 

السؤال الثاني72+73
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الأسئلة المقالية:(1)الوحدة 

يفسر كيف يمكن أن تؤثر إزالة طاقة حرارية على مادة في حالتها وعلى جزئيتها باستخدام 

(الحرارة وحالة المادة ) منحنى 

11الشكل + نص الكتاب  ص 

63+64

.يستخدم قانون حفظ الكتلة ليحسب كتلة المذاب أو المذيب من كتلة المحلول النهائي 15الشكل + نص الكتاب  65ص

.يزن معادلة كيميائية بطريقة صحيحة وكاملة 17الأشكال+ نص الكتاب 

،18

ص 

السؤال الثاني72+73

عند إزالة الطاقة الحرارية من الغاز 

تنخفض حرارته وتكاثفه ويتحول

من غاز الى سائل 

وتستمر في الانخفاض ويتجمد

.ويتحول من سائل الى صلب
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الأسئلة المقالية:(1)الوحدة 

يفسر كيف يمكن أن تؤثر إزالة طاقة حرارية على مادة في حالتها وعلى جزئيتها باستخدام 

(الحرارة وحالة المادة ) منحنى 

11الشكل + نص الكتاب  ص 

63+64

.يستخدم قانون حفظ الكتلة ليحسب كتلة المذاب أو المذيب من كتلة المحلول النهائي 15الشكل + نص الكتاب  65ص

.يزن معادلة كيميائية بطريقة صحيحة وكاملة 17الأشكال+ نص الكتاب 

،18

ص 

السؤال الثاني72+73
وزن المعادلات
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72صفحة 17الشكل 



الأسئلة المقالية:(1)الوحدة 

يفسر كيف يمكن أن تؤثر إزالة طاقة حرارية على مادة في حالتها وعلى جزئيتها باستخدام 

(الحرارة وحالة المادة ) منحنى 

11الشكل + نص الكتاب  ص 

63+64

.يستخدم قانون حفظ الكتلة ليحسب كتلة المذاب أو المذيب من كتلة المحلول النهائي 15الشكل + نص الكتاب  65ص

.يزن معادلة كيميائية بطريقة صحيحة وكاملة 17الأشكال+ نص الكتاب 

،18

ص 

السؤال الثاني72+73
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الأسئلة المقالية:(1)الوحدة 

مع التفاعلات الكيميائية يحدد ( الانحلال الاشعاعي) يقارن بين التفاعلات النووية 

.التغيرات التي تحدث في العدد الذري لكل نوع من أنواع الانحلال الاشعاعي

15الشكل + نص الكتاب  +106ص 

107

.يفسر معنى النظير ويحسب متوسط الكتلة الذرية  +  12الشكل + نص الكتاب

مهارات رياضية

105+104ص
السؤال الثالث

.هي العناصر التي تطلق اشعاعا تلقائيا : العناصر المشعة 

هو عملية تحدث عندما تتحول ذرة غير مستقرة الى ذرة مستقرة : الانحلال الاشعاعي 

.قد تكون ذرة مستقرة الى ذرة مستقرة *

.قد تكون الأشعة النووية ضارة أو مفيدة * 

ضارة حيث تسبب السرطان وقد تكون مفيدة حيث تعالج السرطان بتدمير الخلايا * 

.الضارة
أنواع الانحلال

الى مستقرةتتحول نواة ذرة غير 

نواة ذرة أكثر استقرارا
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الأسئلة المقالية:(1)الوحدة 

مع التفاعلات الكيميائية يحدد ( الانحلال الاشعاعي) يقارن بين التفاعلات النووية 

.التغيرات التي تحدث في العدد الذري لكل نوع من أنواع الانحلال الاشعاعي

15الشكل + نص الكتاب  +106ص 

107

.يفسر معنى النظير ويحسب متوسط الكتلة الذرية  +  12الشكل + نص الكتاب

مهارات رياضية

105+104ص
السؤال الثالث

النتيجة التغير  النوع

العدد الذري يقل : عنصر جديد

2بمقدار 

+ اتنان من البروتونات 

اثنان من النيترونات 

انحلال ألفا

العدد الذري : عنصر جديد 

.1يزداد بمقدار 

يتحول نيوترون الى بروتون 

وينطلق جسيم بيتا

انحلال بيتا

لا تغيير في : نفس العنصر 

.البروتونات أو النيترونات 

إطلاق أشعة جاما انحلال جاما

2ألفا يقل بمقدار 

1بيتا يزداد بمقدار 

جاما لا يتغير العدد الذري
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الأسئلة المقالية:(1)الوحدة 

مع التفاعلات الكيميائية يحدد ( الانحلال الاشعاعي) يقارن بين التفاعلات النووية 

.التغيرات التي تحدث في العدد الذري لكل نوع من أنواع الانحلال الاشعاعي

15الشكل + نص الكتاب  +106ص 

107

.يفسر معنى النظير ويحسب متوسط الكتلة الذرية  +  12الشكل + نص الكتاب

مهارات رياضية

105+104ص
السؤال الثالث

ةيفسر معنى النظائر ويحسب متوسط الكتلة الذري

هي ذرات لنفس : النظائر

العنصر تحتوي على عدد 

البروتونات نفسه وتختلف في
. عدد النيترونات
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الأسئلة المقالية:(1)الوحدة 

مع التفاعلات الكيميائية يحدد ( الانحلال الاشعاعي) يقارن بين التفاعلات النووية 

.التغيرات التي تحدث في العدد الذري لكل نوع من أنواع الانحلال الاشعاعي

15الشكل + نص الكتاب  +106ص 

107

.يفسر معنى النظير ويحسب متوسط الكتلة الذرية  +  12الشكل + نص الكتاب

مهارات رياضية

105+104ص
السؤال الثالث

حساب متوسط الكتلة الذرية

الخطوات
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الأسئلة المقالية:(1)الوحدة 

يميز بين الخصائص الفيزيائية والكيميائية للعناصر المختلفة في الجدول الدوري 

.ويصنفها الى فلز ولافلز واشباه فلزات ويحدد أسماء المجموعات الأشهر

5السؤال +نص الكتاب  ص 

130+136  +

137+147+

السؤال الرابع148
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الأسئلة المقالية:(1)الوحدة 

يميز بين الخصائص الفيزيائية والكيميائية للعناصر المختلفة في الجدول الدوري 

.ويصنفها الى فلز ولافلز واشباه فلزات ويحدد أسماء المجموعات الأشهر

5السؤال +نص الكتاب  ص 

130+136  +

137+147+

السؤال الرابع148
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الأسئلة المقالية:(1)الوحدة 

ن يحلل البيانات التي يحصل عليها من خلال التجارب البسيطة ويطور رسوم بيانية ليقار

الحركة المنتظمة والحركة غير المنتظمة على خط مستقيم وباتجاه واحد من حيث 

.السرعة والعجلة

الأشكال +نص الكتاب 

المهارات الرياضية+ 7،8

ص 

166+167+

168

السؤال الخامس

:حالات التسارع 

التسارع الموجب -1

عندما تزداد سرعة 

الجسم

التسارع السالب عندما -2

تتناقص سرعة الجسم

صفر = التسارع -3

عندما يكون الجسم ساكن 

لا يتحرك او يسير بسرعة 
ثابتة
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الأسئلة المقالية:(1)الوحدة 

ن يحلل البيانات التي يحصل عليها من خلال التجارب البسيطة ويطور رسوم بيانية ليقار

الحركة المنتظمة والحركة غير المنتظمة على خط مستقيم وباتجاه واحد من حيث 

.السرعة والعجلة

الأشكال +نص الكتاب 

المهارات الرياضية+ 7،8

ص 

166+167+

168

السؤال الخامس

يبين الشكل على 

اليمين مقدار إزاحة 

حركة الدب مع 

الزمن كلما تغيرت 

سرعة الدب تغير 

ميل الخط في الرسم 

البياني 

يبين الشكل على 

اليمين مقدار 

تسارع الجسم من 

خلال تمثيل السرعة

مع الزمن 
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الأسئلة المقالية:(1)الوحدة 

ن يحلل البيانات التي يحصل عليها من خلال التجارب البسيطة ويطور رسوم بيانية ليقار

الحركة المنتظمة والحركة غير المنتظمة على خط مستقيم وباتجاه واحد من حيث 

.السرعة والعجلة

الأشكال +نص الكتاب 

المهارات الرياضية+ 7،8

ص 

166+167+

168

مقترحة سؤال كتابي مقترح-أسئلة وزارية
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الأسئلة المقالية:(1)الوحدة 

ن يحلل البيانات التي يحصل عليها من خلال التجارب البسيطة ويطور رسوم بيانية ليقار

الحركة المنتظمة والحركة غير المنتظمة على خط مستقيم وباتجاه واحد من حيث 

.السرعة والعجلة

الأشكال +نص الكتاب 

المهارات الرياضية+ 7،8

ص 

166+167+

مهارات رياضية168
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التركيز على الرسوم البيانية متوقع يأتي السؤال أو المسالة بشكل رسم :* مهم جدا 

.بياني والاجابة نحسب التسارع أو الفترة الزمنية من على الرسم البياني 

.ضروري كتابة القانون عند حل المسألة وكذلك لا ننسى وحدات القياس*

.مسموح استخدام الالة الحاسبة *



أسئلة اختبارات وزارية سابقة

ةتصميم تجرب

صنع نموذج

اعداد الأدلة وتقييمها

جمع البيانات
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A

E

B C

D



أسئلة اختبارات وزارية سابقة
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أسئلة اختبارات وزارية سابقة
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أسئلة اختبارات وزارية سابقة
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أسئلة اختبارات وزارية سابقة
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مع تمنياتي بالنجاح والتفوق

مروه التهامي/ المعلمة

عندما تضغط على فرامل الدراجة يزداد الاحتكاك بين 
الإطارات والطريق

في لعبة العربات الاصطدامية وعندما تتصادم عربتين

ببعضهما تؤثر كل عربة بقوة من نفس المقدار على 
العربة الاخرى 

عندما يقفز غطاس على لوح الغوص يدفع الغطاس 
الى الأعلى

اثناء سيرك وعند الضغط بالحذاء على الأرض فإن 
الأرض تضغط بمقدار القوة نفسه على الحذاء
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