
موقع بداية التعليمي كل ما يحتاجه الطالب والمعلم 
من ملفات تعليمية، حلول الكتب، توزيع المنهج، 
بوربوينت، اختبارات، ملخصات، اختبارات إلكترونية، 

أوراق عمل، والكثير...

| مــوقــع بــدايــــة التعليمي

حمل التطبيق 

https://beadaya.com/
https://beadaya.com/app.php
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

ياأتي: ما العمليات هذه ومن التعلم çاإحدا في Öبن�صي منها كل ت�صهم عديدة عمليات التعلم عملية في ي�صهم

الج�صم. Aاأنحا في المنت�صرة ا◊وا�ض طريق عن المختلفة للمنبهات الع�صبي Rالجها ا�صتجابة

جلدية(. �صمية، ذوقية، �صمعية، ب�صرية، )اإح�صا�صات

 
د العمليات الم�صاعدة على التعلم. uد o1  تح

¥ بين الآإح�صا�ض والآإدراك. uفرo2  ت

ثuل للعوامل الداخلية والخارجية للاإدراك. o“  3

4  تoبينu عمليات التذكر.

5  تlعرف عملية الآنتباه.





  

مامااأنواعاأنواعالآإح�صا�صات?الآإح�صا�صات?11


 العمليات المساهمة في التعلم

الآنتباهالتذكرالآإح�صا�ض الآإدراك

https://beadaya.com/
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



وال`ع`ط`�ض(. ب`ال`ج`وع )الآإح`�ص`ا�ض م``ث``ل:

وهي موجودة في الع�صلات والمفا�صل والع¶ام وŒعلنا نح�ض بال�ص¨ط والجهد والتعÖ وثقل الآأج�صام وعن و�صع 
الج�صم وتواRنه.

وي�صه`م الآإح�ص``ا�ض ف`ي الن�ص``اط الع`قلي لل``فرد; اإذ يحق``ق ل`ه التعرف على الآأ�صياA والت�صور الذهني عنها ف�صلاk عن 
كونه ي�صهم في اإح�صا�ض الفرد بالمتعة اأو الآأ⁄ وفقاk لطبيعة الموقف الذ… يتعر�ض له وا◊الة الوجدانية التي يكون عليها.

لنا ترد التي ا◊�صية التنبيهات طريق عن حولنا ما على خلالها من نتعرف التي العقلية العملية الآإدراك يعني
حوا�صنا. با�صتخدام


الآآتية: بالآأمثلة ونو�صحها والآإدراك، الآإح�صا�ض بين فرو¥ يوجد

  

ا من بعيد )اإح�صا�ض( وعندما تعرف �صاحÖ ال�صوت )اإدراك(. kا قادمkعندما ت�صمع �صوت  

ا اإليك )اإح�صا�ض( وعندما تعرف اأنه �صديقك )اإدراك(. kا قادم kصخ�ص� iعندما تر  

المواد  فاFدة هذه  تعرف  )اإح�صا�ض( وعندما  الكيمياFية  بالمواد  مليÄة  قوارير   iتر   عندما 
الكيمياFية )اإدراك(.

11





الفرد في مكان هادÇ منع�ض جذاب يختلف اإدراكه للاأ�صياA عندما يكون في مكان �صخÖ منفر، حيå يكون الفرد 
ا. kا و�صيق kصجر� Ìا، وفي ا◊الة الثانية اأكkنانÄا واطم kراحة و�صرور Ìفي ا◊الة الآأولى اأك

 iير العط�صان  ال�صخ�ض   kفمثلا يحتاجه،  وما  ن¶ره  للاأ�صياA من وجهة  ين¶ر  ورغباته Œعله  الآإن�صان  حاجات 
.kAال�صراب ما
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





يدرك  الورع  التقي  فال�صخ�ض  اإدراكه،  ا في  kاأي�ص توؤثر  واإ‰ا  �صلوكه فقط  العليا; لآ تحدد  ال�صخ�ض ومثله  قيم 
الآأمور بايجابية وتفاوؤل ب�صورة تختلف عن ال�صخ�ض غير التقي.

ا متباينkا  kانفعالآت الفرد وال�ص¨وط الآجتماعية التي يتعر�ض لها كلها من الآأمور التي توؤثر في الآإدراك تاأثير
ا ◊الة الفرد ودرجة تاأثره الذاتي ونوع ال�ص¨وط و�صدة الآنفعالآت التي تنتابه، فالمنفعل يرi عيوب خ�صمه  kوفق

وت¶هر جميع �صلبياته ما لآ يراه وهو في حالة هدوFه.

المطروحة. المو�صوعات فهم على iباأخر اأو بدرجة توؤثر التي ا◊وا�ض بع�ض �صعف اأو قوة ذلك ومن





عر�ض اأحد الباحثين عددkا من الر�صوم ال¨ام�صة وراA حاجõ من الõجاج غير ال�صفاف على ‹موعتين 
اإحداهما في حالة جوع والآأخرi في حالة �صبع، فراأت المجموعة الآأولى )الجاFعة( في هذه الر�صوم 

فواكه واأطعمة تلفة، وذلك بخلاف ما راأته المجموعة الثانية.

كلف اأحد الباحثين ب�صعة اأ�صخا�ض و�صف �صورة معينة وهم في حالآت مõاجية تلفة من الر�صا 
والقلق، اأما ال�صورة فتمثل اأربعة من التلاميذ يجل�صون في ال�صم�ض، يكتبون وي�صتمعون اإلى المذياع. 

فجاAت الآأو�صاف تلفة باختلاف ا◊الآت المõاجية لآأ�صحابها.


ا في مفتر¥ الطريق ا�صتطعâ روؤيته من بين مÄات  kتنت¶ر �صديق âون�صمع مانتوقع اأن نراه ون�صمعه. فلو كن iنحن نر
القادمين من المارة، ولو عõمâ على الآ�صتيقا® في �صاعة معينة �صهل عليك �صماع ال�صاعة الرنانة. والآأم المن�ص¨لة عن طفلها 

في حجرة اأخرi تح�صبه ي�صيح كلما �صمعâ �صوتkا من الخارج. ومن خاف من بع�ض الآأ�صياA فاإنه يهياأ له اأنه يراها.
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



اإدراك المثيرات المتقاربة كوحدات م�صتقلة منف�صلة عن المجال الذ… تعر�ض فيه.
ا لتقاربها قبل اأن ندرك الدواFر  kر على حده ن¶رFكل ‹موعة من الدوا kففي ال�صكل الذ… اأمامك: ندرك اأولآ

الت�صع في  المجال الذ… عر�صâ فيه.

اإدراك الآأ�صياA المت�صابهة قبل اأن ندرك الآأ�صياA المختلفة.
ا  kا، وذلك ن¶رvا راأ�صي kا، بينما يكون اإدراكنا للمجموعة الثانية اإدراكvا اأفقي kفاإدراكنا للمجموعة الآأولى يكون اإدراك

لت�صابه الآأ�صكال المدركة.

22

ا في اإدراكه، هناك عوامل  kتلف ا kواإذا كنا قد عر�صنا لبع�ض العوامل الذاتية الداخلية عند الفرد التي توؤثر تاأثير
ا بدرجات متفاوتة في اإدراك الفرد ومن بين هذه العوامل ما ياأتي:  kخارجية توؤثر اأي�ص

(1)(2)
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33

44





وحدة اأنها على بها ال�صبيهة للمثيرات ا kا�صتمرار تكون التي المثيرات الفرد يدرك
حرف على واإ‰ا منف�صلة نقاط اأنه على لآ المقابل ال�صكل ندرك فنحن متكاملة، اإدراكية
لما ا�صتمرار وكاأنها نقطة كل ا اإلى اإدراك vيFقانون الآ�صتمرار يدفعنا تلقا لآأن ا kن¶ر )X(

قبلها.

ا  kا خداع kية خارجية توؤثر في اإدراكنا للمثيرات فاإن هناك اأي�صÄوكما اأن هناك عوامل �صخ�صية ذاتية وعوامل بي
اإدراكيvا يقع فيه الفرد ومن اأمثلة هذا الخداع ما ياأتي: 







)قم ذلك. غير الواقع في وهما الآأفقي الخط من اأطول العمود… الخط اأن ندرك نحن
ال�صكل(. في الآأفقي والخط العمود… الخط بقيا�ض

الذ… هو الآأقوا�ض اŒاه مت�صاويان.اإن وهما )ب( ال�صكل من اأق�صر اأنه على يكون )اأ( لل�صكل اإدراكنا اإن
الخداع. هذا في اأوقعنا

تلفتان? اأم مت�صاويتان الملونتان الداFرتان هل

اأيهما اأطول من خلال النظر؟

اأيهما اأطول؟ )من خلال النظر(

)اأ(

)ب(
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11

ولهذا  اكت�صابها،  له  �صبق  التي  والمهارات  والخبرات  المعلومات  ا من  kكثير اليومية  ت�صرفاته  في  الفرد  ي�صتعمل 

الن�صيان هو الفر¥ بين ما �صبق تعلمه وما ”  اإتقاننا له ويعد  اأن تعلمناه ودرجة  التذكر على ما �صبق لنا  يعتمد 

تذكره، والقدرة على التذكر Áكن اأن ن�صتدل عليها من خلال عمليات التذكر:







لذلك. وا�صح Öصب� هناك يكون اأن دون الذهن في الذكريات ح�صور هو

توجد عندما ا◊وا�ض اأمام ماثلة غير Aلآأ�صيا الذكريات ا�صترجاع اأو المتعمد بالتذكر القيام هو

الذك`ريات. تلك Aا�ص`تدعا Öتتطل مثيرات

مهم. موعد تذكرت فجاأة

الجميلة. طفولتك اأيام تتخيل عندما
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

ال�صابقة. Œاربنا من اكت�صبناه اأن لنا �صبق ما على Aبنا اأمامنا الماثلة Aالآأ�صيا معرفة هو

�صيارات. عدة بين من �صديقك �صيارة تحدد اأن âا�صتطع

وقد يكون لآ اإراديvا عندما يحدç عن غير اإرادة الفرد ورغبته كالآنتباه اإلى �صوت مõعج اأو �صوA �صديد، اأو حركة 
غير عادية.

يvا عندما تتوجه ا◊وا�ض اإلى �صيA ما: كالن¶ر اإلى من¶ر جذاب، اأو �صماع �صوت بوب، اأو �صم  qوقد يكون ح�ص
راFحة طيبة.

وقد يكون عقليvا عندما يتوجه الذهن اإلى حفß ق�صيدة من ال�صعر اأو تذكر ق�صة غريبة.



اأنواع الطعام الموجودة  اإلى  والآنتباه قد يكون تلقاFيvا عندما يكون ا�صتجابة لدوافع فطرية كالآنتباه 
.Aدة ال¨ذاFعلى ما

وقد يكون اإراديvا عندما يوجه الطالÖ جهده وذهنه لآ�صتيعاب در�ض من درو�صه.



الآنتباه هو:العملية التي يتم بمقت�صاها توجيه الذهن اإلى �صيA ما.

ا ن�صاطه الب�صر… والعقلي لل�صرì، وعندما ي�صرì بتفكيره اأو  kõ uرك oمعلمه، يكون م ìا ل�صر kفعندما يكون التلميذ منتبه

ا ل�صيA واحد فقط. kب�صره عن الدر�ض تقل متابعته له، اإذ اإن �صرط الآنتباه الجيد اأن يكون موجه
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