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منهج مادة: توزيع   العام الدراسي:  العلوم  

 الفصل الدراسي: 

2026 /2027 

 الأول

 الأول  الجزء:  ( 2) المعدل  عــرابــال الصف: 

     

الوحدة   /المجال الاسبوع / المفاهيم الأساسية الدرس   
عدد 

 الحصص 
 الملاحظات 

 

 الإدارة العامة للتواجيه والبحوث والمناهج مدير  مدير إدارة البحوث التربوية والمناهج  مدير إدارة توجيه 

    

 ملاحظات:
 . المختص  تم اعداد خطة توزيع المنهج من قبل التوجيه الفني  •

 واعتمادها من الإدارة العامة للتواجيه والبحوث والمناهج.  بعد مراجعتها لا يتم نشر خطة توزيع المنهج إلا  •
 وأخذ موافقتها.  الإدارة العامة للتواجيه والبحوث والمناهج لا يتم إضافة أو إلغاء أو إجراء أي تعديل في خطة توزيع المنهج إلا بالرجوع إلى   •
 خطة توزيع المنهج قابلة للتعديل بحسب المستجدات والعطل والاجازات الرسمية.  •

لأول  
 ا

ن 
م

1
3

/
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2
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إل
1

7
/
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2
0

2
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/ علوم الحياة   
الكائنات الحية     

  1 الدرس الأول : ما حاجات الكائنات الحية ؟ 

  1 الدرس الثاني : كيف يصنع النبات غذائه ؟

  1 الدرس الثالث:ما مظاهر الحياة التي تبديها الكائنات الحية ؟

ي
 الثان

ن 
م

2
0

/
9/

2
0

2
6

  
 

ى 
إل

2
4

 /
9 /

2
0
2

6
 

/  علوم الحياة  
الكائنات الحية      

الدرس الرابع : كيف تستجيب الكائنات الحية لعوامل البيئة 
 المختلفة ؟

1  

الدرس الرابع : كيف تستجيب الكائنات الحية لعوامل البيئة 
 المختلفة ؟

 تابع 1

الدرس الرابع : كيف تستجيب الكائنات الحية لعوامل البيئة 
 المختلفة ؟

 تابع 1

ث 
 الثال

ن 
م

2
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/
9/

2
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ى 
إل

1/
1
0

 /
2

0
2

6
 

/  علوم الحياة  
الكائنات الحية     

الدرس الرابع : كيف تستجيب الكائنات الحية لعوامل البيئة 
 المختلفة ؟

 تابع 1

/ علوم الحياة   
   الحيوانات  

  1 الدرس الأول : كيف يصنف العلماء الحيوانات اللافقارية ؟

  1 الدرس الثاني : ما خصائص الحيوانات اللافقارية   ؟

 الرابع 

ن 
م

4 /
1
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/

2
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ى 
إل

8/
1
0

 /
2

0
2

6
 

/ علوم الحياة   
 الحيوانات 

 تابع 1 الدرس الثاني : ما خصائص الحيوانات اللافقارية   ؟

 تابع 1 الدرس الثاني : ما خصائص الحيوانات اللافقارية   ؟

  1 الدرس الثالث : كيف يصنف العلماء الحيوانات الفقارية ؟ 
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منهج مادة: توزيع   العام الدراسي:  العلوم  

 الفصل الدراسي: 

2026 /2027 

 الأول

 الأول  الجزء:  ( 2) المعدل  عــرابــال الصف: 

     

الوحدة   /المجال الاسبوع / المفاهيم الأساسية الدرس   
عدد 

 الحصص 
 الملاحظات 

 

 الإدارة العامة للتواجيه والبحوث والمناهج مدير  مدير إدارة البحوث التربوية والمناهج  مدير إدارة توجيه 

    

 ملاحظات:
 . المختص  تم اعداد خطة توزيع المنهج من قبل التوجيه الفني  •

 واعتمادها من الإدارة العامة للتواجيه والبحوث والمناهج.  بعد مراجعتها لا يتم نشر خطة توزيع المنهج إلا  •
 وأخذ موافقتها.  الإدارة العامة للتواجيه والبحوث والمناهج لا يتم إضافة أو إلغاء أو إجراء أي تعديل في خطة توزيع المنهج إلا بالرجوع إلى   •
 خطة توزيع المنهج قابلة للتعديل بحسب المستجدات والعطل والاجازات الرسمية.  •
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 علوم الحياة/ 
 الحيوانات 

  1 الدرس الرابع : ما خصائص الحيوانات الفقارية   ؟

  / علوم الحياة
 الأنظمة البيئية تتغير 

 1 الدرس الأول : ما النظام البيئي ؟ 
 

 تابع 1 الدرس الأول : ما النظام البيئي ؟ 

س 
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 ال
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  / علوم الحياة
 الأنظمة البيئية تتغير 

 تابع 1 الدرس الأول : ما النظام البيئي ؟ 

مشروع الاستقصاء  
 العلمي 

  1 مشروع الاستقصاء العلمي 

 تابع 1 مشروع الاستقصاء العلمي 
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  / علوم الحياة
 الأنظمة البيئية تتغير 

  1 الدرس الثاني : كيف تتغير الأنظمة البيئية ؟ 

 تابع 1 الدرس الثاني : كيف تتغير الأنظمة البيئية ؟ 

 تابع 1 الدرس الثاني : كيف تتغير الأنظمة البيئية ؟ 

ن
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  / علوم الحياة
 الأنظمة البيئية تتغير 

المنقرضة و المعرضة الكائنات الحية الدرس الثالث : ما 
 لخطر الانقراض ؟ 

1  

المنقرضة و المعرضة الكائنات الحية الدرس الثالث : ما 
 لخطر الانقراض ؟ 

 تابع 1

: كيف نضمن استدامة الأنظمة البيئية ؟الرابع الدرس   1  
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منهج مادة: توزيع   العام الدراسي:  العلوم  

 الفصل الدراسي: 

2026 /2027 

 الأول

 الأول  الجزء:  ( 2) المعدل  عــرابــال الصف: 

     

الوحدة   /المجال الاسبوع / المفاهيم الأساسية الدرس   
عدد 

 الحصص 
 الملاحظات 

 

 الإدارة العامة للتواجيه والبحوث والمناهج مدير  مدير إدارة البحوث التربوية والمناهج  مدير إدارة توجيه 

    

 ملاحظات:
 . المختص  تم اعداد خطة توزيع المنهج من قبل التوجيه الفني  •

 واعتمادها من الإدارة العامة للتواجيه والبحوث والمناهج.  بعد مراجعتها لا يتم نشر خطة توزيع المنهج إلا  •
 وأخذ موافقتها.  الإدارة العامة للتواجيه والبحوث والمناهج لا يتم إضافة أو إلغاء أو إجراء أي تعديل في خطة توزيع المنهج إلا بالرجوع إلى   •
 خطة توزيع المنهج قابلة للتعديل بحسب المستجدات والعطل والاجازات الرسمية.  •
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6

 

مشروع الاستقصاء  
 العلمي 

  1 مشروع الاستقصاء العلمي 

 جسم الإنسان /
 تركيب جسم الإنسان

؟ ما وحدة بناء جسم الكائن الحي الدرس الأول :   1  

؟ ما وحدة بناء جسم الكائن الحي الدرس الأول :   تابع 1 

شر 
 العا
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م
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/
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/
2
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6

 

 جسم الإنسان /
 تركيب جسم الإنسان

؟ ما وحدة بناء جسم الكائن الحي الدرس الأول :   تابع 1 

  1 الدرس الثاني : ما علاقة الخلية بالوراثة ؟ 

 تابع 1 الدرس الثاني : ما علاقة الخلية بالوراثة ؟ 

شر 
ع
ي 
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م
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1
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2
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 جسم الإنسان /
 تركيب جسم الإنسان
 

 

  1 الدرس الثالث : ما وظيفة الجهاز الهضمي ؟ 

 تابع 1 الدرس الثالث : ما وظيفة الجهاز الهضمي ؟ 

  1 الدرس الرابع : ما وظيفة الجهاز التنفسي ؟ 
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منهج مادة: توزيع   العام الدراسي:  العلوم  

 الفصل الدراسي: 

2026 /2027 

 الأول

 الأول  الجزء:  ( 2) المعدل  عــرابــال الصف: 

     

الوحدة   /المجال الاسبوع / المفاهيم الأساسية الدرس   
عدد 

 الحصص 
 الملاحظات 

 

 الإدارة العامة للتواجيه والبحوث والمناهج مدير  مدير إدارة البحوث التربوية والمناهج  مدير إدارة توجيه 

    

 ملاحظات:
 . المختص  تم اعداد خطة توزيع المنهج من قبل التوجيه الفني  •

 واعتمادها من الإدارة العامة للتواجيه والبحوث والمناهج.  بعد مراجعتها لا يتم نشر خطة توزيع المنهج إلا  •
 وأخذ موافقتها.  الإدارة العامة للتواجيه والبحوث والمناهج لا يتم إضافة أو إلغاء أو إجراء أي تعديل في خطة توزيع المنهج إلا بالرجوع إلى   •
 خطة توزيع المنهج قابلة للتعديل بحسب المستجدات والعطل والاجازات الرسمية.  •
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 جسم الإنسان /
 تركيب جسم الإنسان

 

 تابع 1 الدرس الرابع : ما وظيفة الجهاز التنفسي ؟ 

  1 الدرس الخامس : ما وظيفة الجهاز الدوري ؟ 

 تابع 1 الدرس الخامس : ما وظيفة الجهاز الدوري ؟ 
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مشروع الاستقصاء  
 العلمي 

 الدرس السادس : كيف يستجيب جسم الإنسان للعوامل 
المختلفة ؟    

1  

 تابع 1 مشروع الاستقصاء العلمي 

 تابع 1 مشروع الاستقصاء العلمي 
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  1 مهارات و تطبيقات 

  1 مهارات و تطبيقات 

 1 مهارات و تطبيقات 
 

م  2026/2027المجموع الكلي لعدد الحصص في الفصل الدراسي الأول للعام الدراسي   حصة  42 
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