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ات الأساسية من دورة حياة الإنسان   التغير
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 )درجة( :  10السؤال الأول: الأسئلة الموضوعية 

 اختر الإجابة الصحيحة: 

 أي مما يأتي تغير أساسي طبيعي؟  

 الزواج  

 الإنتخاب  

 تعلم الحبو   

 قيادة السيارة   

 

 في أي عمر تقريبا تبدأ مرحلة المراهقة؟   

  3 

  13 

  25 

  65 

 

 
 ماهي أطول مرحلة من مراحل دورة حياة الإنسان؟

  لرشدا  

 لطفولة ا  

 المراهقة   

 الشيخوخة   

 

 

1.1 

A 

B 

C 

D 

1.2 

A 

B 

C 

D 

1.3 

A 
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 ماذا يُسمى الإنسان في مرحلة الرشد؟

 مسنا    

 طفل    

 بالغا    

 رضيعا    

 

 أي مما يأتي تغير أساسي قانوني؟  

 تعلم المشي   

 الطول  ازدياد  

 القدرة على القيادة  

 تعلم الكلم والتواصل  

 

 
 أي مرحلة من مراحل دورة حياة الانسان تمتاز بأكبر عدد من التغيرات القانونية؟  

 

 الرشد   

 لطفولة ا  

 الشيخوخة   

 الطفولة المبكرة   

 

 

 

 

1.4 
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B 

C 
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1.5 

A 

B 

C 
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1.6 

A 
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 ؟  ماهي المرحلة العمرية التي ينتمي لها العديد من طلاب الصف الخامس 

 الرشد   

 لطفولة ا  

 الشيخوخة   

 الطفولة المبكرة   

 

 ؟ قانونيأي مما يأتي تغير أساسي  

 زيادة النمو الطولي   

 الانتخاب  

 تعلم الحبو   

 تعلم الكلم   

 

 
 ؟ شيخوخةماذا يُسمى الإنسان في مرحلة ال

 مسنا    

 طفل    

 بالغا    

 رضيعا    

 

 

 

1.7 

A 

B 

C 

D 

1.8 

A 

B 

C 

D 

1.9 
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 أي مرحلة من مراحل دورة حياة الإنسان يبينهما الشكل الآتي؟  

 

 لطفولة و الشيخوخةا  

 لطفولة و الطفولة المبكرة ا  

 الطفولة و الرشد  

 و الرشد المراهقة   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.10 

A 

B 

C 
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  )من السؤال الثاني إلى السؤال السادس( الأسئلة المقالية:

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   السؤال الثاني

 

 قارن بين مرحلة الطفولة المبكرة والطفولة من حيث: -1

 وجه المقارنة  الطفولة المبكرة الطفولة 

 _____________ 

 

 _____________ 

 
 الفترة العمرية 

 ____________ 

 _____________ 

 ______________ 

 ______________ 

التغيرات  

 الجسدية

 

 

 

 

 

 

 

 

 مرحلة الرشد والشيخوخة من حيث: قارن بين  -2

  

 وجه المقارنة  الرشد الشيخوخة 

 ____________ 

 

 

 _____________ 

 

 الفترة العمرية 

 ____________ 

 _____________ 

 ______________ 

 ______________ 

التغيرات  

 الجسدية
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   السؤال الثالث    

 

 : أدرس الجدول أدناه ثم أجب عن الأسئلة التي تليه

 

 المرحلة  عمر البداية  عمر النهاية 
 الطفولة المبكرة  منذ الولادة السنة الواحدة 

سنة 12  الطفولة  السنة الواحدة  

سنة 18 سنة 12/13   المراهقة  

سنة 65 سنة 18   الرشد  

سنة 65 الموت  الشيخوخة  
 

 حدد اسم المرحلة لكل من :-1     

 

 : _________________________ يقضي فيها الانسان معظم حياتهالمرحلة -

 

 :____________________________ المرحلة العمرية التي تعيش فيها الآن-

 

 :____________________ المرحلة التي يضعف فيها جسم الانسان بشكل عام -

 

 مراحل الآتية :لالزمنية بالسنوات لما الفترة -2

 المراهقة :_____________________ -

 

 الرشد :________________________ -
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                                                                                   رابع ال  السؤال        

 

 

 يمثل الشكل ادناه مراحل دورة حياة الإنسان، أدرس الشكل ثم أجب عن الأسئلة: 

 

 

                             5            4                3          2         1 

 

 المشار لها بالأرقام التالية :  اسم المرحلةما -1

 (: ______________________________ 1) الرقم

 (: ______________________________ 2الرقم )

 

 في كل من : رقم المرحلة حدد-2

 : ______________________ تصبح فيها مهاراتنا الحركية معقدةالمرحلة التي -

         :       _______________________ً  مراهقاالمرحلة التي يطلق على الانسان بها -

 

 (. 5) من خصائص المرحلة رقم   واحدة أذكر خاصية-3

 

 _______________________________________________________ 
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                                                                          خامسال  السؤال        

 

 :  صنف التغيرات الأساسية الآتية لتغيرات طبيعية وتغيرات قانونية -أ

 

قيادة  الحبو 

 السيارة 

ظهور  العمل 

 الاسنان

ازدياد  الانتخاب

 الطول 

  

 التغيرات الطبيعية  التغيرات القانونية 

 
 ____________ 

 
 _____________ 

 
 ____________ 

 
 _____________ 

 
 ____________ 

 
 _____________ 

 

 العبارة الآتية :فسر  -ب

 .يحتاج بعض الأشخاص في مرحلة الشيخوخة لمساعدة الآخرين

 

 
 

 . خصائص من خصائص مرحلة المراهقةذكر ثلاث ا -ج

1- __________________________________________________ 

2 -

_ __________________________________________________ 

3 -

_ ___________________________________________________ 
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 ،،  الأسئلةانتهت 

 

                                                                              سادسال  السؤال        

 

 ادرس الشكل التالي ,ثم اجب :  -أ

 

 

 ما اسم المرحلة التي يوضحها الشكل السابق ؟ فسر إجابتك   .1

 المرحلة:

  _______________________________________________ 

 التفسير:

 ________________________________________________ 

 

 أي مرحلة من مراحل دورة حياة الإنسان تمتد لأطول فترة؟  -1-ب

 ______________________________________________________ 

 

 تهي. حدد متى تبدأ هذه المرحلة ومتى تن-2
 

 بداية المرحلة ___________________ 

 نهاية المرحلة :__________________  
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