
منظم بالدرس للمعلم والمتعلم 

إعداد المعلمة :  أماني شخير المطيري

المختصر المفيد 
 بلادي الكويت للصف الخامس

الفصل الدراسي الأول  
٢٠٢٤ - ٢٠٢٥ م



إهداء

الحمدالله رب العالمين تبارك وتعالى له الكمال وحده ، والصلاة والسلام 

على نبينا محمد خاتم الأنبياء والمرسلين وعلى آله وصحبه أجمعين ، 

نحمد الله تعالى أن بارك لنا في إتمام  

( المختصر المفيد لمادة بلادي الكويت للصف الخامس ) 

الذي يهديه فريق غراس إلى أبنائنا وبناتنا الطلبة في الصف الخامس 

ليعينهم ويساعدهم في فهم مادة بلادي الكويت ، وإلى المعلمين 

ليفيدهم في التحضير والإلمام بجميع حقائق الدروس ، مع تمنيات فر يق 

غراس بالتوفيق والنجاح للجميع.
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كبر القارات مساحة  أ
كثرها سكاناً  وأ

تقع بلادي الكويت فيها

أصغر  القارات 
مساحة 

القارة الوحيدة الغير 
مأهولة بالسكان 

تتكون الكرة الأرضية من يابسة و ماء . •

كبر من مساحة اليابسة . • مساحة الماء على سطح الكرة الأرضية أ

تغطي المياه حوالي ٧٠ ٪ من سطح الكرة الأرضية ، وتوجد على شكل مسطحات مائية . •

تمثل اليابسة حوالي ٣٠ ٪ من مساحة الكرة الأرضية، وتوجد على شكل قارات . •

أنواع المسطحات المائية ( محيط - بحر - خليج - نهر - بحيرة - مضيق ) . •

تطل بلادي الكويت على مسطح مائي يسمى الخليج العربي . •

كبرهم هو المحيط الهادي . • يبلغ عدد المحيطات في العالم خمسة محيطات ، أ

الخليج        :       بحر ضيق يمتد طولياً بين اليابس . •

البحر            :      مسطح مائي أصغر من المحيط يفصل بين القارات . •

المحيط    :       مسطح كبير جداً من الماء المالح . •

أسماء المحيطات في العالم •

  ١                                           ٢                                          ٣                                                 ٤                                                         ٥             

المحيط الهادي          المحيط الأطلسي          المحيط الهندي          المحيط المتجمد الشمالي      المحيط المتجمد الجنوبي  

يتكون العالم من سبعة قارات هم : •

  ١                              ٢                          ٣                              ٤                                       ٥                                           ٦                                      ٧      

  آسيا                     أفريقيا                  أوروبا                  أستراليا                 أمريكا الشمالية              أمريكا الجنوبية              القطب الجنوبي  

الدرس الأول : سطح الكرة الأرضية  
( ١ ) المسطحات المائية  

( ٢ ) القـــــــــــــارات

الوحدة 
الأولى

١٦ - ٢٢



سميت دول الخليج العربية بهذا الاسم لأنها تطل على مسطح مائي يسمى الخليج العربي . •

يبلغ عدد دول الخليج العربية ستة دول هي : •

  دولة الكويت              دولة قطر                الإمارات العربية         المملكة العربية           مملكة البحرين               سلطنة عُمان 
                                                                                     المتحدة                    السعودية 

تقع جميع دول الخليج العربية على الساحل الغربي للخليج العربي . •

تقع بلادي الكويت بالنسبة لشبه الجزيرة العربية في جهة الشمال الشرقي . •

المضيق    :    منفذ أو ممر ضيق من الماء يفصل بين مسطحين مائيين . •

 🇴🇲  🇧🇭  🇸🇦  🇦🇪   🇶🇦  🇰🇼

كثر من مسطح مائي دول خليجية تطل على أ دول خليجية تطل على مسطح مائي واحد

السعودية - عُمان - الإمارات الكويت - قطر - البحرين

خريطة شبه الجزيرة العربية ( يحدد عليها المتعلم موقع الدول الخليجية )

الجهات  
الأصلية 
والفرعية

الشرق

الجنوب

الغرب

الشمال

قي
شر
ل ال
شما

ال
الشمال الغربي

ربيالجنوب الشرقي
 الغ
وب
لجن
ا
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الدرس الثاني : بلادي الكويت ودول الخليج العربية الوحدة 
الأولى

٢٣ - ٢٥



الوطن العربي  :  مجموعة من الدول تجمعها سمات مشتركة مثل الدين واللغة والتراث وتمتد بين قارتي آسيا وأفريقيا .  •

السمات المشتركة بين دول الوطن العربي : •

 ١                                                      ٢                                            ٣                                  ٤                                              ٥                            

              الدين الإسلامي                          اللغة العربية                             التراث                         التاريخ                       الأهداف المشتركة 

يقع الوطن العربي في وسط العالم ويمتد بين قارتي آسيا و أفريقيا . •

تقع بلادي الكويت في جهة الشرق بالنسبة للوطن العربي . •

يبلغ عدد دول الوطن العربي ٢٢ دولة . •

أسباب أهمية الوطن العربي في الملاحة والتجارة العالمية : •

١ -  يطل على العديد من المسطحات المائية . 

٢ - يشرف على العديد من المضائق المائية .
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الدرس الثالث : بلادي الكويت ودول الوطن العربي الوحدة 
الأولى

٢٦ - ٢٩



كثر من مجموع السكان . • العالم الإسلامي : مجموعة من الدول التي يكون فيها عدد المسلمين ٥٠٪ فأ

يقع العالم الإسلامي في وسط العالم . •

تقع دوله الكويت في وسط العالم الإسلامي . •

يمتد العالم الإسلامي في أربعة قارات هي : •

  ١                                                             ٢                                                               ٣                                                         ٤                         

                      آسيا                                                  أفريقيا                                                      أوروبا                                        أمريكا الجنوبية 

مميزات العالم الإسلامي: •

١ - عدد المسلمين في العالم الإسلامي ربع مساحة سكان العالم 

٢- مساحة العالم الإسلامي ربع مساحة الكرة الأرضية  

٣- كثرة المواد الطبيعية 

٤- يطل على ١٨ بحر و يشرف على ٣ محيطات و العديد من المسطحات المائية.
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الدرس الثالث : بلادي الكويت ودول الوطن العربي الوحدة 
الأولى

٣٠ - ٣٢



الموارد الطبيعية  :   كل ما أوجده الله في الطبيعة دون أن يكون للإنسان دخل في وجودها . •

أنواع الموارد الطبيعية : •

                موارد حية                                                                                                                                                                     موارد غير حية 

             أمثلة عليها :                                                                                                                                                                    أمثلة عليها : 

  نباتات / أسماك / حيوانات                                                                                                                                        الشمس / الرياح / الماء 

                                                                                                                                                                                                النفط / الغاز الطبيعي 

أهمية الموارد الطبيعية : •

١ - مصدر الغذاء والماء . 

٢- مصدر أساسي للطاقة .

المصدر منتجات نحصل عليها من الموارد الطبيعية

الحيوانات 1

النباتات  2

النفط 3

الغاز الطبيعي 4
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الدرس الأول : الموارد الطبيعية في بلادي الكويت  الوحدة 
الثانية

٣٨ - ٤٠



تقع دولة الكويت ضمن المناخ الصحراوي . •

النبات الطبيعي   :    هو النبات الذي ينمو دون تدخل الإنسان . •

علل :   يسود النبات الصحراوي في دولة الكويت ؟ •

                     ١ - شدة الحرارة .                                        ٢- قلة الأمطار .                                               ٣- فقر التربة . 

أهمية النباتات الطبيعية : •

١ - يستفاد منها في رعي الحيوانات .                    ٢- الحصول على الأخشاب والوقود .              ٣- صناعة الأدوية والصابون . 

مشكلات تواجه النبات الطبيعي : •

١ - تلوث التربة .                 ٢- الرعي الجائر .                   ٣- قطع الأشجار والنباتات .            ٤- التوسع في بناء المدن والمصانع . 

جهود دولة الكويت في المحافظة على النبات الطبيعي : •

١ - إنشاء المحميات الطبيعية مثل محمية صباح الأحمد الطبيعية . 

٢- سن القوانين لمنع قطع النباتات الطبيعية . 

٣- تحديد مواسم التخييم . 

المحمية الطبيعية  :  أماكن تخصصها الدولة لحماية الحيوانات والنباتات المهددة بالانقراض .•

أنواع النباتات الطبيعية 

النباتات الحولية ( الموسمية ) النباتات المعمرة ( الدائمة ) نوع النبات

حشائش تنبت بعد سقوط الأمطار وتموت بسرعة 
نباتات طبيعية تنمو طول العام وجذورها عميقة 

تساعدها على الاستفادة من الماء
التعريف

بعد سقوط الأمطار طوال العام فترة نموها

الربلة - الخزامى العرفج - الرمث - النخيل - السدر أمثلة عليها
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الدرس الثاني : النبات الطبيعي في بلادي الكويت  الوحدة 
الثانية

٤١ - ٤٥

مميزات المناخ الصحراوي

فصل الشتاء فصل الصيف

انخفاض الحرارة / قلة الأمطار ارتفاع درجة الحرارة / الجفاف



حيوانات الحياة الفطرية هي الحيوانات التي تعيش في بيئتها الطبيعية ، وتنقسم إلى حيوانات برية وبحرية كالبرمائيات •

والزواحف والقوارض والطيور والثدييات والأسماك والحشرات والعقارب والعناكب . 

تتميز حيوانات الحياة الفطرية بقدرتها على التكيف مع ظروف البيئة القاسية .  •

وسائل تكيف الحيوانات في البيئة : •

١ - مقاومة الجفاف .                                                   ٢- تخزين الماء .                                                 ٣- تلون غطاء أجسامها . 

علل :  انخفاض أعداد الحيوانات في السنوات الأخيرة ؟ •

بسبب الصيد الجائر والاتجار غير القانوني وتلوث البيئة . •

علل :   إقامة المحميات الطبيعية ؟ •

توفر المحميات الطبيعية الحماية للنباتات والحيوانات فيها وتوفر لها الظروف المناسبة التي تحتاجها لتنمو وتتكاثر . •

جهود دولة الكويت في المحافظة على الحيوانات في الحياة الفطرية : •

١ - حظر صيد الحيوانات في مواسم تكاثرها . 

٢- إنشاء المحميات مثل محمية صباح الأحمد الطبيعية ومحمية جابر الكويت البحرية . 

جهود دولة الكويت في تشجيع تربية حيوانات الرعي والدواجن : •

١ - توفير الدعم المالي .         ٢- توفير الأعلاف بأسعار رمزية .           ٣- توفير الرعاية البيطرية .          ٤- توفير المزارع الخاصة .  

أهمية الإنتاج الحيواني المحلي سد حاجة البلاد من الغذاء من البيض واللحوم والألبان . •

مناطق تربية حيوانات الرعي والدواجن الصليبية و الشقايا و الوفرة و كبد .•

الإنتاج الحيواني

لحوم / بيض لحوم / حليب لحوم / صوف
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الدرس الثالث : الثروة الحيوانية في بلادي الكويت  الوحدة 
الثانية

٤٨ - ٥٢



علل :  اعتماد الكويتيين على الأسماك كغذاء رئيسي ؟ •

١ - موقع دولة الكويت على ساحل الخليج العربي.              ٢- فقر البيئة الصحراوية.                    ٣- جودة أنواع الأسماك. 

أنواع الأسماك في مياه الخليج العربي : •

                         الزبيدي                          الهامور                                 الميد                             الشعم                               الربيان 

طرق وأدوات صيد الأسماك قديماً في بلادي الكويت : •

                         الحظرة                                                                        القرقور                                                                       الشباك 

جهود دولة الكويت في المحافظة على الثروة السمكية  : •

١ - تحديد مواسم صيد الأسماك. 

٢- منع بعض أدوات الصيد بسبب تأثيرها السلبي على البيئة البحرية. 

٣- سن القوانين لمنع رمي المخلفات في البحر. 

٤- الاهتمام باستزراع الأسماك. 

استزراع الأسماك  :   تربية الأسماك بأنواعها المختلفة تحت ظروف محكمة وتحت سيطرة الإنسان. •

نجح معهد الكويت للأبحاث العلمية في استزراع أنواع جيدة من الأسماك مثل الشعم والهامور. •

يتركز استزراع الأسماك في منطقتي الوفرة والعبدلي.•
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الدرس الرابع : الثروة السمكية في بلادي الكويت  الوحدة 
الثانية

٥٣ - ٥٤



النفط  :  سائل أسود اللون كثيف قابل للاشتعال يتواجد في باطن الأرض ، تكوّن نتيجة تحلل الكائنات الحية. •

سمي النفط بالذهب الأسود لأنه غالي الثمن مثل الذهب ولونه أسود. •

أهمية النفط : •

١ - مصدر الطاقة الأساسي والأول في العالم. 

٢- تعتمد الصناعات ووسائل النقل عليه. 

استخدامات النفط : •

١- الإضاءة والتدفئة. 

٢- تشغيل المصانع وتحريك وسائل النقل. 

٣- الصناعات الكيميائية. 

منتجات نحصل عليها من النفط : •

المبيدات الحشرية / الأدوية / المنظفات / الصحون البلاستيكية / إطارات السيارات / البالونات / الشموع •

مرحل تكوين النفط : •

             موت الكائنات الحية                                                  تحلل الكائنات الحية                      الضغط + الحرارة + الزمن = يتشكل النفط
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 الدرس الخامس : الثروة النفطية في بلادي الكويت  
١ - النفط ( تكوينه - أهميته )

الوحدة 
الثانية

٥٥ - ٥٧

١٢٣



كبر المصادر لتوفير العوائد المالية للدول. • يعتبر النفط والغاز الطبيعي أهم وأ

كبر حقل نفطي في العالم. • كبر الحقول النفطية في دولة الكويت وثاني أ يعتبر حقل برقان أ

إنتاج النفط          :  كمية النفط التي يتم استخراجها والاستفادة منها. •

تصدير النفط      :  نقل النفط الخام من الدول المنتجة إلى الدول المستوردة. •

احتياطي النفط  :  كميات النفط المخزنة في باطن الأرض. •

نسبة احتياطي النفط الكويتي ١٠ ٪  
بالنسبة للاحتياطي العالمي 

يشكل النفط ومنتجاته البتروكيماوية  
والأسمدة ٩٤ ٪ من مجموع قيمة الصادرات الكويتية
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تابع الدرس الخامس : الثروة النفطية في بلادي الكويت  
٢ - النفط في بلادي الكويت

الوحدة 
الثانية

٥٨



أهم الأحداث التاريخية التي مر بها النفط الكويتي : •

اكتشف النفط الخفيف عالي الجودة في حقل الصابرية عام ٢٠٠٥ م. •

تصدير أول شحنة من النفط الخفيف عالي الجودة عام ٢٠١٨ م في عهد الشيخ صباح الأحمد. •

تبذل دولة الكويت جهود للمحافظة على الثروة النفطية من خلال إنشاء مشاريع جديدة تساهم في المحافظة على النفط •

والبيئة مثل :         ١ - مشروع الوقود البيئي.                      ٢- مشروع الطاقة البديلة.

١٩٣٦ م                                   ١٩٣٨ م                                     ١٩٤٦ م                                               ١٩٩١ م

حفر بئر بحرة                          اكتشاف حقل                     تصدير أول شحنة                             حرق آبار النفط على يد  
                                                          برقان                       نفط من ميناء الأحمدي                            القوات العراقية 

في عهد الشيخ جابر الأحمد الصباحفي عهد الشيخ أحمد الجابر الصباح
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تابع الدرس الخامس : الثروة النفطية في بلادي الكويت  
محطات من تاريخ النفط الكويتي

الوحدة 
الثانية

٥٩ - ٦٠



البيئة  :  المكان الذي نعيش فيه ،نمارس فيه نشاطاتنا المختلفة. •

النتائج المترتبة من سلوكيات الإنسان السلبية على البيئة : •

١ - الإخلال بالتوازن البيئي.                                    ٢- تلوث البيئة.                                       ٣- ظهور الأوبئة والأمراض. 

طرق المحافظة على البيئة : •

١ - تدوير النفايات. 

٢- تشجير المساحات. 

٣ - المحافظة على نظافة المكان. 

٤- وضع النفايات في الأماكن المخصصة لها. 

٥- المحافظة على الأشجار والنباتات الطبيعية. 

طرق المحافظة على الموارد الطبيعية : •

كز والجمعيات التي تهتم بالبيئة ، مثل :   ١ - العمل التطوعي      :   في المرا

الجمعية الكويتية لحماية البيئة / ومركز الكويت للعمل التطوعي. 

٢- تدوير النفايات           :   من خلال تحويل المنتج غير المفيد إلى منتج آخر يستفاد منه. 

٣- ترشيد الاستهلاك  :  من خلال استخدام الموارد المتاحة بالشكل الأمثل ، مثل :  

إطفاء المصابيح عند مغادرة المنزل/ وإغلاق صنبور المياه أثناء تنظيف الأسنان.

دلالات الشعارات التالية :

الجمعية الكويتية لحماية البيئة  وزارة الكهرباء والماء مركز الكويت للعمل التطوعي إعادة التدوير

المختصر المفيد في  بلادي الكويت للصف الخامس                                   الفصل الدراسي الأول                                           إعداد المعلمة أماني شخير  المطيري

الوحدة  الدرس السادس : دور الفرد والمجتمع في المحافظة على الموارد الطبيعية
الثانية

٦٢ - ٦٦



الطاقة  :  هي القدرة على القيام بعمل معين. •

مصدر الطاقة في الصور التالية : •

                 الطاقة الشمسية                                                         طاقة الرياح                                                                 الطاقة المائية

أنواع الطاقة

الطاقة غير المتجددة الطاقة المتجددة نوعها

هي التي تنتهي ولا يمكن  
تعويضها في زمن قصير 

هي التي لا تنتهي ولا تنفد 
وتسمى الطاقة النظيفة

تعريفها

الفحم / النفط / الغاز الطبيعي الرياح / المياه / الشمس مصدرها

١ - متوفرة حالياً بكميات كبيرة. 
٢- تنتج طاقة حرارية كبيرة جداً.

١ - غير ملوثة للبيئة.           ٢- متواجدة بشكل دائم. 
٣- اقتصادية.    ٤- بديلة عن الطاقة غير المتجددة.

مميزاتها

المختصر المفيد في  بلادي الكويت للصف الخامس                                   الفصل الدراسي الأول                                           إعداد المعلمة أماني شخير  المطيري

الوحدة  الدرس الأول : مفهوم الطاقة البديلة والنظيفة
الثالثة

٧٢ - ٧٥



نماذج من الطاقة في بلادي الكويت : •

                    الطاقة المتجددة : الرياح ( الطاقة الهوائية )                                                                الطاقة غير المتجددة : ( الغاز الطبيعي ) 

دوراة الرياح  :  هي أداة تحول حركة الرياح إلى طاقة. •

تعتبر طاقة الرياح من أقدم مصادر الطاقة التي عرفها الإنسان. •

مميزات طاقة الرياح : •

١ - طاقة نظيفة غير ملوثة للبيئة. 

٢- متجددة. 

تمثل الصورة المقابلة      :    دوارة الرياح •

نوع الطاقة المستخدمة :    طاقة الرياح •

يتشابه الغاز الطبيعي مع النفط في التواجد بين طبقات الصخور العميقة في باطن الأرض في بئر واحد ، وإذا وُجد في بئر •

منفصل فيسمى بالغاز الحر. 

خصائص الغاز الطبيعي : •

كثر أنواع الطاقة إستخداماً.          ٤- ليس له لون ولا رائحة.  ١ - آمن وصديق للبيئة.      ٢- يعُد من الغازات غير السامة.     ٣- أ

استخدامات الغاز الطبيعي : •

١ - الطبخ.                                       ٢- التدفئة.                                          ٣- تعبئة الثلاجات.                                      ٤- تحلية مياه البحر. 

تم اكتشاف الغاز الحر في شمال دولة الكويت عام ٢٠٠٦ م في حقل الصابرية و أم نقا.•

استخدامات طاقة الرياح في بلادي الكويت

حديثاً قديماً

١ - توليد الكهرباء. 
٢- تسخين المياه.

١ - تسيير السفن الشراعية. 
٢- تجفيف الحبوب.

المختصر المفيد في  بلادي الكويت للصف الخامس                                   الفصل الدراسي الأول                                           إعداد المعلمة أماني شخير  المطيري

الوحدة  الدرس الثاني : نماذج من الطاقة في بلادي الكويت 
الثالثة

٧٦ - ٧٩



الهدف من مشروع محطة الشقايا هو توليد الكهرباء من طاقة الشمس والرياح. •

سبب اختيار منطقة الشقايا ومميزاتها : •

١ - شدة الحرارة.         ٢- سطوع الشمس.           ٣- اتساع الأراضي.          ٤- سهولة التضاريس.       ٥- استمرار حركة الرياح طوال العام. 

محطات منطقة الشقايا : •

١ - الشقايا للطاقة الشمسية الحرارية. 

٢- الشقايا للطاقة الكهروضوئية. 

٣- الشقايا لطاقة الرياح. 

حقق مشروع محطة الشقايا ١٥ ٪ من طلب الكويت على الكهرباء من خلال الطاقة المتجددة. •

تحرص دولة الكويت على ترشيد استهلاك الكهرباء من خلال استخدام الطاقة الشمسية. •

نماذج لاستخدام الطاقة النظيفة ( الشمسية ) في بلادي الكويت : •

١ - مسجد فاطمة العوضي. 

٢- جمعية العديلية التعاونية / جمعية الزهراء التعاونية. 

٣- مطار الكويت الدولي الجديد مبنى الركاب ٢ 

٤- مركز الشيخ عبدالله السالم الثقافي.

المختصر المفيد في  بلادي الكويت للصف الخامس                                   الفصل الدراسي الأول                                           إعداد المعلمة أماني شخير  المطيري

الوحدة  الدرس الثالث : استثمار الطاقة البديلة والنظيفة في بلادي الكويت  
الثالثة

٨٠ - ٨٢


