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 أهمية  الرحلة 
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ي ، ومنها ما هو ترفيهي وهي  
 
ي ومنها ما هو ثقاف

ة ومتعددة ، منها ما هو تاريخ  الأماكن السياحية كثير

ي بلادي با نواعها مبينا فوائدها . 
 
 بمختلف أنواعها ذات فوائد جمة .أكتب عن الأماكن السياحية ف

ي الإنسان نعم لا تحصى ، ودلائل على قدرة الله 
 
وعظمته .أختار اثنتير  من هذه النعم  –سبحانه وتعالى  –ف

 ، موضحا دلالتها على عظمة الخالق، سبحانه وتعالى . 
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 العمل التطوعي  

ي حياته ، وهو أساس تطور 
 
ي يقوم بها المسلم ف

إن العمل التطوعي من أعظم وأجل الأعمال الت 

وتقدم المجتمعات ، وهو العمل والمجهود الذي يقدمه الإنسان باختياره دون انتظار أي  

يف : "   ي حديثه الشر
 
مقابل مادي ، ولقد حثنا الإسلام عليه ودعا له ، فقال رسولنا الكريم ف

 س إلى الله أنفعهم للناس ". أحب النا

 لإسعاد ومن أهم أهداف العمل التطوعي  
ً
شعور الفرد بالراحة النفسيّة، وذلك عند بذله جهدا

طوير الفرد لمهاراته الشخصيّة: سواء المهارات الكلاميّة، أو مهارات التواصل مع  ، ت الآخرين

ّ يندرج تحت إطار  الآخرين،  وجل، فالعمل التطوعي
ّ
لحصول على الأجر والثواب من الله عز

ات. استثمار أوقات الفراغ بما هو مُفيد. يقوّي الشخصيّة ويرفعُ من قيمة قدرات   فعل الخير

عرّف الفرد بقيمة جهوده وبجدواها 
ُ
 من   ،الفرد العلمية والعمليّة. ي

ً
ة  كثير

ً
فتح للأفراد أبوابا

ي   ، التفاعل والمشاركة والعلاقات
 
ولقد تعددت أمثلة العمل التطوعي المعلم الذي يشارك ف

ي حملات الهلال الأحمر لمساعدة 
 
عمل لخدمة الطلاب دون أجر ، وكذلك المشاركة ف

ها فما أعظم العمل التطوعي !  ار الزلازل والحروب وغير   المنكوبير  من أض 

 

 

 
 

 

 

 

 السفر

هو الانتقال من مكان إلى مكان آخر لغاية ما ، وهو أجمل الأشياء الممتعة للإنسان ، فالإنسان 

ي بلده ، فالحياة داخل الأوطان 
 
ي يعيشها ف

يحتاج إلى راحة والاستمتاع بعيدا عن نمط الحياة الت 

 ويته. موزعة ما بير  الدراسة والعمل ، فيحتاج كل منا إلى بعض التغيير كي يستعيد نشاطه وحي

ي تستحق السفر إليها ،
لأنها تقدم الكثير من الخدمات   وهناك الكثير من دول العالم الت 

ا من البلاد بها آثار ومعالم  فيهية وتحرص على راحة السائح ، كما أن كثير السياحية والي 

 تستحق الزيارة . 

ومن فوائده مشاهدة شعوب وحضارات مختلفة ،  ومن فوائد السفر الراحة والاستحمام ،

ي تتمير  بها بعض 
والتعرف على طباعهم وعادتهم ، والاستمتاع بالمناظر الطبيعية الجميلة الت 

م اللغات ، والبعض قد يسافر طلبا للعلاج . 
ّ
 الدول ، كما للسفر فوائد أخرى  مثل تعل

ام القوانير  للبلد الذي  
ام عادات وتقاليد الشعوب واحي  وعندما يسافر الإنسان لابد من اخي 

نسافر إليه ، ولكي تكتمل المتعة لابد أن يقوم المسافر بتسجيل زيارته عن طريق الصور او  

كها بلا تسجيل ، حقا ما أجمل   المقاطع المرئية ، لأن هذه الذكريات الجميلة لا يمكن أن ني 

 فر ! الس

 

 

حة    الموضوعات المقي 
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 الخــلقحــســن 

دعا الدين الإسلامى وجميع الأديان الأخرى لحسن الخلق ، لأنها حجر أساس حضارة  
نما بعثت الشعوب، حيث يتعامل بها على مدار التاريــــخ ، انطلاقا من قول رسولنا الكريم ” إ

 
 
لأتمم مكارم الأخلاق” فأراد رسولنا الكريم أن يبير  مدى أهمية الأخلاق وما تمثله من قيمة ف

   نفوس الأمة . 
ي تصون النفس من الانحراف، وتمنح 

تعتير الأخلاق من أهم مقومات شخصية الفرد، فهي الت 
ية من كل ما هو ستر  وت ،الشعور بالطمأنينة والأمان

، كما أن  عمل على تنقية النفس البشر
ولد الثقة بير  الناسا

ُ
. أفرادها  تجعل العدل يسود بير   هكما أن  لتعامل بالأخلاق الرفيعة ي  

 
وري و هام لكل مكان و   ء  ض  ي

الأخلاق فضيلة من الفضائل  الت  لا تفت  ، و وجود الأخلاق شر
ي زمان ، فالأخلاق الحسنة الحميدة الطيبة  تعد أعمدة المجتمعات 

تقام عليها و ينتج و   الت 
تب عنها أفراد وشخصيات جيدة و مجتمع صالح و منظم لذا تعمل على بقاء المجتمعات   يي 
تب عنها  ابط أفرادها وانتشار المودة بينهم  ، أما الأخلاق السيئة فيي  واستمراريتها متطورة لي 

 و بالتالىي 
ينهار المجتمع ويفت  لتفككه وعدم اتصال البعض من الأفراد   أفراد وشخصيات سيئير 

ام بما أمرنا رسولنا الكريم لننال الجنة .  بها .  فعلينا الالي    
 
 
  
 
  

 

 

 

 

 نعم الله

ي لا نراها .... 
ي نراها ، والت 

ة ، الظاهرة والباطنة ، الت  ي نعم الله الكثير
 
 نحن نتقلب ف

هو سبحانه الذي خلقنا ، وجعل لنا السمع والأبصار والأفئدة ، وسخر لنا ما الأرض جميعا ،  

ي مسار معير  ، وأرسل الرسل ليبينوا لنا 
 
ان ف من نباتٍ وحيوان ، وجعل الشمس والقمر يسير

 سبيل الخير وطريق الرشاد . 

فما واجبنا أمام ذلك كله من نعم عظيمة ؟ إنه الشكر شكرُ اِلله وحمده سبحانه وتعالى على ما 

 أعطى وتفضل به. 

والشكر يكون باللسان وبالفعل . أما اللسان فتقول : الحمد لله ، اللهم لك الحمد والشكر كما 

ي لجلال وجهك وعظيم سلطانك ، وأما الشكر بالفعل فهو أن نؤدي واجباتنا نحو ربنا  
ينبعى 

سبحانه وتعالى ، كالصلاة والصيام والزكاة والحج ، وحسن الخلق ومساعدة الضعفاء والصدقة 

مرة  على ال
ُ
ي ز
 
ك ما نهانا عنه من الكذب والبخل والغش والنميمة . بذلك ندخل ف فقراء ، ثم ني 

 عباد الله الشاكرين .  
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 التواصل الاجتماعي 

ي يجب على الإنسان القيام بها، إذ عليه الانسجام مع 
يعتير التواصل الاجتماعي من الأمور المهمة الت 

ة تساعد   إن  للتواصل الإجتماعي  الآخرين ومُشاركتهم تفاصيل حياته، وأعماله، وأحلامه، أهمية كبير

رتب الأفكار، والعبارات،
ُ
تقن فن الحديث، وي

ُ
ساهم التواصل كما   على تقوية شخصية الفرد، إذ تجعله ي

ُ
ي

ي صُنع علاقات جيدة مع الآخرين خالية من الغيبة، والنميمة،
 
النجاح   و ا الاجتماعي والتعامل مع الغير ف

ي العمل
 
زوّد الأشخاص المُنسجمير  مع و ، ف

ُ
إيجابيات مواقع أما ،  مُحيطهم بروح المرح، والفكاهةي

، وطرح الأفكار وتبادلها. هي التواصل الاجتماعي  ي القيام بالأنشطة إن  إمكانية التواصل مع العالم الخارجر

ساعد 
ُ
ي ت
ي التقرب من الآخرين والتواصل معهم. عرض المشاريــــع، والإبداعات الت 

 
ساهم ف

ُ
ي ت
المختلفة الت 

عدم وجود الرقابة، وانعدام المسؤولية لدى منها سلبيات كما أن للتواصل  .على نمو المجتمع وازدهاره

ي نقل الأمور. 
 
. انتشار الإشاعات والمبالغة ف ي بعض و البعض من المستخدمير 

 
ام ف عدم تبادل الاحي 

ي أمور مُفيدة. و النقاشات،. 
 
 عزل البعض عن أسرهم والمجتمعوكذلك إهدار الوقت وعدم استغلاله ف

ام خصوصية الغير وأيضا المحيط بهم. 
فما  أجمل التواصل الاجتماعي الذي يقربنا من بعض  احي 

ا !   .ويجعل عالمنا صغير

 

 رواد الفضاء  

أشخاص غادروا كوكب الأرض بمركباتهم الفضائية، وهم لا يعلمون إن كانوا سيعودون إليه  هم  

ٍ مفهم يذهبون إلى عالمٍ   ي كثير
 
أحياءً أم لا، وهي مغامرة لا تخلو من الخطورة والمصير المجهول ف

ي 
 
كوكب    مجهول حيث لا وجود للحياة الطبيعية، بل هي حياة مختلفة تمامًا عمّا هي عليه ف

 . الأرض

ي روّاد الفضاء صفات معينة كي يتمكنوا من أن يقوموا بمهماتهم الصعبة  
 
ويجب أن تتوفر ف

والدقيقة. وأبرز هذه الصفات هو أن يكونوا على دراية تامّة بطريقة التعامل مع المركبة الفضائية  

هم إلى الفضاء، وطريقة التعامل مع الأجهزة المختلفة فيها، كما يجب أن 
ّ
قل
ُ
ي ت
تمتعوا بصفات يالت 

ي من الممكن أن يواجهوها  
جسدية تؤهلهم للتعرض لعددٍ من الضغوطات النفسية والجسدية الت 

ة.  
ّ
 إلى أشهرٍ عد

ّ
ي قد تمتد

ة سفرهم الطويلة الت 
ّ
 أثناء مد

ي مجال عملهم المثير 
 
ي العالم اليوم الكثير من روّاد الفضاء المشهورين الذين لمع اسمهم ف

 
يوجد ف

ونج ا ه أول إنسان  لذيهذا، ولعلّ أبرزهم نيل آرمسي 
ّ
 رائد الفضاء الأشهر بالنسبة للناس؛ لأن

ّ
عد
ُ
ي

ي  
ات الت   رواد الفضاء الكثير من التدريبات والتحضير

يهبط بقدميه على سطح القمر، ويتلق 

تجعلهم قادرين على القيام بمهماتهم الصعبة، كما يخضعون لدورات متخصصة لصقل  

 لذا علينا تقديرهم وتخليد ذكراهم لما قاموا به من عمل عظيم .  .مهاراتهم
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    الإدريسي 

ي رحلة طويلة لاستكشاف  دالإ 
 
ريسي هو من أكير المؤرخير  والجغرافيير  العرب، فقد رحل ف

  
ً
اق الآفاق ـ، وأدرج به وصفا ي اخي 

 
ف كتاب نزهة المشتاق ف

ّ
العالم حت  وصل إلى صقلية، وأل

ية،  ي ذلك: الفرنسية، والإنجلير 
 
رجم هذا الكتاب لعدة لغات بما ف

ُ
لبلاد أوروبا وإيطاليا، وقد ت

 .   نية، والألمانيةواللاتي

ي رؤية الناس واختلافاتهم وأحوالهم.  يتمتع الرحال بصفات متعددة منها 
 
ة ف ،: الرغبة الكبير

 
ً
ا حب السفر والتنقل، ومعرفة  كما أن . لعادات وتقاليد المكان   محبة المعرفة والاستطلاع كثير

ي الرحلة مم أحوال العال
 
ي نقله  وأن ا. كان يسعى له دائما للوصول إلى غايته ف

 
لأمانة والثقة ف

ي صحتها. 
 
فقد لعادات وتقاليد أي دولة أو مدينة يزورها بالرغم من غرابتها ا وإمكانية الشك ف

 للأخبار. أكير  الرحالير   كان
ً
هم استيعابا ، وأكير

ً
سريــــع التأقلم مع الإقليم الذي يستقر و نشاطا

ي العادات والتقاليد. 
 
ج ما بير   الدم و  فيه، وسريــــع الانخراط مع أهل كل إقليم ومجاراتهم ف

 الروحانية وما بير  رحلاته ومغامراته،

ي يستحقونها ومن واجبنا تجاه الرحالة 
از والفخر بما   ،تقديرهم، وإنزالهم منازلهم الت  والاعي  

ي قاموا بلتقاليد العادات و ال قاموا به من رحلات من أجل نشر 
 إليها  الوصوللكثير من الدول الت 

 ،فما أعظم ما قام به الرحالة !  

 

 
 

 العلم والعلماء

تعالى :" إنما يخسر الله من عباده العلماء "  إذ إن العلم    هام وكبير ،قالللعلم والعلماء دور  

اكمة  العلم يكسب المعرفة، والقدرة على تطوير تفكير و يزداد ويكير ويتطور بجهود العلماء المي 

ها، وهو كذلك  كمه على الأمور، سواءً كان ذلك من خلال المؤسسات التعليميّة أو غير
ُ
الفرد وح

 .اكتساب المهارات الخاصة بأمورٍ مُعيّنة

ي وصلوا إليها  
والعلماء على المستوى الفردي أو الجماعي لم يكونوا ليصلوا إلى هذه المراحل الت 

ي حصلت على امتداد الإنسانية ، من هنا فأي إنسان 
اكمات العلمية الهائلة الت  ات والي  لولا الخير

ي هذا المجال لا يمكنه البته فصل العلم عن العلماء .  
 
 الحديث ف

ّ
 يود

ة ، وتبيان الاعوجاج ، واستغلال الموارد  العلماء وسيلة هامة من وسائل مراجعة المسير

المختلفة ؛ حيث يمكن للعلماء بفضل علمهم أن يضعوا الخطط الازمة لنهضة أمتهم وتقدمها 

  
ً
ا ي تحافظ على علمائها ، فهم بعلمهم هم مصدر يشعّ خير

، من هنا فإن الأمم المتقدمة هي الت 

اث للأ ، فهم من  جيال القادمة حت  تستفيد منها يستطيعون أن يحفظوا العلم ، والثقافة ، والي 

. 
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 طلب العلم . 

 الإنسان دينه ود
ُ
مة، به يعرف

ُ
ِ والرفعة والمجد للفرد والأ ياه ، نالعلمُ نورُ الحياة ، وسبيل الخير

 ويعرف طريقه وغايته . 

 وعن 
ُ
 ربه ، وماهي صفاته ومن نبيه ، وماهي أخلاقه ، وبماذا يأمرُه

ْ
علم الإنسان من

ُ
علوم الدين ت

ه ومع نفسِه ، ومع الناس من حوله . 
ِّ
ي سلام واطمئنان ، مع رب

 
ء ينهاه ، فيعيش بذلك ف ي

 أي شر

ي التعامل مع الحياة وأسرارها  
 
 ف
 
ورية ها ، ض  والعلوم الأخرى ، كالرياضيات والأدب والعلوم وغير

ي تقدم الطب والهندسة والمواصلات والصحافة وغير ذلك . 
 
 ، وهي السببُ ف

ة من كتاب الله وسنة نبيه ، قال تعالى : " وقل  ي مواضع كثير
 
ولقد حضنا الإسلام على العلم ف

 العلم ، فأقبلوا على دراسته ، وكانت  
َ
ي علما " . وقد أدرك المسلمون الأوائل قيمة

رب زدت 

المساجد تزدحم بحِلق العلم ، وتقوم بدوْر المدرسة والجامعة ، حت  نبغ من أبناء الأمةِ 

ة قرون كاملة ،  الإ  ي ميادين المعرفة كلها ، وكانوا أساتذة الدنيا لمدة عشر
 
سلامية علماءُ كبار  ف

ي 
 
ي اليوم ما بدأه أجدادنا من قبلُ ف  حضارته ، فما أجدرنا أن نحتر

وعنهم أخذ الغرب علمه ، وبت 

 العلمِ والحضارةِ وصناعة الحياةِ.   

 لشمسا

رسل خيوط أشعتها الذهبية، لتعلن 
ُ
ي كلّ يومٍ ت

اق؛ فق  هي سّر الحياة على الأرض، وهي مصدر النور والإسرر

بداية يومٍ جديد، وعلى موعدها يضبط الصباح ساعته، وتستيقظ العصافير من نومها، وتنشر على الملأ ذلك 

، حت   ، النور الإلهي العظيم
ً
 رويدا

ً
ل رويدا

ّ
وق الشمس أعظم آيات الجمال، فما إن تبدأ أشعتها بالتسل ي سرر

 
ف

لصق بياضها على وجه الحياة، فتتلوّن الأرض بكلّ ألوانها الزاهية، فتظهر الأشجار والزهور والطيور 
ُ
ت

 .والفراشات

ها، فتعكس هذا النور على القمر؛ فالقمر   ء النهار، بل تمنح من أشعتها ونورها لغير ي
ي الشمس بأن تصى 

لا تكتق 

ء عتمة الليل الطويل، فيا له من توافقٍ  ي
ي تعطيه من أسرار نورها ليصى 

شقيق الشمس وهي صديقته الوفية، الت 

ر فيه الشمس عن 
ّ
 فيه على الآخر، ولا تتأخ

 
ي بالخير والشمس  وقتها، رائعٍ، لا يطعى  أحد

ي وراء الغيم لتأت 
تختق 

، ي كل الفصول ،ذكر  كما أنها تمدنا بالدفء ،  الوفير
 
وهي الش الإلهي العظيم الذي استودعه الله تعالى ف

ي جميع  
 
ا(، فهي ف

َ
اه
َ
ح
ُ
مْسِ وَض

َّ
ي القرآن الكريم مراتٍ عديدة، حيث يقول تبارك وتعالى: )وَالش

 
الشمس ف

وقها  ي كبد السماء وإلى غروبــها، ترسم أجمل اللوحات لحظاتها، من سرر
 
فما أجمل  إلى ضحاها إلى استوائها ف

                              الشمس ! 
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ي أوصيهم بقراءة الكتب عن المجموعة الشمسية وما يمكن ان يستفيدونه منها : 
 رسالة لأصدقات 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 بسم الله الرحمن الرحيم 
ي 
 
 م م2022/ 2/ 22الكويت ف

ي العزيز / ............................ 
 أج 

 تحية طيبة مباركة من عند الله . أما بعد ، 
ادة من نور العلم ، وخير من تأخذ منه العلم الموثق هو الكتاب ، فعليك    

ي أدعوك إلى الاسي 
ي يا صديق 

فإنت 
ي تعد الأرض أحد 

ء وبخاصة أدعوك لقراءة كتب عن المجموعة الشمسية الت  ي
بالقراءة والتصفح عن كل شر

ي تحصل فيها  كواكبها ،
ات الت  وكلما شاهدت تلك الكواكب وتعلمت المزيد من المعلومات  ومراقبة التغير

 وجل لما تشاهده من دقة خلق هذا الكون العظيم . 
ّ
داد إيمانك بالله عز  عنها سير 

 وجل أن يحفظك من كل سوء ، والسلام عليكم ورحمة الله وبركاته . 
ّ
 ختامًا أدعو الله عز

 .............................. صديقك /                                                                                                 

 

 وصف دولة خليجية قمت بزيارتها :دولة الإمارات العربية المتحدة 

 دولة اتحادية مكوّنة من سبع إمارات ممتدة على طول    المتحدةدولة الإمارات العربية 
ُّ
تعد

ي تتمتع بعدة معالم جميلة وحديثة، فمن هذه المعالم برج وهي  الساحل
العرب، فهو من  من الدول الت 

الفنادق الوحيدة الذي يصنف ضمن فئة سبعة نجوم، وفندق برج العرب يقع على جزيرة اصطناعية تبعد  

ة،   ي داخله تسعة مطاعم ممير 
 
مئة مي  عن شاط  البحر، وأجنحة الفندق فاخرة جدا تطل على البحر، وف

ي على سبيل المثال بسواق تكير الأ و  ومركز)سبا( فاخر متكامل الخدمات، الامارات بما فيها اسواق دتر

،
ً
فالسياحة  متنوّعة بشكل كبير فبإمكانك أن تجد مراكز التسوق العصرية والأسواق الشعبية ايضا

ي دول الخليج ممتعة ومشوقة. 
 
 ف
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 مراعية ترابط الأحداث وتسلسلها : بر الوالدين  أكتب قصة 

حال والسفر بار    رحالة يحب الي 
 
ة تقع قرب البحر، كان هناك ولد ي قرية صغير

 
ف

ي رحلة 
 
ي لنذهب ف

بوالده، يساعده، وينفذ أوامره، فناداه والده قائلا له: تعال يا بت 

ما، فلتر أحمد طلب والده، وذهب معه إلى إحدى القرى البعيدة ، ونزلا بالقرب  

فتفتح عجوز الباب، وترحب بوالد أحمد،  من بيت متواضع يطرق والده الباب، 

ا دون أن  الأب: هذه شقيقة جدي فاطمة، وهي قريبتنا، وكنت أزورها كثير

ها وتزورَها، فلقد بلغت من العمر  
َ
ت، ولابد أن تعرف ، لكنك الآن كير أصطحبك معىي

ي بها أحد، فقم بزيارتها والاهتمام بها دومًا، فقد 
عتيا، وأخاف أن أرحلَ ولا يعتت 

ي الحبيب. وصا
 نا رسولنا الكريم بصلة الرحم يا بت 

ة ، مراعية ترابط الأحداث وتسلسلها :   أكتب قصة خيالية قصير

 لإوزة والبيضة الذهبية قصة الإوزة والبيضة الذهبيةا 

 

، حت  الزرع الذين   ا ولا يمتلكون الكثير
ً
ي زمن قديم كان هناك فلاح وزوجته وكانوا فقراء جد

 
ف

قاموا بزراعته لا ينمو ولا يكير رغم أنهم يقومون برعايته طوال الوقت وبدءوا يفقدون الأمل  

ي تكثيف الصلاة والدعا 
 
ي ان يكير وازداد الفقر عليهم فلم يجدوا ملجأ إلا ألله فبدءوا ف

 
ء لله  ف

ا ً  .حت  يرزقهم خير

ي حياة الفلاح الفقير وزوجته ولكن فجأة ظهرت امامهم 
 
مارد  كان احد الأيام المعتادة ف

هم بأن الله سمع لهم واستجاب لدعواتهم وقد منحهم عطية او هدية وه عبارة عن  ي خير

لهم وتركوها ووجدوا انها كل  ي مي  
 
يوم تبيض لهم  إوزة، وبالفعل وجد الفلاح وزوجته الإوزة ف

ا بالهدية  .بيضة من الذهب فسعدوا كثير
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ة عن رحالة مغامر، مراعية ترابط الأحداث وتسلسلها    أكتب قصة خيالية قصير

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ي سكان هذه القرية رجالة مغامر ،
 
فقد كان هناك جورج الشاب الوسيم ، والذي تمتلك   كان ف

ي تخرج لاصطياد الحيتان ، والآخر  أودن وهو شاب طموح محبوب 
عائلته السفن البحرية الت 

بير  سكان القرية معروف ببسالته وذكائه ، ذات يوم قرر قائد القرية خروج رحلة بحرية 

يتها ، فقام البحارة يتسابقون فيما مفاجئة بحثا عن الحيتان الضخمة لاصطيادها واستخراج ز 

ي هذه  
 
 بينهم للخروج ف

ي من 
ي النهاية من سيكون ضمن الفريق الصاعد على مي   السفينة ، والت 

 
الرحلة ، إلى أن تقرر ف

بينها جورج وأودن فكان الخلاف بينهما لمن يكون قبطانا للسفينة ن فحسم الأمر من قائد  

 القرية ان يكون جورج هو القائد . 

أبحرت السفينة بنجاح ، وحير  هبت عاصفة شديدة وكادت السفينة تغرق بذكائه استطاع  

اودن انقاذ ها بذكائه ، ثم هدأت السفينة برهة من الزمن فقام البحارة باصطياد الحيتان ،  

احة البحارة اخير 
وأخذ الزيت المستخرج منها ، إلا أنها كمية قليلة لأهل القرية ، وأثناء اسي 

ة أحدهم ب ي تحتوى على كميات كبير
أن هناك جزيرة تحتوي على الكثير من الحيتان البيضاء الت 

سة، أعجب كل من جورج وأودن بالفكرة فقرروا المغامرة والإبحار  من الزيوت ولكنها سرر

،وتحركت السفينة إلى هناك وما أن وصلت إلا أن الفرحة غمرتهما وبدأ كل منهما باصطياد 

جأة ، تجمعت الحيتان حول السفينة وبدأت بالهجوم وسيل الدماء ،  الحيتان إلا أن المفا

سا  حطمت الحيتان السفينة   سة ، فقد كان هجوما مفي  ومحاربتهما لهذه الحيتان المفي 

وهرب كل من جورج وأودن بعد أن وصلا إلى بر الجزيرة وتركا خلفهما الحطام والجثث وانتظرا 

مت بالمساعدة وهكذا وصل كل منهما إلى بر النجاة حت  قدمت سفينة إلى هذه الجزيرة وقا

والوصول إلى الأهل والقرية ، وحكى أودن القصة لأهل القرية عما حدث لهما وكيف نجا كل 

 منهما بعد محاربة الحيتان
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ابطة عن بلد من بلدان العالم بالإجابات السابقة ومستخدمة الجمل   تكتب أربــع فقرات مي 

ابطة .  ة أسطر مي  ي حدود عشر
 
 الاسمية ف

 الموضوع المملكة الأردنية الهاشمية                                 

ي جنوب غرب آسيا ، ولها حدود  
 
المملكة الأردنية الهاشمية دولة عربية إسلامية تقع ف

قا   ق وتحدها سرر كة مع سوريا من الشمال ، وفلسطير  من الغرب ، والعراق من الشر
مشي 

اء وجرش   وجنوبا المملكة العربية السعودية ، ومن أهم معالمها المناطق الأثرية كالبي 

ي . 
 والمشح الرومات 

واللغة الرسمية للأردن هي اللغة العربية ، حيث تعتير بلد يجمع بير  ثقافات ولهجات عربية 

مختلفة ، ومتأثرة بثقافة الدول المحيطة بها ، فهي مزيــــج من الثقافات العربية والعادات ،  

ها لا   ومن هذه العادات الكرم وحسن معاملة للضيف ، والمعاملة ما بير  الأشخاص ، وغير

ي الدول العربية . تختلف ما 
 
 بير  الأردن وباف

ها من الدول ملابس تقليدية وهي عبارة عن خليط من الدول   وللمملكة الهاشمية كغير

المحيطة بها ، فالرجال منهم من يلبس العباءة ) الدشداشة ( أو البنطال والقميص مع الشماغ 

تدين الثوب وعصبة الرأس .   والعقال ، أما النساء فير

ي هي التواضع وعدم التكلف 
ي تعلمتها من الشعب الأردت 

وبالختام من الأمور المفيدة الت 

والبساطة بكل الأمور ، الرضا بالقليل ، الكرم والجود ، حسن معاملة الجار والأصدقاء  

 ومساعدتهم ، وحبهم وولائهم لوطنهم . 
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ي 
 رحلة قمت بها مع أسرت 

ي لحظـات 
ي وإخوت   مع أمىي وأتر

َ
، وأن أتشــــــــــــــارك ي

ي رحلـةٍ مع أسرت 
 
 ف

َ
من أطيـبِ مُتِعَ الحيـاة أن أخرج

د  
ّ
ي وأجد

ي أســــــــــــــتعيد طاقت 
ت 
 
ي بالشــــــــــــــغف والإلهام، وتجعل الفرح والســــــــــــــعادة، فالرحلات تملأ قلتر

 اللحظات الســــعيدة 
َ
ــاركة  مشــ

ّ
؛ لأن ي

 مع أسرت 
ُ
ا ومتعة عندما تكون

ً
 الرحلة فرح

ُ
، ، وتزداد حماشي

ي العقــــل والروح إلى الأبــــد، والأجمــــل من هــــذا هو  
 
ي تبق  مرســــــــــــــومــــة ف

ــات الت  ــا هي الــــذكريــ معهــ

جمع عليـه الأسرة، حيـث البحر الســــــــــــــاحر  التخطيط ا
ُ
لمســــــــــــــبق للرحلـة، واختيـار المكـان الـذي ت

ريــــح النفس والبال
ُ
 .والمكان الذي ي

 
 
ي لرؤيةِ البحر، فالبحر بالنسبة لنا مكان

ي الشغفُ أنا وأخوت 
كت 
َّ
مَل
َ
ما إن وصلنا إلى العقبة، حت  ت

  
ً
ة هنا إلى البحر مباسرر

َّ
، لذلك توج ي وأمىي رويــها لنا أتر

َ
 ي
َ
ي كان

ة الت  ه غموض الحكايات الكثير
ّ
يلف

ي تنعكس عليها زرقة السماء الصافية، وأبه
ي  وأخذنا نتأمّل زرقة المياه الت 

ي منظر القوارب الت 
رت 

 أن  
ّ
ي إلّ

ي انا وإخوت 
ي البحر، وما كان مت 

 
ي ترسو ف

ي كل اتجاه، ومنظر السفن االت 
 
تجوب البحر ف

  عتوجهنا إلى الشاط  القريب ورحنا نلعب بماء البحر ونلهو بكلّ فرحٍ وحبور، ولم ننسَ بالطب

ي مساف
 
ورة الحذر من المياه وعدم السباحة ف ي بصر  ا من أي  تعليمات أمىي وأتر

ً
اتٍ بعيدة خوف

اشق المياه  ، ونبحث عن أصداف البحر وني  ي المياه القريبة من الشاط 
 
طارئ، فبقينا نلهو ف

ي 
 
ي جولةٍ داخل البحر، حيث ركبنا جميعًا ف

 
ا عندما أخذنا والدي ف

ً
 جد

ً
ة  مثير

ً
 تجربة

ْ
معًا. كانت

ي   كي نرى الأسماك الملوّنة رائعة الجمال، وكان أتر
ّ
ي ح لنا عن البحر الأحمر القارب الزجاجر  يشر

طلّ عليه ولماذا سمّي خليج العقبة بهذا 
ُ
ي ت
وسبب تسميته بهذا الاسم، كما ذكر لنا الدول الت 

ّ  بجمال مرجانه وأسماكه، وربما لهذا    البحرَ الأحمر يتمير
ّ
الاسم، وأوضح لنا والدي كيف أن

لملوّن ونلتقط الصور مع  السبب أخذنا إلى متحف الأحياة البحرية كي نرى أحواض السمك ا

ا،  
ً
ٍ جد ط الذي يظهر بمنظرٍ مثير

ّ
المرجان والسلحفاة البحرية، وكي نرى سمك القرش المحن

ح  ي كان يشر ا، خصوصًا أن أتر
ً
ي لن أنساها أبد

ة المتنوّعة الت 
ّ
وغير ذلك الكثير من الأحياء البحري

ي 
ي عن كل نوعٍ من أنواع السمك. من أروعِ التجارب الت 

ي هذه الرحلةلىي ولأخوت 
 
 بها ف

ُ
 قمت
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ي اكتسبتها من المواد الأخرى . 
 أكتب نصا حول الكون مستعينا بالمعلومات الت 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ي قبة السماء، من أجرام سماوية منها ما يكون معتم مثل الكواكب، والأرض 
 
الكون هو ما يوجد ف

 مثل 
ً
 ومتحركا

ً
ي نعيش عليها واحدة من هذه الكواكب، ومن الأجرام السماوية ما يكون مضيئا

الت 

ي 
تمدنا بالضوء والحرارة تعد واحدة منها، والمفهوم العلمي للكون أنه النجوم كما أن شمسنا الت 

الفضاء الشاسع الذي يحتوي على النجوم والمجرات والكواكب والنيازك والمذنبات، حيث أن 

جميعها تنتمي إلى ما يسم بالمجرات وهناك عدد ضخم منها ولهذه المجرات أشكال مختلفة 

ي ينتمي لها فمنها ما هو بيضوي ومنها ما هو ق 
، وأشهر هذه المجرات مجرة درب التبانة الت  ي ضيتر

 .كوكبنا الأرض

ي الفضاء وما اللون  
 
 بل هي غازات بنسب ثابتة تنتشر ف

ً
 ماديا

ً
ي نراها ليست وسطا

 السماء الت 
ّ
إن

 اللون الوحيد الذي يتبق  من ألوان الطيف الناتجة عن تحلل ضوء الشمس،  
ّ
الأزرق الذي نراه إلّ

 ك 
ّ
ي الفضاء هي أعضاء بكوكبنا الذي ننتمي إليه وهو ما يعرف  كما أن

 
ل الأجرام السماوية ف

 بالمجرة، وإذا ما راقبنا نجم 

 

 

 : صفات الكوكب الذي يتمنون السفر إليه . **

ي المجموعة الشـــــــــمســـــــــية، ويعرف باســـــــــم الكوكب الأحمر،  
 
يعتير كوكب المريــــخ الكوكب الرابع ف

 
ّ
 من الإشـــــــــارة إلى أن

ّ
ة من أكســـــــــيد الحديد على ســـــــــطحه، ولا بد وذلك بســـــــــبب وجود كميات كبير

ي أكســــــــــــــيــد الكربون، وهــذه الطبقــة الرقيقــة والبــاردة تمنع 
طبقــة الغلاف الجوي لــه تتكوّن من ثــات 

الســـــــائل فيه، الأمر الذي يجعل من مســـــــاحة هذا الكوكب مســـــــاوية لمســـــــاحة كوكب  وجود الماء 

ي   %15الأرض، بــالرغم من عــدم تجــاوز حجم المريــــخ لــــــــــــــــــــــــــــ  
 مــا يقــارب ثلتر

ّ
من حجم الأرض،إلا أن

ي كلا الكوكبير  متســـــــاوية
 
 بالماء، ممّا يجعل من مســـــــاحة اليابســـــــة ف

ّ
يعتير  .مســـــــاحة الأرض مغطى

 لمنــاا
ً
ي    منــاا المريــــخ ممــاثم

 
ز ف

ّ
ك الأرض توجــد الميــاه على ســــــــــــــطح المريــــخ على شــــــــــــــكــل جليــد مي 

ي والشمالىي   القطب الجنوتر

 يحدد المتعلمون أبرز محاور قصة رحلتهم المستقبلية . وتكون من مثل : 

ي العام 
 
 2020العنوان : رحلة إلى الكوكب الأحمر                     الزمان : ف

: أنا ومجموعة من رواد الفضــــــــــاء      الشــــــــــخصــــــــــيات                                 كوكب المريــــخ:   المكان

 العلماء

ي واجهتنا / رحلة العودة:  الأحداث
 الاستعداد للرحلة / الانطلاق للرحلة / الصعوبات الت 
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 محاور القصة حسب البنود التالية : 
ي    /  الوجهة النهائية .  العنوان /  نقطة

 الانطلاق  /  الأحداث بحسب ترتيبها الزمت 
 
 

ي صباح يوم السبت الموافق 
 
ي الجريدة عن مسابقة بير   18ف

 
ا ف

ً
من شهر مارس قرأت إعلان

ي من  
ي الاختبارات لأنت 

 
ي رحلة إلى كوكب المريــــخ ، سارعت للمشاركة ف

 
الشباب للمشاركة ف

ي بالكوكب الأحمر ، تجاوزت الاختبارات  
ي الشديد وشغق  ي مجال الفضاء وكذلك لحتر

 
ين ف المتمير 

ملحوظ ، وبدأت رحلة الإعداد للسفر حيث ستنطلق الرحلة من المحطة المدارية جميعًا بتمير  

ي تاريــــخ 3)كويت 
 
ي موعد الرحلة بدأت خزانات وقود الصاروا  2020من مارس 20( ف

، وحير  أت 

ي سرعة  إلى خارج المجال الجوي ، وأثناء الانطلاق وجدنا أن خزانات  
 
ي الاشتعال لينطلق ف

 
ف

وم أحد بإصلاحها ، فانطلقت مع أحد رواد الفضاء لإصلاح الخلل ، الدفع معطلة ويجب أن يق

ثم انطلقنا إلى كوكب المريــــخ وحير  الوصل هبطت المركبة بنا على سطح المريــــخ وبعد التجول  

ي قمنا بها ، رفعنا علم الكويت على سطح المريــــخ وانطلقنا عائدين إلى الأرض مع 
والأبحاث الت 

 .   ح الرحلة وتحقيق أهدافنا شعورنا بالسعادة الغامرة لنجا 

 

 

 

ي المحطات الفضائية. وصف 
 
 حياة رواد الفضاء ف

ي الفضاء من أصعب الحيوات، فرواد الفضاء يعيشون بلا جاذبية مما يطرهم إلى عمل  
 
الحياة ف

بون الماء على   ي الدم،  ويتناولون أطعمة خاصة ، ويشر
 
تمارين كل يوم حت  لا يفقدوا البلازما ف

ة طويلة رائد الفضاء له  ف هيئة رائد الفضاء، وملابسه،أما  شكل فقاعات ، ويرتدون ملابسهم لفي 

ته الفضائية بيضاء اللونةممير    هيئة ، فير  ي
ثقيلة    ، فهو يرتدي ملابس خاصة أثناء سفره الفضات 

الكونية   ة تحميه من الأشعة  الير  الجاذبية الأرضية، وهذه  بثقلها لانعدام  لكنه لا يشعر  الوزن، 

ي يحتمي بها 
 .  الخطرة ، فهي درع الحماية الت 
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 عالم الفضاء

ي تحتوي على الملايير  بل    الفضاء عالم العجائب والغرائب ،
ي الفضاء العديد من المجرات الت 

فق 

ي نعيش عليها تسم مجرة درب التبانة. 
 المليارات من النجوم ، والمجرة الت 

فعلم الفضاء يدرس حركة النجوم والكواكب والمذنبات ، فعن طريقه اكتشفنا أن كوكبنا يقع     

ي مسار معير  حول الشمس. 
 
ي تحتوي على ثمانية كواكب تدور ف

 ضمن المجموعة الشمسية والت 

واستطاع العلماء من خلال علم الفضاء وضع تقويم دقيقة لحركة دورة الأرض حول الشمس     

ي الفصول الأربعة، حيث قسمت على الأشهر. 
 ، فنظم التقويم حياتنا، وجعلنا نعرف مت  تأت 

الكون الذي نعيش فيه، ويحاول      ي تطرأ على 
ات الت  وهو علم يفش الظواهر الكونية والتغير

 وضع حلول إيجابية من خلال دراسة عميقة لهذه الظاهرة. 

، فأصبح العلماء يبحثون عن كوكب آخر للعيش فيه ،    ولم يتوقف علم الفضاء عند حد معير 

ي كوكب المريــــخ، 
 
ي المستقل سينتقل بعض البشر للحياة ف

 
قال تعالى : " وما    فيعتقد بعضهم أن ف

 أوتيتم من العلم إلا قليلا " .    

 

 

  

 

 

 حلة الغوصر 

ي رزقهم قديما على مهن عدة منها الغوص بحثا عن اللؤلؤ، وهي مهنة شاقة 
 
اعتمد الكويتيون ف

واجهوا فيها أخطارا شديدة ضاربير  أمثلة على قوة عزيمتهم وصلابة بأسهم. شباب الكويت  

افا بجهد يحاولون من خلال رحلة غوص سنوية  اثية واعي  المحافظة على هذه المهنة الي 

 .أجدادهم

واليامال، حيث قام النواخذة بتنظيف السفن من  تستعد الرحلة للإبحار على أنغام الهولو 

الأسفل ومن أجزائها الملامسة للماء وطلائها بالزيت، وهو ما يسم بـ”الهباب” ثم تنفيذ ما 

يسم بـ”الشونة” والمتعلقة بطلىي أسفل السفينة بـ”النورة” وهي مادة من الجص لمنع تشب 

 .الماء إلى داخل السفينة

ول إلى البحر انطلقت السفينة  بحثا عن اللؤلؤ الذي كان ينتظره   ،وبدء السفر للغوص وهي الي  

ات للبلاد بحارة الكويت قطعوا  و  .الطواش )تاجر اللؤلؤ( على أحر من الجمر لبيعه وجلب الخير

رض 
ُ
ي عمق البحر لأشهر عدة، وأتت عليهم الأعياد وهم ع

 
اعية، وبقوا ف الأميال على سفينة سرر

ضَ إلى الموت أو تعطلت  ي شكل عائلة واحدة، وقد يكون أحدهم تعرَّ
 
البحر، كافحوا ملتئمير  ف

اعية ) البوم (، وهم يصبحون ويمسون على أحاديث ذكريات الكوي ت،  سفينتهم الشر

ومارس أهل الكويت قديما مهنة الغوص  ويتشاجرون ولا يتفرقون، فسفينة واحدة تجمعهم 

من مشقة وسفر طويل وأخطار، ووصل الطواشون الكويتيون إلى للبحث عن اللؤلؤ بما فيها 

أوروبا سعيا للرزق ضاربير  من خلال رحلاتهم أمثلة خالدة على قوة بأسهم وعزيمتهم  

وإضارهم على مواجهة قسوة الحياة، لا سيما أن مهنة الغوص كانت كأي مهنة أخرى تتعرض 

ات من الازدهار وأخرى من الكساد  .لفي 

" 
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 الرياضة  

ط الجسم وتمنحه الحيوية والطاقة وتزيد 
ّ
نش
ُ
ا للجسم والعقل معًا، فهي ت

ً
الرياضة مهمة جد

وصي الأطباء النفسيّون وأطباء من الطاقة 
ُ
ف من الطاقة السلبية؛ لهذا ي

ّ
خف

ُ
الإيجابية وت

ه على الشفاء، لما لها من أثرٍ قوي على جهاز  ورة ممارسة الجسم لتحفير  الأمراض الأخرى بصر 

ي الأزمات النفسية 
ّ

ساعد الفرد على تخطى
ُ
ه على العمل. ت المناعة، إذ تعمل على تقويته وتحفير 

ي تحفير  الجسم على إفراز هرمونات  مثل: القلق وا
 
ساعد الرياضة ف

ُ
لاكتئاب والتوتر، إذ ت

ع بلياقة بدنية 
ّ
 مَن يمارس الرياضة يتمت

ّ
، كما أن حسّن المزاج بشكلٍ كبير

ُ
السعادة، وهذا بدوره ي

ساعد الرياضة على  
ُ
عالية تجعله أقوى وأكير قدرة على تحمل الضغوطات المختلفة. كما ت

ي يمرّ بها الشخص من ناحية نفسية لأنها تحفز التفكير إعطاء الحلول المن
طقية للأزمات الت 

ا على العقل
ً
 تأثير الرياضة كبير جد

ّ
، إذ إن ي ي الجسم السليم وكما قيل :  الإيجاتر

 
 العقل السليم ف

ي حياتهم يحرصون على أن  
 
وهذا ما يجعل الكثير من الأشخاص الذين جربوا تأثير الرياضة ف

ي كي  
ك الشخص بالنادي الرياص  ا أن يشي 

ً
ط يمارسوا الرياضة بشكلٍ يومىي ومنتظم. وليس سرر

ة،   يقوم بها، فالرياضة يمكن ممارستها بالبيت بطرق كثير
ّ
ي الوقت الحاض  أن

 
والجميل ف

، ولم تعد مجرد هواية يمارسها الأشخاص، بل تمّ  ّ الاهتمام بالرياضة أصبح على مستوى عالمي

ة لممارستها وأصبح هناك الكثير من الفرق الرياضية حول العالم  تنظيمها ووضع قوانير  كثير

ي انتشارها
 
 .لمختلف أنواع الرياضات، مما أسهم ف
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   الرحالة الجغرافيون

ية باكتشافاتهم  ) العرب وغير   : العرب( خاطروا بحياتهم وفادوا البشر

: هي عبارة عن حركة مخالطة مع   الرحلات خيط  وضاء ينير دروبنا، فقال عنها الإمام الغزالىي

ي العصر الحديث نافذة حية تصور الحياة والعادات التقاليد  
 
زيادة مشقة وتعب، فالرحلة ف

 بفضل توافر وسائل  
ً
ا  ويسير

ً
، وأصبح القيام بالرحلات سهم للشعوب بشكل مباسرر وواقعىي

 ها العديدة والمختلفة. النقل بأنواع

ي قديم الزمان لم يكن ما هو عليه الآن ، لم يكن هناك طائرات تطير  فا
 
لسفر حول العالم ف

ي ساعات معدودة ، بل كانت محفوفة بالصعوبات والمخاطر وريما هذا 
 
بهم من مكان لآخر ف

هو ما جعل هؤلاء الرحالة مختلفة عن أي رحلة تقوم بها الآن ومن أشهر الرحالة العرب ابن 

حول العالم لاكتشاف الكثير من الغموض ولمعرفة أدق التفاصيل ، فقد  بطوطة الذي جال

كان ذا نظرة ثاقبة للعالم على العالم الإسلامىي ، ولم تكن فقط لرحالة العرب بل هناك 

ي التنقل والتجوال  
 
الرحالة من غير العرب من مثل كريستوفر كولومبوس، كان له النصيب ف

 حب إرادة قوية . من مكان لآخر وقد كان طموحا وصا

حال ،  ة الي  لقد كانت لكل مسافر أو رحالة قصص وطرائف ، غرائب وعجائب عاشها في 

وذلك لاختلاف الثقافات والأصول يجعله يعايش كل لحظة تمر عليه ويمعن النظر فيها ، 

حال من مكان لآخر  فقد كان   ة الي  ولا ننس أن الرحالة كان يواجه الكثير من الصعوبات لكير

ي مما يؤثر على الحالة يزيد شعور الفرد بع 
دم الاستقرار ن وعدم القدرة على الارتباط المكات 

النفسية للفرد ، ويجعله يفقد القدرة على الراحة ‘ فضلا عن أن هذا الشعور بالاستقرار ، 

هو ما يمكن الفرد من الشعور بفقدان الأمن .ولقد قدم الرحالة الكثير من الكتب عن  

فهم أعظم الرحالة على مر العصور ، وكانت رحلاتهم أكير  رحلاتهم النادرة واكتشافاتهم 

 وأهم مصادر التاريــــخ والجغرافيا . 

 

 

 

 

 https://t.me/joinchat/AAAAAE9ZVB8DiXYFap5b5A )  أ:سم    )  ي  ا   



 

26 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الوطن  

ي 
ي والأم الرؤوم الت 

 عودهم، لهذا لا  وطن هو الأب الحات 
ّ
تضمّ أبناءها بكلّ عطف كي يشتد

ي العالم أن تحنو على أبنائها مثلما يفعل الوطن،
 
ء يعدل الوطن، ولا يمكن لأي بلادٍ ف ي

  شر

ي دمىي بكقول الشاعر :" 
 
ي وف

ي لسات 
 
 "لادي هواها ف

ي 
 
ي والحبيب الذي لا يخون، وهو ملخص الأشياء الجميلة ف

فالوطن هو السند الحقيق 

ي تجعل أبناءها يتمتعون بالظلال والثمار دون أن تطلب  
الحياة، والشجرة الوارفة الظلال الت 

ي 
 
ي أعماق القلب والروح، ويفتح ذراعيه لأبنائه ف

 
 الوطن جذور محبته ف

ّ
ا، لهذا يمد

ً
منهم شيئ

، فالوطن رمز العطاء كلّ حير  ليع ي
ي التضحية والإباء والتفات 

ي كلّ يوم أسم معات 
 
مهم ف

ّ
ل

 الأماكن  
ّ
، ولا يمكن وصفه إلا بأجمل الكلمات، ومهما قسا الوطن يظلّ أحن والحب الكبير

ي أن  
 
ي جميع الأوقات، ونرغب دائمًا ف

 
ا منيعًا ف

ً
حبّ نريده قوي

ُ
وأقربــها للقلب. الوطن الذي ن

 ينتمي إليه،  نظلّ بقربه فرحير  
 
بإنجازاته وعطائه، فلولا وجود الوطن لما كان للإنسان كيان

ا علينا أن 
ً
ا مطمئن

ً
، فما ندافع عنه بالدم ونفديه بأرواجنا فهو رمز الأمن والأمان، وكي يظلّ آمن

 أجمل الوطن الحبيب

 

 أهمية معرفة عادات الشعوب الأخرى وتقليدها

ة ، فهذه العادات والتقاليد تحدد   إن لمعرفة عادات الشعوب الأخرى وتقاليدها أهمية كبير

هوية تلك الشعوب وثقافتها ، ومن خلالها يتم التعرف على تاريــــخ وحضارة الشعوب ،  

ي حافظت على تلك العادات من الاندثار والاختفاء 
والبلدان ذات الحضارات العريقة هي الت 

ي المحموم .   مع هذه الموجات القوية من التطور والتقدم التكنولوجر

عمل التقاليد والعادات بير  المجتمعات على تأصل الروابط فيما بينهم، ذلك من خلال  ت

ي  
ترقب جميع أفراد العائلة إلى موعد تجمعهم؛ لتمثيل واستخدام العادات والتقاليد الت 

بالشور والطمأنينة، بالإضافة إلى توارثت منذ الزمن القديم، ممّا يضيف عليهم الشعور 

 .تعزيز الروابط وتأصلها بير  الأفراد والأسر

تعمل العادات والتقاليد على سد الفجوة بير  الأجيال، ذلك من خلال توارث واستمرار  

كة فيما    أنه من الممكن الحصول على روابط مشي 
ّ
تناقل التقاليد من جيل إلى جيل آخر، إذ

 .بينهم من خلال الحديث عن الذكريات والقصص المختلفة

ه قد يجد ويثبت نفسه ويعي   بهويته، 
ّ
عندما يقوم الشخص باتباع تقاليد عائلته، فإن

 .ويكتشفها من دون الشعور بالضياع أو عدم الانتماء لأي مجموعة
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 وصف دولة خليجية قمت بزيارتها  

ي تتمتع بعدة معالم جميلة وحديثة، فمن هذه  
دولة الإمارات العربية المتحدة من الدول الت 

المعالم برج العرب، فهو من الفنادق الوحيدة الذي يصنف ضمن فئة سبعة نجوم، وفندق  

برج العرب يقع على جزيرة اصطناعية تبعد مئة مي  عن شاط  البحر، وأجنحة الفندق فاخرة 

ة، ومركز)سبا( فاخر متكامل الخدمات،  جدا تطل على الب ي داخله تسعة مطاعم ممير 
 
حر، وف

ي دول الخليج ممتعة ومشوقة. 
 
 فالسياحة ف

 

ه من  ه عن غير ي تمير 
العالم به الكثير من القارات والبلاد ولكل بلد عاداته وتقاليده الت 

 البلدان  . 
  

ي ،  كانت  
اث الغت  طالما كانت دولة الإمارات العربية المتحدة موطن ثقافات وهي تعرف بالي 

 تتنوع بير  مجموعتير  رئيسيتير  وهما البدو وغواصي  
ً
ي الامارات قديما

 
العادات والتقاليد ف

وصيادي اللؤلؤ. تنتمي أصول معظم المواطنير  إلى هذه المجموعات حيث تطورت قرى البدو 

ي الثقافة 
 
والغواصير  والصيادين لتشكل مجتمع عصري متعدد الثقافات  ،أما  لزي التقليدي ف

ة ) بيلسان  9الإماراتية) أ:سمير  

ي  تطور
الزي الامارات  ي الوقت   

 
 منذ زمن أسلاف البدو. مع هذا، لا تزال بعض الملابس ف

ً
قليم

. يجدر بالذكر أن   ي
ي الماص 

 
ي كان يرتديها السكان ف

الحالىي تعكس صورة الملابس التقليدية الت 

ي تحديد 
 
 ف
ً
ا  كبير

ً
  المناا الصحراوي قد لعب دورا

ً
. ونلاحظ وجود قطعا ي

وتشكيل اللبس الامارات 

ي يرتديها مواطنو الإمارات، فهي مصممة لتكون مريحة  
ي الثياب التقليدية الت 

 
فضفاضة ف

ومتمثلة باتباع القيم الإسلامية ومن ضمن عاداتهم لعطور هي أيضا إحدى أساسيات العادات  

ها شعبية كل من العود والورد، كما   ي الامارات ، حيث تشمل أغلى العطور وأكير
 
والتقاليد ف

ل .  ين بوضع البخور بير  ثيابهم قبل مغادرة المي    . .يقوم الكثير

تتألف من لحم الإبل أو الماعز والأسماك   وعلى مر التاريــــخ، كانت الأكلات الشعبية الإماراتية 

ي يتم اصطيادها من بحر العرب. وقد تلاحظ أن اللحم والأرز يشكلان معظم الأطباق 
الت 

الرئيسية .أما الديانة فدينهم الإسلام ولغتهم الغربية المتمثلة باللهجة الإمارتية . فما أجمل 

 عادات وتقاليد هذه الدولة المتحدة الإمارات ! .  

 

 

 

 

https://www.bayut.com/mybayut/ar/%D9%85%D9%84%D8%A7%D8%A8%D8%B3-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%82%D9%84%D9%8A%D8%AF%D9%8A%D8%A9/
https://www.bayut.com/mybayut/ar/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%83%D9%84%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%B9%D8%A8%D9%8A%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA%D9%8A%D8%A9/
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ي 
 
 سبيل المعرفة .  رحلات الفضاء مغامرة ف

ي يواجهها لا أكتب عن صفات رائد 
ي يسعى لها  فضاء والصعوبات الت 

 والغاية الت 

 

ي الكتابة عن أشخاص غادروا كوكب الأرض بمركباتهم الفضائية، وهم لا 
رواد الفضاء تعت 

يعلمون إن كانوا سيعودون إليه أحياءً أم لا، وهي مغامرة لا تخلو من الخطورة والمصير  

ٍ مفهم يذهبون إلى عالمٍ مجهول حيث لا وجود للحياة الطبيعية، بل هي  ي كثير
 
المجهول ف

ي روّاد الفضاء  حياة مختلفة تمامً 
 
ي كوكب الأرض، ويجب أن تتوفر ف

 
ا عمّا هي عليه ف

 صفات معينة كي يتمكنوا من أن يقوموا بمهماتهم الصعبة والدقيقة . 

وأبرز هذه الصفات هو أن يكونوا على دراية تامّة بطريقة التعامل مع المركبة الفضائية  

هم إلى الفضاء، وطريقة التعامل مع الأجهزة ا
ّ
قل
ُ
ي ت
لمختلفة فيها، كما يجب أن تمتعوا  الت 

ي من  
بصفات جسدية تؤهلهم للتعرض لعددٍ من الضغوطات النفسية والجسدية الت 

ة
ّ
 إلى أشهرٍ عد

ّ
ي قد تمتد

ة سفرهم الطويلة الت 
ّ
كل ذلك من  .الممكن أن يواجهوها أثناء مد

ي اكتشافات ما على سطح 
 
 القمر . أجل الوصول إلى هدفهم ف

 

ي مجال 
 
ي العالم اليوم الكثير من روّاد الفضاء المشهورين الذين لمع اسمهم ف

 
وجد ف

 رائد الفضاء الأشهر بالنسبة  
ّ
عد
ُ
ونج الىي ي

عملهم المثير هذا، ولعلّ أبرزهم نيل آرمسي 

 رواد الفضاء الكثير من  
ه أول إنسان يهبط بقدميه على سطح القمر، ويتلق 

ّ
للناس؛ لأن

ي تجعلهم قادرين على القيام بمهماتهم الصعبة، كما يخضعون  التدريبات والتحضير 
ات الت 

ي والحاض  
ي الماص 

 
 الناس ف

ّ
لدورات متخصصة لصقل مهاراتهم. ومن المعروف أن

ينظرون إلى روّاد الفضاء نظرة فخرٍ وإعجابٍ ودهشة؛ لأنهم يعلمون تمامًا مقدار الدهشة  

ي رحلاتهم الفضائية، 
 
رافقهم ف

ُ
ي ت
ي الوقت الحاض  ازداد عدد الرحلات إلى الفضاء  الت 

 
وف

عرف  
ُ
، وازداد عدد روّاد الفضاء، كما أصبحت بعض الدول تتجه إلى تفعيل ما ي ي الخارجر

ي لخوض تجربة رواد   ي تتضمّن إرسال أشخاص إلى الفضاء الخارجر
بالسياحة الفضائية، الت 

 .الفضاء نفسها
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 التعاون  

ي أوص بها الله ورسوله ، وللتعاون الفرد أثره كبير 
إن خلق التعاون من الأخلاق الحميدة الت 

وأفضلها التعاون على الير والتقوى قال تعالى : " وتعاونوا على الير والتقوى ولا تتعاونوا على الإثم 

 . والعدوان 

وعند تعاون الأفراد ذلك يؤدي إلى تقوية الروابط وإعانة بعضهم البعض لبناء مجتمع سليم ، 

ويؤدي كذلك لتعزيز العلاقات ونشر الطمأنينة والمحبة والسكينة، كذلك يزيل الهموم ويشعر 

 براحة البال .  . 

ي موضوع تعبير عن التعاون حيث أنه يعمل  
 
ي يجب ذكرها ف

ي المجتمع والت 
 
ة ف للتعاون أهمية كبير

على تقوية المجتمع من خلال نشر ثقافة الخير وغرس القيم الأخلاقية بير  أفراد المجتمع الواحد  

من خلال نشر المحبة بير  هؤلاء الأفراد مما يقوي العلاقات فيما بينهم ويجعلهم ذو قوة  

ةك ي أسرع وقت، مما يؤدي إلى توفير الوقت والجهد والذي  يساعد على إنجاز العمل لتعاون وا، بير
 
ف

ي عمل آخر مفيد، كما 
 
ي يمكن استغلالهما ف

 . على ظاهرة الأنانية بير  أفراد المجتمع أنه يقصى 

 

 الإسراء والمعراج 

 من المسجد الحرام بمكة  ل
ً
ي أسرى بها الله تعالى بعبده محمد ليم

يلة الإسراء والمعراج هي الليلة الت 

ي محمد صلاته ثم عرج إلى  ومن ، السماء المكرمة إلى المسجد الأقصى بالقدس، وفيها أدى النتر

ي عام الحزن الذي شهد فيه وفاة أسباب الرحلة أ
 
ن الله تعالى أراد أن يزيل الهم عن نبيه الكريم ف

ي طالب والذي كان من أحب الناس إلى قلبه وكان يتصدى لكل من تسول له نفسه التعرض  عمه أتر

 من المسجد الحرام إلى المسجد   ، وقال  له بالأذى
ً
تعالى:" سبحان الذي أسرى بعبده ليم

 ".  الأقصى

 الله إومن الدروس المستفادة من هذه الليلة هي 
َ
 قدرة

َّ
 وجلَّ - ن

َّ
 لها  -عز

َّ
 الله  ، و  لا حد

َ
  - رحمة

َّ
عز

ءٍ  -وجلَّ  ي
 و   قد وسعت كلَّ شر

 
ي هذه الحادثة لاف

 
 ف
َّ
اسِ بلاءً؛ إذ أن

َّ
 الن

ُّ
 الأنبياءَ هم أشد

َّ
رسولنا إن

 من التكذيبِ من قبلِ قومهالكريم 
 
ّ ،و  ما لاف ي م-شجاعة النتر

ّ
 الله عليه وسل

ّ
ي الإفصاح عن   -صلى

 
ف

عها الله  بها قومه. أهميّة الصّلاة، حيث سرر
ّ
ي سيكذ

ي ذلك  -سبحانه وتعالى- هذه المعجزة الت 
 
ف

 .المكان العظيم

حادثة هي معجزة من الله تعالى اختص بها نبيه محمد هذه نتعلم أن إن رحلة الإسراء والمعراج 

 .وفيها من الرحمة ما لم ينكره أحد
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