
موقع بداية التعليمي كل ما يحتاجه الطالب والمعلم 
من ملفات تعليمية، حلول الكتب، توزيع المنهج، 
بوربوينت، اختبارات، ملخصات، اختبارات إلكترونية، 

أوراق عمل، والكثير...

| مــوقــع بــدايــــة التعليمي

حمل التطبيق 

https://beadaya.com/
https://beadaya.com/app.php
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ô uªæàªdG¬«∏Y ô sªæàªdG

لا یعد التوقف عن استخدام الانترنت ھو الحل المناسب لمواجھة 
التنمر الإلكتروني 

الانتشار الواسع لشبكات التواصل الاجتماعي جعلھا غیر مناسبة 
لاستخدام جمیع الفئات العمریة والاطلاع على محتواھا

لا تتنمر ... فكلنا نستحق الاحترام 
ولا أحد أفضل من الآخر

أنت شخص لدیك الثقة تستحق منا 
كل الاحترام والتقدیر 

https://beadaya.com/
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لأنھا تزید من ثقتھم في أنفسھم؛ وتعزیز مرونتھم في حالة تعرضھم للأذى؛ وتنمي 
لدیھم العلاقات السلیمة مع القرآن 

بات التنمّر في المدارس من الظواھر الخطیرة 
التي تھدد سلامة الطلاب وسیر عملیة التدریس 
بشكل صحیح وسلیم إذ تؤثر ھذه الظاھرة على 
نفسیة الطلاب وتمنعھم من الدراسة ومن إقامة 
صداقات وثیقة ومتینة فیما بینھم ولذلك یجب 

الحد من التنمر عن طریق تعلیم الأطفال 
المھارات الإجتماعیة للتفاعل الناجح مع 

الآخرین؛ ومساعدة الأطفال الذین كانوا ضحایا 
لھذا النوع من التنمر عن طریق بحث ونشر 
مھارات التأقلم ؛ وإعطاء الثقة للأطفال في 
المنزل حتى یستطیعون إخبار والدیھم بما 

یتعرضون لھ من التنمر ؛ وتعلیم الأطفال الثقة 
بالنفس والمرونة وكیف یطورون من مھاراتھم 

الإجتماعیة للتقلیل من كونھم ھدفاً سھلاً 
للمتنمرین

https://beadaya.com/
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استخدام برامج حمایة 
ً یتم تحدیثھا تلقائیا

الاحتفاظ بنسخة احتیاطیة عن 
المعلومات الشخصیة 

والملفات الھامة

https://beadaya.com/
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يثايثا
ياتلمهار

 ≈∏Y - ˆG ≥«aƒàH -QOÉb ÉfCGh ,º°üdG øe øjôNB’G ™e π°UGƒJCG ≈àM ;∞¨°ûH IQÉ°TE’G á¨d oºs∏©JCG
. má«dÉY IAÉØµH É¡fÉ≤JEG

.1• ,ájOƒ©°ùdG IQÉ°TE’G á¨d ¢SƒeÉb .(2018) á«©ª°ùdG ábÉYEÓd ájOƒ©°ùdG á«©ª÷G :Qó°üŸG

https://beadaya.com/

