
موقع بداية التعليمي كل ما يحتاجه الطالب والمعلم 
من ملفات تعليمية، حلول الكتب، توزيع المنهج، 
بوربوينت، اختبارات، ملخصات، اختبارات إلكترونية، 

أوراق عمل، والكثير...

| مــوقــع بــدايــــة التعليمي

حمل التطبيق 

https://beadaya.com/
https://beadaya.com/app.php
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الدرس التاسع والعشرون

أولويات التخطيط

تحديد الأولويات: 

الأولويات:
هي ترتيب الأعمال والأنشطة وفق أهميتها مع مراعاة الزمن المطلوب لتنفيذها؛ بحيث تبدأ 

بالأهم، ثم المهم، ثم الأقل أهمية.

من أجل أن نرتب الأولويات ينبغي علينا تحديدها أولاً.
لتحديد الأولويات أساليب متعددة، منها:

1- تحديد الأولويات من حيث الزمن: 
م الأعمال من حيث الزمن إلى قسمين: تقُسَّ

 أعمال قصيرة المدى )لا بد من إنجازها في يوم أو أسبوع(.
 أعمال طويلة المدى )يكون إنجازها في أكثر من أسبوع إلى شهر أو فصل دراسي(.

٢٠٢٠

٢٠

2020

20 ٣
صفر

03

1٤٤٢ 1442

SAFAR

الدرس الرقمي

تحقيقاً  أهدافنا  تحقيق  على  قــادريــن  نكون  وأن  سليماً،  تخطيطنا  يكون  أن  أجــل  من 
صحيحاً؛ لا بُدَّ من تحديد المهام وفق أهميتها، فما أولويات التخطيط؟ ؟؟

https://beadaya.com/
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نوع العمل  وفق الزمنالوقت المحدد لإنجاز العملالعمل المطلوب

قصير المدىالأحد 3 صفر 1445هـحفظ سورة الجمعة إلى الآية 11
حل نشاط في كتاب الدراسات 

............................................................الأحد 10 صفر 1445هـالاجتماعية، ص 25

........................................................................................................................حضور حفل تخرج أخي الكبير

...................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

يُكمل الطلبة الفراغات الآتية بتحديد أعمالهم اليومية مع بيان نوع الزمن: 

١ نشاط

2- تحديد الأولويات من حيث الأهمية:

مهم       

عاجلعاجل

يجب عمله الآن
وعلى الفور

يُعمل بعد إنهاء
 الأمور المهمة

ــيــــه فــي  ــلــ يــــجــــب الــــتــــركــــيــــز عــ
الجدول، وعمله في أقرب وقت

لا يـــركـــز عـــلـــيـــه، ويـــعـــمـــل بعد 
ــن الأعــــمــــال غــيــر  الانـــتـــهـــاء مــ

المهمة،  وغير العاجلة

غير عاجلغير عاجل

غير مهم

طویل المدى
طویل المدى
طویل المدى

طویل المدى

قصیر المدى
قصیر المدى

11 شوال 1441 ھـ

الثلاثاء 22 صفر 1441ھـ
الاثنین 8 صفر 1441ھـ
الجمعة 12 صفر 1441ھـ
10 ربیع الأول 1441ھـ

حل نشاط كتاب لغتي ص 93

تلخیص للاختبارات
الذھاب للنزھة مع والدتي
مساعدة والدي في العمل

https://beadaya.com/
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 غير مهم وغير عاجلغير مهم وعاجلمهم وغير عاجلمهم وعاجل

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

يحدد الطلبة أولويات أعمالهم من حيث الأهمية وفق الجدول الآتي:

2 نشاط

يعتمد نجاح  التخطيط على حسن تنفيذ الجدول والتزامه.

وهناك بعض الإرشادات التي يستعين بها الطلبة في التخطيط، ومنها: 

 تسجيل المواعيد النهائية لتسليم الأعمال.

  تحديد الأعمال العاجلة والمهمة بوضع ما يدل عليها مثل الملصق أو غيره.

  وضع ما يدل على الأعمال المنجَزة.

  اختيار الأوقات المناسبة لكل عمل.

  تخصيص أوقات للراحة، وعمل التمارين الرياضية من أجل زيادة التركيز واستعادة النشاط.

أداء العبادات

النوم مبكراً
تلبیة طلب والدي
المذاكرة
حل الواجبات

ممارسة الریاضة

المساھمة في 
عمل تطوعي

تنظیف غرفتي
تلخیص الدروس

الاستعداد للاختبارات

الخروج لشراء حاجیات المنزل

الرد على البرید
التسوق مع الأھل
بعض الاتصالات
استقبال الضیوف

الذھاب في نزھة

مشاھدة التلفاز
قراءة القصص

الخروج مع أصدقائي
تشغیل ألعاب الحاسوب

https://beadaya.com/
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تلك  أبــرز  ومن  التخطيط،  بَعَة في عملية  المتَّ الخطوات  كذلك على  التخطيط  ويعتمد 
الخطوات ما يأتي:

إرشادات مساعدةمراحل التخطيط للواجبات المدرسية

اختيار الوقت المناسب لعمل
الواجبات

تخصيص
وقت للراحة

مراجعة
الجدول باستمرار

تسجيل
ما أُنجز

تحديد الواجبات

تصميم الجداول

تسجيل مواعيد الواجبات

تحديد الواجبات العاجلة

إنجاز الواجبات

https://beadaya.com/
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1  يكتب الطلبة عن كيفية ترتيب الأعمال والأنشطة الخاصة بهم وفق أولويتها.

.....................................................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................................

2 يملأ الطلبة الفراغات الآتية:

أ  - تنقســـم أولويـــات التخطيط من حيـــث الزمن إلى أعمـــال ..................................، وأعمــــال ...................................

ب  - من مراحل التخطيط للواجبات المدرســـية ......................................... ،  و........................................................
ج - يعتمد نجاح التخطيط على .............................................................. ،  و.......................................................................... .

3   يذكر الطلبة أهم ثلاثة إرشادات تعين على حسن التخطيط.

. ..............................................................................................................................................  -1

. ..............................................................................................................................................  -2

. ..............................................................................................................................................  -3

4   ما أبرز أساليب تحديد الأولويات؟

.....................................................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................................

تقويم الدرس التاسع والعشرين 

ترتیب الأعمال والنشاطات وفق الأھمیة مع مراعاة الزمن اللازم لإنجازھا بحیث نبدأ بالأھم ثم 
المھم ثم الأقل أھمیة

طویلة المدىقصیرة المدى
تصمیم جداول وتحدید الواجباتالتخطیط

الجدیة في التعامل معھ والالتزامحسن تنفیذ الجدول

ل تسجیل المواعید النھائیة لتسلمي الأعما
تحدید الأعمال العاجلة والمھمة بوضع ما یدل علیھا

اختیار الأوقات المناسبة لكل عمل

ترتیب الأعمال والأنسطة وفق أھمیتھا مع مراعاة الزمن المطلوب لتنفیذھا

https://beadaya.com/

