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Unit 5        Sports Today: From Stadiums to Screens 

 

Unit 6   Sustainability: Smart Solutions for a Better Planet 

 

 

No Word pos Meaning No Word Pos Meaning 

1 athlete n 20 رياضي enthusiastically adv بحماس 

2 flexibility n 21 المرونة individually adv بشكل فردي 

3 injury n 22 إصابة dedication n تفانٍ / إخلاص 

4 performance n 23 أداء fame n شهرة 

5 persistence n 24 المثابرة income n دخل 

6 self-confidence n 25 الثقة بالنفس nutritionist n أخصائي تغذية 

7 technique n 26 تقنية / أسلوب platform n منصة 

8 adopt v 27 يتبنى strategy n استراتيجية 

9 boost v 28 يعزز / يزيد emerge v يظهر 

10 compete v 29 ينافس - يتنافس evolve v يتطور 

11 require v 30 يتطلب pursue v يسعى إلى 

12 unite v 31 يوحد addicted adj مهووس بشئ – مدمن 

13 diverse adj 32 متنوع experienced adj ذو خبرة 

14 fulfilling adj  ٍ33 مُرض genuine adj  اصلي -صادق -حقيقي 

15 key adj 34 أساسي massive adj هائل- ضخم 

16 mutual adj 35 متبادل professional adj محترف 

17 recreational adj 36 ترفيهي rapidly adv بسرعة 

18 significant adj  37 ملحوظ /مهم intensively adv بشكل مكثف 

19 strategic adj استراتيجي     

No Word pos Meaning No Word Pos Meaning 

1 alert n 18 تنبيه / إنذار smoothly adv بسلاسة 

2 concern n 19 قلق / مصدر قلق appliance n )جهاز )منزلي 

3 data n 20 بيانات conservation n  الترشيد /الحفاظ  

4 privacy n 21 خصوصية resource n مورد 

5 public transport n 22 وسائل النقل العامة solar panel n لوح شمسي 

6 sustainability n 23 الاستدامة leak n ريبتس 

7 traffic jam n 24 ازدحام مروري emit v يطلق / ينبعث 

8 flow v 25 يتدفق lower v يقللّ / يخفض 

9 monitor v 26 يراقب rely on ph.v يعتمد على 

10 report v 27 يبُلّغ / يقدّم تقريرًا eco-friendly adj صديق للبيئة 

11 upgrade v 28 يطوّر / يحدّث considerable adj كبير / ملحوظ 

12 costly adj 29 مكلف crucial adj حاسم / بالغ الأهمية 

13 current adj 30 حالي permanent adj دائم 

14 engaging adj 31 مشوّق / جذاب precious adj ثمين 

15 increasing adj 32 متزايد thoughtful adj مدروس / متفكّر 

16 risky adj 33 محفوف بالمخاطر locally adv محليًا 

17 firmly adv بقوه - بحزم     
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Unit 7        Your Idea, Your Business!  

Unit 8           Beyond Earth: Exploring the Future of Space    

 

No Word pos Meaning No Word pos Meaning 

1 budgeting n  22 التخطيط المالي expert n خبير 

2 entrepreneur n 23 رائد أعمال experiment n تجربة 

3 expense n 24 نفقات - مصاريف interest n فائدة – اهتمام 

4 feedback n 25 ملاحظات / تقييم marketing n تسويق 

5 imagination n 26 خيال responsibility n مسؤولية 

6 opportunity n 27 فرصة scent n رائحة 

7 teenager n 28 مراهق spending n الإنفاق 

8 delay n 29 تأخير trend n موضة / اتجاه 

9 form n 30 نموذج / استمارة purchase v يشتري 

10 balance v 31 يوازن / يحافظ على التوازن request v يطلب 

11 handle v 32 يتعامل مع satisfy v يرضي 

12 promote v 33 يروّج / يعزّز transform v يحوّل 

13 struggle v 34 يكافح / يناضل appealing adj جذاب 

14 adaptable adj 35 قابل للتكيف critical adj حرج - نقدي / حاسم 

15 financial adj 36 مالي custom adj مخصص / تقليدي 

16 handmade adj 37 مصنوع يدويًا eye-catching adj لافت للنظر 

17 independent adj 38 مستقل high-quality adj عالي الجودة 

18 local adj 39 محلي part-time adj بدوام جزئي 

19 unexpected adj 40 غير متوقع vibrant adj مفعم بالحيوية – نابض بالحياة 

20 visible adj 41 مرئي gradually adv تدريجيًا 

21 remarkably adv بشكل ملحوظ     

No Word pos Meaning No Word pos Meaning 

1 astronaut n 19 رائد فضاء actively adv بنشاط 

2 atmosphere n 20 الغلاف الجوي attention n انتباه 

3 gravity n 21 الجاذبية investment n استثمار 

4 issue N 22 قضية / مشكلة opponent n خصم 

5 lack N 23 نقص supporter n مؤيد / مشجع 

6 universe n 24 الكون enhance v يعزز 

7 differ V 25 يختلف extract v يستخرج 

8 fascinate v 26 يفتن / يثير الإعجاب pose v يشكّل / يطرح 

9 facilitate v 27 يسهل stress v يجهد / يضغط 

10 overcome V 28 يتغلب على threaten v يهدد 

11 present v 29 يقدم intensive adj مكثف 

12 supply v 30 يزود / يوفّر numerous adj كثير / متعدد 

13 expose v 31 يعرّض / يكشف pressing adj ملح / عاجل 

14 advanced adj 32 متقدم pure adj نقي 

15 artificial adj 33 صناعي vast adj شاسع 

16 distant adj 34 بعيد worthwhile adj جدير بالاهتمام 

17 lonely adj 35 وحيد excitedly adv بحماس 

18 protective adj 36 واقٍ / حماية unintentionally adv عن غير قصد 




