
موقع بداية التعليمي كل ما يحتاجه الطالب والمعلم 
من ملفات تعليمية، حلول الكتب، توزيع المنهج، 
بوربوينت، اختبارات، ملخصات، اختبارات إلكترونية، 

أوراق عمل، والكثير...

| مــوقــع بــدايــــة التعليمي

حمل التطبيق 
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ضعْ علامةَ )( أمامَ العبارة الصحيحَة، وعلامةَ )( أمامَ العبارة غيرِ 
الصحيحَة، مع تصحيحِ الخطَأ، فيما يأتي:

1

فاء. رجةِ الأولَى لا تتركُ أثرًا في الجلدِ بعد الشِّ �أ حروقُ الدَّ
...............................................................................................................................................

ب وضعُ معجونُ الطماطمِ على الجلدِ عند إسعافِ الُحروق.
...............................................................................................................................................

ةُ تنـزفُ كثيرًا. ج الجروحُ السطحيَّ
...............................................................................................................................................

د تأخيرُ علاجِ الجروحِ يزيدُ من فرصِ حدوثِ مضاعفَات.
...............................................................................................................................................

هـ عندَ إسعافِ الجروحِ نجعلُ العضوَ المصابَ في مستَوى أقلَّ من مستَوى القلْب.
...............................................................................................................................................

عدم وضع معجون الطماطم على الجلد لحرق یسبب مضاعفات للحرق 

الجروح العمیقة تنزف كثیراً

عند إسعاف الجروح نجعل العضو المصاب في مستوى أعلى 
من مستوى القلب 
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ماذا تفعَل: 2

�أ إذا أردتَ التأكّدَ من حرارةِ الإبريقِ؟
...............................................................................................................................................

ة؟  ب إذا جُرحتَ في أثناءِ استخدامِ السكين أو أي أداةٍ حادَّ
...............................................................................................................................................

3  علَّل ما يأتِي:

انيَة لا تكونُ مصحوبةً بألَم. رجةِ الثَّ �أ حروقُ الدَّ
.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

ب عدمُ استعمالِ القطنِ في إسعافِ الحروقِ من الدرجةِ الثانيَة. 
.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

مادات.  ج لا تستخدمِ الأنواعَ المطاطةَ من الضِّ
.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

باستخدام مقیاس الحرارة الخاص بالطعام أو أسكب قلیلا في فنجان وأتذوق 

أقوم بتطھیر الجروح فوراً

بسبب احتراق النھایات العصبیة الحسیة

حتى لا تلتصق بالحرق وتبقى آثار القطن

لأنھا تعیق الدورة الدمویة
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4  حددّ الكلمةَ الَّتي لا تنتمي لبقيةِ الكلماتِ في كلِّ ورقةٍ مما يأتي:

حرارةٌ
نبـضٌ
لقـبٌ

ضرباتُ القلبِ
ـغطُ  الضَّ

يـدٌ
قدمٌ
رقـبةٌ
زبـدةٌ
ذراعٌ

لاصـقٌ
ضِمَـادٌ
مطهّرٌ
قطـنٌ
مطـرٌ

سحابٌ
مدفـأةٌ 
انٌ سخَّ
موقـدٌ
مكـواةٌ

موبايلي
Rectangle

موبايلي
Rectangle

موبايلي
Rectangle

موبايلي
Rectangle
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5  ما رأيك في الصورِ الآتيةِ؟ وما النتائجُ المتوقعةُ لهَا؟

............................................................

............................................................

التعرض لجرح في الیدالتعرض للرضوض

التعرض للحرقالتعرض للحرق
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صحتي 
وسلامتي

، وَأَنَا  مِّ مُ لُغَةَ الإشَارَةِ بشَِغَفٍ؛ حَتَّى أَتَواصَلَ مَعَ الْْآخَرِينَ من الصُّ أَتَعَلَّ         
قَادِرٌ- بتَِوفِيقِ اللّهِ- عَلَى إتْقَانهَِا بكَِفَاءةٍ عَاليَِةٍ.

        المصدر: الجمعية السعودية للإعاقة السمعية )٢٠١٨(. قاموس لغة الإشارة السعودية، ط١.
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