
موقع بداية التعليمي كل ما يحتاجه الطالب والمعلم 
من ملفات تعليمية، حلول الكتب، توزيع المنهج، 
بوربوينت، اختبارات، ملخصات، اختبارات إلكترونية، 

أوراق عمل، والكثير...

| مــوقــع بــدايــــة التعليمي

حمل التطبيق 

https://beadaya.com/
https://beadaya.com/app.php


العـلــومالعـلــوم
ال�صف الأأول المتو�سط - الجزء الثاني من المقرر

تـــدري�س الـــتـعــلـيـــم  وزارة  قــــررت 
نفقـتـها ع��ل��ى  وط��ب��ع��ه  ال��ك��ت��اب  ه���ذا 

قام بالت�أليف والمراجعة
فريق من المتخ�ص�صين

طبعة  1447 - 2025



www.moe.gov.sa
حقوق الطبع والن�شر محفوظة لوزارة التعليم

fb.ien.edu.sa

مواد إثرائية وداعمة على "منصة عين ا�ثرائية"

أعزاءنا المعلمين والمعلمات، والطلاب والطالبات، وأولياء ا�مور، وكل مهتم بالتربية والتعليم:
يسعدنا تواصلكم؛ لتطوير الكتاب المدرسي، ومقترحاتكم محل اهتمامنا.

ien.edu.sa

    	
المركز الوطني للمناهج

 العلوم - الصف الأول المتوسط - الجزء الثاني من المقرر./ 
المركز الوطني للمناهج. - الرياض ، 14٤٧هـ

٢٢٨ ص ؛ 21 × 25.5 سم

رقم الإيداع: ٢١١٩ / 1447
ردمك: ٧- ٢٠٠ - 514 - 603 - 978

المركز الوطني للمناهج، 1447هـ





المقدمة

الحمد لله رب العالمين والصلاة والسلام على أشرف الأنبياء والمرسلين سيدنا محمد � وعلى آله وصحبه 
أجمعين وبعد: 

تهتم العلوم الطبيعية بدراســة الظواهر المادية على الأرض، وفي الكون المحيط بنا، وتشكل أساسًا 
للعلوم التطبيقية، وتســهم معها في تقدم الأمم ورقي الشعوب، وتحقيق الرفاهية للإنسان؛ فالعلم هو 
مفتاح النجاح والتنمية. ولهذا يحظــى تعليم العلوم الطبيعية بمكانة خاصة في الأنظمة التربوية، حيث 
تُكرس الإمكاناتُ لتحســن طرائق تدريســها، وتطوير مضامينها وتنظيمها وفق أحدث التوجهات 
التربوية، وتطوير وتوفير المواد التعليمية التي تســاعد المعلمــن والطلاب على تحقيق أهداف تدريس 

هذه المادة على الوجه الأكمل والأمثل.
ويأتي اهتمام المملكة العربية الســعودية بتطوير المناهج وتحديثها لأهميتها وكون أحد التزامات رؤية 
المملكة العربية الســعودية )2030( هو: "إعداد مناهج تعليمية متطورة تركز على المهارات الأساسية 
بالإضافة إلى تطوير المواهب وبناء الشــخصية"، وذلك من منطلق تطوير التعليم وتحســن مُخرجاته 

عد. ومواكبة التطورات العالمية على مختلف الصُّ
وقد جاء كتاب العلوم للصف الأول المتوسط داعمًًا لرؤية المملكة العربية السعودية )2030( نحو 
الاســتثمار في التعليم عبر "ضمان حصول كل طالب على فرص التعليم الجيد وفق خيارات متنوعة"، 
بحيث يكون للطالب فيه الــدور الرئيس والمحوري في عملية التعلم والتعليم، فيتعلم الطالب في هذا 
الكتاب من خلال ممارساته النشاطات العملية والبحث والاستقصاء بمستوياته المختلفة. والأمر نفسه 
للمعلــم، فقد تغيّّر دوره من مصدر يدور حوله التعليم إلى موجّهٍ وميسّّرٍ لتعلم الطلاب. ولهذا جاءت 
أهداف هذا الكتاب لتؤكد على تشجيع الطلاب على طرح التساؤلات لفهم الظواهر الطبيعية المحيطة 
بهم وتفســرها، وتزويدهم بالمعارف والمهــارات والاتجاهات الإيجابية للمشــاركة الفاعلة، وتزويد 

الطلاب بالمعارف والمهارات اللازمة لوظائف المستقبل.
جاء تنظيم وبناء محتوى كتاب الطالب بأســلوب مشــوق، وبطريقة تشــجع الطالب على القراءة 
الواعية والنشطة، وتسّهل عليه بناء أفكاره وتنظيمها، وممارسة العلم كما يمارسه العلماء. وبما يُعزّز أيضًا 
مبدأ رؤية )2030( "نتعلّم لنعمل". تبدأ كل وحدة دراســية بسؤال استهلالي مفتوح، وخلفية نظرية، 
ومشاريع الوحدة التي تدور حول تاريخ العلم، والتقنية، وبناء النماذج، وتوظيف الشبكة الإلكترونية 
في البحــث. وتتضمن كل وحدة عددًا من الفصول، يبدأ كل منها بصورة افتتاحية تســاعد المعلم على 
التمهيد لموضوع الفصل من خلال مناقشة مضمون الصورة، وتسهم في تكوين فكرة عامة لدى الطلاب 
حول موضوعات الفصل، ثم نشــاطات تمهيدية تشمل: التجربة الاســتهلالية، والمطويات، والتهيئة 
للقراءة، ثم ينتهي بمراجعة الفصل. ويتضمن الفصل عددًا من الدروس، يشتمل كل منها على افتتاحية 
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تحتوي على أهداف الدرس، وأهميته، ومراجعة المفردات السابقة، والمفردات الجديدة. وفي متن الدرس 
يجد الطالب شرحًا وتفسيًرا للمحتوى الذي تم تنظيمه على شكل عناوين رئيسة وفرعية بألوان معبرة، 
وهوامش تساعد على استكشاف المحتوى وارتباطه بمحاور رؤية المملكة العربية السعودية )2030( 
وأهدافها الاستراتيجية. وتعنى الدروس ببناء المهارات العملية والعلمية من خلال التجارب العملية، 
والتطبيقات الخاصة ببناء المهارات في الرياضيات والعلوم. ويختتم كل درس بمراجعة تتضمن ملخصًا 
لأبرز الأفكار الواردة في الدرس، واختبر نفسك. ويدعم عرضَ المحتوى في الكتاب الكثيُر من الصور 
والأشكال والرسوم التوضيحية المختارة والمعدة بعناية لتوضيح المادة العلمية وتعزيز فهم مضامينها. 

ا بمصادر تعلم الطالب، ومسردًا بالمصطلحات. كما يتضمن كتاب الطالب ملحقًا خاصًّ
وقــد وُظّف التقويم عــى اختلاف مراحله بكفــاءة وفاعلية، فقد راعى تنــوع أدواته وأغراضه، 
ومــن ذلك، القبلي، والتشــخيصي، والتكويني )البنائي(، والختامي )التجميعــي(؛ إذ يمكن توظيف 
الصور الافتتاحية في كل وحدة وفصل، والأســئلة المطروحة في التجربة الاستهلالية بوصفها تقويمًا 
ا تشــخيصيًّا لاستكشــاف ما يعرفه الطلاب عن موضوع الفصل. ومع التقدم في دراسة كل جزء  قبليًّ
ــا بكل درس من دروس  من المحتوى يُطرح ســؤالٌ تحت عنــوان »ماذا قرأت؟«، وتجد تقويمًا خاصًّ
الفصل يتضمن أفكار المحتوى وأســئلةً تســاعد على تلمس جوانب التعلــم وتعزيزه، وما قد يرغب 
الطالب في تعلمه في الأقســام اللاحقة. وفي نهاية الفصل يأتي دليــل مراجعة الفصل متضمنًا تلخيصًا 
لأهم الأفكار الخاصة بدروس الفصل، وخريطة للمفاهيم تربط أبرز المفاهيم الرئيســة التي وردت في 
الدرس. يلي ذلك تقويم الفصل والذي يشمل أســئلة وفقرات متنوعة تستهدف تقويم تعلم الطالب 
في مجالات عدة، هي: اســتعمال المفردات، وتثبيت المفاهيم، والتفكير الناقد، وأنشــطة لتقويم الأداء. 
كما يتضمن الكتاب في نهاية كل وحدة دراســية اختبارًا مقننًا يتضمن أسئلة وفقرات اختبارية تسهم في 
إعداد الطلاب للاختبارات الوطنية والدولية، بالإضافة إلى تقويم تحصيلهم للموضوعات التي ســبق 

دراستها في الوحدة.
ونسأله سبحانه أن يحقق الكتاب الأهداف المرجوة منه، وأن يوفق الجميع لما فيه خير الوطن وتقدمه 

وازدهاره.
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ا؛ حيث يعمل كمكنســة هوائية ضخمة تحمل كل ما  من 15 دقيقة، فإنه مدمر جدًّ
في طريقها. )انظر الشكل16(.

الأأعا�صي��ر البحري��ة )هوري��كان( تختلف الأعاصير البحريــة عن الأعاصير 
القمعية في أنها تســتمر أســابيع، وتســير آلاف الكيلومترات. وقــد يصل قطر 
الهوريــكان إلــى 1000 كم. تبــدأ الأعاصير في التشــكل فــي مناطق الضغط 
المنخفض في المحيطات الاســتوائية. ونتيجة لتأثير كوريولوس فإن الرياح تأخذ 
في الدوران عكس عقارب الســاعة حول مركز العاصفة. وقد تســتمر العواصف 
الرعدية في البحار فقط، مما يؤدي إلى تدمير الســفن، )انظر الشكل17(. وعندما 
تصل هذه الأعاصير البحرية إلى اليابسة فإنها تؤدي إلى حدوث عواصف شديدة، 
وأعاصير قمعية، وأمطار غزيرة، مما يسبب تدمير المحاصيل الزراعية، وحدوث 
الفيضانات، وإصابة الإنســان والحيوان، وربما قتلهما. وبعــد أن تعبر العاصفة 
ا  اليابســة تفقد طاقتها؛ لاختفاء الهواء الدافئ الرطب، فتقل سرعة الرياح تدريجيًّ

وتتلاشى العاصفة.

 صــورة لإعصــار بحــري  ال�شكل17
ملتقطة بالأقمار الاصطناعية.

 قد تصل سرعــة العواصف  ال�شكل16
500كم/س.  إلى  القِمعيــة 
سطح  علــى  تتحـــرك  وقد 
الأرض بسرعـــة تتجـــاوز 

100كم/س.
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قمر الأرض

كان يُعتقد قديمًا أن سطح القمر أملس، حتى غيّر اكتشاف جاليليو جاليلي عام 1609م 
أي قبل أكثر من 400 ســنة تقريبًا هذه الفكرة عندما نظر إلى القمر من خلال تلسكوبه، 
فشاهد على سطحه مناطق جبلية كبيرة تسمى مرتفعات القمر، عمرها 4.5 بلايين سنة، 
وفوهات كثيرة تشــكّلت على المناطق المرتفعة نتيجة ســقوط نيازك على سطح القمر 
بعد تشكله مباشرة، كما شاهد مناطق منبسطة قاتمة تسمى ماريا )بحار القمر(، تشكلت 
عندما اندفعت لابة بركانية من باطن القمر، ثم بردت في المناطق المنخفضة من سطحه.
وفي العام 2018م تم التقاط صور عالية الدقة لسطح القمر والفوّهات )انظر الشكل3( 
باستخدام النظام السعودي لاستكشــاف سطح القمر ضمن البعثة الفضائية الصينية في 
مهمة استكشاف ومسح القمر. وساعد في التقاط صور عالية الدقة لفوّهات القمر وحدة 
التصوير الإلكتروني في النظام الســعودي والتي تُعزز قــدرة النظام على تصوير القمر 

بزوايا وارتفاعات مختلفة بدقة وتخزينها ومعالجتها.

  يدور القمر حــول الأرض مرة كل 27.3 يومًا تقريبًا. ويبلغ  ال��دوران حول الأأر�ض
متوســط بعد القمر عن الأرض 384400 كم. أما الأقمار الاصطناعية ومحطة الفضاء 

العالمية فهي أقرب منه كثيرًا إلى الأرض.

 يحتاج القمر إلى 27.3 يومًا  تقريبًا  ال��دوران حول المحور والدوران حول الأأر�ض
ليدور حول نفســه وحول الأرض. ونتيجة لذلك، تواجه الأرض دائما الجهة نفسها من 
القمر، ويُســمى جانب القمر المواجه للأرض الجانب القريب، ويسمى الآخر الجانب 
البعيد. ويشــبه هذا ما يحدث في لعبة الدوران )انظر الشــكل4(؛ حيث تحتاج في هذه 
اللعبة إلى المدة نفسها حتى تدور حول الدائرة وحول نفسك. لذلك تقابل نفس الجهة 

منك دائمًا المركزَ.

اللعبــة  هــذه  تلعب  عندمــا     ال�شكل4
نفسها  الزمنية  المدة  تستغرق 
وحول  نفسك  حــول  لتدور 

المركز.
وضح كيف يشــبه هــذا حركة 
القمــر حــول نفســه وحــول 

الأرض؟

التي تم  القمر  هات  صورة فوَّ     ال�شكل3
النظام  باستخــدام  التقاطها 
لاستكشـــاف  السعـــودي 

سطح القمر.

اقت�صاد مزدهر

3 3 3 توطين ال�صناعات الواعدة.

بتطوير  الســـعودية  العربية  المملكـــة  تهتم 
الفضاء  لاستكشـــاف  فضائـــي  برنامـــج 
تقـــوده رؤيـــة 2030، حيث تـــم تصميم 
لاستكشـــاف  الســـعودي  النظام  وتصنيع 
ســـطح القمر واختبـــاره بمعامـــل مدينة 
الملـــك عبدالعزيـــز للعلـــوم والتقنيـــة 
سطح  ومسح  استكشـــاف  في  لاستخدامه 
الصينية  الفضائيـــة  المهمة  ضمـــن  القمر 
فـــي العـــام 2018م، ويُعـــد الوصـــول 
للفضـــاء واستكشـــاف القمـــر إنجـــازًا 
المســـتوى  على  فريـــدًا  ا  علميًّ ا  ســـعوديًّ
العربـــي والإســـامي، كمـــا تنضـــم به 
لمصاف  الســـعودية  العربيـــة  المملكـــة 
الســـابعة  المرتبة  لتأخذ  العالميـــة  الدول 
للقمر. الفضائي  الاستكشـــاف  في  ا  عالميًّ
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دج

�أ
ج  يحدث مد الربيع                       �أ و 

عندما تكون ال�شم�س 
والقمر والأأر�ض على 

الا�ستقامة نف�سها.

د  ب و 
يحدث المد المنخف�ض 
عندما ي�شكل كل من 

القمر وال�شم�س زاوية 
قائمة مع الأأر�ض.

 يحــدث مد الربيع والمـــد  ال�شكل9   
المنخفض مرتيــن شهريًّـــا 
بسبب دوران القمــر حــول 

الأرض.

القمر  المــد لأن         يحـــدث  ال�شكل8
القريبة  المنـــاطق  يجــذب 
لذلك  نتيجة  ويحدث  منه، 
انتفاخان، واحد في الجهــة 
المقابلة للقمر، والآخــر في 

الجهة البعيدة عنه.

 تؤثّر جاذبية القمر في الأرض مســبّبة المد والجزر،  المَ��دّ والجَزْر
وهو تعاقب ارتفاع وانخفاض مســتوى ســطح البحر بســبب قوّتَيْ 
جذب القمر والشمس للأرض. حيث يرتفع مستوى سطح البحر عند 
المدّ، وتتحرك المياه نحو اليابســة، ويحدث العكس في أثناء الجزر، 

فينخفض مستوى البحر، وتتراجع المياه عن اليابسة.
 يحدث المد لأن المناطق القريبة من القمر تتعرض للجذب بشــكل 
أكبر من المناطــق البعيدة. ويؤدّي الاختلاف فــي تأثير جاذبية القمر 
على المناطق القريبة والبعيدة إلى حدوث انتفاخات في مياه محيطات 
الأرض، )انظر الشــكل 8(. يقع أحد هذه الانتفاخــات في المناطق 

المواجهــة للقمر، والآخــر على الجانــب المقابل. أما المناطــق التي لا تواجه 
القمر ولا تكون على الجانــب المقابل فتتعرض إلى حدوث جزر في مياه البحار 
والمحيطات. وبسبب دوران الأرض حول نفسها تتغير مواقع المد والجزر بشكل 

مستمر.

 تؤثر الشــمس بدورها فــي عمليتي المد  ت�أثي��ر ال�شم���س عل��ى المد والجزر
والجزر، لكــن تأثيرها يعادل نصف تأثيــر القمر لأنها أبعــد. وعندما يقع القمر 
والشــمس والأرض على خط واحد، يبلغ المد ارتفاعه الأقصى، والجزر مستواه 
الأدنى. ويســمى هذا النوع، مد وجزر الربيع، )انظر الشكل9(. ويكون هذا النوع 
من المد بسبب اتحاد جاذبية كل من القمر والشمس، وينتج عن ذلك قوى جذب 
كبيرة تؤثر في الأرض. أما عندما تشكل كــــل من الشمـــــس والأرض والقمر 
زاويــة 90ْ  فيصبح المد أقلّ، والجزر أعلى، وهو ما يُســمى المد المنخفض؛ إذ 

تقوم جاذبية الشمس في هذه الحالة بتقليص أثر جاذبية القمر )انظر الشكل9(.

مد مرتفعمد مرتفع

مدار القمر اتجاه دوران الأأر�ض
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الكواكب الخارجية  )الغازية(

بعد أن تجتــاز مركبتك حزام الكويكبات الذي يلي الكواكب الداخلية، ســتصل 
إلــى مجموعة الكواكب الخارجية، وهي: المشــتري وزحل وأورانوس ونبتون؛ 
وجميعهــا كواكب غازية. قد تحوي بعض الكواكــب الغازية لبًّا صلبًا، لكن ليس 
لأي منها ســطح صلب. ولــكل كوكب غازي مجموعة كبيرة مــن الأقمار تدور 
حولــه، مثل القمر الذي يدور حــول الأرض. وتحيط بهذه الكواكب حلقات من 

الغبار والثلج. 	

 أكبر كواكب المجموعة الشمسية، وخامسها بُعدًا عن الشمس. ويوم  الم�ش��تري
المشتري هو الأقصر بين أيام كواكب المجموعة الشمسية، ويساوي 10 ساعات، 
وهذا يعني أنه يدور حول محوره أســرع من باقي الكواكب. يحوي هذا الكوكب 
دوّامة حمراء ضخمه بجانب وســطه، هي عبارة عن عاصفة ريحية ضخمة  )كما 
في الشكل16(. وللمشــتري 79 قمرًا، أكبرها قمر جانيميد وهو أكبر من كوكب 
عطارد. وتحوي أقمار جانيميد ويوروبا وكاليستو مياهًا تحت قشرتها الثلجية. أما 

القمر أيو فلديه نشاط بركاني يفوق أيّ جرم في المجموعة الشمسية.

 يحتــوي زحــل على عــدة حلقــات عريضــة، يتكــون كل منها من  زحل
مئات الحلقــات الأصغــر المحتوية على قطع مــن الثلج والصخــور )انظر 
الشــكل17-أ(. ويدور حول زحل 62 قمرًا، أكبرها قمــر  تيتان الذي يحوي 

ا يشبه غلاف الأرض عند بداية تكونه. غلافًا جويًّ

 يمتاز هذا الكوكب بمحور دوران أفقــي، ويتكون غلافه الجوي من  �أورانو���س
الهيدروجيــن وكميات قليلة من الهيليوم. ويضفي عليه غــاز الميثان لونًا أخضر 
مائــاً للزرقة. ولكوكب أورانوس حلقات، ويدور حوله 27 قمرًا على أقل تقدير 

)انظر الشكل17-ب(.

أكبـر كـواكـب   المشتـري  ال�شكل16
المجموعة الشمسية.

 كوكبا زحل وأورانوس من  ال�شكل17
الكواكب الغازية الأربعة.

ب - أورانوس

أ - زحل
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 للثقب الأسود جاذبية هائلة  ال�شكل25
لا تسمــح حتـى للضــوء 
ويوضح  منهــا.  بالإفلات 
الرسم كيــف يقــوم ثقب 
أسود بابتلاع الغاز من نجم 

مجاور.
اشــرح كيف يتكــون الثقب 

الأسود؟

نجم

قر�ص الغاز

ثقب �أ�سود

وعندما يَستهلك نجم متوســط الحجم، مثل الشمس، الغازاتِ في مركزه، يتمدد 
ويتحوّل إلى نجم عملاق أحمر اللون. ويقدر العلماء أن الشــمس ستصبح نجمًا 
عملاقًا أحمر بعد 5 مليارات ســنة، وســوف تتضخّم لتصل إلى مدارات عطارد 
والزهرة، وربما الأرض. كما يقدر العلماء أن الشمس ستبقى  في هذه المرحلة ما 
يقارب مليار ســنة، ثم تفقد غلافها الخارجي، فينكمش اللب، ويصبح نجمًا قزمًا 
أبيض في البداية، ثم يبرد ليصبح قزمًا أســود، وهذه التقديرات إنما هي تقديرات 
علمية مبنية على معرفة البشر المحدودة، وهي تقف عاجزة أمام قدرة الله وإرادته 
في الكون والحياة. وتعتمد دورة حياة النجم على كتلته، فكلما زادت الكتلة قلت 

الفترة الزمنية لدورة حياته. يوضح الشكل24 أثر كتلة النجم في دورة حياته.

عندما يُســتهلك الوقود في مركز نجم كبير فإنه يتمدد،  النجوم فوق العملاقة
ويصبح نجمًا فوق عملاق. وهو مشــابه للنجوم العملاقة إلا أنه أكبر كثيرًا. وفي 
نهاية الأمر ينهار لُبّ النجم فــوق العملاق، مما يؤدي إلى انفجار النجم وتكوين 
نجم فوق مســتعر. من آثار انفجار النجم فوق المســتعر أنه يبدو ألمع من مجرة 
بأكملهــا. أما الغاز والغبار الصادران عن الانفجار فيمكن أن يكونا جزءًا من نجم 

آخر جديد.
إذا كانت كتلة اللب في النجم فوق المستعر أقل 

من ثلاثة أضعاف كتلة الشمس فإنه يتحول إلى 
نجم نيوتروني، أما إذا كانت أكبر 3 مرات من 

كتلة الشمس فإنه ينكمش بشدة مكونًا ثقبًا أسود كالموضح في الشكل25.
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ال�شكل27 
المجرات معظم النجوم التي يمكننا رؤيتها ليلًًا تقع في مجرة 
درب التبانة. وتختلف المجرات الأخرى في الحجم والكتلة. 
ويبلغ قطر أصغر المجرات عدة آلاف من السنوات الضوئية. 
وكتلتها أكبر من كتلة الشمس ملايين المرات. أما المجرات 
الكبيرة التي يبلغ عرضها أكثر من 100000 سنة ضوئية، 
ويصنّف  المرات.  مليارات  الشمس  كتلة  من  أكبر  فكتلتها 

الفلكيون المجرات إلى أربعة أصناف:

 المج��رات غير المنتظمة هــي مجرات يصعب وصفها 
بأنها إهليلجية أو حلزونية، وليس لها شكل منتظم.

أنواع المجرات

المج��رات الإإهليلجي��ة عــادة تكون 
كروية إلى اهليلجية الشكل، وتتكون من 

نجوم متراصّة كبيرة العمر نسبيًّا.

المجرات الحلزونية لأاأ�س��طوانية المركز 
تختلف عــن المجرات الحلزونيــة في أن القرص 
ًا، بل على شكل أسطوانة  المركزي ليس منبســط
متطاولة، يخرج من طرفيهــا ذراعان حلزونيان 
المجرة الحلزونية الأسطوانية  يُسمى  ما  يشكّلان 

المركز.

المج��رات الحلزوني��ة تتكون من 
قرص كبير  منبســط مــن الغازات 
والغبار، مع وجود أذرع من النجوم 
تمتــد مــن المركز بشــكل حلزوني. 
ومن المجــرات الحلزونية مجرة المرأة 
المسلسلة وهي أقرب المجرات إلينا . 
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العلــوم
عبر المواقع الإلكترونية

تعمل الخلية بطريقة مشابهة لعمل المخبز، فكما يوجد جدار للمخبز هناك غشاء 
يحيط بالخلية، تتم في داخله جميع الأنشــطة الحيويــة، التي تُدار بطريقة منظمة، 
فهناك أجزاء صغيرة تعمل على خزن المواد في الخلية. وأجزاء تســتخدم المواد 
الأولية مثل الأكسجين، والماء، والأملاح المعدنية، ومواد مغذية أخرى. في حين 
تطلــق أجزاء أخرى الطاقة، أو تنتج المواد الضرورية للحياة، وتنتقل بعض المواد 

من الخلية لتستخدم في أماكن أخرى من جسم المخلوق الحي.  

 يحيط الغشــاء البلازمي، المبين في الشكل3، بمكونات الخلية  خ��ارج الخلية
ويحميها، وهو بذلك يشــبه جدران المخبز. ويشكل الغشاء البلازمي حاجزًا مرنًا 
يفصــلُ بين الخلية والبيئــة المحيطة بها، وينظم مرور المواد مــن الخلية وإليها. 
تُحاط بعض الخلايا - مثل خلايــا النباتات والطحالب والفطريات ومعظم أنواع 
البكتيريا- بجدار يقع خارج الغشــاء البلازمي، يُسمى الجدار الخلوي، )كما في 

الشكل4(، ويوفر هذا الجدارالدعم والحماية للخلية.

المجهر الإلكتروني
ارجع إلى المواقع الالكترونية الموثوقة  

عبر شبكة الإنترنت لتعرف أجزاء 
الخلية التي  لم تكتشف إلا بعد 

)EM( اختراع المجهر الإلكتروني

ن�شاط: اعمل كتيبًا ت�صف فيه المجهر 
الإإلكتروني، و�أهم �أجزاء الخلية التي 

اكت�شفت با�ستخدامه.

الغ�شاء البلازمي: ينظم مرور 
الفجوة: تخزن الغذاء والماء المواد من الخلية و�إليها.

والأأملاح المعدنية والف�ضلات.

الميتوكندريا: تحول طاقة الغذاء 
�إلى �شكل �آخر من الطاقة ت�ستطيع 

الخلية ا�ستخدامه.

الكرومو�سومات: توجد داخل 
النواة. وتحتوي على الـ DNA الذي 

يحدد �صفات المخلوق الحي.

ال�سيتوبلازم: مادة �شبه هلامية 
تحتوي على العديد من المواد 
الكيميائية التي تحتاج �إليها 

الخلية.

النواة: تنظم معظم �أن�شطة الخلية.

 بعض أجزاء الخلية الحيوانية  ال�شكل3
بالعمـليـات  تقــوم  التي 

الضرورية للحياة. 















































ا بالتبرعم. ال�شكل6 تتكاثر الهيدرا لاجنسيًّ
قــارن بيـــن الحيــــوان الأم 

والبرعم.

ا. يحدث التكاثر   تتكاثر الإســفنجيات جنسيًّا ولاجنســيًّ تكاثر الإإ�س��فنجيات
اللاجنســي بعملية التبرعم وذلك عندما ينمو برعم على جانب جســم الإسفنج 
الأصلي، ويتطور إلى إسفنج صغير، ثم ينفصل وينتقل ليثبّت نفسه في مكان آخر. 
ويحدث التكاثر اللاجنســي أيضًا عند انفصال أجزاء من جسم الإسفنج، تستطيع 

النمو فيما بعد بشكل منفصل، وتكوين إسفنج جديد مطابق للإسفنج الأصلي.

ا بأنها خنثى، أي أن الفرد الواحد قادر  تمتاز معظم الإسفنجيات التي تتكاثر جنسيًّ
على تكوين البويضات والحيوانات المنوية، )انظر الشكل5(.  

 اللاسعات )الجوفمعويات(
اللاســعات - ومنهــا قنديل البحر وشــقائق النعمان والهيــدرا والمرجان - لها 
ــات حول فمها، تطلق خلايا لاسعة تُســمى الحويصلات الخيطية ؛ وذلك  مجسَّ
للإمســاك بالفريســة. ويشــبه هذا طريقة عمل الصياد عندما يرمي صنارته لصيد 
ا، فإن اللاســعات تستطيع الحصول على  الســمك. ولأن جسمها متماثل شعاعيًّ

غذائها من جميع الاتجاهات المحيطة بها.
تسمى هذه الحيوانات اللاســعات، بالجوفمعويات لأنها؛  تمتاز بأجسام مجوفة 
تتكون من أنسجة متخصصة، مؤلفة من طبقتين من الخلايا. تشكّل الطبقة الداخلية 
التجويف الهضمي؛ حيث يتم هضم الغذاء. وتحصل خلاياها على الأكسجين من 
الماء المحيط بها، وتطرح فيه ثاني أكسيد الكربون. أما الخلايا العصبية فتعمل معًا 

مشكّلة شبكة عصبية تشمل الجسم كله.

ا بعملية التبرعم، كما هو مبين في   تتكاثر اللاسعات لاجنســيًّ تكاثر اللا�س��عات
الشــكل6؛ حيث ينمو برعم على جانب جســم الهيدرا، ثم ينفصل لينمو ويكون 
ا؛ وذلك بإطــاق البويضات أو الحيوانات  فردًا جديدًا. كما تتكاثر أيضًا جنســيًّ

المنوية في الماء؛ حيث تحدث عملية إخصاب ينتج عنها حيوان جديد. 

 يطلق الإسفنـج الحيوانـات  ال�شكل5
المنوية في الماء فتدخل إلى 
آخـر، وتخـصـب  إسـفنـج 
البـويضـة، فتتـكون اليرقـة، 
التي تغادر وتثبت نفسها في 
مكان جديد، ثم تنمو مكونة 

إسفنجًا جديدًا. حيوانات منوية
بوي�ضة

يرقة

�أ�سواط

�إ�سفنج جديد
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 الجلكي متطفل متخصص. ال�شكل5-�أ
تسبب وجوده في البحيرات 
في  ملحوظًا  نقصًا  العظمى 
أعداد بعض أنواع الأسماك.

 الشـفنينات من الأسماك  ال�شكل5-ب
الغضروفية المفترسة، وتمتاز 

بفكوكها المتحركة.

 خلـق الله سبحـانه وتعـالى  ال�شكل6
البرمائيات بحيث تستطيع 
التكيـف بطـرق مختـلفـة 
للعيش عـلـى اليابسـة وفي 
الماء. ويقضي السلمندر 
المرقـط بالأحمر معظم 

حياته على اليابسة.
يعود  أن  يجب  لماذا  فسر 

إلى الماء؟ 

يوجد داخل فم الجلكي 
لتثبيته  تستخدم  تراكيب 

على الأسماك الكبيرة.

 تضم رتبة اللافكيّــات عددًا محدودًا من  اللافكيّ��ات والأأ�س��ماكا لغ�ضروفية
أنواع الســمك. وتتميز هذه الأسماك بجســم أنبوبي طويل، غير مغطى بالقشور، 
وهيكل داخلي غضروفي، وفم دائري عضلي من دون فكوك، يحتوي على تراكيب 
ا على  تشبه الأسنان. يمكن اعتبار سمك الجلكي )انظر الشكل5-أ( مثالًا نموذجيًّ
اللافكيات. يتطفل على الأسماك الضخمة، فيثبت نفسه عليها باستخدام عضلات 
فمه القوية، والتراكيب الفموية الشبيهة بالأسنان، ويستخدم لسانه الحاد لاختراق 

جلد السمكة العائل، ويتغذى على دمها.

القرش والشــفنينات )انظر الشكل5-ب( أســماك غضروفية، وهيكلها الداخلي 
مكون من الغضروف، كما في اللافكيات. وقشورها خشنة كورق الصنفرة )ورق 
الزجاج(، ولها فكوك متحركة. وللعديد من أسماك القرش أسنان حادة لها طريقة 
نمو شبيهة بطريقة نمو القشور. ومن الجدير بالذكر أن معظم الأسماك الغضروفية 

حيوانات مفترسة. 

البرمائيات 
الضفدع حيوان برمائي، يعيش حياة مزدوجــة؛ حيث يقضي جزءًا منها في الماء، 
وجزءًا آخر على اليابســة. فهــل تحيا بعض الحيوانات بالطريقة نفســها؟ جميع 
البرمائيات تعيش بالطريقة نفســها، ومنها: العلجوم، والسلمندر المرقط بالأحمر 

المبين في الشكل 6.
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 معظم صغار البرمائيات كصغار  ال�شكل7
الضفادع المبينة في الشكل لا 
من  تخرج  عندما  أبويها  تشبه 

البيضة.
يمــر أبــو ذنيبة بسلســلة من 
التغيرات إلى أن يصبح ضفدعًا 

بالغًا يعيش على اليابسة.

العلــوم
عبر المواقع الإلكترونية

 يختلــف العيش على اليابســة عما في المــاء؛ فالتغير في  تكي��فا لبرمائيات
درجات الحرارة أســرع في الهواء منه في الماء. والأكسجين يتوافر بكميات أكبر 
في الهواء. والهواء لا يستطيع دعم وزن الجسم كما يفعل الماء. إلا أن البرمائيات 
تكيفت بحيث تستطيع تحمل الظروف المختلفة على اليابسة وفي الماء على حد 

سواء.
البرمائيــات حيوانات متغيرة درجة الحــرارة، تتغير حرارة أجســامها تبعًا للبيئة 
المحيطة بها. ففي المناطق الباردة خلال الشــتاء تدفن الضفادع نفسها في الطين 
أو بين أوراق الشــجر، ويقل نشــاطها كثيرًا مع انخفاض درجة حرارة أجسامها. 
وفــي الربيع والصيف ترتفع درجة الحرارة، وتعود لتمارس نشــاطها. وتســمى 
فتــرة الخمول في أثناء الطقس البارد البيات الشــتوي. أما البرمائيات التي تعيش 
فــي المناطق الحارة الجافة فتختبئ في فصل الصيف في مناطق أكثر رطوبة تحت 

الأرض، وتدخل في مرحلة من الخمول تعرف باسم  البيات الصيفي.

 تمتاز البرمائيات بوجود هيكل داخلي مكون من العظام،  خ�صائ�صا لبرمائيات
يعمل على دعم أجسامها في أثناء وجودها على اليابسة، والفرد المكتمل النمو من 

العلاجم أو الضفادع له أرجل خلفية قوية تساعده على القفز والسباحة.

وتســتخدم البرمائيات المكتملة النمــو  رئات، بدلًًا من الخياشــيم؛ لتبادل غاز 
الأكســجين وغاز ثاني أكســيد الكربون، وهذا تكيف مهم للعيش على اليابسة. 
ولأن القلب فيها يتكون من ثلاث حجرات فإن الدم المحمل بالأكسجين يختلط 
مع الدم المحمل بثاني أكســيد الكربون، ممّا يجعل كمية الأكســجين التي ينقلها 
الــدم أقل من المقدار المطلوب. وتعوض البرمائيات هذا النقص بالحصول على 
الأكسجين من خلال جلدها الرطب كمصدر ثانٍ.  تستطيع البرمائيات العيش على 
اليابسة مدة طويلة، لكنها تحتاج أن تُبقي جلدها رطبًا لتبادل الغازات. وقد تكيفت 

تعرف البرمائيات 
ارجع إلى المواقع الإلكترونية الموثوقة 

عبر شبكة الإنترنت للبحث حول 
البرمائيات والبيئة الملائمة لها.

ن�شاط عدّد الأأ�سباب المحتملة لانخفا�ض 
�أع��داد البرمائيات. و�ض��ح لماذا يجب على 
الإإن�س��ان تحديد الأأ�س��باب التي ت�ؤدي �إلى 

ذلك؟

 �يفق���س البي���ض ف��ي الم��اء فتخ��رج �صغار  �أ- 
�أبي ذنيبة

لتب��ادل  الخيا�ش��يم  ذنيب��ة  �أب��و   �ي�س��تخدم  ب -
الغازات.
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 ��أ�صبحـت ال�ســلاحـف البحــريـة مهـددة  �أ-
وال�صيد  التلوث  ب�سبب  بالانقرا�ض، 
الجائر، وافتقارها المتزايد �إلى مواطن 

 �تبني التما�سيح �أع�شا�شها بالقرب التع�شي�ش. ب-
من الم�سطحات المائية، وتحمي 

بي�ضها حتى يفق�س.

 تختلف الزواحف في أشكال  ال�شكل8
أجسامها وأنماط معيشتها.

الزواحف

للزواحف أشكال وأحجام وألوان مختلفة. ومنها: الحيات والسحالي والسلاحف 
والتماســيح. والزواحف فقاريات متغيرة درجة الحرارة، ذات جلد جاف مغطى 
بالحراشــف. ولأنها لا تعتمد على الماء في تكاثرهــا فقد تكيف معظمها بحيث 

يعيش طوال حياته على اليابسة.

  يختلف تركيب أجســام الزواحف بشكل واضح. فالسلاحف  �أنواعا لزواحف
تتغذى على الحشرات والديدان والنباتات والأسماك، ولها غطاء صلب تنسحب 
داخله لتحتمي من الأعداء )انظر الشكل8-أ(. أما التماسيح فهي حيوانات مفترسة 
تعيش فــي الماء أو بالقرب منه. وتوجد هذه الزواحف الضخمة بكثرة في جنوب 

الولايات المتحدة وجنوب السودان، )انظر الشكل8-ب(.

ع������الِ������ما ل����ب����رم����ائ����ي����ات 
ي�����ق�����وم ع��ل��م��اء  وال���زواح���ـ���ف
بدرا�سة  وال��زواح��ف  البرمائيات 
ال���������زواح���������ف وال�����ب�����رم�����ائ�����ي�����ات 
وت�����ص��ن��ي��ف��ه��ا وت�����س��م��ي��ت��ه��ا. وه��م 
ع������ادة ي��ع��م��ل��ون ف����ي ال��م��ت��اح��ف 
عملهم  ويت�ضمن  وال��ج��ام��ع��ات، 
ع�����ادة رح��ل��ات م��ي��دان��ي��ة لجمع 
ال����م����ع����ل����وم����ات ون���������ش����ره����ا. م��ا 
علماء  ي�ستخدمها  التي  الطرق 
الت�صنيف لتحديد العلاقة بين 
المخلوقات الحية؟ دوّن �إجابتك 

في دفتر العلوم.

 �للأأفاعي خا�صية �شم متطورة في �سقف الفم،  ج-
�أرجل، لكنها  �أو  �آذان  �أو  ولي�س للأأفاعي جفون 

تتح�س�س الاهتزازات في الأأر�ض. 

 �لمعظم ال�سحالي جفون متحركة و�آذان  د-
مخالب،  ذات  و�أ�صابع  و�أرج���ل  خارجية 
لتحتمي  التمويه  ال�سحالي  وت�ستخدم 
من الأأعداء. وهي تتغذى على الح�شرات، 

وبع�ضها يدخل النبات في غذائه.
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وال�س��حالي،  للطي��ور،  الم���أوى  ال�صب��ار  يوف��ر   
والفئران، والمخلوقات الحية الأأخرى، كما يُعدُّ 

ا للماء والغذاء لتلك المخلوقات. م�صدرًامهمًّ

عاليًا، وينق�ضُّ على  ال�صقر  يحلّق 
ال�����س��ح��الي والأأف�����اع�����ي وال���ف���ئ���ران 

ويفتر�سها.

ت���ف���رز ال�������ش���ج�ي�رات م������ادة تم���ن���ع نم��و 
النباتات الأأخرى من حولها ومناف�ستها 

على الماء.

ي�����خ�����رج ال�����ع�����ق�����رب م��ن 
مخبئه في الليل لي�صطاد 

فرائ�سه.

تحتمي الأأفعى بال�صخور 
من حر ال�شم�س.

العوامل الحيوية
  نظام بيئي صحراوي ال�شكل3

تعد الصقور والحيات وبعض المخلوقات الحية الأخرى من المكونات الحية )العوامل الحيوية( للنظام البيئي في الصحراء. 
كما تعد الصخور والرمال والتربة والهواء والماء من عوامله اللاحيوية. فالصحراء مكان يتصف بندرة الأمطار، وارتفاع 

درجة الحرارة، التي قد تصل إلى 50°س نهارًا في معظم أيام السنة، وانخفاضها بشكل كبير خلال الليل. 

تتفاعــل المكونات الحية للنظام البيئي في الصحراء مع المكونات غير الحية بطرائق متعددة، والأمثلة على ذلك كثيرة: 
يقوم نبات الصبار بخزن الماء في أنســجته حتى يستطيع أن يحيا وســط بيئة نادرة الماء، وتحصل حيوانات أخرى مثل 
الحشــرات على الماء، عن طريق التغذي على الصبار.    و تبحــث المخلوقات الحية في الصحراء عن مكان تلجأ إليه 
لحمايتها من الحرارة والبرودة الشديدتين. فيحفر الفأر أنفاقًا في التربة يحتمي بها من حر النهار، ويخرج في الليل عندما 

تنخفض درجة الحرارة. كيف تتفاعل الأفعى في الصورة مع العوامل اللاحيوية؟ 
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الطحالب الخضراء - فبالإضافة إلى كونها غذاء للحلازين والأسماك - فهي توفر 
الأكســجين للنظام البيئي من خلال عملية البناء الضوئي. لكل مخلوق في النظام 

البيئي دور يقوم به، أو ما يُسمّى الإطار البيئي.

يُســمى المكان الذي يعيش فيــه المخلوق الحي الموطن البيئي؛ فموطن ســمك 
الســلور )الســمك القط( هو قاع البحيرات الطينية، وموطــن البطريق هو المياه 
الباردة في القطــب المتجمد الجنوبي. كيف تصف موطن المها العربي المبين في 

الشكل12؟ 

يضم الموطــن البيئي الواحد أنواعًا مختلفة من المخلوقات الحية ، التي تتشــارك 
الغذاء والمأوى والمكان. فعلى ســبيل المثال، 
يوفّرغصن شــجرة تفاح موطنًا مشتركا لكل من 
ذبابة الفاكهة، والخنافس، ويرقات الحشــرات، 
والطيور. ولكن، كيف تستطيع هذه المخلوقات 
الاشــتراك في موطــن واحد؟ لــكل من هذه 
ي، وحاجات مختلفة؛  المخلوقات طرائق للتغذِّ
أي لها وظائف مختلفة؛ حيث يتغذى العنكبوت 
الخنافس والحشــرات الأخرى، وتتغذى  على 
اليرقات علــى أوراق النباتــات، وتتغذى ذبابة 
الفاكهــة على ثمار التفاح، أمــا الطيور فتتغذى 

على العناكب واليرقات وذباب الفاكهة.

 تمثي��ل الجماع��ات �من الطرائق الصحيحة لفهم العلاقة بين المخلوقــات الحية في النظام البيئي، متابعتها أو مراقبتها، 
ا. استخدم البيانات في الجدول لتمثيل عدد أفراد جماعة من البوم، وأخرى من  وتمثيل  البيانات الناتجة عن المراقبة بيانيًّ

ا بالنسبة إلى الزمن، ثم أجب عن الأسئلة الآتية: الفئران بيانيًّ

تحديد الم�شكلة 
ارســم المخطط البياني بحيث يمثل محور الســينات 
الأشهُر، ويمثل محور الصادات أعداد أفراد الجماعة، 
مستخدمًا لونين مختلفين لتمثيل البيانات الخاصة بكل 
جماعة. ولمزيد من المعلومات ارجع إلى دليل مهارات 
الرياضيات، واســتخدم التمثيل البياني لاستنتاج تأثير 

جماعة الفئران على جماعة البوم.

حل الم�شكلة
1- كيف سيكون شكل المخطط في الشهرين التاليين؟ 

2- يأكل الفأر النباتات الخضراء والحبوب. ماذا تتوقع أن يحدث لجماعة البوم إذا لم تسقط الأمطار على المنطقة فترة 
طويلة؟

تطبيق العلوم

جدول 1: تغيّّر حجم الجماعة

ال�شهر
الف�أر
البوم

1357 24689
6435 53446
2424 34134

 لكل مخلـوق حــي فــي  ال�ش�كل12
النظـام البيئـي وظيفتة. 

المها  يشــارك  كيف  فســر 
العربــي النبات في الموطن 

نفسه. 

المها العربي المها العربي 
محمية الملك �سلمان بن عبدالعزيز الملكيةمحمية الملك �سلمان بن عبدالعزيز الملكية
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العلاقات الغذائية
فكّر في طرائــق التفاعل بين الضفدع والبعوضة، وكذلــك بين الصقر والفأر. إن 
معظم العلاقات بين المخلوقات الحية تقوم على الغذاء، وهو الشكل الذي تنتقل 

به الطاقة عبر النظام البيئي .

 تتفاعل العديد من الجماعات الحيوية - مثل النباتات  المُنتِجات والمُ�س��تهلِكات
والطيور والحشــرات والقطط والأرانب )انظر الشكل13( - ضمن النظام البيئي 
لحديقة المنزل، فتنتج النباتات الغذاء بعملية البناء الضوئي. وتســمى المخلوقات 
التي تصنع غذاءها بنفسها مثل النباتات المنتجِات. أما الجندب الذي يأكل النباتات 

فيُعدّ مستهلكًا، والمستهلِكات تأكل المخلوقات الحية الأخرى. 

 تنتقل الطاقة في أي مجتمع من  ال�شكل13
المنتجِات إلى المستهلِكات. 

ا بحيث لا يمكن   بعض المســتهلكات في النظام البيئي صغيــرة جدًّ المُحلِّلات
مشــاهدتها، وعلى الرغم من ذلك فلها دور كبير فيه. إنهــا المُحلِّلات كالبكتيريا 
والفطريات، التي تتغذى علــى الفضلات وبقايا المخلوقات الحية والمخلوقات 

الميتة. 

انتقال الطاقة

 تعد السلسلة الغذائية )انظر الشــكل11( نموذجًا بسيطًا يُظهر انتقال طاقة الغذاء 
من مخلوق حي إلى آخر؛ حيث يشــير الســهم إلى مسار انتقال الطاقة على شكل 

غذاء من مخلوق إلى آخر. 

حـبــ��ا الله  تحـ��ولات الطـ��اقة 
الطبيع��ة بقواني��ن فري��دة، منه��ا 
�أن الطاق��ة تتحول من �ش��كل �إلى 
�آخـ��ر. فالبنـ��اء ال�ضوئـ��ي يحـ��ول 
طاقـ��ة  �إل��ى  ال�شمـ�سيـ��ة  الطاقـ��ة 
الغ��ذاء.  ف��ي  مخزن��ة  كيميائي��ة 
تحـــ��ولات  �أ�ـشكـــ��ال  فــ��ي  ابحـــ��ث 

الطاقة في ج�سم الإإن�سان. 
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نة لجسم   تجرى عملية مشابهة ضمن النظام البيئي؛ حيث يتم تدوير المواد المكوِّ
المخلوق الحي، مثل الماء والنيتروجين والكربون وغيرها.

تتكون أجســام المخلوقات الحية من أنواع مختلفة من المواد. فمثلًًا يحتاج غزال 
الريم إلى المواد المناسبة ليبني عظامه وعضلاته وتتجدد خلاياه، انظر الشكل ١٥.  
وكذلك يحتاج جســمك إلى الغذاء المحتوي على المواد المناسبة للقيام بمهامه . 
وتعد لحوم بعض الحيوانات  ومنتجاتها الأخرى غذاء لك.  وهكذا يعاد إنتاج المادة 
باستمرار ضمن النظام البيئي من خلال السلاسل الغذائية، أي أن كمية المواد على 

الأرض لا تتغير.

 تعتمد المخلوقات الحية على عملية التدويــر في بقائها. كما يعتمد بعضها على 
بعض في الغــذاء والمــأوى والاحتياجات الأخرى. فجميــع مكونات الغلاف 

الحيوي من الحشرة الصغيرة إلى النهر لها دور مميز وفاعل في النظام البيئي.

الريــم  غــزال   يحصل  ال�ش��كل15
التــي  المــواد  علــى 
ــه  ــوه وبقائ ــا لنم يحتاجه
بتنــاول طعــام مناســب 
الشــجيرات.  أوراق  مثــل 
اســتنتج. من أيــن تحصل 
المواد  علــى  الشــجيرات 

اللازمة لنموها؟ 

غزال الريم غزال الريم 
محمية الملك �سلمان بن عبدالعزيز الملكيةمحمية الملك �سلمان بن عبدالعزيز الملكية
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 تعرف الآن أن مشــغل  ل الأأقرا�ص المدمجة؟ ماذا يدخل في ت�صنيع م�ش��غِّ
الأقراص المدمجة يحفظ في علبة الورق المقوى التي تصنع من الأشــجار، وأن 
الأشــجار من الموارد الطبيعية. ولكن ماذا عن المواد البلاستيكية المُستخدمة في 
تصنيعه ؟ من أين تأتي؟ يُصنع البلاستيك من النفط الخام، وهو سائل طبيعي ثقيل 
يســتخرج من باطن الأرض بحفر آبار عميقة للوصول إليه، ومن مشــتقاته يمكن 
صناعة البلاســتيك، والحبر والصبغات.  ماذا عن الأجزاء الفلزية في المشــغل؟ 

وكيف يتم صنع البراغي اللازمة لتركيبه؟

 الأشــجار والنفط الخام والمعادن التي تُستخلص منها  م��وارد طبيعية �أخرى
الفلزات موارد طبيعية تســتخدم مباشرة في صناعة مشغل الأقراص. فهل هذا كل 
شيء؟ إن قطع الأشجار، وحفر الآبار والمناجم، وعملية نقل الموارد الطبيعية إلى 
المصانــع، كل ذلك يحتاج إلى الطاقة. كمــا أن عملية إنتاج علب الورق المقوى 
أو البلاســتيك أو الأســاك والبراغي تحتاج بدورها إلى الطاقة. فما مصادر هذه 

الطاقة؟ 
إذا كانت إجابتك: الموارد الطبيعية، فهذا صحيح. فالشــاحنات التي تنقل المواد 
)الموارد الطبيعية(  الضرورية لتصنيع المشغل إلى المصانع تحتاج إلى البنزين أو 
الديزل، وهما من مشتقات النفط الخام. والكهرباء التي تشغّل الآلات المستعملة 
في تصنيع المشغل ربما تولَّد من حرق الفحم الحجري، وهو كذلك مورد طبيعي  

آخر يُستخرج من باطن الأرض، وهو بذلك يشبه النفط الخام.

 مثلما رأينا في الفقرة السابقة،  جميع المخلوقات ت�ستخدم الموارد الطبيعية
يحتاج صنع مشــغل الأقراص المدمجة الواحد إلى مــوارد طبيعية مختلفة. فكّر 
في جميع الموارد الطبيعية التي تُســتخدم في صنع شيء أكبر، كبناء منزل أو برج 
سكني. إن المواد المستخدمة في إنشاء المنازل متعددة، مثل الخشب، والزجاج، 
والحجارة، والبلاســتيك. كما أن الآلات المســتخدمة في هذه العملية تستهلك 
ز المنزل بمصادر الإضاءة الثابتة، وحاميات النوافذ، وأنابيب المياه  الوقود. ويجهَّ
والأســاك الكهربائية، ويُؤثث بعد الانتهاء من البناء بموارد طبيعية أخرى. والآن 
فكّر، هل هناك مــوارد طبيعية كافية لتفي باحتياجات بنــاء منزل لكل واحد منّا؟ 
ربما، ولكن الإنسان يستخدم الموارد الطبيعية لتلبية المزيد والمزيد من احتياجاته 
الأخرى، ومنهــا تأمين متطلبات الرفاهيــة المختلفة. في حيــن أن المخلوقات 
الحية الأخرى مثل الحيوانات تســتخدم الموارد الطبيعية لتأمين الغذاء والمأوى 
الضروريين لاستمرار حياتها فقط. فهل يمكن أن يؤدي استخدام الموارد الطبيعية 

إلى نفادها؟ ربما؛ فذلك أمر يعتمد على نوع المصدر الطبيعي.
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محافظة الزلفي

ا�ستخدام الأأرا�ضي بحكمة إن كل الأشياء التي نقوم بها في حياتنا اليومية تحتاج 
إلى أرض. ففي كل مرة نبني فيها منزلًًا أو نشق شارعًا أو ننشئ مصنعًا في المدينة، 
نســتخدم مساحات جديدة من الأرض )انظر الشــكل9(. وبالنظر إلى العالم من 

حولنا، سنلاحظ أن كمية الأراضي المتوافرة أصبحت قليلة ومحدودة. 

يحتــاج الناس إلى الغذاء واللبــاس والعمل وإلى مكان يعيشــون فيه، وكل هذه 
الأشياء تحتاج إلى الأرض. ولكن الحفاظ على المواطن الطبيعية أمر مهم. تذكر 
أن الموطــن هو المكان الذي يعيــش فيه المخلوق الحي، فعنــد تجفيف منطقة 
مســتنقعات بهدف البناء عليها يختفي كل من المستنقع والمخلوقات الحية التي 

تعيش فيه.

 تستخـدم الأرض لأغـراض  ال�شكل9
عدة بالإضافة إلى الزراعة.

بـعـــض اسـتعمالات  حـدد 
الأراضـي فـي المـدن.

متطلبات الموطن 
ارجع إلى المواقع الإلكترونية الموثوقة عبر 
ف متطلبات الموطن  شبكة الإنترنت لتعرُّ

لكل من الدب والذئب الرمادي.
عــ��دّد الأأطعمة الت��ي ت�أكلها هذه  ن�شــاط
��ف البيئ��ة الت��ي يمك��ن �أن  الحيوان��ات، و�صِ

تعي�ش فيها.

العلــوم
عبر المواقع الإلكترونية
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مــاذا يحــــدث لــو تخلصــت مــن الماء 
والصابــون بصبــه مباشــرة فوق العشــب أو 

في مجرى النهر؟ ســوف يتســرب  المــاء الملوث 
خــال التربــة، وقد يصل إلــى آبار المياه المســتخدمة 

للشــرب، أو يســيل مع ميــاه الأمطار ليصل إلــى البحيرات 
والأنهار. وإذا قــام بعض الناس بذلك فقد تتلوث مياه الشــرب. 

يوضح الشــكل12 مــن أين نحصل علــى  معظم الماء الذي نشــربه. 
هناك أيضًا طرائق عديدة لتلوث الماء، فقد تغسل مياه الأمطار المبيدات الحشرية 

والأسمدة في الأراضي الزراعية، فتصبها في الأنهار والبحيرات أو المحيطات. كما 
أن مياه الأمطار المتساقطة على الشوارع قد تحمل معها الزيوت والشحوم إلى التربة 
أو مصادر المياه القريبة. كذلك تطرح بعض المصانع والمجمعات الصناعية أحيانًا 
الماء الملــوث - دون تمريره على محطات المعالجة - فــي الأنهار. كما أن إلقاء 

النفايات في مياه الأنهار والبحار والبحيرات يُعد مصدرًا آخر لتلوث الماء. 

 تحــاول الدول مجتمعة العمل علــى التقليل من تلوث  المحافظ��ة عل��ى الماء
الماء، فوضعت القوانين التي تضمن ذلك. كما تُمنح الأموال للدول المختلفة لبناء 

محطات معالجة مياه الصرف الصحي المنزلية، ومياه المخلفات الصناعية. 
تذكّــر أن هناك الكثير من الماء على ســطح الأرض، ولكن كميــة قليلة منه فقط مياه 
عذبة صالحة للشــرب. إن الطريقة الصحيحة في التعامــل مع الماء هي الحفاظ عليه 

واستخدامه بحذر. كما يجب اتخاذ خطوات فعالة، وسن القوانين لضبط استخدامه. 

يأتي  نشربه  الذي  الماء   معظم  ال�شكل12
من الأنـهــار، والبحـيــرات 
والمياه الجوفية. وتتم معالجة 

هذا الماء قبل استخدامه.

لأأدوات  الفنية  الإإلزامي للائحة  التطبيق  بد�أ 
)م.�إ.16-03-06- رقم  المياه  ا�ستهلاك  تر�شيد 

ال�سعودية  ال��ه��ي��ئ��ة  ق��ب��ل  م��ن  والم��ع��ت��م��دة   )156
2018م،  ال���ع���ام  في  والم��ق��اي��ي�����س  ل��ل��م��وا���ص��ف��ات 
والمُ�ستوردين  المُ�صنعين  �إل��زام  �سيتم  وبموجبها 
المياه  ا�ستهلاك  تر�شيد  معدل  بطاقة  بو�ضع 
كال�صنابير  ب��ال�الائ��ح��ة  الم�����ش��م��ول��ة  للمنتجات 
ال��ع��ام��ة  الم���ي���اه  دورات  )خ��لا�اط����ات  ب����أن���واع���ه���ا 
والخ���ا����ص���ة، وخ��لا�اط����ات الم���ط���ب���خ، وخ�ل�اط���ات 
الحمام(،  كرا�سي  وخلاطات  »الد�ش«،  المراو�ش 
والم��راح��ي�����ض، وغ�ي�ره���ا م���ن م��ن��ت��ج��ات تتحكم 
ب��ت��دف��ق و���ش��ف��ط الم���ي���اه وت��وج��ي��ه��ه��ا, وت��ط��ب��ي��ق 
المائي  الا�ستهلاك  معدل  �سيخف�ض  اللائحة 
في المنازل بن�سبة تتراوح بين 30 �إلى 40٪ لأأنها 
الأأن���واع  و���ش��راء  اختيار  في  الم�ستهلك  �ست�ساعد 
الأأكثر تر�شيدًا. و�سيتعر�ض المخالفين للائحة 

لعقوبات الغ�ش التجاري.
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 تضـم الفـضــلات الصلبـة  ال�شكل16
كل شـيء غـيـر غـازي ولا 
سائـل؛ مثـل ورق الجـرائـد 
القـديـم، والألعاب التالفة، 
الناتجة  الفلزية  والمخلفات 

عن المصانع.
المواد  تعــد  لماذا  اســتنتج  
العــــضوية أكــــثر مـصادر 

الفضلات الصلبة؟

تقليل الفضلات
تواجه الدول المختلفة مشكلة كبيرة في كمية الفضلات الملقاة على جوانب الطرق 
والأماكن العامة، كما أن مكابّ النفايات امتــأت بالفضلات أيضًا، فمثلًا يرمي 
ا من الفضلات  في المملكة العربية الســعودية وحدها حوالي 17 مليون طن سنويًّ
الصلبة. والفضلات الصلبة هي المواد الصلبة أو شــبه الصلبة التي يرميها الناس. 
ويوضح الشكل 16 أنواع الفضلات الصلبة التي ترمى في المملكة العربية السعودية.

تنتج الفضلات الصلبة من المنازل والمناطق التجارية والصناعية والمستشفيات والأماكن 
العامة وعمليات الإنشاء والهدم، وتُجمع للتخلص منها بوصفها موادّ عديمة الفائدة 
وغير صالحة للاستعمال، وعادة ما يتم ذلك في أماكن بعيدة عن التجمعات السكانية. 
وتشمل الفضلات الصلبة: المخلفات الغذائية، والورق، والزجاج، والبلاستيك، 
والمعادن، وبعض المخلفات الخطرة ومنها: مخلفات المستشفيات، والبطاريات، 
وبقايا المبيدات الحشرية. وتشكّل المخلفات الغذائية والمنتجات الورقية نسبة %34 
من الفضلات المنزلية في المملكة العربية السعودية، بينما تتراوح نسبة بقية المكونات 
كالمعادن والبلاستيك والزجاج والأخشاب والمطاط بين 3% - 7% . ماذا لو قلّل كل 
فرد من كمية ما يطرحه من الفضلات يوميًّا؟ يمكن أن تُلخّص إدارة الفضلات الصلبة 
من قبل الأفراد في ثلاث كلمات، هي: الترشيد، وإعادة الاستخدام، وإعادة التدوير.

 يعتقد معظم الأشخاص أنه لا يوجد حل سهل  التر�ش��يد )تقليل الا�ستهلاك(
لمشــكلة الفضلات الصلبة، ولكن الحل الأســهل والأكثر فاعلية هو التقليل من 

كمية الفضلات الصلبة التي نطرحها يوميًّا.
من طرائق لتقليل الفضلات شــراء المنتجات دون علب؛ فعند شرائك لعبة لطفل 
صغير دون علبتها، فإنك تقلل من الورق المصنع من الخشب، أو البلاستيك المصنع 
من مشتقات النفط. وإذا اخترت لعبة مصنعة من الخشب بدلًًا من البلاستيك فإنك 

تقلل من استخدام الموارد غير المتجددة.

ن�سبة الف�ضلات ال�صلبة في المملكة العربية ال�سعودية

م�صادر الف�ضلات ال�صلبة 

مواد عضويةمنتجات ورقيةبلاستيكزجاجفلزات مواد أخرى

ة ٪
صلب

ل�
ت ا

ضلا
ف�

ة ال
�سب

ن
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 �كل واحــد منــا قــادر علــى  ال�شكل18
ــة،  ــتهلاك الطاق ــيد اس ترش
ــات  ــن الفض ــل م والتقلي
ــى  ــاظ عل ــة، والحف الصلب
ــك  ــة، وذل المــوارد الطبيعي
الــورق،  تدويــر   بإعــادة 
والزجــاج  والبلاســتيك، 

والفلــزات.

انظر إلى الشكل18، توفر المملكة العربية السعودية حاويات خاصة تسمح بفصل 
النفايات، ومن ثم يمكن إعادة تدويرها.

 إعادة التدوير تعني إعادة اســتخدام المواد بعد تغيير شــكلها،  مثل إعادة تدوير 
علب الورق المقوى على شــكل ورق، وصهر الزجاج، وإعادة تشكيله لصنع آنية 
جديدة، كما يمكن إعادة تدوير بقايا الطعام، وذلك بطمرها وتحليلها لتتحول إلى 

الدبال، تلك المادة العضوية الخصبة التي تساعد على نمو النباتات.

 �إعادة ا�س��تخدام البلا�س��تيك� مَن منّا لم يســتخدم أكياسًــا بلاســتيكية في حمل المواد الغذائية والأغراض المنزلية 
ونحوها؟ ماذا تفعل  بالكيس بعد اســتعماله؟ حتمًا ســتلقيه في النفايات. هل تعلم أن هذا الكيس يشكل خطرًا شديدًا  
على الحياة البرية؟ فمعظم العمليات الحيوية غير قادرة على تحليله، وقد تأكله الطيور أو الحيوانات فيؤدي إلى موتها.

تحديد الم�شكلة 
اكتب قائمة بأسماء بعض الأشياء التي تُستخدم فيها الأكياس البلاستيكية، موضحًا 

كيف يتم التخلص من الأكياس عادةً؟

حل الم�شكلة
1- �هل هناك طريقة أخرى للتعامل مع هذه الأكياس البلاســتيكية؟ وهل 

تستطيع التفكير في طرائق صحيحة لإعادة استخدامها؟
2- هل تستطيع التفكير في وسائل أخرى  غير مضرة بالبيئة لحمل الأشياء؟

تطبيق العلوم
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عادات من أجل بيئة صحيّة

بالتدريب على العمليات الثلاث لإدارة النفايات تشــارك في توفير بيئة ســليمة. 
ســتلاحظ كيف أن تغيير عاداتك اليومية، مثل طريقة تغليف طعامك، واختيارك 
لوســيلة  التنقل، وطريقة تخلصك من النفايات، ســيقلل هذا كلــه من النفايات 
الصلبة والملوثات، وسيســاعد على حماية الموارد الطبيعية، كما أن الإقبال على 
شراء المواد المعاد إنتاجها كما في الشكل 20 يقلل من استنزاف الموارد الطبيعية. 
إن أفضــل طريقة لحماية البيئة هي تطوير عاداتنا اليومية، لتحســين البيئة وجعلها 

صحية أكثر.

التدوير  إدارة  عملية  تقتصر   �لا  ال�شكل20
على توفير المواد الاستهلاكية 
الخفيفة، فحتى الفولاذ المستخدم 
استخدامه  يمكن  البناء  أعمال  في 

ثانية بعد هدم الأبنية القديمة.
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استخدم الشكل التالي للإجابة عن السؤالين 23و 24.

.	23 ما أنواع المخلوقات الحية التي يمكن أن تعيش في 
هذا الجدول؟ وماذا يحدث لها إذا جفت مياهه ؟

.	24 صف الموطن البيئي الجديــد الذي قد يتكون بعد 
جفاف الجدول. ما المخلوقات الحية التي قد تعيش 

في هذا الموطن؟
.	25 لماذا تعد دورة المــواد )تدوير المواد( في الطبيعة 

مهمة للنظام البيئي؟
.	26 قـــارن بين المــوارد المتجــددة والمــوارد غير 

المتجددة.
.	27 ا لمكــب نفايات، واكتب  ارســم مخططًا توضيحيًّ

الأجزاء عليه.
.	28 ارســم مخططًا يوضح كيفية انتقــال مياه الأمطار 

المتســاقطة فوق إحدى المدن، ووصولها إلى مياه 
الشرب.

.	29 ناقــش. لماذا يتوقــع وجود كميات مــن ملوّثات 
الهواء في المدينة أكثر مما في الريف؟

استخدم الشكل التالي للإجابة عن السؤالين 30 و31:

.	30 اذكــر طريقــة واحدة لإعــادة اســتخدام كل من 
المنتجات أعلاه.

.	31 صف طرائق تســتطيع من خلالها تقليل استعمال 
واحد أو أكثر من المنتجات أعلاه.

.	32 أنــت تخطط للقيــام برحلة: ما الفوائــد والمضار 
من اســتخدام صحون الورق والشــوك والملاعق 
والكؤوس البلاستيكية التي تُستخدم مرة واحدة؟ وما  
الفوائد والمضار من اســتخدام الصحون والملاعق 
والكؤوس التي تُغســل وتســتخدم أكثر من مرة ؟

اختبار مقننالوحدة 6

ربُ �أتدَّ

زَ ما  م��ن خ�لاالِ لإاإجاب��ةِ عل��ى الأأ�س��ئلة؛ حت��ى �أع��زِّ
تعلمتُهُ من مفاهيمَ وما اكت�سبتُهُ من مهارات.

ا. �أنا طالبٌ معدٌّ للحياةِ، ومناف�سٌ عالميًّ

ربُ �أتدَّ

زَ م��ا  م��ن خ�لاالِ لإاإجاب��ةِ ع��ن الأأ�س��ئلة؛ حت��ى �أع��زِّ
تعلمتُهُ من مفاهيمَ وما اكت�سبتُهُ من مهارات.

ا. �أنا طالبٌ معدٌّ للحياةِ، ومناف�سٌ عالميًّ
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