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١١٧

يحرم على الحائض أمور، منها: 
الصلاة أولاً:

لاَةَ...  يحرم على الحائض أن تصلي الصلوات، والدليل قول النبي صلى الله عليه وسلم:«إِذَا أَقْبَلَتِ الحَيْضَةُ، فَدَعِي الصَّ
.(١) الحديث»



(١)  أخرجه البخاري  (٣٣١).

الحيضالحيض

كتب االله على بنات آدم خروج دم الحيض (الدورة الشهرية) بعد بلوغهن في كل شهر مرة، وجاءت الشريعة 
بأحكام خاصة للحيض، مما يدل على أهمية تعلم الأحكام الفقهية المتعلقة بالدماء الطبيعية. 

أقلُّ سن تحيض فيه المرأة غالبًا تسع سنين، ولا تحيض قبل ذلك السن، وينقطع عنها الحيض غالباً بعد 
سن الخمسين. 

ةً وكثرةً.  مدة الحيض تختلف من امرأةٍ لأخرى قِلَّ
فأقلُّ الحيض: يوم وليلة، وأكثره: خمسة عشر يوماً، وغالبه: سبعة أيام. 








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١١٨

الصوم ثانياً:
 ، يحرم على الحائض أن تصوم فرضاً أو نفلاً، ويجب عليها قضاء صوم الفرض، لأن قضاءَ الصوم غيرُ شاقٍّ

.(١) قال االله تعالى: 
بالبيت الطواف ثالثاً:

 : عَائِشَةَ  قول  والدليل  وتطوف،  تغتسل  ثم  تطهر  وتبقى حتى  بالبيت،  الطواف  الحائض  على  يحرم 
لَكِ  قَالَ: «مَا  أَبْكِي،  وَأَنَا  رَسُولُ االلهِ صلى الله عليه وسلم  عَلَيَّ  فَدَخَلَ  بِسَرِفَ حِضْتُ،  ا  كُنَّ ا  فَلَمَّ  ، الحَجَّ إِلاَّ  نَرَى  لاَ  خَرَجْنَا 
، غَيْرَ أَنْ لاَ  أَنُفِسْتِ؟». قُلْتُ: نَعَمْ، قَالَ: «إِنَّ هَذَا أَمْرٌ كَتَبَهُ االلهُ عَلَى بَنَاتِ آدَمَ، فَاقْضِي مَا يَقْضِي الحَاجُّ

. (٢) تَطُوفِي بِالْبَيْتِ»
رابعاً: المكث في المسجد

جَمَاعَةَ  فَيَشْهَدْنَ  الحُيَّضُ:  ا  فَأَمَّ  )  : ةَ  عَطِيَّ أُمِّ  قول  والدليل  المسجد،  في  المكث  الحائض  على  يحرم 
هُمْ) (٣). المُسْلِمِينَ، وَدَعْوَتَهُمْ وَيَعْتَزِلْنَ مُصَلاَّ

يجب على الحائض إذا انقطع عنها الدم وطهرت أن تغتسل قبل أن تصلي، والدليل قول النبي صلى الله عليه وسلم:«وَإِذَا 
.(٤) مَ وَصَلِّي» أَدْبَرَتْ، فَاغْسِلِي عَنْكِ الدَّ



(١) سورة البقرة الآية: ١٨٥.
(٢) أخرجه البخاري  (٢٩٤).
(٣) أخرجه البخاري  (٩٨١).
(٤)  أخرجه البخاري  (٣٣١).

(٥) أخرجه مسلم  (٣٣٥).



الْحَائِضِ  بَالُ  مَا   : لا تقضي الحائض ما تركت من الصلوات المفروضة أثناء حيضها، ولما سئلت عائشة
لاَةِ) (٥)؛ وْمِ، وَلاَ نُؤْمَرُ بِقَضَاءِ الصَّ لاَةَ ؟ قَالَتْ:(كَانَ يُصِيبُنَا ذَلِكَ، فَنُؤْمَرُ بِقَضَاءِ الصَّ وْمَ، وَلاَ تَقْضِي الصَّ تَقْضِي الصَّ

لما في قضاء الصلاة من الحرج والمشقة لتكرار الصلاة وتعددها.
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١١٩

سس١١ ما الذي يجب على الحائض بعد الطُهْرِ؟

سس٢٢ ما الحكمة من أمر الحائض بقضاء الصوم دون الصلاة؟

د الحكمة من إباحة قراءة القرآن للحائض. بالتعاون مع مجموعتك حدِّ

نشاطنشاط



الصحيح أنه يجوز للحائض أن تقرأ القرآن الكريم من غير مس للمصحف، فتقرأه حفظاً أو من خلال كتب 
التفسير، أو البرامج الإلكترونية والتطبيقات، أو تلبس قفازاً على يدها وتمسك المصحف.

NHH
Text Box
لأن قضاء الصوم غير شاق بخلاف قضاء الصلاة.

NHH
Text Box
قال ابن القيم: ومن هذا جواز قراءة القرآن لها وهي حائض إذ لا يمكنها التعوض عنها زمن الطهر لأن الحيض قد يمتد بها غالبه أو أكثره فلو منعت من القراءة لفاتت عليها مصلحتها وربما نسيت ما حفظته زمن طهرها وهذا مذهب مالك وإحدى الروايتين عن أحمد وأحد قولى الشافعي والنبي صلى الله عليه وسلم - لم يمنع الحائض من قراءة القرآن.

NHH
Line

NHH
Line

NHH
Text Box
يجب عليها أن تغتسل قبل أن تصلي
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