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 :على جسم  إزاحةة منتظمة في الشغل الذي تبذله قو   يتوقف-5

         فقطة مقدار القو                                   فقط  الإزاحةة ومقدار مقدار القو 

       فقط الإزاحةمقدار                                    ومقدار الزاوية بينهما  الإزاحةة ومقدار مقدار القو 
 

 

 المعبر عن حركة سيارة تحت تأثير   (F-X) ى المقابل يمثل منحن الشكل-6 
 السيارة   ى يكون الشغل الذي بُذل عل ى خلال الحركة ومن المنحن ىقو      

 : ( يساويJبوحدة )     
 

      25                                                    5000   
15000                                                                20000  

  

 أفقي  ىمستو  ى عل (d)مكعب وتحركه مسافة  ى تؤثر عل (F)ة ثابتة مقدارها ة تمثل قو  التاليالأشكال  -7
 هو:   منتجا  للحركةشغل  أكبرالشكل الذي تبذل فيه القوة  فإنعديم الاحتكاك        

❑                        ❑                                                                                            ❑               
                  

 m (4)مسافــة  فقطـع ابتدائيـــةك الجســم الموضـح بالشكل المقابل لينزلق دون سرعــة ِّ إذا تُر  – 8
 يساوي بالجول:    فإن وزن الجسم يكون قد بذل شغلا   المـائل،لأسفل المستوى الأملس     
 

   1.2            0.6                   6                         12   
 

 N(200)على طريق مستقيم أفقي بقوة  دفع عربة طفلهلب إذا كان الشغل الذي يبذله الأ -9
 التي قطعها بوحدة المتر:  زاحةفإن الإ J(500  ،)يساوي ( 006)تصنع مع الأفقي      

                   2       4                      5                 10 
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   :ةالتاليكل عبارة من العبارات  عليهبين القوسين الاسم أو المصطلح العلمي الذي تدل  اكتب :السؤال الأول
   (    الشغل       )                          جاهها.جسم في ات   إزاحةرة بة مؤث  تقوم فيها قو   عملية-1

  (     الجول      )          . واحد  مسافة متر   هاجاهفي ات   ا  ك جسمتُحر   N (1)ة مقدارها الذي تبذله قو   الشغل-2

  (      الشغل      )         . الإزاحةة و جهي القو  عددية تساوي حاصل الضرب العددي لمت    كم ية-3
 

 

 :  ( أمام العبارة غير الصحيحة( أمام العبارة الصحيحة وعلامة ) ✓ضع بين القوسين علامة ) : السؤال الثاني
1-( )  الإزاحةو ة ي القو  جهلمت   جاهي الات  الجسم يساوي حاصل الضرب  ى رة علة المؤث  الشغل الناتج عن القو.        
     .              (J)ات هي )الجول( ويرمز له بالرمز دوحدة قياس الشغل في النظام الدولي للوح( ✓)-2

3-()  الجول(J)  يكافئ (N/m)  .                                                                        

4-()   (10)ة مقدارها أثرت قو N الجسم الموضح بالشكل المقابل ى عل   
 الشغل المبذول   فإن m (5)الأفقي مسافة  ىالمستو  ى الجسم عل أُزيح إذاف            

 J(50) .يساوي الجسم  ى عل           
5-() ى ة علشغل هذه القو   فإنجاه حركة جسم ات   ى عل ة عموديا  أثرت قو   إذا    

   ما يمكن.  أكبر لجسم يكون ا       
  الشغل  فإنجسم وتحرك بسرعة ثابتة في خط مستقيم  ى المتزنة عل ىأثرت مجموعة من القو   إذا (✓)-6

 يساوي صفرا .    الجسم  ى عل المبذول          
7- ()   الإزاحةجاه ات   على ة عموديا  جاه تأثير القو  كان ات   إذا سالبا  ة يكون شغل القو.   

 في سرعة الجسم.  (أو نقص زيادة) رلتغي  الشغل يؤدي  فإن شغل،خضع جسم لتأثير  إذا (✓) -8
  الشغل المبذول على  فإنكمل دورة كاملة مسار دائري حركة دائرية منتظمة ويُ  على عندما يتحرك جسم  (✓) -9

 يساوي صفرا .  الجسم               

 .الجسم  على جاه خلال فترة التأثير ة ثابتة المقدار والات  ة المنتظمة هي القو  القو   (✓)-10
 
 
 

 الفصل الأول: الطاقة       

    ( الشغل1–1الدرس )
 

𝐹Ԧ = 10𝑁 

𝑑Ԧ = 5𝑚 
𝜃 = 60∘ 
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  (     الجول      )          . واحد  مسافة متر   هاجاهفي ات   ا  ك جسمتُحر   N (1)ة مقدارها الذي تبذله قو   الشغل-2

  (      الشغل      )         . الإزاحةة و جهي القو  عددية تساوي حاصل الضرب العددي لمت    كم ية-3
 

 

 :  ( أمام العبارة غير الصحيحة( أمام العبارة الصحيحة وعلامة ) ✓ضع بين القوسين علامة ) : السؤال الثاني
1-( )  الإزاحةو ة ي القو  جهلمت   جاهي الات  الجسم يساوي حاصل الضرب  ى رة علة المؤث  الشغل الناتج عن القو.        
     .              (J)ات هي )الجول( ويرمز له بالرمز دوحدة قياس الشغل في النظام الدولي للوح( ✓)-2

3-()  الجول(J)  يكافئ (N/m)  .                                                                        

4-()   (10)ة مقدارها أثرت قو N الجسم الموضح بالشكل المقابل ى عل   
 الشغل المبذول   فإن m (5)الأفقي مسافة  ىالمستو  ى الجسم عل أُزيح إذاف            

 J(50) .يساوي الجسم  ى عل           
5-() ى ة علشغل هذه القو   فإنجاه حركة جسم ات   ى عل ة عموديا  أثرت قو   إذا    

   ما يمكن.  أكبر لجسم يكون ا       
  الشغل  فإنجسم وتحرك بسرعة ثابتة في خط مستقيم  ى المتزنة عل ىأثرت مجموعة من القو   إذا (✓)-6

 يساوي صفرا .    الجسم  ى عل المبذول          
7- ()   الإزاحةجاه ات   على ة عموديا  جاه تأثير القو  كان ات   إذا سالبا  ة يكون شغل القو.   

 في سرعة الجسم.  (أو نقص زيادة) رلتغي  الشغل يؤدي  فإن شغل،خضع جسم لتأثير  إذا (✓) -8
  الشغل المبذول على  فإنكمل دورة كاملة مسار دائري حركة دائرية منتظمة ويُ  على عندما يتحرك جسم  (✓) -9

 يساوي صفرا .  الجسم               

 .الجسم  على جاه خلال فترة التأثير ة ثابتة المقدار والات  ة المنتظمة هي القو  القو   (✓)-10
 
 
 

 الفصل الأول: الطاقة       

    ( الشغل1–1الدرس )
 

𝐹Ԧ = 10𝑁 

𝑑Ԧ = 5𝑚 
𝜃 = 60∘ 
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 : ةالتاليكل عبارة من العبارات  هيعل بين القوسين الاسم أو المصطلح العلمي الذي تدل  اكتب: السؤال الأول
 (           الطاقة           )                                                  إنجاز شغل.  ى المقدرة عل-1
 (      طاقة الحركيةال      )                                                          زه الجسم بسبب حركته. نجِ يُ شغل -2

 (      الطاقة الكامنة      )                                ص منها.شغل للتخل   جازنإبطاقة يختزنها الجسم وتسمح له -3

 (  التثاقلية الطاقة الكامنة )                                  نقطة ما.          إلى الجسم لرفعه  على الشغل المبذول -4

 (      الطاقة الميكانيكية   )طاقته الكامنة.الحركية و  الجسم  طاقةتساوي مجموع و الطاقة اللازمة لتغيير موضع الجسم -5
 : علمياً مناسباً ة بما تراه التاليأكمل العبارات  :نيالثاالسؤال  

    .سرعته الخطية  مع مربع  تتناسب طرديا  مسار مستقيم  ى أثناء حركته عل  (mكتلته )الحركية لجسم  الطاقة-1
 الناتج عن محصلة القوة الخارجية المؤثرة في الجسم خلال فترة زمنية محددة يساوي التغير  الشغل-2

 خلال الفترة الزمنية نفسها.  الحركية تهطاق في       
   .ية قلاتث طاقة كامنة ى سطح الأرض تسم إلى الكامنة المختزنة في الأجسام والمرتبطة بموقعها بالنسبة  الطاقة-3

 . المستوى المرجعي  ى سميُ  صفرالوتساوي عنده  التثاقليةالذي نبدأ منه قياس الطاقة الكامنة    المستوى-4

 .الارتفاع الرأسي و وزن الجسم  ى المختزنة في جسم تتوقف عل التثاقليةالطاقة الكامنة  مقدار-5

 وضع مستقر بعد أن تتخلص منها   إلى الكامنة المختزنة في الأجسام المرنة والتي تسمح لها بالعودة  الطاقة-6

 .مرنة طاقة كامنة ى سمتُ  
                   النابض.مربع استطالة مع  طرديا  مقدار الطاقة الكامنة المرنة المختزنة في نابض تتناسب -7

 . 2N.m/radبحسب النظام الدولي للوحدات بوحدة  خيط المطاطي قاس ثابت مرونة اليُ -8

   فإن الطاقة الكامنة المرنة  (،º30( عند لي الخيط صنع إزاحة زاوية )100) 2rad/N.mخيط مطاطي ثابت مرونته -9
 .  13.7عند لي الخيط بوحدة الجول تساوي     

 
 

 الفصل الأول: الطاقة       

    والطاقة ( الشغل2–1الدرس )
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 : ةالتاليكل عبارة من العبارات  عليهبين القوسين الاسم أو المصطلح العلمي الذي تدل  اكتب: السؤال الأول

 (   الطاقة الميكانيكية )                                       مجموع الطاقة الحركية والطاقة الكامنة للجسم. -1
 (     الطاقة الداخلية   )              مجموع طاقات الوضع والحركة لجسيمات النظام.                       -2
 (      الطاقة الكلية     )                            .      MEوالطاقة الميكانيكية  Uالطاقة الداخلية  مجموع-3
       لتتحو   من عدم، ويمكن داخل أي نظام معزول أن ولا تستحدثلا تفنى  الطاقة-4

                                 (الطاقة )بقاء(قانون حفظ  )        آخر، فالطاقة الكلية للنظام ثابتة لا تتغير.                    إلى من شكل     
 :  ( أمام العبارة غير الصحيحة( أمام العبارة الصحيحة وعلامة ) ✓ضع بين القوسين علامة ) : الثاني السؤال

1-(  عند قذف جسم للأعلى في مجال الجاذبية الأرضية وبإهمال مقاومة الهواء تزداد كلا  )   من طاقة وضعه 
 وطاقة حركته.   التثاقلية              

2-( طاقة الوضع )للأجسام المختلفة تتوقف على الارتفاع الرأسي للجسم فقط.    التثاقلية 

 ظمـة المعزولــة عندما تكون الطاقة الميكانيكية محفوظة يكون التغير في الطـاقة لأن(  في ا✓)-3
 الكامنــة يساوي معكوس التغير في الطاقة الحركية.               

ثابتا  بإهمال  فإنحرا   وطا  قس ليسقط جسم  كِّ ر تُ  إذا(  ✓)- 4  مجموع طاقة وضعه وطاقة حركته يساوي مقدارا  
 الاحتكاك مع الهواء.              

 (  في النظام المعزول المؤلف من مظلي والأرض والهواء المحيط ترتفع درجة حرارة المظلة والهواء المحيط  ✓)-5
 . أثناء هبوط المظلي باستخدام المظلة             

6-(  )حرا   الأرض والكرة أثناء سقوط الكرة سقوطا   من مؤلف لنظام  الهواء مع الاحتكاك قوى بإهمال 
   .(ΔPE = ΔKE) فإنمن ارتفاع ما عن سطح الأرض           
 إهمال قوى الاحتكاك. الذي ينبغي توفره لتكون الطاقة الميكانيكية لنظام معزول محفوظة هو الشرط (✓)-7
 
 
 

 

 الفصل الأول: الطاقة       

    ( حفظ )بقاء( الطاقة3–1الدرس )
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 : ةالتاليكل عبارة من العبارات  هعليبين القوسين الاسم أو المصطلح العلمي الذي تدل  اكتب: السؤال الأول

 (         ةالقو   عزم )    ة على إحداث حركة دورانية للجسم حول محور الدوران.ر عن مقدرة القو  فيزيائية تعب   كم ية- 1
 (    رافعةذراع ال   )            ة.                     نقطة تأثير القو   إلى من محور الدوران  العمودية المسافة-2
 رة في الجسم الصلب حول  لة عزوم قوى الجاذبية المؤث  محور الدوران حيث تكون محص   موقع-3

 (     مركز الثقل )                                                                  .ا  هذا المحور تساوي صفر     
 جاهين متضادين متعاكستان متوازيتان وتعملان في ات  المقدار و ن في تان متساويتاقو  -4

 (        الازدواج )                                                       وليس لهما خط عمل.                 
 (     عزم الازدواج )                               .تين بالمسافة العمودية بينهماضرب مقدار إحدى القو   حاصل-5

 :  ( أمام العبارة غير الصحيحة( أمام العبارة الصحيحة وعلامة ) ✓بين القوسين علامة )   عض الثاني: السؤال
 جاه حركة عقارب الساعة.                  الدوران عكس ات   إلى عندما يؤدي  ة يكون موجبا  جاه عزم القو  ات   ( ✓ ) -1
 جاه حركة عقارب الساعة.                  الدوران مع ات   إلى عندما يؤدي  ة يكون سالبا  جاه عزم القو  ات   (✓  ) -2
3- (  )  ة المؤثرة على جسم قابل للدوران حول محور يمر بمحور الدوران  كان خط عمل القو   إذا 

 ما يمكن.                                                                             أكبرة عزم القو   فإن           
 عزم الازدواج الذي يخضع له جسم قابل للدوران حول محور يمر بمنتصفه يساوي مثلي   (  ✓) -4
 تين المحدثتين له.  عزم إحدى القو               
 5-   (   )الكرة ستنطلق مع حركة دورانية.   فإنيمر بمركز ثقلها  خط عملهاة على كرة أثرت قو   إذا 

6-  (   )الكرة ستنطلق دون دوران.   فإنيمر أسفل مركز ثقلها  خط عملهاة على كرة أثرت قو   إذا 
 
 
 
 
 
 

: ميكانيكا الدوران        ي
 الفصل الثان 

  ( عزم القوة أو عزم الدوران1–2الدرس )
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 : ةالتاليكل عبارة من العبارات  هيعل بين القوسين الاسم أو المصطلح العلمي الذي تدل  بالأول: اكتالسؤال 

 (القصور الذاتي الدوراني )                                                .حركته الدورانية  يُّرالجسم لتغ مقاومة-1

 :  ( أمام العبارة غير الصحيحة( أمام العبارة الصحيحة وعلامة ) ✓السؤال الثاني:ضع بين القوسين علامة ) 
 ( القصور الذاتي الدوراني للجسم ليس بالضرورة كميه محددة للجسم نفسه.  ✓)-1
 ن محور الدوران. معندما تتوزع الكتلة نفسها داخل الجسم بتقارب  أقل( القصور الذاتي الدوراني للجسم يكون  ✓)-2
 اختلف موضع محور الدوران.                            إذا( يختلف القصور الذاتي لصفيحة مستطيلة رقيقة ✓)-3
4-( .يقل القصور الذاتي الدوراني للبهلوان المتحرك على السلك عندما يمسك بيده عصا طويلة ) 

 لحساب القصور الذاتي لجسم يدور حول محور يوازى المحور الذي يمر بمركز الكتلة نستخدم نظرية   (✓)-5
 . هوغنس(  )نظرية المحور الموازي       

6-()  من قصورها الذاتي الدوراني عندما تدور  أكبرالقصور الذاتي الدوراني لعصا تدور حول مركز ثقلها    
 يمر بأحد أطرافها. محور   لحو

 : مناسباً علمياً ة بما تراه التاليالسؤال الثالث: أكمل العبارات 
 القصور الذاتي الدوراني للبندول الطويل.  من أقل القصور الذاتي الدوراني للبندول القصير  -1
 من القصور الذاتي الدوراني للغزال.  أقلالكلب ذو القوائم الصغيرة له قصور ذاتي دوراني  -2
 .   mkg.2بوحدقاس القصور الذاتي الدوراني بحسب النظام الدولي للوحدات يُ  -3

 
 
 
 
 

 

 

: ميكانيكا الدوران        ي
 الفصل الثان 

ي 2-2الدرس )
ي الدوران 

   ( القصور الذانر
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 : ةالتاليكل عبارة من العبارات  هيعل بين القوسين الاسم أو المصطلح العلمي الذي تدل  اكتب :الأولالسؤال 
 (   ية الحركة الخطية كم   )                           ك. ر  الذاتي للجسم المتح القصور-1

 (   ية الحركة الخطيةكم   )           جه السرعة.     ضرب الكتلة ومت   حاصل-2
(          الدفع          )        ة في زمن تأثيرها على الجسم.       حاصل ضرب مقدار القو   -3
      (      ةمتوسط القو       )       الذي رت في الجسم للفترة الزمنية نفسها لأحدثت الدفع نفسهة الثابتة التي لو أث  القو   -4

                                            رة.ة المتغي  ثه القو  حدِ تُ 
                                                                                          :  ( أمام العبارة غير الصحيحة( أمام العبارة الصحيحة وعلامة ) ✓ضع بين القوسين علامة ) الثاني:  السؤال

1- (  ) الدفع.  مى عند لحظة ما يس  ومتجه السرعةكتلة الحاصل ضرب  
     . kg .m/s)( وحدة قياس كمية الحركة في النظام الدولي للوحدات هي )✓) -2

3- ( كمية الحركة )ة.  ساوي حاصل ضرب كمية عددية في كمية متجه تي كمية عددية فه 

 ( يمكن لجسمين مختلفين في الكتلة أن يكون لهما نفس كمية الحركة.  ✓) -4
5- ( نظام مؤلف من مجموعة كتل نقطية )كمية الحركة للنظام تساوي المجموع الجبري   فإن 

  لكمية الحركة لكل كتلة نقطية.       

 كمية حركة الجسم تبقى ثابتة.  فإن( عندما تكون محصلة القوى المؤثرة على الجسم تساوي صفر ✓) -6

7- (.الدفع الذي يتلقاه جسم ما يساوي التغير في طاقة حركة هذا الجسم )   

  الجسم.  ةكمية حركللتغير في  ي القوة المؤثرة على جسم متحرك تساوي المعدل الزمن( ✓) -8

9- ( )تؤثر قوة ثابتة عندما (F )  جسم كتلته في (m) التغير في كمية حركته يساوي صفر فإن . 

10- ()  هذا يعني بالضرورة   فإنكان مقدار التغير في كمية حركة جسم ثابت الكتلة يساوي صفر  إذا 
    أن طاقة حركته تساوى صفر.                

11- ( يمكن حساب الدفع الذي تؤثر به قوة جسم من ميل الخط البياني لمنحنى  )( F – t ).   
12- ()  صغير.  الدفع قوةير تأث ون يرة يكصغية زمن فترة خلالجسم  حركة ةي لكم ير  تغ حدث إذا  

 الزمن يساوي محصلة القوى الخارجية المؤثرة في النظام. إلى ( مشتق كمية الحركة بالنسبة ✓) -13

ية الحركة الخطية الفصل الثالث:         كم 

    ( كميّة الحركة والدفع1–3الدرس )
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 :على جسم  إزاحةة منتظمة في الشغل الذي تبذله قو   يتوقف-5

         فقطة مقدار القو                                   فقط  الإزاحةة ومقدار مقدار القو 

       فقط الإزاحةمقدار                                    ومقدار الزاوية بينهما  الإزاحةة ومقدار مقدار القو 
 

 

 المعبر عن حركة سيارة تحت تأثير   (F-X) ى المقابل يمثل منحن الشكل-6 
 السيارة   ى يكون الشغل الذي بُذل عل ى خلال الحركة ومن المنحن ىقو      

 : ( يساويJبوحدة )     
 

      25                                                    5000   
15000                                                                20000  

  

 أفقي  ىمستو  ى عل (d)مكعب وتحركه مسافة  ى تؤثر عل (F)ة ثابتة مقدارها ة تمثل قو  التاليالأشكال  -7
 هو:   منتجا  للحركةشغل  أكبرالشكل الذي تبذل فيه القوة  فإنعديم الاحتكاك        

❑                        ❑                                                                                            ❑               
                  

 m (4)مسافــة  فقطـع ابتدائيـــةك الجســم الموضـح بالشكل المقابل لينزلق دون سرعــة ِّ إذا تُر  – 8
 يساوي بالجول:    فإن وزن الجسم يكون قد بذل شغلا   المـائل،لأسفل المستوى الأملس     
 

   1.2            0.6                   6                         12   
 

 N(200)على طريق مستقيم أفقي بقوة  دفع عربة طفلهلب إذا كان الشغل الذي يبذله الأ -9
 التي قطعها بوحدة المتر:  زاحةفإن الإ J(500  ،)يساوي ( 006)تصنع مع الأفقي      

                   2       4                      5                 10 
 
 
 
 
 

 

 

500 

  

 جاه الإزاحةات  

 

  

 

m = 0.3 kg 

030 
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 : ةالتاليكل عبارة من العبارات  عليهبين القوسين الاسم أو المصطلح العلمي الذي تدل  اكتب :السؤال الأول
 ( ية الحركةكم   )بقاء( حفظ) ر.ثابتة ومنتظمة ولا تتغي   رة تبقى حركة النظام في غياب القوى الخارجية المؤث   كم ية-1

 

      :الصحيحة( أمام العبارة غير ( أمام العبارة الصحيحة وعلامة ) ✓ضع بين القوسين علامة )  الثاني: السؤال

1- (   عندما تؤثر في )ية الحركة محفوظة. نظام قوة خارجية تعتبر كم  ال 
 ية الحركة. قوى التفاعل بين جزيئات الغاز داخل كرة القدم لا تحدث تغييرا  في كم   (✓) -2
 ية حركة النظام محفوظة.حصلت عملية تصادم أو انفجار في فترة زمنية قصيرة جدا  تكون كم   إذا(  ✓) -3

 . ( عندما تؤثر قوى خارجية في حركة نظام معين تجعل هذا النظام يتصف بعدم بقاء كمية الحركة ✓)4-
5-(   ).التصادم الذي يؤدى إلى التحام الأجسام المتصادمة لتصبح جسما  واحدا  هو تصادم مرن 

   ية الحركة وحفظ الطاقة الميكانيكية. يقوم مبدأ عمل البندول القذفي على قوانين حفظ كم  (   ✓)6-

7-(    النظام المكون من المدفع والقذيفة نظام معزول وكم ).ية حركة النظام غير محفوظة   

 محصلة كمية الحركة للنظام قبل التصادم تساوي  (إذا حصلت عملية تصادم في فترة زمنية قصيرة جدا  تكون ✓)-8
 محصلة كمية الحركة للنظام بعد التصادم.           
 : مناسباً علمياً ة بما تراه التاليأكمل العبارات  :لثالسؤال الثا 

 . معزولالنظام  يكون عندما تكون محصلة القوى الخارجية المؤثرة في نظام ما مساوية الصفر  -1
 . ية الحركةكمّ  حفظب التي تتصف   ةظملأنتصادم السيارات يعتبر من ا -2
 بعد التصادم.  محصلة كمية الحركة تساوي  ية الحركة قبل التصادم محصلة كم   فإنعند حدوث عملية تصادم  -3

 . مرناً  يعتبر تصادم الجزيئات الصغيرة والذي لا يولد حرارة بين الأجسام المتصادمة تصادما   -4
 لنيوتن  الثالث والقانون ية الحركة حفظ كم   المدفع يرتد للخلف ويعتبر أحد تطبيقات فإنعند إطلاق قذيفة من مدفع -5
 . ية الحركةحفظ كمّ يعتبر التصادم تطبيق عملي على قانون -6

 

ية الحركة الخطية الفصل الثالث:         كم 

   حفظ كمية الحركة والتصادمات( 2–3الدرس )
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أحسنت.. وصلت إلى نهاية الملف

المصطلحات العلمية

تعبك اليوم..

فرحتك يوم النتيجة

بالتوفيق في اختبارك

بنك أسئلة الفيزياء • الصف الثاني عشر


