
اللهم وفق صاحبة الملف وزدها من فضلك و تحصل على الدرجات الكاملة في جميع مسارات حياتها
وأن يرزقها قوة الحفظ والفهم و تسخر لها جنود السماوات والارض لتوفيقها وارحم جدتها كريمه
وإرزقها حسن الخاتمه و ارحم والديها كما ربياها صغيرا و يرزقها المراتب العليا في الدنيا و الأخرة

“ لا مكان في المستقبل لمن يفتقد العلم والمعرفة”
كلمة بابا زايد بن سلطان آن نهيان رحمه الله  

الأسم :                         
الصف:                       

ملخص دروس الاحياء الخطة M كامل الصف الثاني عشر عام 
 2024-2025| 1446 
الفصل الدراسي الثاني

"اللهم يا معلم موسى علمني، ويا مفهم سليمان فهمني، ويا مؤتي لقمان الحكمة وفصل
الخطاب آتني الحكمة وفصل الخطاب، اللهم اجعل ألستنا عامرة بذكرك، وقلوبنا بخشيتك،

وأسرارنا بطاعتك، إنك على كل شيء قدير وبالإجابة جدير"

اللهم ارحم والدينا كما ربيانا صغيرا 
 اللهم ارحم جميع المسلمين و المسلمات الأحياء منهم والأموات

أُرزقها الأمن و الأمان و الف قلوب الشعب و إبعد عنهم كل اللهم إحفظ دولة الإمارات و 
حسد و غل  و إجعله شعب إسلامي مخلص لك قولا وعملا  و ثبت قلوبهم على طاعتك و

ارحم حكامهم و احفظهم و ابعد عنهم كل سوء يارب يا وهاب يا ذا القوة المتين
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الفصل الدراسي الثاني 
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النظرية الجرثوميه و تجارب كوخ 

اكتشف ‏العلماء الكائنات الدقيقة ويوضح لويس  باستور أنها موجودة في الهواء وقادرة على النمو في المحاليل المغذية ، ‏ ‏وبدا أطباء والعلماء بتطوير النظرية الجر ث باستخدام المعرفة المكتسبة من
هذا الاكتشاف ومن اكتشافات أخرى
1- على ماذا تنص نظريه الجرثومية ؟

 ‏أن بعض الكائنات الدقيقة هي عبارة عن ‏مسببات للأمراض ومع ذلك لم يستطيع العلماء الشرح هذه النظرية بوضوح حتى طورت روبورت كوخ فرضياته

2- فرضيات كوخ )الشكل رقم 2( 
‏أسس كوخ خطوات تجريبية معروفة وسماها بفرضيات كوخ وقام بنشرها

1- ‏ما هي فرضيات كوخ  ؟
عباره ‏عن قواعد تثبت أن الكائن الحي قد يكون من يتسبب في حدوث مرض ما

2- ما هي الفرضيات الاربعه ؟
 ‏يجب عزل مسبب المرض المشكوك فيه في العائل المصاب في كل مرحلة من

مراحل المرض
.1

 ‏يجب استنبات ‏مسبب المرض المشكوك فيه في مزرعة نقية في بيئة صناعية في
المختبر)‏يحتوي فقط على مسبب المرضى المشكوك فيه(

.2

 ‏مسبب المرض المشكوك فيه الوارد من المزارع النقية يسبب المرض نفسه عند
زراعته في عائل جديد سليم

.3

 ‏يجب عز مسبب المرض المشكوك فيه عن العائلة الجديد وإنما ايه في مزرعة نقية
ويكون امتلاكه لخاص مسبب المرض الأصلي نفسها أمرا مؤكدة

.4

‏وهناك بعض استثناءات لهذه الفرضية فلا يمكن أن تنمو بعض مسببات الأمراض مثل تلك
التي يعتقدها أنها مسببة لمرض الزهري في مستنبت نقي في وسط صناعي وهو عبارة عن

المواد المغذية التي تحتاج إليه البكتيريا لتبقى على قيد الحياة وتتكاثر وتنمو مسببات
الأمراض على هذه الوسط في المختبر كذلك في حالة الفيروسات تكون خلايا ‏المستنبته

ضرورية لأن الفيروسات لا يمكن أن تنمو في الوسط الصناعي

1- ‏التعرف على أول مسبب للمرض 
1-‏ ‏ماذا درس الطبيب الألماني ريبورت كوخ؟

 ‏الجمره الخبيثه وهو ‏مرض مميت يصيب الماشية والأغنام وقد
يصيب البشر ، ‏وعد الكوخ البكتيريا من الدم الماشية التي ماتت

بسبب الجمرة الخبيثة
2- ماذا فعل روبورت كوخ للتعرف على سبب المرض؟

‏  ‏ربى ‏العالم هذه البكتيريا في المختبر ومن ثم حقن أنها في ماشية
سليمة فأصيب هذه الحيوانات بمرض الجبر الخبيثة ثم عزل

البكتيريا من دم ماشيا المصاب حديثا وقام  باستنباتها  في المختبر
3-‏ما هي خصائص المستنبتات ؟

  ‏كانت ‏المجموعتين متماثله مما دل على أن النوع نفسه من
البكتيريا تسبب في مرض مجموعتي الماشيه 

‏بهذا اثبت كوخ أن البكتيريا التي عزلها  في البداية
هي التي سببت الإصابة بمرض الجمرة الخبيثة

‏مسببات الأمراض ، ‏تختلف مسببات الأمراض بقدر اختلاف الأمراض نفسها فقلي يتسبب لبعض منها بأمراض بسيطة مثل البرد يتسبب الآخر بأمراض خطيرة مثل الالتهاب
السحائي ‏وهي عبارة عن عدوة تصيب أغطية الدماغ والحبل الشوكيّ ) بعد الانتهاء يرجى الاطلاع على الجدول 1 ص 124(

المستودع : ‏عبارة عن مصدر لم سبب المرض موجود في البيئة وقد تكون مستودعات حيوانات أو بشر أو مكونات غير حية مثل التربة

2- مستودعات حيوانيه 
‏هنالك حيوانات ناقلة الأمراض تصيب البشر مثل داء الكلب يصيب الحيوانات

البرية مثل )الخفافيش والثعلب والضربان والراكون ( والأنفلونزا) ‏تصيب أنواع
مختلفة من الطيور(

1-مستودع بشري 
‏البشر ينقلون المرض بطرق مباشرة وغير مباشرة وقد ينتقل المرض حتى قبل معرفة

الشخص المصاب إصابته ويسمى الشخص الذي ينقل المرض دون أن تظهر عليه
الأعراض بالنقل مثل البرد والأنفلونزا 

3- مستودعات أخرى 
التربه يتواجد بها بكتيريا التيتانوس ‏فهي تسبب في إصابة البشر بالمرض و تتسبب في عدوى شديده الخطوره إذا

لوث احد الجروح و كانت تؤدي إلى الموت في الحروب ،  ‏الماء والغذاء مستودعان لمسببات الأمراض

‏تسبب مسببات الأمراض المعديه

3- ‏ما هي العوامل المسببة للمرض؟ ‏
مسببات الأمراض هي السبب في الإصابة بالأوراق المعدية ، ‏وهناك أنواع من البكتيريا والالفيروسات والأول ويات

والفطريات الطفيليات هي من مسببات الأمراض
4- ما هي الأشياء التي تمنع الفيروسات من النمو في جسم الانسان ؟

 ‏أنواع محددة من البكتيريا و الأولويات التي تعيش في قنوات الموي التناسلية وتعيش أنواع أخرى من البكتيريا في
الجلد وفي ممرات بصيلات الشعر وهذه التي تمنع الكائنات الحية من النمو وتضاعف في الجسد 

1- ‏ما وجه الشبه بين نزلة البرد وسعفة قدم الرياضي؟
 ‏كلاهما مثال على الأمراض المعدية

2- ‏ما هو المرض المعدي؟
 ‏هو مرض يحدث نتيجة انتقال مسبب مرض من كائن حي إلى آخر مما يؤدي إلى اختلال الاتزان الداخلي

في جسم الإنسان

انتقال مسببات الأمراض 

الناقلات :
‏ ‏ ‏انتقال المرض بواسطتها وتعد المفصل

لاتمن أكثر ناقلات انتشارا من الحشرات
النادرة و ايضاً من خلال الباعوض و

الذباب ، الأمراض التي تنقلها : ‏ اللايم
والملاريا وحمى النيل الغربي

الاتصال غير المباشر :
‏ ‏ ‏انتقال بعض مسببات الأمراض عبر
الهواء وعندما يعطي أو كح شخص

يعاني مرضا معين يمكن أن ينتقل هذا
المرض مع قدرات المخاض الصغيرة أو

على شكل رذاذ

الاتصال غير المباشر :
‏ ‏انتقال المرض عن طريق لمس

الأشياء الملوث
امثلة المسببات :

‏الناقلات)كائنات حيه(

الاتصال المباشر :
‏الاتصال مباشر بأناس آخرين
امثلة الامراض : ‏نزلات البرد

وكثرة الوحدات المعدية

اللهم وصل وسلم على نبينا محمد  اللهم ارحم والدينا كما ربيانا صغيرا  
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الشكل 2

‏توضح فرضيات كوخ أن كل ما معين مسببا معينا



علاج الامراض 

أنماط الأمراض  أعراض الامراض 

 ‏ما دور إدارات صحة المجتمع ومراكز مكافحة الأمراض ومنظمة
الصحة العالمية عند تفشي المرض ؟ ‏تراقب أنماط المرض بشكل

مستمر لت تساعد على التحكم بانتشار الأمراض ‏كيف يمكن
للالتقارير الأسبوعية لمراكز مكافحة الأمراض والوقاية منها أن

تكون مفيدة في فهم انماط الأمراض؟ ‏تراقب التقرير الأمراض
لتحديد الأمراض الجديدة التي تعاود الظهور وتتبع حالات المرض
لتحديد إذا كان تفش أو وباء أوسع عند انتشار  من التفش أو مرض

وكيفية السيطرة عليها
الأمراض 3 

 ‏الأمراض المستوطنه هي أمراض موجودة باستمرار بكميات
صغيرة داخل الجماعة الإحيائيه مثل الانفلونزا

.1

 ‏ ‏وباء هو تفش ضخم من المرض في منطقة ما ويصيب العديد
من الأشخاص

.2

 ‏وباء منتشر انتشار وباء على نطاق واسع في منطقة كبيرة
قارة أو دولة

.3

‏يغزوا مسبب المرض الفيروس  أو البكتيريا  بعض خلايا الجسم  .1
2. ‏يتضاعف ‏وتكاثر الفيروس في هذه الخلايا 

3. ‏يترك الفيروس الخلية عن طريق الإخراج الخلوي أو الانفجار الخلية
 ‏اما البكتيريا تقوم بإنتاج مواد سامة أو تنقل السموم عبر مجرى الدم وتدمر خلايا

الجسم
‏عندما تنفجر الخلايا المصابة الفيروسات يدمر الفيروس الأنسجة وتنقل بعض

الخلايا
‏وتؤثر سمو في أجهزة أعضاء محددة

‏بكتيريا التيتانوس ‏تنتج سمن فكن يتسبب تشنجات في العضلة الإيراديه 
‏بكتيريا الوشيقيه ‏تنتج ترسم يشيل الأعصاب ويسبب السم بدون بكتيريا نفس 

الأثر ‏
ما أثر غزو على أنواع البكتيريا والأول ويات وكل الفيروسات الخلايا والعيش

فيها؟
‏قد تسبب في حدوث ضرر وقد تموت الخلايا وتظهر أعراض المرض على العائد

 وتحف جهاز المناعة ظهور بعض أمراض المرض مثل السعال والعطش

اللهم وصل وسلم على نبينا محمد  اللهم ارحم والدينا كما ربيانا صغيرا  

استغفر الله وأتوب إليهاللهم إني اتبرأ من حولي وقوتي إلى حولك وقوتك فأن لاحول ولا قوة إلى بكبسم الله الرحمن الرحيم
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المناعه الغير المتخصصه 

‏يمتلك الجسم عددا من السوائل في جهاز المناعة تقوم مسببات الأمراض وهناك وسائل دفاعيه :

استجابات غير متخصصه  للغزو ، ‏فإن للجسم ‏استجابة مناعي غير متخصصة ضد مسببات الأمراض
التي تعبر الحواجز

الحواجز  ، ‏يستخدم الجسم الحواجز من حماية ضد مسببات الأمراض وتواجد في مناطق من
الجسم قد تدخل إليها مسببات الأمراض

3- استجابه التهابيه
‏هي غير متخصصة ومجموعة معقدة 

من الأحداث التي تتضمن المواد
الكيميائية والخ المناعي التي
تساعد على تعزيز الاستجابة
المناعي الكلية فعندما تدمر

مسببات الأمراض النسيج ينتج كل
من الغازي وخلايا الجسم مواد
كيميائية فتتجذب هذه المواد

الكيميائية الخلايا البل العامية إلى
المنطقة وتزيد من تدفق الدم إليها

وتزيد من نفية الأوعية الدموية
تسمح لك رئات الدم البيضاء

بالانتقاد إلى المنطقة المصابة
وتساعد هذه الاستجابة في تراكم
كريات الدم البيضاء في المنطقة
والشعور ببعض الألم والحرارة

إحمرار أثناء المرض المعدي هو
 نتيجة للاستجابة التهاب

1-2 :-‏البروتينات المكملة
‏هي سلسلة مكونة من 20 بروتين موجود في

بلازما الدم وهي بروتينات مكملة وتعززها عملية
عملية بنعمة عن طريق تنشيط الخلايا بالعامية

وتساعدها في الارتباط ‏مسببات الأمراض بطريقة
أفضل ويمكن أن تكون بعض البروتينات المكملة

مركب في الغشاء البلازمة من سبب المرض
فيكون هذا المركب ثقب ويساعد في تدمير

مسبب المرض

1- ‏الدفاع الخلوي
‏ستدافع خلايا جهاز المناعة إذا دخلت عليها 

كائنات دقيقة وتعد بلعمة إحدى وسائل الدفاع
وتعتبر كريات الدم البيضاء بخاصية متعادله بنعمة
خلايا بالعامية بلعمة عبارة عن عملية حاصر فيها

الخلايا بالعامية الكائنات الدقيقة الغريبة وتضيف
عليها صفات ذاتية ثم تفرز الخلايا البوية إن

إنزيمات هضم ومواد كيميائية أخرى مضرة من
أجسامها المحلها مما يؤدي إلى القضاء عليها

2- الحواجز الكيميائية  1- حاجز الجلد 
1-‏لماذا يعتبر الجلد خط الدفاع الأول والأساس؟

 ‏لأنه يحتوي الجلد على طبقات من الخلايا الحية
مغطاة بالعديد من طبقات خلايا الجلد الميت

2-‏على ماذا تساعد طبقات خلايا الجلد الميت في
توفير الحماية؟

‏تساعد في توفير الحماية ضد غزو الكائنات الدقيقة
عن طريق تكوين حاجز وتهضم العديد من البكتيريا

التي تتعايش على الجلد )الزيوت والدهون( التي
‏تفرزها البشرة لترطيب وحماية الجلد اللي تنتج

أحماض تعوق العديد من المسببات الأمراض

2-إنترفيرون 
عندما يدخل فيروس إلى الجسم يدافع
جهاز خلوي آخر في منع الفيروس من

الانتشار ، ‏الخلايا المصابة بفيروس بروتين
يسمى إنترفيرون ‏ويحافظ على إنتاج
بروتينات مضاد للفيروسات مما يمنع

تضاعف الفيروسات في الخلايا

وجه الاختلاف  ميزاتها

تعتبر خط الدفاء الأول  تعتبر خط الدفاع لأنها ‏لا تستهدف مسبب مرض محدد فهي تحمي الجسم من أي مسبب مرض يواجهه و  
تساعد ‏في منع الإصابة بالأمراض وتساهم في إبطال تقدم المرض

المناعه الغير متخصصة

‏تعتبر الاستجابة المناعي الأكثر فعالية تقوم بتطوير وسائلها الدفاعيه المناعه المتخصصة 

ميزاتها
الوسائل الدفاعيه

الكيميائيه

انزيم ليسوزيم ، ‏يحلل جدران الخلايا
البكتيريا ويقتل مسببات الأمراض

1-اللعاب،الدموع
،الإفرازات الانفيه

‏وسيلة دفاعية  ويفز العديد من الأسطح 
الداخليه ‏للجسم ويقوم بدور الحاجز الواقي
الذي يمنع البكتيريا من الالتصاق بالخلايا

 الظاهريه الداخليه

1.2-المخاط

تبطن )أي تدخل( في مجرى الهواء ‏وتعمل
هذه الحركة لطرد أي بكتيريا عالقة في
المخاض بعيدا عن الرئتين وعندما يلتهم

بمجرى الهواء يتم إفراز المزيد من مخاط مما
يحفز السعال والعكس يساعد على إخراج

مخاط الملتهب من الجسم

2.2 - الأهداب 

‏الذي يفرز في المعدة كوسيلة دفاعية ثالثة 
فيقت حمض المعدن عديد من الكائنات

الدقيقة الموجودة في الطعام التي تؤدي إلى
الإصابة بمرض ما من خلال عملية الهضم

3- حمض
الهيدروكلوريك 

‏خلايا جهاز المناعة )‏الجدول الثاني(

‏وظيفتها وصورة لها  ‏نوع الخلية 

‏البلعمه : ‏خلايا الدم التي تهضم
البكتيريا

المتعادلة 

البلعمة : ‏خلايا الدم التي تحض
البكتيريا وتزيل العد لات الميتة

والبقايا الأخرى

الخلايا
البلعميه

‏مناعة متخصصة : ‏خلايا الدم التي تنتج 
الأجسام المضادة ومواد كيميائية أخرى

الخلايا اللمفيه

‏المناعة ‏المتخصصة، ‏بعد أن تتخطى مسببات الأمراض آليات الدفاع غير المتخصصة يمتلك الجسم خط الدفاعي ثانيا يهاجم مسببات الأمراض التي تدخل وتكون المناعة البشرية المتخصصة أكثر
فعالية لكنها تستغرق وقت للتطور ‏وتشمل الاستجابة المتخصص الأنسجة والأعضاء الموجودة في الجهاز الملفي

B ‏استجابة الخلية
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الشكل 8 - هذه هو شكل البكتيريا التي تتواجد على جلد

الإنسان وتوفر له الحمايه ضد المسببات الأمراض 

-سبحان الله رب العرش العظيم على اعجاز خلقه—

ة1- الجهاز اللمليفي 
في

ملي
ضاء  الل

ع
لا
2- ا
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الوحدة 5 | 5-3: الاختلالات غير معديه الكتاب:ص138

‏الاختلالات ‏الوراثية

الأمراض الوراثيه : المهاق وأنيميا الخلايا المنجلية وداء هنتنغتون ونزف الدم ‏وتوجد اختيارات كروم تنتج عن أعداء ‏كروم
رسومات غير عادية مثل متلازمة الداون كما أن العديد من الأمراض يكون معقدا ويعود أسباب بيئيه وراثية معا

‏ما هو مرض الشريان التاجي؟ 
‏عامل وراثي يزيد من خطر إصابة الفرد بمرض الشريان الناجي وتساهم عوامل بيئية مثل النظام الغذائي في تطور هذا المرض 

المعقد وتعاني الأسرة التي لها تاريخ من الإصابة بمرض الشريان خطر الإصابة به بمعدل يزيد مرتين سبع مرات عن الأسرة
التي ليس لا الإصابة بالمرض من أن العوامل الوراثية الدقيقة غير المعروفة

‏الأمراض المزمنة

‏الأمراض المزمنة هي أمراض تنتج عن تلف جزء من الجسم وقد يكون ذلك نتيجة لعملية الشيخوخة الطبيعية ويمكن أن تحدث حالات مزمنة مثل التهاب المفاصل المزمن وإذا
كان الشخص عرض الميراث إلى الإصابة بالمرض أو إذا كانت مفاصل الشخص قد تعرضت إلى مقدار + من الاحتراق فإن التهاب المفاصل المزمن مرض شائع يعاني منه اغلب

الأشخاص بحلول سن السبعين والمرض في اغلب الحيوانات الفقار كما يعتبر تصنف الشرايين والذي تيبس الشرايين ولكن الأمراض المزمنة عامل ‏وراثيا أيضا ‏ويمكن أن يصيب
بعض الأشخاص بهذا المرض بسبب تركيبهم الوراثي

‏الأمراض ‏الايضيه
‏المرض القضي ينتج عن خطأ في أحد المسارات الكيميائية الحيوية ويتسبب ببعض الأمراض في عدم القدرة على هضم أنواع معينة من الأحماض الأمنية أو ينظم عملي آيات

الجسم فعندما لا ينتج البكاري كمية صحيحة من الأنسولين ولا يدخل الجلكوز إلى خلايا ‏الجسم بشكل غير طبيعي تعرف هادي حارة بمرض السكري من النوع الثاني وهذا
يؤدي إلى مستويات مرتفعة من الجلكوز في مجرى الدم ويسبب ضرر للكثير من الأعضاء من بينهما الكلي وشبكة العين ويمكن أن يكون المرض أيضا يعاني من الوراثيين لكنه

يتضمن أيضا عوامل البيئية مثلا ‏النظام الغذائي

‏السرطان

‏إن السرطان ينمو بشكل غير طبيعي للخلايا وهي تتحكم في العادة جزيئات منظمة معينة في الجسم ببداية دورة الخلية ونيتها
فإذا انفقد هذا التحكم ينتج عنه نمو غير طبيعي للخلايا يمكن أن يؤدي الأنواع متنوعة من الأورام ويمكن أن تتدخل الخلايا غير
طبيعية في وظائف الجسم الطبيعية وتنتقل عبر الجسم إضافة إلى ذلك ويمكن أن يصور سرطان في نسيج أو عضو في الجسم
بما في ذلك خلايا الدم ويسمى سرطان خلايا الدم اللوكيميا ‏أنه ثبت تسبب عوامل الوراثية والبيئة معا في الإصابة بالسرطان

ويصيب السرطان البشر من دون الأزمنة القديمة وتظهر الموميات المصرية دليلا على السرطان العظام كما وصف العلماء
اليونانيون قديما أنواع مختلفة من السرطان وذكرت مخطوطات القرون الوسطى تفاصيل حول السلطان

يرجى الاطلاع على الجدول رقم 4 ص 140 و
 الشكل 17 ص 141
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