
موقع بداية التعليمي كل ما يحتاجه الطالب والمعلم 
من ملفات تعليمية، حلول الكتب، توزيع المنهج، 
بوربوينت، اختبارات، ملخصات، اختبارات إلكترونية، 

أوراق عمل، والكثير...

| مــوقــع بــدايــــة التعليمي
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بَاح. المسََاء    -    الصَّ

نَا وَبكَِ أَصْبَحْنَا  الَّلهُمَّ بكَِ أَمْسَــيْ

وَبـِـكَ نَحْيَا وَبكَِ نَمُــوتُ وَإلَِيْكَ 
.)(ُالمصَِيْر

مِنْ أَذْكَارِ.....................................مِنْ أَذْكَارِ.........................................

)1( اأخرجه الرمي )3391(.

)2( اأخرجه الرمي )3391(.

أَمْسَيْنَا  وَبكَِ  أَصْبَحْنَا  بكَِ  الَّلهُمَّ 
وَبكَِ نَحْيَا وَبـِـكَ نَمُوتُ وَإلَِيْكَ 

.)١(ُشُور النُّ

أضَعُ الكَلِمَةَ المُنَاسِبَةَ فِي الفَرَاغ:�أ

(٢) ُّي مِ وْ جُ اليَ نامَ رْ البَ
راب الدر� الرمي

www.ien.edu.sa

ُِاب رْ�ُ الصَّ الدَّ

ةِ: ةِ اليَوميَّ المُوَاظَبَةُ على قِراءةِ القرآنِ الكريم والَأذكَارِ الشرعيَّ

نَهَا  تيِ أُحِبُّ أَنْ يَتَضَمَّ نامَجُ اليَوْمِيُّ )1( بَعْضَ الَأعْمََالِ الَّ عَرفنَا في البَرْ
يَومِي، وهي:

3 2 1

40 

• 

• 

المساءالصباح
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إلَِى  ذَهَابهِِ  قَبْلَ  المَنْزِلِ  فِي  الفَطورِ  وَجْبَةَ  عبدُالرحمنِ  تَنَاوَلَ 
رْسِ. ةٍ وَنَشَاطٍ أَثْنَاءَ الدَّ ةٍ وَحَيَوِيَّ عُ بصِِحَّ المَدْرَسَةِ؛ فَهُو لذَِلكَِ يَتَمَتَّ

مُ بعبدِالرحمنِ، وَكَذَلكَِ أُعْجِبَ به زُمَلاؤُهُ، فَسَأَلَهُ  أُعْجِبَ المُعَلِّ
وَجْبَةَ  تناولُه  ذَلكَِ  سَبَبَ  أَنَّ  إلَِى  لَ   وَتَوَصَّ بَبِ،  السَّ عَنِ  المعلمُ 

ة. فْرِيطِ فِي هَذِهِ الوَجْبَةِ المُهِمَّ ر زُمَلَاءُ عبدِالرحمنِ عَدَمَ التَّ الفَطورِ، فَقَرَّ
ةِ وَالنَّشَاطِ؟ 	 عِ عبدِالرحمنِ باِلحَيَوِيَّ مَا سَبَبُ تَمَتُّ

رَ زُمَلَاءُ عبدِالرحمنِ؟ 	 مَاذَا قَرَّ

)1(﴾ ب قَالَ الُله تَعَالََى:﴿

أختارُ كلَّ إجابةٍ صَحيحةٍ فِيما يَأْتي بوَِضْعِ عَلامةِ )✓( أَمَامَهَا: 
هِ:       أَكْسِبُ بقِِرَاءَةِ القُرْآنِ وَذِكْرِ اللَّ

1 الَأجْرَ العَظِيمَ مِنَ الله.    )       (

هْرَةَ.  )       (  2 المَالَ والشُّ
عَادَةَ.     )       ( احَةَ والسَّ 3 الرَّ

يْطَانِ عَنِّي.     )       ( 4 إبْعَادَ الشَّ

)1( �سورة �لأأحز�ب، �آية )41(.

ةِ اليَوْمِيَّة وَقِرَاءَةِ القُرْاآن الكَرِيِم رْعِيَّ اأدَُاوِمُ عَلَى الأأذَْكَارِ ال�شَّ

تَنَاوُلُ الفَطورِ فِي المَنْزِل: ٥

• 
◄ 

----
► ◄ ,.._ ...,j 

0 
t..._ _.,?.,-

(____) 

• 
• 

✓

✓
✓
✓
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ورَة؟	 مَاذَا تَر فِي الصُّ
لِسَ مَعَكَ في تَنَاوُلِ هَذِهِ الوَجْبَةِ؟	 مَنْ تحُِبُّ أَنْ يجَْ
بِ الَّتيِ سبق أن دَرَسْتُهَا 	 ْ رُ آدَابَ الَأكْلِ وَالشْرُّ أَتذَكَّ

وَأكْتُبُ اثْنَيْنِ مِنْهَا:

 •.....................................................

 •.....................................................

كُ الأكْلَ مَعَ أَهْلِهِ. تَصََرةً لِمنَْ يَتْْرُ أَكتبُ نَصِيحَةً مخُْ
..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

ِعَا َّال َمَاعِ عَلِْمِنْ فَوَائِدِ الاج

 ِ ِكَة ََال ُو حُصُ
ِعَا َّال

 َرُورِ عَل صال ُخَاِْاإ
ِْالوَالِدَيْنِ وَالاأَه

يةِ. ِّ اأتََنَاوَُ جَمِيَ الوَجَبَاتِ مََ اأَهْلِي وَاأحْرِ�ُ عل الوَجَباتِ الصِّ

مُشَارَكَةُ الَأهْلِ فِي تَنَاوُلِ الوَجَبَاتِ: 60 

.., 

\. ... 

" 
.., r ' 

"' ... \. ... 

• 
• • 

التسمیة قبل الاكل وحمد الله بعده

الاكل بالیمین

عندما تأكل مع اھلك تشعر بالأنس وبركة الطعام
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)1( �سورة الرعد، اآية  )28(.

هُ تَعَالى: ﴿  ﴾)١(. 1  قَالَ اللَّ
   أ. أَقْرَأُ الآيَةَ الكرِيمَةَ.

كرِ.أستنبطُِها، ثُم أَكتُبُها. ب. دَلَّتِ الآيَةُ الكرِيمَةُ عَلَى فَائدِةٍ مِنْ فَوائدِِ الذِّ
..............................................................................................

الفراغاتِ  في  الصحةِ(   – فهمِ   – )الأنشطةِ  الآتيةَ:  الكَلِمَاتِ  2   أَضعُ 
المُناسِبةِ فِيما يأتي:

ي إلى ................. وَالعَافِيةِ ويُسَاعِدُ  تَنَاوُلُ وَجبةِ الفَطورِ في المنزِلِ يُؤَدِّ

................. على  ويُعينُ  ةِ،  المَدرسيَّ  ................. في  المُشَاركَةِ  على 
الدروسِ.

التقويم

0 

0 

Q 

~ 

I 

1, 1'/ 

« 

« 

} ,;_ 
1\11 

rfc 1, 
k 

I 

7/c::. Ii ~a/:: 

< 

"' ~ ~ 
:,'I- }'<: 

, ~ '\~ ~\1 
i;': > 1 , 
\\, 

} "' 
1\11 

< 

rfc 11,
1 

~' 7/c::. Ii ~a/:: 

"' ~ ~ r/- }'<: 

, ~ '\~ ~\1 
l r 

) I I 1/f- \,I\\ 

rr /c 

اطمئنان القلوب

الصحة

فھم الأنشطة
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