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جراملتيليقناتي في ا

خط الدفاع الأول

خطوط الدفاع في جسمك ضد الأمراض

" المناعة النوعية " خط الدفاع الثاني 

توضــح الفــرق بين : الهدف الأول
.مولــد الضد والجسم المضاد

:نكمل الخريطة الذهنية على حسب ما تم دراسته☜

(.متخصص) مسببات أمراض معينة : يعمل ضد ضالمواد الضارة والمخلوقات الحية المسببة للأمرا: يعمل ضد 

داخـلي خارجـي

الجهاز الهضميالجهاز التنفسيالجلد

تثبط 

إفرازات 

الغدد 

 الدهنية

د في الجل

نمو 

ات مســبب

.المرض

تراكيب  -1

شبيهة 

 بالشعيرات

تعرف

  بالأهداب 

 المخاط -2

از المبطن للجه

وي التنفسي؛ يح

هذا المخاط 

 إنزيماتعلى 

ار تضعف الجد

 الخلوي لبعض

مســببات 

المرض

  اللعاب-1

 أنزيمات-2

حمض  -3

Hcl الذي
يساعد على 

، هضم الطعام

 والقضاء على

بعض أنواع 

 ،البكتيريا

وإيقاف 

نشــاط 

.الفيروسات

تحيط ائية مواد كيميالــذي يبطن القناة الهضمية يحتوي على  المخاط -4

.  هاوتمنعها من الالتصاق بالطبقة الداخلية فيبالبكتيريا، 

الالتهابخلايا الدم البيضاء

تبحث عن 

 المخلوقات

ئية المواد الكيمياو

الغريبة 

.  فتهضمها

إذا تعرض 

، نســيج للضرر

ات بسبب مسبب

المرض فأنه 

يلتهب

يتحول إلــى 

، اللون الأحمر

ترتفع درجة و

، خينتفــ، وحرارة

.يصبح مؤلمًا و

الأجسام المضادة  مولد الضد

جزئيات معقدة 

لا تنتمي إلى 

الجسم قد 

منفصلة أو 

طح على سمتصلة 

.مسبب المرض

ع بروتين يُصن

د استجابة لمول

.ضد محدد

رتب بالأرقام كيف تتكون المناعة النوعية؟☜

1

2

3
4
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جراملتيليقناتي في ا

تقارن بين المناعة الطبيعية : الهدف الثاني
..والمناعة الاصطناعية

:نختار الإجابة الصحيحة لكل مما يلي☜

البائية الذاكرة التائية المساعدة التائية القاتلة .بة الدخيلةإنزيمات تساعد على تحطيم المواد الغريتفرز لمفية خلايا  -2

البائية الذاكرة البائية التائية القاتلة .  الأجسام المضادةتنتج لمفية خلايا  -3

واجهة أي على أجسام مضادة لمولدات ضد محددة لمتحتوي لمفية خلايا  -4

.هجوم جديد من مسبب المرض نفسه
البائية التائية المساعدةالبائية الذاكرة 

المناعة الاصطناعية المناعة الطبيعية وجه المقارنة 

.يحقن الجســم بالأجسام المضادة التي أنتجتها حيوانات أخرى.يقوم الجســم بإنتاج الأجسام المضــادة اســتجابة لمولد ضد الأجسام المضادة

من طرق تكوين 

المناعة  

2الطريقة 1الطريقة 2الطريقة   1الطريقة 

يجة ينتج الجسم الأجسام المضادة نت

.الإصابة بمسبب مرض

عمالتطعيم 
ُّ
رض مولد ضد لم: بالط

سم معين لكنه مضعف ويدخل إلى الج

.مبالحقن أو عن طريق تناوله بالف

عند الولادة يكون جسم الطفل 

لتي يحتوي على أجسام مضادة نفس ا

.تملكها الأم في دمها

قن الح "يحقن بالأجسام المضادة مثل 

  "بالمضادات الحيوية

.  لا تــدوم المناعة الاصطناعية طويـلًا ، بخلاف المناعة الطبيعيةالمدة 

:نكمل جدول المقارنة على حسب وجه المقارنة☜
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تصف دور كل من باســتور وليستر في : الهدف الثالث
.اكتشاف المرض والوقاية منه

للإنسان الأمراضبب تسالمخلوقات الحية الدقيقة توصل الكيميائي الفرنسي لويس باستور إلى أن  -1

.يا عندهاتسخين السائل إلى درجة حرارة معينة تقتل معظم البكتيروهي عملية البســترةابتكر عملية  -2

:انكمل الفراغات بما يناسبه☜

تحدد الأمراض التي تنتج عن الفيروسات وعن :الهدف الرابع 
.البكتيريا

:نكتب كلمة صح أو كلمة خطأ أمام العبارات الآتية☜

)                 (الملاريا ومرض النوم أمراض تصيب الأنسان بسبب البكتيريا -1

)                 (.هتعمل البكتيريا على تقليل معدل نمو ووظائف خلايا الجسم وأنسجت -2

)                 (.ليــة المضيفةتهاجم الفيروســات الخلايا المضيفة وتتضاعــف داخلها، ثم تحطم الخ -3

)                 (.ــم الطبيعيةتسبب الفطريات مرض القدم الرياضي لأنها تتدخل في وظائف الجس-4

)                 (.تســتطيع الأوليات الضارة تدمير الأنسجة وخلايا الدم -5

)                 (.الرشح، الأنفلونزا، الإيدز أمراض تسببها الأوليات -6

الأمراض المعدية

:أ نختار للعمود ب ما يناسبه من العمود☜

.العلاقة بين الإصابة بالمرض وعدم النظافةجوزيف ليستر لاحظ الجراح الإنجليزي  -2

(ب)العمود الرقم (أ)العمود 

.أمراض تنتقل عن طريق الاتصال الجنسي2الأمراض المعدية  -1

.ةمرض فيروسي يسبب تقرحات في الأعضاء التناسلي6ة الأمراض الجنسي -2

يةمرض قد يسبب العقم بسبب تدمير الأعضاء التناسل4الناقل الحيوي  -3

.يمرض تهاجم البكتيريا الأوعية القلبية والجهاز العصب5السيلان  -4

.مخلوق حي حامل للمرض3السفلس -5

لى مخلوق أمراض تنتج عن المخلوقات الحية وتنتقل من المصاب إ1الهربس -6

.حي آخر

توضح كيف يهاجم فيروس: الهدف الخامس 
..جهاز المناعة  HIV

:انكمل الفراغات بما يناسبه☜

نقص المناعة المكتسبة: يســبب فيروس الإيدز الإصابة بمتلازمة -1

جهاز المناعة،  لأنه  يهاجم الخلايا التائية فييختلف فيروس الإيدز عن بقية الفيروســات؛   -2

.ويتضاعف داخلها، فتنفجر لتخرج فيروسات جديدة ،ُ تهاجم خلايا تائية أخرى

قــن الاتصال الجنســي، أو عند اســتعمال الح: من طرق إصابة الشخص بفيروس الإيدز -3

اء عملية الولادة الملوثة، من الأم المصابة إلى الجنين عبر المشــيمة، أو من خلال اختلاط الدم في أثن

.  أو من خلال خطة التمريض بعد الولادة
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:نكمل الفراغات بالكلمات التي أمامنا☜

تحدد مــا المقصود بالأمراض : الهدف السادس والسابع
.غير المعدية وأسبابها

توضح ما يحدث خلال تفاعلات : الهدف الثامن 
. .الحساسية

.أمراض مزمنة غير معديةالحساسية والسكري والسرطان تعد  -1

.هي تفاعل جهاز المناعة بشــدة ضد المواد الغريبةالحساسية  -2

.مواد مثيرة للتحسستسمى المادة التي تسبب الحساسية  -3

عمل على احمرار الأنسجة التي ت الهستامينمادة ، كما يفرز الجسم أجساما مضادةعندما يتعرض الجسم لمسببات الحساسية فإن الجهاز المناعي يكون  -4

.وتورمها

.عدة مراتمسبب المرض أو حقن المريض بكميات قليلة من  الهستامينمضادات يستعمل لعلاج الحساسية  -5

هو مرض مزمن ينتج عن حدوث خلل في مستويات الأنسولين التي يفرزها البنكرياسالسكري  -6

.بالسرطانيطلق هذا الاسم على مجموعة من الأمراض التي تنتج عن عدم الســيطرة على نمو وتكاثر الخلايا يعرف  -7

بالســرطانالمداخن  وإصابة عمال تنظيف( هبــاب الفحم أو السّخام)في أواخر القرن الثامن عشــر لاحظ فيزيائي بريطاني العلاقة بين الســناج -8

( نة غير معديةأمراض مزم –الحساسية  –مواد مثيرة للتحسس  –أجسام مضادة  –مسبب المرض  –السرطان  – الهستامينمادة  – الهستامينمضادات  –السكري )
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