


 

 

 

 

 

 

 التقويم الوسائل المهارة الاستراتيجية المحتوى الاهداف
 

ان تبين التلميذة اهمية غسل 
 الوجه

 
 مفهوم نظافة الوجه

من خلال بيان اهمية الماء وانه مصدر 
والانسان يحمي نفسه من الامراض للنظافة 

باستخدام الماء في غسل الوجه خمس مرات 
 في الوضوء

 
 الطلاقة

 –ادوات النظافة 
صور  –ماء 

 جهاز العرض

 
 ماهي اهمية نظافة الوجه -س

 
ان تطبق التلميذة طريقة غسل 

 وتنظيف الوجه عمليا

 
تطبيق طريقة غسل 

 وتنظيف الوجه

 
ليا من قبل القيام باداء عملية الوجه عم

 المعلمة ثم من قبل التلميذات

 
 التطبيق

 
 -ادوات النظافة 

 منشفة

 
 طبقي الطريقة الصحيحة -س

 لغسل الوجه ؟

 
ان تبديء التلميذة رايها فيمن 

 يهمل نظافة وجهه

 
ابداء الرايء فيمن يهمل 

 نظافة وجهه

 
عرض الصورة المعروضة في الكتاب ثم 

 مناقشة التلميذات حولها

 
 الافاضة

 
 جهاز العرض

 
ابديء رايك فيمن يهمل  -س

 نظافة وجهه

 
ان تميز التلميذة العادات 

الصحيحة والعادات الخاطئة 
 في تنظيف الوجه

 

 
التميز بين العادات 
الصحيحة والعادات 

 الخاطئة في تنظيف الوجه

 
من خلال استخدام جهاز العرض والصور 

 تميز التلميذةبين العادات الصحيحة والخاطئة

 
 

 المقارنة

 
 –جهاز العرض 

 دميه
 ادوات النظافة

 
ميزى بين العادات  -س

الصحيحة والعادات الخاطئة في 
 تنظيف الوجه

 

 

 الموضوع الفصل الحصة التاريخ اليوم الوحدة

 
صحتي 
 وسلامتي

 
 
 

   
 

 
 نظافة الوجه؟
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 التقويم الوسائل المهارة الاستراتيجية المحتوى الاهداف

ان تقارن التلميذة بين 
 وظيفة اليدين والرجلين

من خلال استخدام جهاز العرض والصور  تقارن  بيان وظيفة اليدين والرجلين
 بين وظيفة اليدين والرجلين

 جهاز العرض المقارنة
 صور

قارني بين وظيفة اليدين  -س
 والرجلين

ان تصنف التلميذة ادوات 
 والقدميننظافة اليدين 

بيان ادوات نظافة  اليدين 
 والرجلين

وضع ادوات نظافة اليدين والرجلين امام التلميذات 
وتصنيفهما كلا على حده مع ملاحظة الاختلاف 

 والتشابه بينهما

 التصنيف
 الملاحظة
 المقارنة

 ادوات النظافة

 جهاز العرض

صنفي ادوات نظافة اليدين  -س
 والقدمين

التلميذة امثلة ان تعطي 
لطريقة الاعتناء بنظافة 

 اليدين والقدمين

ذكر أمثلة كيف الاعتناء بنظافة 
 القدمين والرجلين

من خلال المناقشة والحوار تعطي التلميذة امثلة 
 على كيفية الاعتناء بنظافة اليدين والقدمين

 الطلاقة
 الترتيب

اعطي امثلة لطريقة الاعتناء  -س جهاز العرض
 ة اليدين والقدمينبنظاف

ان تطبق التلميذة عمليا 
 تنظيف اليدين والرجلين

تطبيق نظافة تنظيف اليدين 
 والرجلين عمليا

من خلال استخدام ادوات النظافة نظفي اليدين 
 والرجلين عمليا

طبقي عمليا كيف تنظف اليدين  -س ادوات النظافة التطبيق
 والرجلين

ان تحرص التلمذة على شكر 
الله على نعمتي اليدين 

 والرجلين

التذكير بأهمية اليدين 
والرجلين وأنهما نعمتان من 

 نعم الله

من خلال عرض بعض الصور لأشخاص فقدوا 
ايديهم وأرجلهم بسبب الحوادث والأمراض وان 

 اليدين والرجلين نعم من نعم الله علينا 

المناقشة 
 والحوار

مسلمة تجاه ماواجبك كفتاة  -س جهاز العرض
نعمة الله علينا بإعطائنا اليدين 

 والرجلين

 الموضوع الفصل الحصة التاريخ اليوم الوحدة

صحتي 
 وسلامتي

 غسل اليدين والقدمين
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 التقويم الوسائل المهارة الاستراتيجية المحتوى الاهداف

 
ان تبين التلميذة اهمية 

الصحية الاسنان من الناحية 
 والجمالية

 

 
بيان اهمية الاسنان 
 الصحية والجمالية

 
من خلال استخدام مجسم الاسنان والصور وجهاز 

العرض ومناقشة التلميذات في اهمية الاسنان 
 الصحية والجمالية

 
 الطلاقة

 المناقشة والحوار

 
 جهاز العرض

  -صور
 مجسم الاسنان

 
بيني اهمية الاسنان من  -س

 والجماليةالناحية الصحية 
 

 
ان تطبق التلميذة عمليا 

 تنظيف الاسنان

 
تطبيق عملية تنظيف 

 الاسنان عمليا

 
من خلال استخدام ادوات نظافة الاسنان وتطبيق 

 تنظيفها عمليا

 
 التطبيق

 
 ادوات نظافة الاسنان 

 جهاز العرض

 
 طبقي عمليا كيف تنظف  -س

 الاسنان

 
ان تبدي التلميذة رأيها فيما 

 يضر الاسنان 

 
بيان المأكولات 

والمشروبات التي تضر 
 الاسنان وتتلفها

 

 
من خلال عرض مأكولات ومشروبات والتميز بين 
 الذي يجعل الاسنان قوية وبين التي تجعلها ضعيفة

 
 الطلاقة

 السبب والنتيجة
 

 
 –مأكولات 

 -مشروبات 

 
ابدي رأيك في من يتناول  
اكولات والمشروبات الضارة الم

 للأسنان

 
ان تقتنع التلميذة بأهمية 

زيارة الطبيب زيارة دورية 
 او كلما احتاج الامر

 
بيان اهمية زيارة طبيب 

 الاسنان بصفة دورية

 
من خلال عرض فيديو عن اهمية زيارة طبيب 

 الاسنان

 مهارة الوصف
 مهارة الاستنباط

 
 جهاز العرض

 
المحافظة على عندما تريدين -

صحة اسنانك او تشعرين بألم الى 
 اين تذهبين ؟

 
ان تحرص التلمذة على 

الاقتداء بسنة الرسول صلى 
 الله عليه وسلم

 
التذكير بأهمية السواك في 

 تنظيف 

 
 من خلال عرض صور للسواك وأهميته في الاسلام

 
 المناقشة والحوار

 
 جهاز العرض

 
 سواك

 
تجاه ما واجبك كفتاة مسلمة  -س

سنة الرسول صلى الله عليه وسلم  
 في تنظيف الاسنان

 

 

 الموضوع الفصل الحصة التاريخ اليوم الوحدة

 
صحتي 
 وسلامتي

 
 

   
 

 
 نظافة الاسنان
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 التقويم الوسائل المهارة الاستراتيجية المحتوى الاهداف
 

ان تطبق التلميذة وضع 
في الجلوس الجسم الصحي 

 عمليا

 
تطبيق الجلوس الصحيح 

 عمليا

 
من خلال استخدام الكرسي ومناقشة 
التلميذات في كيفية الجلوس الصحيح 

 على الكرسي

 
 

 التطبيق

 
 كرسي

 
 جهاز العرض

 

 
طبقي وضع الجسم  -س

 الصحيح في الجلوس عمليا

 
ان تدرك التلميذة اخطار 

الجلوس الخاطئ على سلامة 
 الفقريالظهر والعمود 

 
اخطار الجلوس الخاطئ 

على سلامة ا لظهر 
 والعمود الفقري

 
من خلال عرض صور بالبورينت عن 

الجلوس الخاطئ وأثره على صحة الظهر 
 والعمود الفقري

 
 الطلاقة

 
 المقارنة

 
 

 جهاز العرض

 
ماهي اخطار الجلوس  -س

الخاطئ على سلامة الظهر 
 والعمود الفقري ؟

 

 
 رأيهاان تبدي التلميذة 

 فيما يجلس الجلسة الخاطئة

 
بيان اثار الجلوس الخاطئ 
على صحة الظهر والعمود 

 الفقري

 
من خلال عرض صور لبعض الجلسات 

 الخاطئة
 واثرهاعلى صحة الظهر والعمود الفقري

 
 

 السبب والنتيجة
 

 
 

 جهاز العرض
 كرسي

 
 

ابدي رأيك في من فيما يجلس 
 الجلسة الخاطئة

 
على ان تحرص التلميذة 

تطبيق الجلسة الصحيحة 
اثناء الجلوس على الكرسي 

 او الجلوس في الصلاة

 
حرص التلميذة على 

تطبيق الجلسة الصحيحة 
اثناء الجلوس على 

الكرسي او الجلوس في 
 الصلاة

 
 

من خلال استخدام السجادة ورداء الصلاة 
تطبق التلميذة الجلسة الصحيحة في 

 الصلاة

 
 

 مهارة الملاحظة
 
 تطبيقمهارة ال

 
 

 جهاز العرض

 
 

ماواجبك تجاه جلسة   -س
الرسول صلى الله عليه وسلم  

 في الصلاة

 

 

 

 الموضوع الفصل الحصة التاريخ اليوم المادة الوحدة

 
صحتي 
 وسلامتي

 
 تربية اسرية

 
 

   
 

 
 الجلوس الصحيح
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 التقويم الوسائل المهارة الاستراتيجية المحتوى الاهداف
 

التلميذة انواع ان تصنف 
الحقائب المختلفة حسب 

 استخدامها

 
 

 بيان انواع الحقائب

 
عرض مجموعة من الحقائب المنوعة وأدواتها امام 

 التلميذات وتصنيفها حسب استخدامها

 
 مهارة التصنيف

 
مجموعة من الحقائب 

 المنوعة

 
صنفي انواع الحقائب  -س

 المختلفة حسب استخدامها

 
 

على ان تتعرف التلميذة 
 مكونات الحقيبة المدرسية

 
 

بيان مكونات الحقيبة 
 المدرسية

 
من خلال عرض حقيبة امام التلميذات وإثارة 

تفكيرهن على ماتحتويه الحقيبة  من خلال توجيه 
 السؤال التالي

 هل تعرفن ماذا يوجد في الحقيبة ؟

 
 مهارة الاكتشاف

 
 حقيبة

مكونات الحقيبة 
المدرسية كالكتاب 

 وأدوات الكتابةوالدفتر 

 
 

اذكري ماهي مكونات  -س
 الحقيبة المدرسية ؟

 
ان ترتب التلميذة كتبها 

 وأدواتها في الحقيبة

 
 

بيان كيف ترتب 
 الحقيبة

 
 

 من خلال ترتيب الحقيبة عمليا اما م التلميذات

 
 مهارة  الترتيب

 
 مهارة التميز

 
 حقيبة مدرسية

 
 مكونات الحقيبة

 
حقيبتك اذكري كيف ترتبين -س

المدرسية قبل الحضور الى 
 المدرسة

 
 

ان تطبق التلميذة طريقة حمل 
 الحقيبة بطريقة سليمة

 
 

 مفهوم حمل الحقيبة

 
 

تطبيق حمل الحقيبة عمليا اما م التلميذات ومعرفة 
 كل طالبة الحقيبة المناسبة  لها

 
 

 مهارة التطبيق
 

مهارة التعرف 
 على الاخطاء

 
 

 جهاز العرض
 
 مدرسيةحقيبة 

 
 

لكي تحمي ظهرك وعمودك -س
الفقري من الالم كيف تحملين 

 حقيبتك  بطريقة سليمة؟

 

 

 الموضوع الفصل الحصة التاريخ اليوم المادة الوحدة

 
صحتي 
 وسلامتي

  
 

   
 

 
 حمل الحقيبة
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 التقويم الوسائل المهارة الاستراتيجية المحتوى الاهداف
 

 تبين التلميذة اهميةان 
 القلم في حياة الانسان

 

 
بيان اهمية القلم في 

 حياة الانسان

 
من خلال استخدام القلم والصور وجهاز العرض 

 مناقشة التلميذات في اهمية القلم 

 
 الطلاقة

 المناقشة والحوار

 
 جهاز العرض

 -صور
 اقلام ومراسيم

 
بيني اهمية القلم في حياة  -س

 الانسان
 

 
 

 تطبق التلميذة عملياان 
 مسك القلم

 
 

تطبيق عملية مسك القلم 
 عمليا

 
 

من خلال استخدام  القلم وبيان طريقة مسكه 
 الصحيحة عمليا

 
 

 التطبيق

 
 جهاز العرض

 
 القلم

 
 

طبقي عمليا طريقة مسك   -س
 القلم بطريقة صحيحة

 

 
 

ان تعتاد  التلميذة على 
مسك القلم بطريقة 

 صحيحة

 
 
مسك القلم بيان فوائد 

بطريقة صحيحة للتلميذة 
 واعتيادها على ذلك

 
 

من خلال عرض صور طريقة مسك القلم 
 الصحيحة وطريقة مسك القلم بطريقة خاطئة
تستنتج التلميذة فوائد وأخطار كل طريقة في 

 مسك القلم
 

 
 

 السبب والنتيجة
 المقارنة
 الاستنتاج

 

 
 

 اقلام
 –جهاز العرض 

 صور

 
 

يمسك ابدي رأيك فيما  -س
 القلم بطريقة صحيحة؟

 
ان تدرك التلميذة اهمية 

اخطار مسك القلم بطريقة 
 خاطئة

 
بيان اهمية اخطار مسك 

 القلم بطريقة خاطئة

 
 

 من خلال ذكر قصة تربوية

 
مهارة المناقشة 

 والحوار

 
 جهاز العرض

 
عندما تريدين المحافظة --س

على صحة يديك اثناء الكتابة 
 بالقلم فماذا تفعلين ؟

 

 

 

 الموضوع الفصل الحصة التاريخ اليوم المادة الوحدة

 
صحتي 
 وسلامتي

  
 

   
 

 
مسك القلم بطريقة 

 صحيحة
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 التقويم الوسائل المهارة الاستراتيجية المحتوى الاهداف

 
 التلميذةتشرح ان 

 مفهوم العيد عند المسلمين

 
 العيد عند المسلمينمفهوم 

 
 بيان مفهوم العيد للتلميذات وماهي 

 اعياد المسلمين

 
 مهارة التواصل

 
 جهاز العرض

 صور

 
 اشرحي ماهو-س

 مفهوم العيد عند المسلمين

 
ان تبين التلميذة مفهوم عيد 

 الفطر

 
 عيد الفطر عند المسلمينمفهوم 

 
مناقشة التلميذات مفهوم عيد الفطر 

 ومتى وقته

 
 مهارة التذكر

 
 جهاز العرض

 بطاقات

 

 بيني مفهوم عيد الفطر؟-2س

 
تصف التلميذة ماهي مظاهر  ان

 عيد الفطر

 
 وصف مظاهر العيدين

 عند المسلمين

 
مناقشة التلميذات  في مظاهر العيد عن 

 المسلمين

 
 مهارة الوصف

 
 جهاز العرض
 بطاقات التهنئة

 

 صفي ماهي مظاهر عيد الفطر؟ -3س

 
ان تبدي التلميذة رأيها في من 
يحتفل بأعياد اخرى غير عيدي 

 والأضحىالفطر 

 
حكم الاعياد الاخرى في الاسلام 
مثل عيد الام والميلاد والحب 

 والعمال

 
مناقشة التلميذات في حكم الاحتفال 

بالأعياد الاخرى كعيد الام والعمال وذكر 
قصة من الواقع على الاحتفال بعيد 

 الميلاد وعيد الام

 
 

 مهارة الطلاقة

 
 جهاز العرض

 
 الكتاب المدرسي

 
في من يحتفل بأعياد  ابديء رأيك -س

 اخرى غير عيدي الفطر والأضحى؟

 

 

 

 الموضوع الفصل الحصة التاريخ اليوم المادة الوحدة

 
 مناسبتي

  
 

   
 

 
 عيد الفطر
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 التقويم الوسائل المهارة الاستراتيجية المحتوى الاهداف

 
 التلميذةتشرح ان 

 مفهوم عيد الأضحى 
 عند المسلمين

 
عيد الاضحى                   مفهوم 

 عند المسلمين

 
بيان مفهوم عيد الاضحى                 

 عند المسلمين للتلميذات 

 
 مهارة التواصل

 
 جهاز العرض

 صور
 التكبير

 
 اشرحي ماهو-س

مفهوم عيد الاضحى                           
 عند المسلمين ؟

 
ان تبين التلميذة وقت عيد 

 الاضحى 

 
بيان وقت عيد الاضحى عند 

 المسلمين

 
مناقشة التلميذات في وقت  عيد 

 الاضحى 

 
 مهارة التذكر

 
 بطاقات

 

بيني وقت عيد الاضحى عند -2س
 المسلمين؟

 
تصف التلميذة ماهي مظاهر  ان

 عيد الاضحى

 
وصف مظاهر عيد الاضحى عند 

 المسلمين

 
التلميذات  في مظاهر عيد مناقشة 

 الاضحى عند المسلمين

 
 مهارة الوصف

 
 جهاز العرض
 بطاقات التهنئة

 

صفي ماهي مظاهر عيد  -3س

 الاضحى؟

 
ان تقارن التلميذة بين عيد 

الفطر وعيد الاضحى في الوقت 
 ومظاهر كلا منهما 

 
المقارنة بين عيد الفطر وعيد 

الاضحى في الوقت ومظاهر كلا 
 منهما

 
 مناقشة التلميذات في المقارنة

بين عيد الفطر وعيد الاضحى في 
 الوقت ومظاهر كلا منهما

 
 مهارة المقارنة

 
 بطاقات

 الكتاب المدرسي

 
قارني بين عيد الفطر وعيد  -س

الاضحى في الوقت ومظاهر كلا 
 منهما ؟

 

 

 

 الموضوع الفصل الحصة التاريخ اليوم المادة الوحدة

 
 مناسبتي

 
 تربية اسرية

 
 

   
 

 
 عيد الأضحى -2

 
 

 

https://hulul.online/


 

 

 

 

 

 التقويم الوسائل المهارة الاستراتيجية المحتوى الاهداف
 

ان تذكر التلميذة مفهوم 
 المولود

 

 
 مفهوم المولود

من خلال المناقشة والحوار ابين 
للتلميذات ماهو مفهوم المولود من خلال 

 عرض قصة خالد مع اخيه المولود

 
 التذكر 

 
 العرضجهاز 

 
 اذكري ماهو مفهوم المولود ؟ -س

 

 
تصف التلميذة مشاعر ان 

الاسرة عند قدوم المولود 
 الجديد
 

 
وصف مشاعر الاسرة عند 

 قدوم المولود الجديد

 
من خلال عمل حفلة للمولود داخل الفصل 

وبيان سنن الرسول صلى الله عليه 
 للمولود وهي الاذان والعقيقة والتحنيك

 
 

 الوصف

 
 العرضجهاز 

 بطاقات تهنئة 
 ورد -تمرــ دمية 

  -مهد للمولود
 شريط فيديو لكيفية الاذان

 
 

صفي مشاعر الاسرة عند قدوم  -س
 المولود الجديد ؟

 
ان تعتني التلميذة بالمولود 

 الجديد ولاتؤذيه

 
كيفية الاعتناء بالمولود 

 الجديد ورعايته

 
من خلال عرض فيديو كيفية الاعتناء 

تبين التلميذة كيفية  بالمولود وصور
 الاعتناء بالمولود

 
 تبادل الادوار

 التمثيل

 
 ادوات الاعتناء بالمولود

 جهاز العرض
 دميه

 
كيف تعتنين بالمولود الجديد  -س

 وعدم ايذائه؟

 
ان تحرص التلميذة على 
مساعدة الام في رعاية 

 المولود الجديد

 
 الحرص على مساعدة الام
الام في رعاية المولود 

 الجديد

 
عندما تنجب الام  مولودا جديدا للأسرة 

 فما واجبك نحو المولود الجديد

 
 

 الطلاقة

 
 

 جهاز العرض
 

 

 
عندما تنجب الام  مولودا جديدا -س

للأسرة فما واجبك نحو المولود 
 الجديد وكيف تعتنين به ؟

 

 

 الموضوع الفصل الحصة التاريخ اليوم المادة الوحدة

 
 مناسبتي

  
 

   
 

 
فرحة المولود 

 الجديد
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 التقويم الوسائل المهارة الاستراتيجية المحتوى الاهداف

 

ان تعبر التلميذة عن مفهوم 

 النجاح

 

 مفهوم النجاح

 

من خلال المناقشة والحوار ابين للتلميذات 

 ماهو مفهوم النجاح

 

 التذكر

 

 جهاز العرض

 

 اذكري ماهو مفهوم النجاح؟ -س

 

 التلميذة اسباب النجاح ان تستنتج

 

 بيان اسباب النجاح

 

من خلال مناقشة التلميذة في النشاط 

 81الموجود بالكتاب ص

 

 الاستنتاج

 

 الكتاب المدرسي

 بطاقات

 

استنتجي ماهي التلميذة اسباب  -س

 النجاح

 

ان تقارن التلميذة بين اسباب 

 النجاح وأسباب الرسوب

 

مقارنة بين اسباب 

النجاح وأسباب 

 الرسوب

 

من خلال ذكر قصة وتبادر الادوار تقارن 

التلميذة بين اسباب النجاح وأسباب 

 الرسوب

 

 تبادل الادوار

 المقارنة

 

 جهاز العرض

 

 

قارني بين اسباب النجاح  -س

 وأسباب الرسوب

 

 

ان تصف التلميذة ماهي مظاهر 

 النجاح

 

 

 وصف مظاهر النجاح

                                                                        

من خلال عمل حفلة صغيرة في الفصل 

وجلب ادوات الحفلة وتوزيع بطاقات 

 النجاح على التلميذات

 

 

 الوصف

 

 جهاز العرض

 -مستلزمات حفلة النجاح

 بطاقات

 

 

 صفي ماهي مظاهر النجاح ؟ -س

 

ان تدرك التلميذة أهمية النجاح 

 في حياتها

 

اهمية النجاح بيان 

 في حياة التلميذة

 

من خلال مناقشة التلميذات في اهمية 

 النجاح في وماذا تفعل حتى تنال النجاح

 

 التركيز

 

 جهاز العرض

 

وضحي ماهي اهمية النجاح في -س

 حياتها؟

 

 

 الموضوع الفصل الحصة التاريخ اليوم المادة الوحدة

 
 مناسبتي

  
 

   
 

 
 فرحة النجاح

   

http://www.7elm3aber.com/up/
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 التقويم الوسائل المهارة الاستراتيجية المحتوى الاهداف
 

ان تعدد التلميذة عناصر 

 هويتها الشخصية

 

بيان عناصر هوية 

 التلميذة الشخصية

 

المناقشة والحوار مع التلميذات تعدد من خلال 

 –التلميذة عناصر هويتها الشخصية مثل اسمها 

 جنسيتها  –مدينتها  –مدرستها –لقبها 

 

 الطلاقة

 

 المناقشة والحوار

 

 

 جهاز العرض

 

 

عددي عناصر هويتك  -س

 الشخصية ؟

 

 

ان تعبر التلميذة عن 

 نفسها بكل ثقة

 

 

 

تعبير التلميذة عن 

 نفسها بكل ثقة

 

من خلال استخراج بعض التلميذات للتعبير عن 

نفسها بكل ثقة  وحل النشاط الموجود في 

 91ص1رقم الكتاب 

 

 

 التطبيق

 

 

 الصوتمكبر 

 

 

 

عبري عن نفسك ومن  -س

 انت  ؟

 

 

 

ان يتعزز لدى التلميذة 

 الانتماء للوطن وحبه

 

 

تعزيز حب الوطن 

 والانتماء اليه

 

 

من خلال مناقشة التلميذات في ان وطني هو 

السعودية وانأ انتمي اليه ويجب ان احبه لأنه 

 منشا اجددي وتربيت فيه 

 

 

 

 العصف الذهني

 

 

 جهاز العرض 

 

 لعرض نشيد الوطن

 

 خريطة للمملكة 

 

 علم بلادي

 

 

وطنك هو السعودية                     -س

 فما واجبك نحو وطنك؟

 

 

 

 الموضوع الفصل الحصة التاريخ اليوم المادة الوحدة

 
 شخصيتي

  
 

   
 

 
 من انا 
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 الموضوع الوحدة  المادة الصف الحصة التاريخ اليوم

 
 

 كيف أتصرف  شخصيتي    

 

 

  

 التقويم الوسائل المهارة الاستراتيجية المحتوى الأهداف
 

أن تذكر التلميذة على التصرف 
الصحيح عند إساءةالآخرين 

 لها بالقول

 
بيان التصرف الصحيح عند 

 إساءةالآخرين لها بالقول

 
من خلال عرض الآية الكريمة  الموجودة في 
الكتاب تذكر التلميذة التصرف الصحيح عند 
إساءةالآخرين لها بالقول وحل النشاط رقم 

1 

 
 مهارة 

 
 الطلاقة

 
 الكتاب المدرسي

 
 جهاز العرض

 
اذكري ماهو التصرف الصحيح  -س

 عند إساءةالآخرين    لها بالقول ؟

 
أن تتصرف التلميذة بطريقة 
 صحيحة عند نسيان أدواتها

 ووجبتها المدرسية 

 
بيان التصرف الصحيح عند 
نسيان أدواتها اووجبتها 

 المدرسية

 
التلميذة  من خلال مشهد تمثيلي تبين

التصرف الصحيح عند نسيان أدواتهاأو 
 وجبتها المدرسية

 
 حل المشكلات

 
ادوات ووجبة 

 مدرسية 
 

 
بيني ماهو التصرف الصحيح الذي 
تفعليه عند نسيان أدواتكأو وجبتك 

 المدرسية ؟

أن تطبق التلميذة التصرف 
 السليم في وقت راحة العائلة 

بيان التصرف السليم في  
 وقت راحة العائلة وتطبيقه

من خلال مناقشة التلميذات في نشاط الكتاب 
وماهي التصرفات السليمة  التي تفعلها في 

 وقت راحة العائلة

 جهاز العرض التطبيق
 صور
 

ماهو التصرف الذي تفعليه في  -س
 وقت راحة العائلة

أن تقارن التلميذة بين 
التصرفات الصحيحة 
 والتصرفات الخاطئة

مقارنة بين التصرفات 
الصحيحة والتصرفات 

 الخاطئة

من خلال استخدام جهاز العرض وبطاقات 
تقارن التلميذة بين التصرفات الصحيحة 

 والتصرفات الخاطئة

 
 المقارنة

 جهاز العرض
 

 بطاقات مصورة

قارني بين التصرفات الصحيحة -س
 والتصرفات الخاطئة ؟

 
نصيحة لمن  أن تقدم التلميذة 

يأخذ ادوات الغير أو يدخل 
الأماكن في البيت أو المدرسة 

 بدون استئذان

 
تقديم نصيحة لمن يأخذ 

ادوات الغير أو يدخل الأماكن 
في البيت أو المدرسة بدون 

 استئذان

 
من خلال مشهد تمثيلي في الفصل بين 

طالبتين تقدم التلميذة  نصيحة لمن  أخذت 
 أدواتها بدون استئذان

 

 
 مهارة الإفاضة

 أو التوسع

 
 ادوات مدرسية

 
 جهاز العرض

 
ماهي النصيحة  التي تقدميها  -س-

لمن يأخذ ادوات الغير أو يدخل الأماكن 
 في البيت أو المدرسة بدون استئذان ؟
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 التقويم الوسائل المهارة الاستراتيجية المحتوى الاهداف
 

ان تذكر التلميذة مفهوم 

 الاعتذار

 

 بيان مفهوم الاعتذار

 

من خلال  ذكر قصة  تذكر التلميذة ماهو مفهوم 

 الاعتذار

 

 التذكر

 

 جهاز العرض

 

 اذكري مفهوم الاعتذار ؟ -س

 

بعض  ان تصف التلميذة

التصرفات السليمة التي 

ينبغي فعلها عند غضب 

 الاخرين

 

 

وصف بعض التصرفات 

السليمة التي ينبغي فعلها عند 

 غضب الاخرين

 

 

 1رقم 105من خلال حل النشاط في الكتاب ص

تصف التلميذة التصرفات السليمة التي ينبغي 

 فعلها عند غضب الاخرين

 

مهارات حل 

 المشكلات

 

 الوصف

 

 درسيالكتاب الم

 

 جهاز العرض

 

صفي بعض التصرفات  -س

السليمة التي ينبغي فعلها عند 

 غضب الاخرين ؟

 

ان تذكر التلميذة بعض 

المواقف التي يمكن ان 

 تغضب الكبار

 

ذكربعض المواقف التي يمكن 

 ان تغضب الكبار

 

من خلال عرض بور بوينت بجهاز العرض 

تذكر التلميذة  المواقف التي يمكن ان تغضب 

 الكبار

 

مهارة العصف 

 الذهني

 

 جهاز العرض

 

 صور

 

اذكري بعض المواقف التي  -س

 يمكن ان تغضب الكبار

 

ان تردد التلميذة بعض 

 عبارات الاعتذار

 

 بيان عبارات الاعتذار

 

من خلال عرض قصة بالبورينت عن الاعتذار 

 واستخدام بطاقات تبين ماهي عبارات الاعتذار

 

 الاستنتاج

 

 جهاز العرض

 

 بطاقات

 

اذكري بعض عبارات  -س

 الاعتذار

 

 

 

 

 الموضوع الفصل الحصة التاريخ اليوم الوحدة

 
 شخصيتي

 
 
 

   
 ج-ب -ا–اولى 

 

 
 كيف اعتذر؟

 

 

 

 سامحوني
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 التقويم الوسائل المهارة الاستراتيجية المحتوى الاهداف

 
ان تقارن التلميذة بين 

 والشراء البيع مفهوم 

 
المقارنة بين مفهوم 

 والشراءالبيع 

 
من خلال عمل مشهد تمثيلي 
تقارن التلميذة بين مفهومي 

 البيع والشراء

 
 

 المقارنة

 
 جهاز العرض 

 
 نقود

 
البيع  قارني بين مفهوم -س

 والشراء ؟

 
ان تعلل التلميذة 

ضرورة دفع النقود 
 عند الشراء

 
بيان سبب ضرورة 

دفع النقود عند 
 الشراء

 
خلال مشهد تمثيلي عن من 

 المقصف المدرسي والشراء منه

 
السبب 
 والنتيجة

 
 مجسم مقصف مدرسي

 
 بضاعة

 
بيني سبب ضرورة دفع  -س

 النقود عند الشراء ؟

 
ان تصنف النقود الى 

 فئات

 
تصنيف النقود الى 

 فئات

 
من خلال احضار فئات من النقود 

حقيقة او مطبوعة  تصنف 
 التلميذة النقود الى فئات

 
 التصنيف

 
 فئات منوعة من النقود

 
 صنفي النقود الى فئات ؟ -س

 

 الموضوع الفصل الحصة التاريخ اليوم المادة الوحدة

 
 مناسبتي

  
 

   
 

 
 كيف اشتري ؟
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