
 

 126-122 الصفحات الطاقة في الكائنات الحية الموضوع 3احياء مادة 

 
  الشعبة  الاسم (14ورقة عمل رقم )

 للحصول على نسخه من الاجابة لهذه الورقة QRاستخدم هذا  FaisalTheTeacher@الجمعان  لورقة العمل من تصميم وإعداد أ. فيص

 في نهاية الدرس يجب ان تعرف:

ن الديناميكا الحرارية.  -  قواني 
ن ذاتية وغي  ذاتية التغذية.  -  الفرق بي 

 كيف تحصل

 ؟الطاقة
 الكائنات الحية

 على

 
 
 
 
 

علم صحيح اننا في حصة احياء، لكن اليوم سوف ندرس درس في 

... تقريبا!!! سوف نربط الدرس في النهاية بالأحياء بالتأكيد. الفيزياء

قوانين درسنا اليوم عن قوانين الطاقة التي تسمى أيضا 

. وهذه القوانين هي التي تحكم الطاقة وتنقلها الديناميكا الحرارية

 من مكان لأخر.

بدون ستطيع الكائنات الحية عمل اي شيء لا ت

لعمل هذا الشيء. وغالبا تأتي  طاقةحصولها على ال

. والتنفس الطاقة للكائنات الحية من الغذاء

فالإنسان يتناول الغذاء ليحصل على الطاقة ويمشي 

 اين جاءت الطاقةويركض ويحمل الاشياء. لكن من 

 اساسا؟ وما معنى طاقةفي الغذاء اساسا؟ 

 ـــــــرـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــتذكـــــــــــــــ

 

 
  الطاقـــة 

 نستطيع تعريف

 كنت تملك طاقة فأنت قادر على التحرك والهضم والتنفس وأي عملية يقوم بها جسمك يحتاج لطاقة. إذابمعنى أنه 

الموجودة في الكون تعتمد على قوانين تسمى قوانين الديناميكا الحرارية.  )الحرارة( فلذلك كل الطاقة

 .وهي التي لها علاقة بالأحياء وهي ثلاث قوانين، سوف ندرس منها قانونان فقط )الاول والثاني(

 اقـــةـــالط

 = رارةــــالح

 

 حفظ الطاقة()ويسمى ايضا بقانون 

من شكل إلى  ..............................الطاقة 

أو  ...........................آخر ولكن لا يمكن ان 

................................... 

 القانون الأول 
ة من ــــــــالطاق ..............................عندما 

 ...................شكل إلى أخر فإن جزء منها 

 ..................................بشكل طاقة 

 القانون الثاني 

1 2 3 
 اتجاه

 الطاقة
 الطاقة

يمثل  خطط التاليالم

القانونين الأول والثاني 

للديناميكا الحرارية، حاول 

في  ماذا يحدثان تعرف 

في  وسجلهكل مرحلة 

الصنـــــــــــدوق وبعــــــدها 

القانـــــــــونين بعد  استنتج

 معرفتك للتفاصيل. 

النباتات تستخدم .................... 

في عملية البناء ...................... 

وتكون الطاقة الغذاء.  لإنتاج

 في هذه المرحلة .....................

............................... على  الفـــأر

النبات. .......................... الطاقة 

من النبات له. لكن .................... 

 .للفــــــــــــأر الطاقة بعد انتقالها 

............................. على  الافعى

.......................... الطاقة . الفأر 

له. لكن ....................  الفأرمن 

 .للأفعــــــىالطاقة بعد انتقالها 

  

 ذاتية التغذية غير ذاتية التغذية غير ذاتية التغذية

 تنقسم الكائنات الحية على حسب

 تغذيتها
 ةــــذاتيغير   ةــــذاتي 

............................................ ............................................ 

وهي كائنات قادر على 

...... غذائها .............................

ة تسمى ــــــبعملي ا.ـــــــبنفسه

 ........... الضوئي.................

 اج إلىــــــــــــــكائنات تحتهي 

غذائها ........... ..........................

. أي تتغذى على هـــــــــوهضم

 ................. أخرى...............

 طلائعيات

 النباتات

 بعض البكتيريا

 اغلب البكتيريا
 الفطريات

 الحيوانات

 

 

 

 

 

الطاقة تنتقل من كائن الى اخر 

التغذية. فلنحصل عن طريق 

على الطاقة يجب ان نتغذى، 

لكن الكائنات تختلف في 

 طريقة حصولها على الغذاء.

 

 اختبر نفسك 
حاول ان ترتب الكلمات التالية في جملة مفيدة لها 

 .علاقة بالقانون الاول والثاني للديناميكا الحرارية

 من يفقد نوع

 تحولها الى لا شيء

 اخر تتحول جزء

 أن نستفيد الطاقة

 ............. ...............................لا يمكن إنتاج  

 .............ب ـــــل يجـــــــــــب ...............................

 .......................الطاقة من  .............................

  ،منها ..........................لكي  ............. .............

 .......................سوف  ...........................وأثناء 

 منها بالتأكيد. ........................
 شبيهه بالنبات

رة
را

ح
 

رة
را

ح
 

 
شرح كامل 

 للدرس

https://www.instagram.com/faisaltheteacher


 

 126-122 الصفحات الطاقة في الكائنات الحية الموضوع 3احياء مادة 

 
  الشعبة  الاسم (14ورقة عمل رقم )

 للحصول على نسخه من الاجابة لهذه الورقة QRاستخدم هذا  FaisalTheTeacher@الجمعان  لورقة العمل من تصميم وإعداد أ. فيص

 في نهاية الدرس يجب ان تعرف:

ن الديناميكا الحرارية.  -  قواني 
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علم صحيح اننا في حصة احياء، لكن اليوم سوف ندرس درس في 

... تقريبا!!! سوف نربط الدرس في النهاية بالأحياء بالتأكيد. الفيزياء

قوانين درسنا اليوم عن قوانين الطاقة التي تسمى أيضا 

. وهذه القوانين هي التي تحكم الطاقة وتنقلها الديناميكا الحرارية

 من مكان لأخر.

بدون لا تستطيع الكائنات الحية عمل اي شيء 

لعمل هذا الشيء. وغالبا تأتي  طاقةحصولها على ال

. والتنفس الطاقة للكائنات الحية من الغذاء

فالإنسان يتناول الغذاء ليحصل على الطاقة ويمشي 

 اين جاءت الطاقةويركض ويحمل الاشياء. لكن من 

 اساسا؟ وما معنى طاقةفي الغذاء اساسا؟ 

 ـــــــرـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــتذكـــــــــــــــ

 المقدرة على إنجاز شغل

 
  الطاقـــة 

 نستطيع تعريف

 كنت تملك طاقة فأنت قادر على التحرك والهضم والتنفس وأي عملية يقوم بها جسمك يحتاج لطاقة. إذابمعنى أنه 

. قوانين الديناميكا الحراريةالموجودة في الكون تعتمد على قوانين تسمى  )الحرارة( الطاقةفلذلك كل 

 .وهي التي لها علاقة بالأحياء فقط )الاول والثاني( قانونانقوانين، سوف ندرس منها  ثلاثوهي 

 اقـــةـــالط

 = رارةــــالح

 

 حفظ الطاقة()ويسمى ايضا بقانون 

من شكل إلى  ولـــــــــــــــــــــــــتتحالطاقة 

أو  ىــــــــــــــــــــــــتفنآخر ولكن لا يمكن ان 

 دثـــــــــــــــــــــــــتستح

 القانون الأول 
ة من ــــــــالطاق ولـــــــــــــــــــــــــتتحعندما 

 دـــــــــــــــيفقشكل إلى أخر فإن جزء منها 

 حراريــــــــــــــــــــــــــــةبشكل طاقة 

 القانون الثاني 

1 2 3 
 اتجاه

 الطاقة
 الطاقة

يمثل  المخطط التالي

القانونين الأول والثاني 

للديناميكا الحرارية، حاول 

في  ماذا يحدثان تعرف 

في  وسجلهكل مرحلة 

الصنـــــــــــدوق وبعــــــدها 

القانـــــــــونين بعد  استنتج

 معرفتك للتفاصيل. 

 الشمــــــــسالنباتات تستخدم 

 الضـــــــــــوئيفي عملية البناء 

وتكون الطاقة الغذاء.  لإنتاج

 كــــــــــــاملةفي هذه المرحلة 

على  يتغــــــــــــــــــــــــــذى الفأر

الطاقة  تتحـــــــــــــــــــولالنبات. 

 ضفـــــــتنخمن النبات له. لكن 

 .للفــــــأر الطاقة بعد انتقالها 

على  تغـــــــــــــــــــــــذىت الأفعى

الطاقة  ـــــــــــولـــــتتحــــــــ. الفأر 

 ضفـــــــتنخ. لكن اله الفـــأرمن 

 .للأفعــــــىالطاقة بعد انتقالها 

  

 ذاتية التغذية غير ذاتية التغذية غير ذاتية التغذية

 تنقسم الكائنات الحية على حسب

 تغذيتها
 ةــــذاتيغير   ةــــذاتي 

 التغذية التغذية
 

وهي كائنات قادر على 

غذائها  صنـــــــــــــــــــــــــــــــــــــع

ة تسمى ــــــبعملي ا.ـــــــبنفسه

 الضوئي. البنـــــــــــــــــــــــــــاء

 اج إلىــــــــــــــكائنات تحتهي 

غذائها  ابتــــــــــــــــــــــــــــــــــــلاغ

. أي تتغذى على هـــــــــوهضم

 أخرى. كائنــــــــــــــــــــــــات

 طلائعيات

 النباتات

 بعض البكتيريا

 اغلب البكتيريا
 الفطريات

 الحيوانات

 

 

 

 

 

الطاقة تنتقل من كائن الى اخر 

عن طريق التغذية. فلنحصل 

على الطاقة يجب ان نتغذى، 

تختلف في لكن الكائنات 

 طريقة حصولها على الغذاء.

 

 اختبر نفسك 
حاول ان ترتب الكلمات التالية في جملة مفيدة لها 

 .علاقة بالقانون الاول والثاني للديناميكا الحرارية

 من يفقد نوع

 تحولها الى لا شيء

 اخر تتحول جزء

 أن نستفيد الطاقة

 نــــــــــــــــــــــم ةاقــــــــــــــــالطلا يمكن إنتاج  

 أنب ـــــل يجـــــــــــبيء ـــــــــــــــــــــــــــش لا

 وعــــــــــــــــــــــــنالطاقة من  ولــــــــــــــــــــــتتح

  ،منها نستفيــــــــــــــــــدلكي  آخـــــــــر إلـــــــــى

 يفقــــــــــــــــــــدسوف  تحولهـــــــــــــــــــــاوأثناء 

 منها بالتأكيد. جــــــــــــــــــــــــزء
 شبيهه بالنبات

رة
را

ح
رة 

را
ح

 

 
شرح كامل 

 للدرس

https://www.instagram.com/faisaltheteacher

