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 ليوم / ..................................ول ) الأســماك والبرمائيات (                                                         االفصل / الأ

 /.....................................التاريخ                                                                                                     

        ة استهلالية ما خصائص المجموعات المختلفة من الأسماك ؟تجرب     / التجربةاسم 

.............................. 

 ؟ المجموعات المختلفة من الأســـــماك ما خصائص

 

 الاختلافات

 ماالاختلافات
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 الإجراءات                                          الطريقة العلمية 
 العلاقة بين خصائص المجموعات الرئيسة في الأسماك وبين التصنيف                  المشكلة

 

  العلاقة بين خصائص المجموعات الرئيسة في الأسماك وبين التصنيف الهدف

  الفرضية
---------------------------------------------------------------------------------------- 

 صور مجموعات مختلفة من الاسماك الأدوات والمواد

 في الكتابالموضحة خطوات العمل  اختبار الفرضية

 
 

البيانات 
 والملاحظات 

 أسماك عظمية أسماك غضروفية أسماك لا فكية الخصائص

    الجلد/القشور

    شكل الزعنفة

    شكل العين

    شكل الفم

    شكل الجسم

    شكل الذيل

 

 .................................................................................................... ملاحظات :

 
 
 

تحليل البيانات 
 وتفسيرها

 

 هذه المجموعات من الاسماك؟ للخصائص الخارجية ل الرئيسيةالاختلافات ما ي ــ لخص 1س

------------------------------------------------------------------------------------------------ 

----------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 ــ ما أهمية فحص التراكيب الداخلية وخصائص المخلوقات الحية والمقارنة بينها 2س

 عند تصنيفها ؟
 

------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 

------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 
 

  الاستنتاج
---------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

  ؟من الأسماكالمجموعات المختلفة ما خصائص ( 1استهلالية )تقرير تجربه                       
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 المهارات العلمية المطلوبة 

 
 الملاحظة

1 
 

  الرسم
 الاستنتاج

2 

 
 المجموع

5 
 

 الدقة
1 

 الصحة
1 

           
 الدرجة             

     

 اليوم / ..................................                                                  ( ) الأســماك والبرمائيات  ولالفصل / الأ

 ..........................................    موضوع الدرس/

 التاريخ /................................                                 ( ملاحظة سمكة   1-1)              /التجربةاسم 
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 الإجراءات                                         الطريقة العلمية 
 الزعانف المزدوجة للأسماك ؟ ما دور المشكلة

 --------------------------------------------------------------------------------------------- الهدف

 ----------------------------------------------------------------------------------------------- الفرضية

 أدوات تشريح / عينات لقشور مختلفةعينات مختلفة للأسماك ) عظمية وغضروفية (  الأدوات والمواد

 سابقاخطوات العمل موضحة  اختبار الفرضية

 
 

البيانات 
 والملاحظات 

 
 
 

 دون البيانات على الرسم من خلال العينات أمامك :

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 

تحليل البيانات 
 وتفسيرها

 

 الذي رسمته ؟ ــ أستنتج أقسام جسم السمكة ، ثم حدد هذه المناطق على الشكل 1س

-----------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------- 

افترض أن سمكة فقدت إحدى زعانفها الصدرية عندما أفلتت من مفترس ، فكيف يمكن أن طبق ــ  2س
 يؤثر هذا في قدرتها على التحرك في الماء ؟

 
----------------------------------------------------------------------------------------------------- 

----------------------------------------------------------------------------------------------------- 

  الاستنتاج
---------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( ملاحظة سمكة 1-1تقرير تجربة )                                           
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 اليوم / ..................................ثـاني  ) الزواحف والطيور(                                                         الفصل / ال

 

  / .........................     التاريخ                                                                                                     

 ؟ستهلالية هل الرموز التاريخية للزواحف والطيور دقيقه علميا تجربة ا/   التجربةاسم 
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 الإجراءات                                         الطريقة العلمية 
 ؟ علمياهل الرموز التاريخية للزواحف والطيور دقيقة  المشكلة

 ------------------------------------------------------------------------------------------------- الهدف

 ---------------------------------------------------------------------------------------------- الفرضية

 قديمآ عند الناسشعوب حول الزواحف والطيور ودلالاتها استخراج صور للرموز المتعلقة بثقافة ال الأدوات والمواد

 
 
 
 
 
 

البيانات 
 والملاحظات 

 
 
 
 
 
 
 

 
 اسم الكائن

 
 صفاته

 
 لصفة المميزةا

 لتحليلا

)تدعم الفريضة 
 أو لاتدعمها(

 

   

    

    

 
 -------------------------------------------------------------------------------------- الملاحظــــة :

 

 
 

تحليل البيانات 
 وتفسيرها

 ؟؟ولماذا تظن أن بعضها غير دقيق  ــ قوم كم من المعلومات التي حللتها كان دقيقآعلميآ1س

----------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

---------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 .واحدآ) أو أسطورة ( يحوي معلومات غير دقيقة ، ثم صححها لتصبح دقيقة  ــ أكتب رمزآ 2س

----------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
----------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 ؟هل الرموز التاريخية للزواحف والطيور دقيقه علميا  (2تقرير تجربة استهلالية  )
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 المهارات العلمية المطلوبة    

 
 ملاحظة

1 

 
 جمع البيانات

1,5 

 
 جدول البيانات   

           1 

 
 تحليل
1,5 

 
 المجموع

5 

 
 الدرجة           

     

 اليوم / ..................................                                        (        الزواحــــف والطيور /  )ثاني  الفصل / ال

        ...........................................     موضوع الدرس / 

 التاريخ /................................        (  تقدير الطيور المحلية) دراسة مسحية (2-1)      / التجربةاسم 
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 الإجراءات                                                 الطريقة العلمية 
 ----------------------------------------------------------------------------------------------- المشكلة

 ------------------------------------------------------------------------------------------------- الهدف

 ------------------------------------------------------------------------------------------------ الفرضية

 منظار أو أفلام أو دليل ميداني مصور للطيور المحلية أو موسوعة عن أنواع الطيور الأدوات والمواد

 خطوات العمل موضحة في السابق اختبار الفرضية

 
 
 
 
 
 
 

البيانات 
 والملاحظات 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 أنواع الطيور التي شاهدتها ، وضع قائمة بأنواعها ؟ يــ عد 1س

.------------------------------------------------------------------------------------ 

 كانت الطيور محلية أو دخيلة ، أملئ الجدول التالي ؟ ما إذاــ حدد  2س

 دخيلة محلية اسم الطائر

                     
 حمامة

  

 
 

             الهدهد

  

 الصقر    
 
 

  

 
 

                        البطــريق

  

 
 ــ حلل هل ظهرت أي عينات جديدة عند تجميع البيانات ؟ 3س

----------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 وإذا اختلفت كيف تختلف ؟  ــ توقع هل تختلف هذه القائمة لو مسحت المنطقة المحيطة بمنزلك ؟ 4س

 

---------------------------------------------------------------------------------------------------- 

  لاستنتاجا
----------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 المحلية )دراسة مسحية( الطيور تقدير  (  2– 1) تقرير تجربه                                     
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 اليوم / ..................................         الثــــدييات                                                          ثــالثالفصل / ال

 

 التاريخ /................................                     ي ؟يتجربة استهلالية مالمخلوق الثد       /  التجربةاسم 
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 الإجراءات                                                    الطريقة العلمية 
 ؟ الأخرىهل هناك خصائص تميز المخلوقات الثديية عن  المشكلة

 الخصائص المشتركة بين الثديياتاستنتاج  الهدف

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------- الفرضية

 عينات أو صور للثدييات الأدوات والمواد

 خطوات العمل موضحة في السابق اختبار الفرضية

 
 

البيانات 
 والملاحظات 

اسم الثديي )الخفاش  اسم الثديي )الثعلب مثلا( اسم الثديي )الفقمة مثلا( الخصائص
 مثلا(

    الحركة

  مغطى بالشعر أو مغطى الجلد

 الغدد اللبنية الغدد اللبنية  تغذية الصغار

 الولادة  الولادة التكاثر

    نوع التغذية

    صفات أخرى

 ------------------------------------------------------------------------------------------ الملاحظات :

 
 
 
 
 
 

 تحليل البيانات 
 وتفسيرها

 
 
 
 
 
 

 ـ استنتج وظيفة كل خاصية طبيعية تشترك فيها الثدييات ؟ 1س

 الوظيفة الخاصية

  الغدد اللبنية

  أو الفرو الشعر

  الأسنان

  غدد العرق

الصور ، وكذلك خبراتك مع  مستخدماــ صف مدى التنوع الكبير في خصائص الثدييات وسلوكها ، 2س
 الثدييات الأخرى ؟ 

     الصفة

     الحجم

     البيئة

     الاطراف

 تركيب الأقدام نوع الغذاء الاطراف التركيب

 
 التصنيف

 
 الزعانف

 
 الاجنحة

 
 الاقدام

اكل 
 لحوم

اكل 
 أعشاب

 
 قارض

 
 قارت

اكل 
 حبوب

اكل 
 حشرات

  حوافر
 ظفر

 
 أصابع

 
 مثال

            
 
 

 

 ــ استنتج كيف أستخدم العلماء خصائص الثدييات المختلفة لتصنيفها تحت طوائف محددة ؟ 3س

 ي ؟يالثد ( مالمخلوق ( 3تقرير تجربة استهلالية                                      
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     المهارات العلمية 
 المطلوبة

 ملاحظة

1 

 المقارنة
1 

 الاستنتاج

1 

 الوصف
1 

 التصنيف
1 

 المجموع
5 

         
 الدرجة       

      

 / .................................. اليومثــالث ) الثــدييات (                                                               الفصل / ال

 .............................................موضوع الدرس / 

 التاريخ /................................                   ( المقارنة بين أسنان الثدييات 3–  1)      / التجربةاسم 
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 الإجراءات                                                  الطريقة العلمية 
  المشكلة

 هل هناك علاقة بين أسنان الأنواع المختلفة من الثدييات مع غذائها ؟

 --------------------------------------------------------------------------------------------------- الهدف

 ----------------------------------------------------------------------------------------------------- الفرضية

 نماذج ) مجسم ( أو صور لجماجم ثدييات تختلف من حيث التغذية                                الأدوات والمواد

 خطوات العمل موضحة سابقآ اختبار الفرضية

 
 

البيانات 
 والملاحظات 

 تدون الملاحظات من خلال دراسة الجماجم المختلفة ) مجسمات أو صور ( 
 

 

 
 
 
 
 
 

تحليل البيانات 
 وتفسيرها

 وظيفته شكله نوع السن

   

   

   

   

 شكله ؟ ــ استنتجي وظيفة كل نوع من الأسنان بناء على 1س      

 ــ حدد الأسنان المشتركة بين كل الثدييات التي درستها ؟ 2س
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 ــ صف كيف يستخدم كل مخلوق ثديي درسته أسنانه للحصول على الغذاء وابتلاعه ؟ 3س

 : بدراسة أسنان أكلات اللحوم تتكون من

 ----------------------------------------------------------------------------انياب وقواطع                       

 -----------------------------------------------------------------------------أضراس أمامية                     

 ----------------------------------------------------------------------------أضراس خلفية                      

 ات لتصنيفها إلى مجموعات مختلفة بين أسنان الثديي الاختلافاتــ فسري كيف يمكن للعلماء أن يستعملوا  4س

 وظـــيفته شكل السن الحيوان

  اكلات اللحوم
 

 

  آكلات الأعشاب
 

 

الحيوانات 
 القارضة

  

 

  الاستنتاج
---------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 أسنان أكل اللحوم

 المقارنة بين أسنان الثدييات   (  3- 1تجربة )     تقرير                                  

اسنان 

اكلات 

 الاعشاب
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 اليوم / ..................................                                          الجهازان الهيكلي والعضلي ( )  ــرابعالفصل / ال

                                                                                                  

 .........................../..... التاريخ                                                                                                    

        تجربة استهلالية  كيف يشبه جناح الدجاجة ذراع الإنسان ؟/        التجربةاسم 



16 
 

 

 
 وجه الشبه

 

  

 الإجراءات                                             الطريقة العلمية 
  المشكلة

-------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 إيجاد أوجه التشابه بين جناح الدجاجة وذراع الانسان الهدف

  الفرضية
----------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

 أجنحة دجاج مبردة لبيان الشكل الخارجي ـــ صور تشريحية لتركيب ذراع الانسان أو مجسم الهيكل العظمي  الأدوات والمواد
 لدجاجة) الطرف العلوي ( وصورة توضح تركيب جناح ا

 خطوات العمل موضحة سابقآ اختبار الفرضية

 
 

البيانات 
 والملاحظات 

 رسم تشريحي لجناح الدجاجة مع البيانات  
 
 
 
 
 
 
 

 --------------------------------------------------------------------------------------------- لوحظ  :
 

 
 
 

 
تحليل البيانات 

 وتفسيرها
 

 
من ذراعك والمرفق  الجزء العلويــ اكتب أسماء الأجزاء على رسومك ، لتبين الأجزاء التي تقابل  1س

 والرسغ وراحة اليد  ؟
 

---------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

---------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

 ــ ميز كيف تختلف الأجزاء التي تكون ذراعك العلوي عنها في جناح الدجاجة ؟ 2س
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 يشبه جناح الدجاجة ذراع الإنسان ؟ ( كيف (4تقرير تجربة استهلالية  
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 المهارات العلمية المطلوبة 

 ملاحظة
1 

 التشــريح
1 

 الرسم
1 

 مقارنة
1 

 الاستنتاج
1 

 المجموع
5 

       الدرجة            

 اليوم / ..................................                                           )الجهازان الهيكلي والعضلي ( ــــرابع /الفصل / ال

 ............................................موضوع الدرس / 

 /................................التاريخ                              ( فحص ارتبــاط العظام  4- 1)       /  التجربةاسم 
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 الإجراءات                                                     الطريقة العلمية 
 -------------------------------------------------------------------------------------------------- المشكلة

 الربط بين أجزاء الجهاز الهيكليملاحظة دور الأربطة والأوتار في  الهدف

 ------------------------------------------------------------------------------------------------ الفرضية

 أجنحة دجاج + أدوات تشريح + طبق تشريح الأدوات والمواد

 خطوات العمل موضحة سابقآ اختبار الفرضية

 
 

البيانات 
 والملاحظات 

 رسم تشريحي لجناح الدجاجة
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

تحليل البيانات 
 وتفسيرها

 ــ قارن كيف يختلف رسم الجناح الذي أعددته في التجربة الاستهلالية عنه في هذه التجربة ؟ 1س

 
--------------------------------------------------------------------------------------------------- 

--------------------------------------------------------------------------------------------------- 

---------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

ــ لاحظ واستنتج ، هل لاحظت كيف ترتبط العضلة مع أحد أطراف العظم ؟ وكيف يمتد الرباط على  2س
 طول العظم ليرتبط مع طرف العضلة على العظم المجاور ؟ وضحي أهمية ذلك في المفصل ؟

-------------------------------------------------------------------------------------------------- 

-------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 ــ التفكير الناقد / مالون نهايات العظام في المفصل المتحرك ؟ والمادة التي يتكون منها هذا اللون ؟ 3س
 

-------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 

  الاستنتاج
--------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

 ( فحص ارتباط العظام  4– 1تقرير تجربه )                                            



19 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اليوم / ..................................خامس   )الجهـــاز العصبي (                                                     الفصل / ال

                                                                                                   

 ...............................التاريخ /                                                                                                 

              كيف تنتقل المعلومات في الجهاز العصبي ؟ تجربة استهلالية     /  التجربةاسم 
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 الإجراءات                                            الطريقة العلمية 
  المشكلة

------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 

 عمل نموذج لتحديد طريقة تواصل المعلومات في الجهاز العصبي الهدف

  الفرضية
----------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

 كوب به ماء ساخن نسبيآ ــ سماع صوت الاذان ــ شم رائحة العود الأدوات والمواد

 خطوات العمل موضحة سابقآ ار الفرضيةاختب

 
 
 
 

تحليل البيانات 
 وتفسيرها

 
 شم رائحة العود سماع صوت الاذان الجلد عضو الحس دوره الجزء

     المستكشف

     1الناقل

     المفسر

     2الناقل

     المنفذ

 
 

 
تحليل البيانات 

 وتفسيرها 

 
 

 التي قمت بعمل نماذج لها تختلف في سرعة الاستجابة ؟ـ فسر العوامل التي تجعل الحالات  1س
 
 

----------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

----------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 
 

 كيف تنتقل المعلومات في الجهاز العصبي ؟(    5)  تجربة استهلالية تقرير 
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 المهارات العلمية المطلوبة    

 لملاحظةا
1,5 

 تسجيل البيانات
1,5 

 تفسير البيانات

2 
 المجموع

5 

     الدرجة            

     خامس الجهاز العصبي                                                            اليوم / ...................................... الفصل / ال

 ........................................موضوع الدرس /  

 التاريخ /................................                      استقص رد الفعل المنعكس 5)– (1        / التجربةاسم 
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 الإجراءات                                                الطريقة العلمية 
  المشكلة

------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

 ملاحظة استجابة شخص الهدف

 ----------------------------------------------------------------------------------------------- الفرضية

  الأدوات والمواد
 حاجز شفاف من الزجاج ـــ حاجز آخر من البلاستيك  ـــ  حاجز من القماش ـــ كرة مطاطية أو بلاستيكية

 خطوات العمل موضحة سايقآ اختبار الفرضية

 
 

البيانات 
 والملاحظات 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
تحليل البيانات 

 وتفسيرها

 
ــ فسر البيانات هل أدرك الطالب الأول المتطوع المنبهات في كل محاولة بالطريقة نفسها ؟ فسر  1س

 إجابتك .
 

----------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

---------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

  الاستنتاج
--------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

 رد الفعل المنعكس استقص  5)– (1تقرير تجربه       
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 اليوم / ..................................                     الفصل / السادس ) أجهزه الدوران والتنفس والإخراج (            

 التاريخ / ..................................                                                                                               

                                                  ماالتغيرات التي تحدث في الجسم عند أداء تمرين رياضي ؟  تجربه استهلالية/       اسم التجربة 

 التاريخ /................................
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 الإجراءات الطريقة العلمية

 المشكلة
 

 ماالتغيرات التي تحدث في الجسم عند أداء تمرين رياضي ؟

 الهدف
 

------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 الفرضية
 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 اختبار الفرضية
 

 خطوات العمل الموضحة 

 
البيانات 
 والملاحظات

التمرين 
 الرياضي

 
 .أجهزه الجسم المشتركة في التمرين 

 
استجابة أجهزه الجسم المشتركة  في أثناء أداء 

 .التمرين 

 
الركض 

 والمشيا
لمده 
 دقيقتين

 

---------------------------------- ------------------------------------------------ 

---------------------------------- 
 

------------------------------------------------- 
 

------------------------------------- 
 

-------------------------------------------------- 
 

 

 
تحليل البيانات 

 وتفسيرها

 
 / اعمل لوحه تبين فيها كيف ترتبط هذه الاستجابات بعضها مع بعض .1س

 
 ----------------------------------------------------------------------------------------------/  1ج       

 
 

 / حلل كيف تساعد إحدى استجابات الجسم المدونة في القائمة على تنظيم بيئته الداخلية .2س      
 

 
 ----------------------------------------------------------------------------------------------/2ج 
 
 

 الاستنتاج
 
   -----------------------------------------------------------------------------------------------------       
 
 

                                                    لتغيرات التي تحدث في الجسم عند أداء تمرين رياضي ؟(ماا  6)استهلالية تقرير تجربه             
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 المهارات العلمية المطلوبة

 الملاحظة
0,5 

 القياس
1,5 

 التفسير
1,5 

 الاستنتاج
1,5 

 المجموع
5 

       
  الدرجة            

     
 
 

 اليوم / ..................................                        الفصل / السادس ) أجهزه الدوران والتنفس والإخراج (            

 

                                            .........................................................          موضوع الدرس / 

 يخ /................................التار                      . ( استقص ضغط الدم6 -1)           /           اسم التجربة
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 الإجراءات الطريقة العلمية

 المشكلة
 

 لنشاط الجسم ؟ استجابةكيف يتغير ضغط الدم 
 

 الهدف
 

--------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

 الفرضية
 

--------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

 والمواد الأدوات
 

 ورقه وقلم  .   –جهاز لقياس ضغط الدم    – إيقاف ساعة
 

 اختبار الفرضية
 

 خطوات العمل الموضحة 
 

 
 

البيانات 
 والملاحظات

 

 الزمن
 

 الراحةه ضغط الدم وقت قراء
 

 التمرين أداءه ضغط الدم بعد قراء
 

 
 دقيقه واحده

  
          

 

 
تحليل البيانات 

 وتفسيرها

 

 . التجربةوالضابط في  والتابعة  المستقلة/ حددي الثوابت والمتغيرات  1س

 

 ----------------------------------------------------------------------------------- /1ج 

---------------------------------------------------------------------------------------- 

---------------------------------------------------------------------------------------- 

----------------------------------------------------------------------------------------- 

 

 . إجابتك؟ فسري  صحيحة/ استنتجي هل كانت توقعاتك  2س

 

 -------------------------------------------------------------------------------------/  2ج           
 
 

 الاستنتاج
  

------------------------------------------------------------------------------------------ 
 

            . استقص ضغط الدم( 6 -1) تقرير تجربه                                                  
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المهارات العلمية 
 المطلوبة

 القياس
0,5 

 تسجيل البيانات
0,5 

 التمثيل بيانيا
1 

 التفسير
1 

 الاستنتاج
1 

 تكون فرضيه
1 

 المجموع
5 

       الدرجة
 
 

 اليوم / ..................................                                 لإخراج (    الفصل / السادس ) أجهزه الدوران والتنفس وا

 .............................................................موضوع الدرس /   

 التاريخ / .................................                      والنتيجةالسبب  تعرف( 6 -2)             /      التجربةاسم 
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 الإجراءات الطريقة العلمية

 المشكلة
 

 هل تؤثر التمارين الرياضية في عمليات الايض ؟
 

 الهدف
 

--------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

 الفرضية
 

--------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

 الأدوات والمواد
 

 ورقه وقلم . -جهاز لقياس ضغط الدم    -ساعة إيقاف 
 

 اختبار الفرضية
 

 خطوات العمل الموضحة 
 

البيانات 
 والملاحظات

 الرسم البياني سرعه التنفسمعدل  عدد نبضات القلب المدة

 دقائق مشي5

 
 

 

 

        دقائق 5
 ركض

  

 دقائق وقت 5
 راحة

  

 

 
 

تحليل البيانات 
 وتفسيرها

   
 ضربات القلب وعدد مرات التنفس ؟ / فسري العلاقة بين المتغيرين التابعين للتمرين أي معدل 1س  

 

 -----------------------------------------------------------------------------------------/ 1ج     
      

 / استنتج هل يؤثر التمرين في عمليات الايض ؟ ولماذا ؟2س   
 

 ------------------------------------------------------------------------------------------/ 2ج    
 
/ كوني فرضيه لماذا يختلف عدد نبضات القلب ومرات التنفس في الدقيقة لكل طالب عن غيره رغم 3س   

 أنهما يمارسان التمارين الرياضية نفسها يمشيان فتره مماثله ؟
 
   ------------------------------------------------------------------------------------------  /3ج   
 

   تنتاجالاس
 

               والنتيجةالسبب تعرف  (6 -2) تقرير تجربه                                                  
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        .............................اليوم / .                        م والغدد الصم  (                            الفصل / السابع   )جهاز الهض

    التاريخ / ................................                                                                                                      

                                             كيف يساعد إنزيم الببسين في عمليه الهضم ؟ تجربه استهلالية   اسم التجربة /               

 التاريخ /................................
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 الإجراءات                                                الطريقة العلمية 
  المشكلة

 الببسين في عمليه الهضم ؟ إنزيمكيف يساعد 
 

  الهدف
------------------------------------------------------------------------------------ 

 

  الفرضية
------------------------------------------------------------------------------------ 

 

 ، محلول إنزيم الببسين ، قطع بياض بيضه مسلوقة HCLاختبار ،ماء مقطر ،محلول حمض  أنابيب3 الأدوات والمواد   
 

  اختبار الفرضية 
 خطوات العمل الموضحة 

 

 
 
 

البيانات 
 والملاحظات

 

أنابيب 
 الاختبار

 
 المحلول

المادة 
 الغذائية

 
 مده حضن التجربة

 
 الملاحظة

A 
 
 

  مل ماء 15
 
 
 
 

قطع بياض 
بيضه 

مسلوقة 
بحجم حبه 
 البازلاء .

 
 
 
 
 
 

درجه حرارة توضع في 
 م  طوال الليل . 37

 
------------------- 

B 10  مل ماء
مل  5+ 

محلول حمض 
HCL 

 
 

------------------------ 

C 5  مل ماء
مل   5+

محلول 
HCL+ 

مل محلول  5
 الببسين إنزيم

 
 

------------------------- 
 
 

 

 
  تحليل البيانات  

 وتفسيرها 

 
/ قوم . رتب أنابيب الاختبار اعتمادا على كميه الهضم التي حدثت . بناء على نتائجك صف دور كل من 1س  

 ( في هضم البروتينات .pHالببسين والرقم الهيدروجيني  )
 

 
 ----------------------------------------------------------------------------------------/    1ج      

 
              ----------------------------------------------------------------------------------------- 
 

  الاستنتاج     
--------------------------------------------------------------------------------------------------- 

                                                                                          كيف يساعد إنزيم الببسين في عمليه الهضم ؟(  7) تقرير تجربه استهلالية                       
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 المهارات العلمية المطلوبة
 جدول البيانات

1 
 التعامل مع الأدوات

1 
 التحليل

1 
 الاستنتاج

1 
 الوصف

1 
 المجموع

5 

      الدرجة
 
 

 اليوم / ..................................                                        الفصل / السابع )جهاز الهضم والغدد الصم  (         

 
 ........................................................موضوع الدرس / 

 

 التاريخ /................................              استقص هضم الدهون .( 7 -1)      /                     جربةالتاسم 

 استقص هضم الدهون
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 الإجراءات الطريقة العلمية

 المشكلة
 

 الصفراء ومحلول البنكرياس في عمليه الهضم ؟ أملاحكيف  تؤثر 
 

 الهدف
 

----------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

 الفرضية
 

---------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

 –الصفراء  أملاح  -ماء مقطر   - NaOHمحلول  –محلول الفينولفثالين  –زيت نباتي  -انابيب اختبار  3 الأدوات والمواد
 . الأحمرالفينول  –/ فيري  البديلةمل .                    المواد  250كاس زجاجي سعه   -محلول البنكرياس 

 
 
 

 اختبار الفرضية

 

 مل 250كأس سعته  Cالاختبار  أنبوب Bالاختبار  أنبوب Aالاختبار  أنبوب

 مل زيت نباتي 5
+8-10 

 قطرات
 الفينولفثالين

 إذا لم يتغير اللون
نضيف محلول 

NaoH حتى يتغير اللون
. 

 مل زيت نباتي 5
+8-10 

قطرات من محلول 
 الفينولفثالين

لم يتغير اللون  إذا
 NaOHنضيف محلول 

 حتى يتغير اللون .

 10-8مل زيت نباتي + 5
قطرات من محلول 

 الفينولفثالين
 لم يتغير اللون إذا

 نضيف محلول
NaOH  حتى يتغير

 اللون.

     

مل ماء مقطر  5نضيف 
+ مقدار ضئيل من أملاح 

 الصفراء .

مل من محلول  5نضيف 
البنكرياس + مقدار 

 أملاحضئيل من 
 الصفراء .

مل من محلول  5نضيف 
 البنكرياس.

 

 جيدا ثم توضع في داخل الكأس ثم نسجل الأنابيبنحرك 
 . الأنابيبت على الحاصلة على  التغيرات

 

 
   تحليل البيانات 

 وتفسيرها

 
 ذلك ؟  ما سببالاختبار ؟  أنبوبيشير تغير اللون في  الأم/ حلل . 1س
 
 -----------------------------------------------------------------------------------------------/ 1ج
 

---------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

  ؟محلول البنكرياس في عمليه الهضم الصفراء و المادة، صف دور ستخلص النتائج . بناء على نتائجك/ ا2س
 
 
 -----------------------------------------------------------------------------------------------/  2ج
 
 

 الاستنتاج
 

---------------------------------------------------------------------------------------------------. 
 

             استقص هضم الدهون . (7 -1) تقرير تجربه                                                   

مل ماء  125

مغلي لدرجه 

 م 40
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 الملاحظة المهارات العلمية المطلوبة
0,5 

 جمع البيانات
1,5 

 جدول البيانات
1 

 المقارنة
1 

 الاستنتاج
1 

 المجموع

       الدرجة
 

 اليوم / ..................................                               الفصل / السابع )جهاز الهضم والغدد الصم  (                    

 
      .....................................................................موضوع الدرس /. 

                                           

 التاريخ /................................        .عمل نموذج لجهاز الغدد الصم  ( 7 -2)      /                 التجربةسم ا
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 الإجراءات الطريقة العلمية
 كيف تساعد الهرمونات في الحفاظ على اتزان الجسم الداخلي؟ المشكلة

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------ الهدف

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------ الفرضية

 خطوات العمل الموضحة اختبار الفرضية 

 
 
 
 

 
البيانات 

 والملاحظات 

 

 التحدث أمام حشد من الناس ... ( 1النشاط )

 

 التغير الهرمون الاختبار

الهرمونات التي تفرز 
 أثناء التحضير

 
----------------------------- 

 
----------------------------------- 

 عند القيام به
 

------------------------------- 
 

-------------------------------------- 

 بعد الانتهاء منه
 

-------------------------------- 
 

----------------------------------- 

 ( الاختبار...2النشاط )                                                
 

 

 التغير الهرمون مراحل النشاط

الهرمونات التي تفرز 
 التحضير أثناء

 
---------------------------------- 

 
------------------------------- 

 عند القيام به
 

------------------------------- 
 

----------------------------- 

 بعد الانتهاء منه
 

 -------------------------- 
 

 
-------------------------------- 

 

 
البيانات تحليل 

 وتفسيرها

 ؟ ولماذا ؟ 5/ هل تكرر ظهور الهرمونات نفسها في معظم البرامج التي درستها في الخطوة رقم 1س
 
 ---------------------------------------------------------------------------------------------/ 1ج

-------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

 / استخلص النتائج : اعمل قائمه بأجهزة الجسم الرئيسية التي مثلتها في برنامجك .2س
 علام يدل هذا بالنسبة لعدد وظائف الجسم التي يتحكم فيها جهاز الغدد الصم ؟

 
 ----------------------------------------------------------------------------------------------/ 2ج
 

---------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

  الاستنتاج
---------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

         .عمل نموذج لجهاز الغدد الصم (7 -2) تقرير تجربه                                             
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 اليوم / ..................................                                 (                    التكاثر والنمو في الإنسان ) الثامنالفصل / 

 التاريخ /................................                                                                                                        

             . خصائص الخلية الجنسيةستهلالية تجربه ا           /            التجربةسم ا
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 الإجراءات الطريقة العلمية
  المشكلة

 ؟ اللاقحةكيف تنتج الخلايا الجنسية وتتخصص في تكوين 

 الهدف
 

-------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

 الفرضية
 

------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 

 الأدوات والمواد
 

يوضح  فيديو –أو) صور    -جاهزة لبويضة وحيوان منوي في الإنسان   مجهريةشرائح  –مجهر مركب 
 (. اللافحةدور الحيوان المنوي والبويضة في تكوين 

 

 اختبار الفرضية

لخلايا ا
 الجنسية

 الخصائص صوره للشريحة
 الرسم
 

 
 
 

 البويضة

 

 
 

------------ 
 

------------- 
 

------------- 
 

-------------- 

  

 
 

الحيوان 
 المنوي 

 

 
------------- 

 
--------------- 

 
--------------- 

 
----------------- 

 

  

 

 
تحليل البيانات 

 وتفسيرها

  
 /قارن بين الحيوان المنوي والبويضة ؟ 1س
 
 ------------------------------------------------------------------------------------------------/ 1ج
 

---------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 راكيب والخصائص التي تؤثر في دور كل من الحيوان المنوي والبويضة في عمليه التكاثر ؟ / حدد الت2س
 
  ----------------------------------------------------------------------------------------------/ 2ج

 
.-----------------------------------------------------------------------------------------------------------  

  الاستنتاج
------------------------------------------------------------------------------------------------- 

                             .خصائص الخلية الجنسية( 8)استهلالية تجربه تقرير                                        
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 التصميم المهارات العلمية المطلوبة
1 

  الرسم
1 

 استخدام النماذج
1,5 

 التفسير
1,5 

 المجموع

 الصحة  ا     الدقة  الدرجة

  

 
   

 اليوم /..................................                                                      (  التكاثر والنمو في الإنسان ) الثامنالفصل / 

   ........................................................موضوع الدرس /.  
                                             

 التاريخ /................................                   . إنتاج الخلايا الجنسية  ( 8 -(1      /                  التجربةسم ا
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 الإجراءات                                                   الطريقة العلمية 
 لماذا ينتج الانقسام المنصف أربعه حيوانات منوية وبويضة واحده فقط ؟ المشكلة

 ------------------------------------------------------------------------------------------------- الهدف

 ------------------------------------------------------------------------------------------------ الفرضية

 قلم رصاص . –ورق  –صلصال  الأدوات والمواد

 خطوات العمل الموضحة . الفرضيةاختبار 
 

 
 
 
 
 
 

تحليل البيانات 
 وتفسيرها

 
/ استخدم النماذج . ارسم كل مرحله ، واكتب أسماء الأجزاء التالية ، والصقها في مواقعها : الخلية 1س

، البويضة ، الحيوان المنوي ، الجسم القطبي الأول ، الجسم  الأولية، الخلية البيضيه  الأوليةالمنوية 
 القطب الثاني ، البويضة المخصبة ، اللاقحه ) الزيجوت ( .

 
 /   بعض نماذج للطالبات ...1ج

 مرحله تكوين البويضات
          
 مرحله تكوين الحيوانات المنوية        

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 
 الانقسام المنصف على سيتوبلازم البويضة الواحدة ؟/ وضح . مافائده تركيز 2س
 
 ---------------------------------------------------------------------------------------------/ 2ج
 

-------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

  لاستنتاجا      
--------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
 

 . إنتاج الخلايا الجنسية   ( 8 -(1تجربه تقرير 
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المهارات العلمية 
 المطلوبة

 الملاحظة 
0,5 

 جمع البيانات 
0,5 

 التمثيل البياني 
1 

 التحليل 
1,5 

 التلخيص
1,5 

 المجموع

       لدرجةا

 اليوم / ..................................                                                      (  التكاثر والنمو في الإنسان ) الثامنالفصل / 

                                                   ........................... موضوع الدرس /...........................

 /................................التاريخ        .ترتيب المراحل الأولى من نمو الإنسان  ( 8 - (2     /          التجربةسم ا

الاسبوع العاشر من نمو الجنين 

. 
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 الرسم البياني   

 الإجراءات                                         الطريقة العلمية
 ماالتغيرات التي تحدث في الأسابيع الثمانية الأولى من حياه جنين الإنسان  ؟ المشكلة

 --------------------------------------------------------------------------------------------- الهدف

 ------------------------------------------------------------------------------------------------ الفرضية

 مجسم ( . –) فيديو   أو – 23صور للجنين من الأسبوع الأول إلى  الأدوات والمواد

 خطوات العمل الموضحة اختبار الفرضية

البيانات 
 والملاحظات  

 

 التغيرات بوعالأس

 
 الأول

 
 
 
 

 
 الثاني 

 
 
 
 
 

 
 

 الثالث
 
 
 

 
 
 

  الرابع

 
  

 الخامس
 

 

  السادس
 

 السابع 
 الثامن

 

 
 

 
 
 
 
 

 

 ترتيب المراحل الأولى من نمو الإنسان   ( 8 -(2تقرير تجربه                                   
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تحليل البيانات 
 وتفسيرها

 

الرسم البياني الذي رسمته وحدد التغيرات في النمو والمرتبطة بالعامل الذي اخترته خلال فتره / حللي 1س.
 الأسابيع العشرة الأولى من عمر الجنين .

 / العامل المراد تتبعه.........................1ج                                                   

 التغيرات صور الاجنه الأسابيع

ع الثلاث ابيالأس
 الأولى

 

 

 االرابعالأسبوع 

 

 

الأسبوع 
 الخامس

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

الأسبوع 
 دسالسا

 

 
 

 

 الاسبوع
 السابع

 

 

 لثامناالأسبوع 

 

 

 التاسعالأسبوع 
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 الاسبوع العاشر 

 

 

 
 
 

 -:الرسم البياني 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 من نمو الجنين . الاسبوع العاشر/ لخصي مستوى النمو للعامل الذي فحصته في نهاية 2س
 
 
 ---------------------------------------------------------------------------------------------/ 2ج
 
 

------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 الاستنتاج
 

------------------------------------------------------------------------------------------------ 
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 اليوم / ..................................                                                 (                    جهاز المناعة ) التاسع الفصل / 

 التاريخ /................................      .كيف يمكنك تتبع الإصابة بالزكام ؟تجربه استهلالية    /   التجربةسم ا
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 الإجراءات الطريقة العلمية
 بالزكام ؟ الإصابةكيف يمكنك تتبع  المشكلة

 --------------------------------------------------------------------------------------------------- الهدف

 ------------------------------------------------------------------------------------------------- الفرضية

 ورقه وقلم  –مجموعة من الأسئلة  الأدوات والمواد

 خطوات العمل الموضحة                                               اختبار الفرضية 

البيانات 
 والملاحظات

 (المقترحة) الأسئلة
 ( B)  الطالبة        

 
 ( A)  الطالبة

   بالزكام ؟ أصبتيهل 

   بالزكام ؟ أصبتيمره  أخرمتى 

   بالزكام ؟ الإصابة أسبابماهي 

   بالزكام ؟ الإصابة أعراضما 

ما التدابير الوقائية لتجنب 
 بالزكام ؟ الإصابة

  

العلاج المناسب لمرض  ما هو
 الزكام ؟

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

تحليل البيانات 
 وتفسيرها

 
 ب زملائك ؟أصا/ صفي. كيف تميزي خريطتك المفاهمية بين أعراض الزكام المختلفة الذي 1س

  
 ----------------------------------------------------------------------------------------------------/1ج 

 
 / استنتجي الطرائق التي ينتقل بها مسبب مرض الزكام في أثناء انتقاله بين زملائك وأصدقائهم وأسرهم ؟2س

 
 ------------------------------------------------------------------------------------------/2ج
 

 الزكام    

 أسباب انتقال الزكام الأعراض الوقاية 

----------------------

----------------------

----------------------

----------------------

---------------------- 

----------------------

----------------------

----------------------

----------------------

--------------------- 

---------------------

---------------------

---------------------

---------------------

--------------------- 

                                 .يمكنك تتبع الإصابة بالزكام ؟ (  كيف9استهلالية ) تقرير  تجربه                                    


