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مهارات 
يَدَوِيّة

»التطريز«
الجدارية

الحزمة

أهداف الوحدة

غرزة ال�سراجة 
الزخرفية

غرزة ال�سل�سلة 
تطبيقاتالمت�صلة

مختلفة لغرز 
التطريز

يُتوقع من المتعلمة في نهاية الوحدة:
�أن تتبع خطوات تنفيذ غرز التطريز اتباعا �صحيحا.

�أن تُميز بين غرز التطريز المختلفة من حيث التنفيذ وال�شكل النهائي.

�أن تبتكر �أ�شكالا مختلفة من الغرز التي در�ستها .

�أن تُطبق غرز التطريز على قطع نفعيّة ت�ستخدمها في حياتها اليومية.
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اأ. غرزة ال�صراجة الـجدارية:
ال̀`é̀`دران,  يتكون منها  التي  الاأح̀`é̀`ار  �صكلها  ف̀`ي  ت�صب¬   Iغ̀`رز g̀`ي 

يâ بذل∂. uوله`ذا �صُ`م

المف�يم
الرئي�صة

   غرزI ال�صراLة.
   الحزمة.

 IRô`̀ `Z ´Gƒ``````fCG ó`̀ `̀ `MCG 
 π`ª©à°ùJh ,á````LGô`°ùdG
 ,¢ùHÓ`ªdG ø`«jõJ »`a
 ,É``¡YGƒfCÉH ¢TQÉ``ØªdGh

.¿GQóédG äÉ≤∏©eh

غرزة ال�صراجة الزخرفية
التطريز

بع�ص اأنواعه�: غرزة ال�صراجة الجدارية  غرزة الحزمة

1 ن�صــ�ط

.1

 Iراد تنفيذ الغرزŸخطو• متوازية على ال≥طعة ا Iعد º2. ر�ص

    عليها.

.3

.4

.Iعداد الغرزEعي مراحل اLÎا�ص

...............................................

................................................

................................................

تجھز الأدوات اللازمة الابرة و القماش و الخیط

ل تستعمل إبرة رفیعة لتسھیل العم
یستعمل لون الخیط مخالف للون القماش ثم ینظم الخیط بالإبرة 

قبل البدء بالخیاطة
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طريقة تنفيذ غرزة ال�صراجة الـجدارية:

»à«dhDƒ°ùe  øe  ÉbÓ£fG
 OGô````aCGh  »``°ùØf  √É``````éJ
 ßØMCG  ¿CG  q»∏Y  ,»Jô°SCG
 IOÉëdG  áWÉ«îdG  äGhOCG
 ¿É````µe  »a  Iô```«£îdGh
 ∫hÉæàe  øY kGó«©Hh  øeBG

.∫ÉØWC’G

1 ,......................... Iهر ال≥ما�¢ بغرزX الخي§ في âّبãُي

............................................ ¬Lعلى و IبرEالا êتُخر ºK

 ,(1) ºفي ال≥ما�¢ على بعد �صنتيمتر عندالرق IبرEتُغرز الا

اأن  على  الãاني  ال�صطر  لتنفيذ  الاأو∫  ال�صطر  تُتبع Wري≥ة 

غرز  بين  ال`̀`ذ…   Æال̀`ف̀`را م≥ابل  الãاني  ال�صطر  غ̀`رز  ت̀`ك̀`ون 

ال�صطر الاأو∫. يُكرر العمل في الاأ�صطر التالية بالطري≥ة ال�صاب≥ة.

 Iالخي§ في ال¶هر بغرز âّبãُفي ال≥ما�¢, وي IبرEتُغرز الا

.âبيãالت

2



4

1122

يُكرر العمل على   .Iالغرز  ¢Vاأقل من عر ºK تُخرê عند الرقº (2) بعد تر∑ م�صافة 

ال�صطر الاأو∫ حتى ينتهي.

تثبیت

القماش
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اEحدi غرز ال�صراLة المنفذI ب�صكل خطو• عمودية مت≥اربة تéُمع 

في  وتُ�صتعمل  الحزمة,  �صكل  لتكوّن  الو�ص§  الخي§ من  عليها   t∞ويُل

تزيين مÓب�¢ الاأWفا∫ والمخدات.

2 ن�صــ�ط
عرفpâ الاBن غرزI ال�صراLة وغرزI ال�صراLة الéدارية.

اcتبي ا�صم∂ بغرزI ال�صراLة, واعملي اWEاراk ل`ها.

ب. غـرزة الـحزمـة:

طريقة تنفيذ غرزة الحزمة:

1 êتُخر  ºK ,âبيãالت  Iبغرز ال≥ما�¢  الخي§ في Xهر   âّبãُي

الاEبرI على وL¬ ال≥ما�¢.

تُغرز الاEبرI في ال≥ما�¢ ب�صكل عم`ود… ف`و¥ غرزI التãبيâ بعد تر∑ م�صافة منا�صبة عند 

.(1) ºالرق

 Iال̀`غ̀`رز Ö`̀ان`̀é`̀(2) م̀`ن اأ�̀`ص̀`ف̀`ل ب º`̀ع̀`ن̀`د ال̀`رق Iر`̀ `̀ ̀`خ̀`رê الاEب` تُ

ال�صاب≥`ة. 

2



اˆ  رVصي  عائ�ص````ة  ع`````ن 
 :â````````ل``` pÄُص� ````ه```````ا  nاأن عنه``````ا 
م``````````ا c```````ان النsب````ي �صلى 
يعم```````ل   ºو�صل علي¬  اˆ 
ف```ي بيت````¬? ق```````الc{ :â`````ان 
يخي````§ K``وب````¬ ويخüص````∞ 
نعل``````¬ وي``ع``م``ل م````ا يعم````ل 

.zºا∫ في بيوتهL uالر
[صحيح ابن حبان، ٥٦٧٧].

11

22
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تُكرّر الخطوتان ال�صاب≥تان; ليت``º الحüص`و∫ عل`ى çÓ`K غ`رز 

البع`د  يك`ون  اأن   Iمراعا مع  الطو∫,  في  مت�ص`اوي``ة  متوازي`ة 

بينها Kابتا.

.çÓãص∞ الغرز الü(3) من منت ºعند الرق IبرEالا êتُخر

يُل∞t الخي§ حو∫ الغرز الçÓã مرتين.

 Öح�ص ال≥طعة  من  متف``رق`ة  اأم̀`اc̀`ن  في  ال�صابق  العمل  يُكرر 

 AصفاVEالرغبة, ويمك`ن ا�صتع`ما∫ األوان مختلفة من الخيو•; لا

.Iمالية للغرزL لم�صة

تُغرز الاEبرI في ال≥ما�¢ وتُعمل غرزI التãبيâ من ال¶هر; لتعطي �صكل الحزمة.

4









33
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  ن�صــ�ط
 ,Öصاحüالتخطيطي الم º¶بالمن kموعة م�صتعينةéت∂ في المÓي زميcصار�

تزيين¬  وتريد   iصغرüال لاأختها   kف�صتانا ا�صترت  التي  لزميلت∂   xحل ìباقترا

ببع†¢ الغرز cي يبدو اأãcر Lمالا?

................................................................

.........................................................

..................................................................

:á∏µ°ûªdG

:πëdG ƒëf äGƒ£N

:πëdG

تزیین الفستان ببعض الغرز

نستعمل غرزة الحزمة التي تستخدم في تجمیل ملابس الاطفال

الحصول على فستان بھ غرز جمیلة
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ي الغرزة بـهذا الا�صم؟ لِمَ �صُـم

...........................................
المف�يم
الرئي�صة

   ال�صل�صلة.

غرزة ال�صل�صلة المت�صلة
التطريز

:É¡`J’Éª©à°SG
 π`````«`ª`é`J »``a π`````ª`©``à°ù oJ
 ¢TQÉØªdG ø«jõJh ¢ùHÓªdG
 ≈∏Y ÉeEG Rô£oJh ,É``¡YGƒfCÉH
 áª«≤à°ùe •ƒ````£N π````µ°T

.á«æëæe ÉeEGh

م̀`ن الاأف̀`†̀`ص̀`ل ا�̀`ص̀`ت̀`خ̀`داΩ خ̀`ي̀`و• (ال̀`ك̀`ت̀`ن ب̀`رل̀`ي̀`¬); 

المالوني¬  بخيو•  التطريز  حالة  وف̀`ي   ,Iال̀`غ̀`رز Lما∫  لتبرز 

ل ا�صتخداΩ خيطين. يُف†صّ

1 ن�صــ�ط
اأنُ̀`اق̀`�̀`¢ زم̀`ي̀`Óت̀`ي ف̀`ي �صحة ال̀`ع̀`ب̀`ارI الاBت̀`ي̀`ة: 

cلما زاد عدد خيو• المالوني¬ اأعطى الغرزI �صماcة 

وLمالا?

...............................................

...............................................

 áµ∏ªªdG ájDhQ ¬d ±ó¡J Ée ƒgh ¬fÉ≤JEGh πª©dG ábOh ôÑ°üdG OôØdG º∏©J õjô£àdGh áWÉ«îdG á°SQÉªe
.á«é«JGôà°SE’G É¡aGógCG øª°V •ÉÑ°†f’Gh ¿É≤JE’G º«b õjõ©àH 2030

لأنھا تشبھ في شكلھا السلاسل المتصلة إلى حد كبیر

نعم صحیحة
لأنھا تشبھ السلسلة في اتصال حلقاتھا معا فیزیدھا 

جمالا
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طريقة تنفيذ غرزة ال�صل�صلة المت�صلة:

 êتُخر ºK ,¢�هر ال≥ماX في ................. Iالخي§ بغرز âّبãُي

الاEبرI على .................. ال≥ما�¢.

 çÓK على م�صافة فتلتين اأو êتُخر ºK ,¢�في ال≥ما IبرEتُغرز الا

 Iال�صاب≥ة, بحيث تكون داخل دائر Iفي نهاية الغرز IبرEتُغرز الا

تُغرز الاEبرI في نهاية ال�صطر بعد الغرزI الاأخيرI مبا�صرI في 

1

2

3

4

اأن  (1), مع مÓح¶ة   ºالرق عند  ت≥ريبا  ال≥ما�¢  فتÓت من 

 ºعند الرق Iب̀`رEالا Öتُ�صح ºK ,Iب̀`رEالا âيكون خي§ العمل تح

.Iللغرز sي pص†rيn(2) مكونة ال�صكل الب

 Iلبعد الغرز mعلى بعد م�صاو êتُخر ºK ,(3) ºال�صل�صلة عند الرق

ال�صاب≥ة عند الرقº (4),  وgكذا يُكرر العمل حتى نهاية ال�صطر.

.................................. Xهرال≥ما�¢,

11
22

33
44

 2 ن�صــ�ط

Ü.  تنفيذ عمل Lميل بغرزI ال�صل�صلة المتüصلة?

�صارcي زميÓت∂ في المéموعة بالاBتي:

اأ.  ابحãي عن ا�صº اBخر يطلق على gذ√ الغرزI في بع†¢ مناWق المملكة?

التثبیت
وجھ

تثبت لتعطي شكل السلسلة المتصلة

ج۱ _ في نجد و الأحساء و عسیر بإسم ( غرزة المرسین ) ، وفي المنطقة 
الغریبة تعرف بإسم ( غرزة مدني )
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تطبيق�ت مختلفة لغرز التطريز
التطريز

عـمـل و�صـ�دة:

عمل كي�ص للهداي� ال�صغيرة:

تزيـين قميـ�ص:

1

1

12345

2

2

3

3
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عمل لوحـة جداريـة:

123

»a  ∂dòH  ø«ª¡°ùàa  ,ÉjQÉéJ  õjô£àdÉH  ádƒ¨°ûªdG  ™£≤dG  QÉµàHG  »a  p∂JQÉ¡e  QÉªãà°SG  p∂fÉµeEÉH

»a áéàæªdG ô°SC’G áªgÉ°ùe IOÉjR{ »a πãªàªdG 2030 áµ∏ªªdG ájDhôd »é«JGôà°SE’G ±ó¡dG ≥«≤ëJ

 .zOÉ°üàb’G

 1 ن�صــ�ط

ابتكر… تطبي≥ات مختلفة لغرز التطريز?

لعبة دب صغیرة - قبعة صغیرة - فستان صغیر - حذاء صغیر - شنطة صغیرة
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        تطبيق�ت ع�مة

.......................................................... Iذ√ غ`رزg

ا�صتعمل فيها خي§ ..................... اأو ....................

......................................... Wُبâ≤u ب�ص`كل

............................

............................

............................

............................

1

ني الاأخط�ء الموجودة في ال�صـور الاآتية:2 دو 

اكملي الفراغ�ت الاآتية بم� ين��صبه�:

سراجة جداریة

رفیعغلیظ

خطوط مستقیمة

شد الخیط مما أدى إلى شد القماشعدم تثبیت طرف الخیط

الغرز لیس على استقامة واحدةعدم تناسب المسافات بین الغرز
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.èهر الن�صيX تكون على âبيãالت Iغرز    

....................................................................................................................

ل ا�صتخداΩ خيو• (الكتن برلي¬) في غرزI ال�صل�صلة.  يُف†صّ

...................................................................................................................

اأ

ب

3

4

 عللـي لمـ� ي�أتـي:

بي مراحل غرزة الحـزمـة: رت 

حتى لا تظھر

لتبرز جمال الغرزة

۱٤

۳۲
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 غ ص ا ق م

 خ ي و ط هـ ر

 ة س ز ك ج ن

 ر ي ا ش ا و

 ب ب ل ت ر ا

 إ ا س ب س ظ

 س ب ل ا ل م

 د ة ن ا ل

..................................................................

ا�صطبي: 
L .1مع الكلمات التالية: اEبرI - ناºX - خي§ - م≥ü¢ - دبو�¢. 

2. م�صمّى غرزI اأت≥نتها في الفüصل الدرا�صي الاأو∫.

3. اأداI ت≥ي الاE�صبع من وخز الاEبر.

 :م اجمعي الحروف المتبقية واكتبيه� في الفرا

اا اأردت اأن تعرفي كلمة ال�صر ف�تبعي الاآتي:5

غرزة السلسة
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