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الوحدة الوحدة 
 الثانية الثانية

الحياء وعمل القلبالحياء وعمل القلب
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�إلى �إلى �صوركم و�أموالكم ولكن ينظر  قولَ النبيِّ صلى الله عليه وسلم: »�إن الله لا ينظر 
قلوبكم و�أعمالكم«.

قولَ النبيِّ صلى الله عليه وسلم: »دعه ف�إن الحياء من الإيمان«.
قولَ النبيِّ صلى الله عليه وسلم: »الحياء لا ي�أتي �إلا بخير«.

قولَ النبيِّ صلى الله عليه وسلم: »�إن �شئتِ �صبرتِ ولك الجنة، و�إن �شئتِ دعوت الله �أن
يعافيكِ، فقالت: �أ�صبر. فقالت: �إني �أتك�شف فادع الله �أن لا �أتك�شف، 

فدعا لها«.

تدرك ف�ضل عمل القلب. 	1
تتخلق بخلق الحياء. 	2

تدرك منزلة الحياء من الدين. 	3
تح	ر�ص على �ستر العورات. 4

ستدرس في ستدرس في 
هذه الوحدة:هذه الوحدة:

ويتوقع منك بعد ويتوقع منك بعد 
دراستك لهذه دراستك لهذه 

الوحدة أن:الوحدة أن:

       الحياء عمل قلبي يظهر �أثره على �سلوك الإن�سان وت�صرفاته، وينم عن �إيمانه و�أخلاقه و�صلاح قلبه، فكلما 
�أن يفعل المعا�صي وي�صر عليها، ومن علامات  �صلح القلب زاد الحياء، و�أعظم الحياء حياء العبد من ربه 

�صدق الحياء: كثرة التوبة ولاا�ستغفار والرجوع عن الذنب.
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 اختر �أي المعاني �أن�سب:

معناهاالكلمة 
 وجوهكم.   �أج�سامكم.   وجوهكم و�أج�سامكم.�صوركم

معاني الكلمات

..................................................................................

الوحدةالوحدة
22

الدر�سالدر�س
33

صلى الله عليه وسلم:»�إنَِّ  الله  �أبي هريرة    قال:قال ر�سول  عن  	٣
وَرِكُمْ وَ�أمَْوَالِكُمْ، وَلَكِنْ يَنظُْرُ �إلَِى  اللَّهَ لَ يَنظُْرُ �إلَِى �صُ

قُلُوبِكُمْ وَ�أعَْمَالِكُمْ« ] �أخرجه م�سلم برقم 2564 [.

اختر �أي العناوين التالية �أن�سب واكتبه في �أعلى ال�صفحة:
�أهمية �أعمال القلوب - �أهمية �أعمال الجوارح  - �أهمية �أعمال القلوب و �أعمال الجوارح

�إجراء  يريد  طبيب  �إلى  رجل  ذهب 
عملية تجميل ليده وعملية جراحية لقلبه، 
اربط بين  الطبيب؟ ولماذا؟  �سيبد�أ  فبماذا 

�إجابتك وبين الحديث التالي.

أھمیة أعمال القلوب وأعمال الجوارح 

سیبدأ بقلبھ 
لأن عمل القلب أھم وھو أساس لعمل الجوار 
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١- خلقك الله وجعل لك �أعمالًا وعبادات متنوعة تقوم بها، منها:

 �أ- �أعمال للجوارح، كال�صلاة وال��زك��اة،...................................،...................................وه��ي 
مهمة، وتُعدّ �أثراً لأعمال القلب.

ب- ومنها �أعمال للقلب، كالإخلا�ص لله والمحبة له،...................................، ............................ 
وهي �أهمّ، وتُعدّ �أ�سا�ساً لعمل الجوارح.

٢- الله تعالى يفا�ضل بين النا�س يوم القيامة على ح�سب ما في قلوبهم من تقوى وخوف منه، ولي�س على 
ح�سب وجوههم �أو �أج�سامهم �أو �أموالهم �أو غير ذلك.

٣- العاقل لا يعتني بمظهره و�شكله ولبا�سه فقط، بل لا بدّ �أن يكون معتنياً كذلك بقلبه حتى يكون قلباً �سليماً.
٤- القلب ال�سليم هو القلب الذي ينجو �صاحبه يوم القيامة.

٥- كيف تعتني بقلبك حتى يكون قلباً �سليماً؟
   �أ- يكون قلبك �سليماً �إذا امتلأ القلب بحب الله ور�سوله صلى الله عليه وسلم وتعظيم �أوامر الدين والعمل بها.

ي من الأمرا�ض المف�سدة والمهلكة له كالح�سد والكِبْ و ................................... ب- ويكون �سليماً �إذا نُقِّ

فـكّر
: »والله ما خلق الله م�ؤمناً ي�سمع بي �إلا �أحبني«.لماذا؟ قال �أبوهريرة 

..............................................................................................................................

�أدعو ربي �أن يجعل قلبي �سليماً.•	
�أحافظُ على قلبي من �أمرا�ض القلوب كالكِبْ والح�سد والرياء والنفاق.•	
القر�آن والتفكر في•	 الله وقراءة  لله، كمراقبة  قلبي  يقوّي عبودية  ما  �أحر�صُ على 

�أ�سماء الله و�صفاته ومخلوقاته والعمل ب�أوامره واجتناب ما نهى عنه.

تطبيقات 
سلوكية

من معاني الحديث وإرشاداتهمن معاني الحديث وإرشاداته

الحج الصدقة 

تقوى الله تعالى      الخوف والرجاء 

الحقد 

بسبب دعاء النبي صلى الله علیھ وسلم لھما ، قال :" اللھم حبب 
عبدك ھذا ، یعني أبا ھریرة ، وأمھ إلى عبادك المؤمنین ، وحبب 

إلیھم المؤمنین " رواء مسلم 
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معلومات إثرائية

قال ابن القيم رحمه الله: الجمال ينق�سم �إلى ق�سمين: ظاهر وباطن، فالجمال الباطن هو المحبوب لذاته، وهو محلّ 
نظر الله من عبده ومو�ضع محبته كما في الحديث ال�صحيح:»�إن الله لا ينظر �إلى �صوركم و�أموالكم ولكن ينظر �إلى قلوبكم 
و�أعمالكم«. وهذا الجمال الباطن يزيّن ال�صورة الظاهرة و�إن لم تكن ذات جمال فتك�سو �صاحبها من الجمال والمهابة والحلاوة 
 بح�سب ما اكت�سبت روحه من تلك ال�صفات، ف�إن الم�ؤمن يُعطى مهابة وحلاوة ح�سب �إيمانه فمن ر�آه هابه، ومن خالطه �أحبه 

)رو�ضة المحبين �ص221(.

�س2: من �أيّ �أق�سام الأعمال ما يلي؟:
- بر الوالدين.
- الإخلا�ص.

- �إماطة الأذى عن الطريق.
- الخ�شوع في ال�صلاة.

- الحب في الله والبغ�ض في الله.
�س3: بيّ المعنى الم�شترك بين حديث »�إن الله لا ينظر �إلى �صوركم...« الحـــديث، وقــوله تعــالى: 
بز ڄ  ڃ  ڃ     ڃ  ڃ  چ  چ  چ   چ  ڇ  ڇڇ  ڇ    ڍ

ڍ  ڌ  ڌڎ  ڎ  ڈ   ڈ  ژبر ]الحجرات:13[.

. �س4: اذكر ق�صة �إ�سلام �أم �أبي هريرة 
�س5: وجهت ن�صيحة لأحد زملائك ليترك �إحدى المعا�صي فقال لك:)الإيمان في القلب( فكيف 

تردّ عليه؟

؟؟التقويمالتقويم
۱ - أعمال القلوب    ۲- أعمال الجوارح �س1: تنق�سم الأعمال �إلى ق�سمين. فما هما؟

أعمال الجوارح 
أعمال القلوب 

أعمال الجوارح 

أعمال القلوب 
أعمال القلوب 

ج۳ : أن الله 
تعالى یفاضل 

بین الناس یوم 
القیامة على 
حسب ما في 

قلوبھم من 
تقوى � عز 

وجل ، وبحسب 
ما عملتھ 

جوارحھم ولیس 
بحسب وجوھھم 

وأموالھم 

ج٤ : 

ج٥ : أقول لھ أن الإیمان باللسان وتصدیق بالقلب وعمل الجوارح 
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معناهاالكلمة 
يلوم ويذم.يعاتب

اتركهدعه

معاني الكلمات

..................................................................................

الوحدةالوحدة
22

الدر�سالدر�س
44

النَّبِيُّ  قال:مَرَّ  عمر   بن  عبدالله  عن  	٤
يَاءِ صلى الله عليه وسلم عَلَى رَجُلٍ وَهُوَ يُعَاتِبُ �أَخَاهُ فِ الَْ

قَدْ  يَقُولُ  كَ�أَنَّهُ  لَتَ�سْتَحْيِي، حَتَّى  �إِنَّكَ  يَقُولُ 
�أَ�ضََّ بِكَ فَقَالَ رَ�سُولُ اللَّهِ صلى الله عليه وسلم: »دَعْهُ فَ�إنَّ

برقم 6118[, البخاري  �أخرجه   [ الْإيَمانِ«  مِنْ  يَاءَ  الَْ
]وم�سلم برقم 36[.

قال  ق��ال:  ب��ن ح�ينص   ع��م��ران  ٥ ع��ن 

«] �أخرجه البخاري يَاءُ لَ يَ�أْتِي �إِلَّ بِخَيٍْ النبي صلى الله عليه وسلم: »الَْ
برقم 6117[, ]وم�سلم برقم 37[.

�ضع عنواناً منا�سباً للدر�س تختاره من جمل الحديثين ثم دوّنه في �أعلى ال�صفحة

كلما زاد 
بيححياء الإن�سان

ل ق
ن ك

عد ع
ابت

زاد إإيمانه
زاد برّه وإإحسسانه

لّ ششره وعصصيانه
اقترب من كل حسسنق

وي�ؤكد ذلك الحديثان التاليان:

الحیاء 
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من معاني الحديثين وإرشاداتهمامن معاني الحديثين وإرشاداتهما

١- الحياء �شعبة من �شعب الإيمان، يمنعك من المعا�صي ويزيد في �إيمانك.
٢- الحياء خير كله فهو يحثّك على فعل الح�سن من الأقوال والأفعال؛ كالإح�سان �إلى النا�س والتوا�ضع لهم والثناء 

عليهم و .........................................
٣- الحياء يحثّك على ترك كل �أذى و�سوء من الأقوال والأفعال؛ كال�سبّ وال�شتم ولااعتداء على الآخرين 

و�سوء الخلق و .........................................
لي�س من الحياء: ترك ال��سؤال عما لا تعلمه �أو الخوف من الحديث �أمام  مجمع من النا�س و�إنما هذا خجل •	

مذموم لأن الحياء كله خير.
ثمرة الحياء ح�سنة في الدنيا والآخرة، ففي الدنيا محبة الم�ؤمنين و .........................................،وفي •	

الآخرة كثرة الح�سنات ورفعة الدرجات.

الحياء: خُلقٌ يبعث على فعل الح�سن وترك القبيح.مصطلحاتمصطلحات

مما يعينك على التخلّق بخلق الحياء

مراقبة الله 
في ال�سر والعلانية

�صحبة �أهل الحياء 
من النا�س

حفظ جوارحك 
عما لا يحل لها

الت�أدّب ب�آداب 
الإ�سلام و�سننه

الحشمة والعفة 

فعل المعاصي 

زیادة الإیمان 
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�أ�ستحيي من الله فلا �أع�صيه.•	
�أتخلق بخلق الحياء في تعاملي مع النا�س.•	

تطبيقات 
سلوكية

؟؟التقويمالتقويم
�س1: دلّ الحديث على ف�ضيلة الحياء، �ضع علامة ) ( �أمام المواقف الدالة على الحياء وعلامة  ) × ( 

�أمام المواقف التي لا تدل على الحياء.
)     ( 				    امتنع طارق عن �إنكار منكر لوقوعه في مجمع من النا�س.    �أ-
)    ( 			   فاطمة لا ت�ستر�سل في الحديث في الهاتف �إذا كان المت�صل رجلًا. ب-
)     ( 		  عبدالرحمن لا يحب �أن يلقي كلمة �أو خطاباً �إذا كان �أمام مجمع من النا�س. ج-

�س2: قارن بين الحياء والخجل من حيث المثال والأثر:
الخجلالحياء 

المثال
الأثر

ترك السؤال عما لا یعلمھ ترك المعاصي 
منعھ من معرفة الحق زیادة الإیمان 
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معلومات إثرائية

قال ن�صر بن محمد ال�سمرقندي:)الحياء على وجهين: حياء فيما بينك وبين النا�س، وحياء فيما بينك وبين الله تعالى.
�أما الحياء الذي بينك وبين النا�س: �أن تغ�ضّ ب�صرك عما لا يحلّ لك، و�أما الحياء الذي بينك وبين الله تعالى: �أن تعرف نعمته 

فت�ستحي �أن تع�صيه(.
ومن فوائد الحياء:

 الحياء �سبب في اكت�ساب محبة الله تعالى، ومحبة النا�س.
 الحياء �سبب لدخول الجنة. 

 الحياء حاجز ل�صاحبه عن قبيح الأفعال.
 الحياء يدعو �صاحبه �إلى فعل ال�صالحات، والتخلّق بالأخلاق الحميدة.

 الحياء داع لقول الحق وتغيير المنكر.

 الحياء يك�سو �صاحبه الهيبة والوقار.
كر الح�سن.  الحياء يجلب ل�صاحبه الذِّ
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عن عطاء بن �أبي رباح � قال: قال لي ابن عبا�س: �ألََ �أرُِيكَ  	٦
وْدَاءُ �أتََتْ  نَّةِ؟ قُلتُْ: بَلَى، قَالَ: هَذِهِ الْرَْ�أةَُ ال�سَّ امْرَ�أةًَ مِنْ �أهَْلِ الَْ
فُ، فَادْعُ اللهَ لِ،  النَّبِيَّ صلى الله عليه وسلم فَقَالَتْ: �إنِِّ �أُ�صَْعُ، وَ�إنِِّ �أتََكَ�شَّ
نْ  ئتِْ دَعَوْتُ اللهَ �أَ نَّةُ، وَ�إنِْ �شِ بَْتِ وَلَكِ الَْ ئتِْ �صَ قَالَ: »�إنِْ �شِ
فُ، فَادْعُ اللهَ لِ  بُِ، فَقَالَتْ: �إنِِّ �أتََكَ�شَّ يُعَافِيَكِ« فَقَالَتْ: �أَ�صْ

فَ، فَدَعَا لَهَا ] رواه البخاري برقم 5652[. �أنَْ لَ �أتََكَ�شَّ

�ضع عنواناً منا�سباً للدر�س، ثم دوّنه في �أعلى ال�صفحة

على  الحفاظ  الحياء  علامات  من      
العورات من الظهور ولاانك�شاف.

..................................................................................

الوحدةالوحدة
22

الدر�سالدر�س
55

معناهاالكلمة 
علة في الجهاز الع�صبي ت�صحبها غيبوبة وت�شنج في الع�ضلات.ال�صرع

تظهر عورتها ب�سبب ال�صرع.�أتك�شف

معاني الكلمات

ستر العورات من خلق الحیاء 
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فـكّر
على �أي �شيء يدل طلب المر�أة من الر�سول صلى الله عليه وسلم �أن يدعو لها �ألا تتك�شف؟ 

..............................................................................................................................

�أتجنب ك�شف عورتي �أمام النا�س.•	
�أحر�ص على اللبا�س ال�ساتر.•	

تطبيقات 
سلوكية

من معاني الحديث وإرشاداتهمن معاني الحديث وإرشاداته

١- لااهتمام ب�ستر العورة دليل على �سلامة الفطرة و�صدق الحياء، فلت�سع �إلى ا�ستكمال حيائك بعدم ك�شف 
العورة والحر�ص على لاالتزام باللبا�س ال�ساتر.

٢- من �صفات الم�سلم الحر�ص على تجنب كل ما ي�ؤدي �إلى انك�شاف عورته،�سواء في نوع اللبا�س �أو طريقة 
لب�سه �أوفي هيئة الجلو�س �أو غير ذلك.

٣- من المواطن التي يت�ساهل فيها كثير من النا�س بانك�شاف العورات: ال�سباحة، ..................................
.................،...................................................،................................................... وهذه لي�ست من 

المواطن التي يعذر فيها بك�شف العورة.
4- الت�ساهل في ظهور العورة يدل على �ضعف الحياء، وي�ؤدي �إلى مفا�سد كثيرة، منها: .........................

...................................................،................................................... ،..........................

5- المر�أة بطبيعتها �أ�شد حياء من الرجل، ولذا �أمرتها ال�شريعة بما يتوافق مع فطرتها من ال�ستر، و�أو�صى بهن
النبي صلى الله عليه وسلم خيراً و�أعطاهن الكثير من الحقوق التي حُرمن منها قبل الإ�سلام.

الشواطئ والمنجتعات 
المشاغل النسائیة مسابقة الجري 

انتشار الفتن 
الوقوع في المحرمات شیوع الفواحش 

یدل ذلك على شدة حیائھا 
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؟؟التقويمالتقويم
�س1: )الدعاء �أنفع علاج( ا�ستنبط من حديث عطاء ما يدل على ذلك.

معلومات إثرائية

المحافظة على اللبا�س ال�شرعي اللائق �سمت يتحلى به الم�ؤمن 
والم�ؤمنة، ومن ذلك الحر�ص على اللبا�س الوطني ال�ساتر.

�س2: اربط بين حديث عطاء وحديث عائ�شة   )ما من م�سلم ي�شاك �شوكة فما فوقها........(.
�س3: �أذكر بع�ض المواطن التي يعذر فيها بك�شف العورات.

�س4: بيّ حدود عورة كل من الرجل والمر�أة.

دعاء النبي صلى الله علیھ وسلم للمرأة بأن لا تنكشف 

ج۲ : أن الله عز وجل یثیب المسلم على ما یصیبھ من البلاء إذا صبر واحتسب 

ج۳ : عند علاج الأمراض التي لا یمكن الصبر علیھا فیكشف بحدود الحاجة أو أن یكره الإنسان على 
ذلك ، أو إصابتھ بمرض كالصرع والجنون وغیره 

ج٤ : حدود عورة الرجل : ما بین السرة والركبة ، ھذا ھو أصح أقوال العلماء حدود عورة المرأة : 
المرأة كلھا عورة إلا وجھھا في الصلاة وذھب بعض أھل العلم إلى كفیھا أیضاً في الصلاة 
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أسئلة عامة
؛ �أعمالُ القلوب �أم �أعمال الجوارح؟ ولماذا؟ �س1: �أيّهما �أهمُّ

�س2: ما علامات القلب ال�سليم؟
�س3: �أكمل الفراغات الآتية بما ينا�سب:

�أ- تفا�ضل النا�س يوم القيامة على ح�سب ................................................. 
ب- الحياء كله ................................................. وهو �شعبة من �شعب ............................................

�س4:  اذكر ثمرتين من ثمار خُلق الحياء في الدنيا والآخرة.

ح ذلك. �س5: هل ترك ال��سؤال عما لا تعلمه يُعد حياءً؟ و�ضّ
�س6: لقد حافظ الإ�سلام على المر�أة لت�سمو بحيائها وتبقى جوهرة م�صونة تملاتد �إليها يد �آثمة �أو ل�سان 

فا�سق ب�أذى، ما الت�شريع الرباني الذي كفل للمر�أة هذا؟
�س7: خيّ الر�سول صلى الله عليه وسلم المر�أة التي ت�صرع بين �أمرين، اذكرهما، وماذا اختارت المر�أة؟ وعلى �أي �شيء

يدل ذلك؟
الحديث  من  ا�ستنتج  منهما.  ال�سوداء حظاً كبيراً  المر�أة  �أ�صابت  وقد  متلازمان،  والحياء  الإيمان  �س8: 

مايدل على قوة �إيمانها، وما يدل على �سمو حيائها.
�س9: الم�سلمة تتميز بالحياء الذي يظهر في لبا�سها المحت�شم وفق �شرع الله، ويحفظ لها كرامتها و�أنوثتها 
بعيداً عن التبرج القبيح واللبا�س الفا�ضح، �صف �سلوك الم�سلمة التي ت�ست�شعر رقابة الله تعالى عليها.

وارح  ج۱ : أعمال القلوب أھم لأنھا تعد أساساً لأعمال الج
ج۲ : أ - یكون القلب سلیماً إذا امتلأ القلب بحب الله تعالى ورسولھ الكریم وتعظیم أوامر الدین والعمل بھا 

      ب - إذا نقي من الأمراض المفسدة والمھلكة لھ كالحسد والكبر والحقد 

ما في قلوبھم من تقوى وخوف من الله وبحسب أعمالھم 
الإیمان خیر 

ن  ج٤ : ثمار الحیاء في الدنیا : محبة المؤمنین ، وزیادة الإیما
      ثمار الحیاء في الآخرة : كثرة الحسنات ، ورفعة الدرجات 

ج٥ : لا ، لیس من الحیاء ترك السؤال عما لا تعلمھ ، أو الخوف من الحدیث أمام مجمع من الناس ، وإنما ھذا خجل 
مذموم لأن الحیاء كلھ خیر 

ج٦ : أمرتھا الشریعة بما یتوافق مع فطرتھا من الستر ، وأوصى بھن النبي صلى الله علیھ وسلم خیراً وأعطاھن 
الكثیر من الحقوق التي حرمن منھا قبل الإسلام 

ج۷: بین أن یدعي الله أن یشفیھا أو أن تصبر ولھا الجنة ، اختارت الصبر وطلبت منھ أن یدعو لھا بأن لا تتكشف ، 
یدل ذلك على إیمانھا وشدة حیائھا 

ج۸ : ما یدل على قوة إیمانھا : أنھا أختارت الصبر على البلاء لتفوز الجنة وأما الدلیل على سمو حیائھا : أنھا سألت 
النبي صلى الله علیھ وسلم أن یدعو لھا بأن لا تتكشف 

ج۹ : من صفات المرأة المسلمة ، تقوى الله عز وجل ، والتخلق بالأخلاق الحمیدة مثل صدق الحدیث ، والبعد عن 
الكذب والغیبة والنمیمة ، أیضاً صلة الرحم وطاعة الزوج والصدقة ، وغیرھا من الأخلاق الحسنة

https://hulul.online/


101

ماذا تعلمت في هذه الوحدة؟ماذا تعلمت في هذه الوحدة؟
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بعد �أن در�ست هذه الوحدة وتعلمت ما في �أحاديثها من فوائدَ و�آدابٍ، ماذا تنوي �أن تعمل؟
..................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................
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..................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................

تعلمت أن الحیاء سبب في اكتساب محبة الله تعالى 
أن من ثمرات الحیاء في دنیا محبة الناس والذكر الحسن 

ومن ثمراتھ في الآخرة : كسب الحسنات ورفع الدرجات 
تعلمت أن الله عز وجل یثیب المؤمن بصبره على البلاء 
تعلمت وجوب  ستر العورة ، وعدم التساھل في كشفھا 

أن أستحي من الله فلا أعصیھ 
أتخلق بخلق الحیاء في تعاملي مع الناس

أتجنب كشف عورتي أمام الناس 
أحرص الناس على اللباس الشرعي الساتر 
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