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HP
Textbox
1- المشكلات التي يمكن حلها تماماً كتسديد فرد جميع الديون المستحقة عليه.

2- المشكلات التي لا يمكن حلها تماماً ولكن قد تخفف من حدتها مثل تنظيم تسديد نسبة 50% من الديون.

3- المشكلات التي لا يمكن حلها ولا حتى التخفيف من آثارها هي كالقضاء والقدر, فالتخلص منها أو التخفيف منها هو من عند الله.

4- • استراتيجية التجفيف .. • استراتيجية التخفيف .. •استراتيجية التكييف
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https://hulul.online/
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HP
Typewriter
التأخر في الاستيقاظ

HP
Typewriter
ندرة المصادر

HP
Typewriter
الأمراض المزمنة

HP
Typewriter
النسيان
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