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        وزارة التعليم
    الثانوية ............................. 
     المادة : تربية مهنية                                       الموضوع :    الانضباط الذاتي                                                                                                                                                                 ( وحدة العلوم الإدارية )
	اليوم
	الأحد
	الاثنين
	الثلاثاء
	الأربعاء
	الخميس

	التاريخ
	
	
	
	
	


     الفصل :                                                        مكان التنفيذ :   الفصل      - غرفة المصادر                                       
    تهيئة (  قصة - حدث واقعي -  عرض صور - عرض فيلم تعليمي - طرح مشكلة - مشهد تمثيلي -  أخرى....................... )
	الأهداف السلوكية الإجرائية
	المحتوى
	استراتيجيات التدريس الحديثة
	طرق وأساليب التدريس
	الوسائل والتقنيات المستخدمة
	المهارات المكتسبة
	التقويم

	-ان تعرف المتعلمة الانضباط الذاتي
-ان تستنتج المتعلمة  دور المجتمع في تحقيق الإنضباط . نشاط صفحة 118
 
-أن تعدد المتعلمة إثنان من مفاتيح الثقة بالنفس .

	هو حب النظام والوعي والقدرة على التحكم في الذات وبالتالي القدرة على تحمل المسؤولية 
-كوني سبب في نشر ثقافة الانضباط الذاتي في مدرستك بالالتزام بالأنظمة .... 
مسؤوليات رجال الاعمال اتجاه توظيف خريجي الثانوية ومسؤولية الدولة اتجاه مشكلة البطالة وحلها 
مفاتيح الثقة بالنفس :
1- النجاح في العمل 
2- العزيمة والاصرار 
3- تغلب على مشاعر الخوف والخجل 
4- كن فخورا بنفسك وباسرتك 
-يستطيع الفرد تحديد مجالات النجاح وفقا لما يمتلكه من خبرات 
	
· التعلم التعاوني
· تمثيل الأدوار
· الخرائط الذهنية
· التعلم باللعب
· التعلم النشط
· حل المشكلات
· تعلم الأقران
· العصف الذهني
· التفكيرالناقد
· التفكير الإبداعي
· البحث والاستكشاف
· خرائط المفاهيم
· أخرى
...................................
	
· حوار ومناقشة
· استنتاج
· إلقائية
· عرض
· استقرائية
· محاضرة
· أخرى
............................
............................
............................
	
· كتاب الطالب
· كتاب النشاط
· جهاز العرض
· شفافيات
· جهاز تسجيل
· مجسمات
· عينات
· فيلم تعليمي
· لوحات
· مراجع
· أخرى
...........................
...........................
...........................
	
*عمليات التعليم الأساسية: 
· الملاحظة
· التصنيف
· جمع المعلومات
· الاستنتاج
· أخرى...........................
* عمليات التفكير الإبداعي:
· المرونة
· الطلاقة
· الأصالة
· الخيال
· العصف الذهني
* التفكير الناقد:
· تحديد الأولويات
· الاستدلال
· أخرى.........................
	
عرفي الانضباط الذاتي؟


استنتجي دور المجمتع في تحقيق الانضباط ؟

[bookmark: _GoBack]عددي إثنان من مفاتيح الثقة بالنفس ؟




	
الربط :
	· القرآن الكريم
· السنة النبوية
· الحياة
· الأحداث الجارية
· أخرى.................
	
أساليب
التقويم:
	· الملاحظة
· اسئلة وأجوبة
· أداء عملي
· اختبارات
· اخرى.............
	
أدوات
التقويم :
	· ورقة عمل
· بحوث
· سلالم التقدير
· تقارير
· استبانات
· أخرى.................
	
الواجب المنزلي :
	


                                    معلمة المادة :                                                            قائدة المدرسة : 
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