
الوحدة 1

الملفات والمجلدات
الدرس 6

وصف الدرس

الملفــات  ضغــط  كيفيــة  الطلبــة  يتعلــم  أن  هــو  الــدرس  هــذا  مــن  العــام  الغــرض   
ي  ي للملفــات الــ�ت

والمجلــدات، اســتعراض المزيــد مــن التفاصيــل عنهــا، كيفيــة الحــذف النهــا�ئ
اســتعادتها. وكيفيــة  بحذفهــا  قمــت 

 ما سيتعلمه الطالب

ضغط الملفات والمجلدات.	 

استخراج ملف من مجلد مضغوط.	 

استعراض المزيد من المعلومات عن ملفاتك.	 

 أو استرجاع الملفات إلى موقعها الأصلي.	 
ً
إفراغ سلة المحذوفات من محتوياتها نهائيا

نتاجات التعلم

ضغط الملفات والمُجلدات وحذف الملفات بشكل نهائي.	 

المصطلحات

يةاللغة العربية ف اللغة الإنجل�ي

Compressضغط

Extractاستخراج

Recycle binسلة المحذوفات
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التحديات المتوقعة  

غيــر 	  والملفــات  المضغوطــة  الملفــات  بيــن  الفــرق  الطلبــة  يفهــم  لا  قــد 
علــى  حثهــم  الملفــات،  ضغــط  عمليــة  عــن  التعلــم  أثنــاء  المضغوطــة. 
التحقــق مــن حجــم الملــف قبــل وبعــد الضغــط. بهــذه الطريقــة، ســوف 

حجمهــا.  مــن  يقلــل  الملفــات  ضغــط  أن  الطلبــة  يفهــم 

أثنــاء تعــرف الطلبــة علــى كيفيــة عــرض الملفــات والمجلــدات فــي طرائــق 	 
عــرض مختلفــة، قــد يواجهــون صعوبــات فــي تمييــز أنســب حالــة لاتبــاع 
كل طريقــة عــرض. اشــرح إيجابيــات وســلبيات كل طريقــة عــرض. علــى 

مــن  العديــد  لدينــا  إذا كان  للعــرض  الصغيــرة  الرمــوز  اســتخدام  الأفضــل  مــن  المثــال،  ســبيل 
الملفــات داخــل مجلــد واحــد، للتمكــن مــن رؤيــة معظمهــا دون الإضطــرار إلــى تمريــر الفــأرة عــدة 

مــرات لرؤيتهــا جميعًــا.

قــد يواجــه الطلبــة صعوبــات فــي اختيــار التصنيــف الصحيــح لملفاتهــم ومجلداتهــم. اشــرح لهــم 	 
أن هــذا يعتمــد علــى نــوع المعلومــات الأكثــر أهميــة بالنســبة للمشــاهد. حجــم الملــف، نوعــه، 
موقعــه، تاريــــــخ إنشــائه أو تعديلــه ليســت ســوى بعــض العوامــل التــي يجــب أخذهــا فــي الاعتبــار.

التمهيد  

مــن خــلال المناقشــة يتعلــم الطلبــة كيفيــة ضغــط الملفــات أو المجلــدات وإلغــاء ضغطهــا   
المحذوفــات. ســلة  ي 

�ن المتاحــة  والخيــارات  الملفــات  عــرض  طريقــة  وتغيــ�ي 

يمكنك البدء بطرح بعض الأسئلة على الطلبة مثل:	 

مــا نــوع المعلومــات التــي ترغــب فــي رؤيتهــا عنــد فتــح مستكشــف الملفــات للتحقــق 	 
مــن ملفــات ومجلــدات معينــة؟ 

هل تفضل رموز الملفات الصغيرة أم الكبيرة؟ ولماذا؟ 	 

هــل يمكننــا اســترجاع ملــف أو مجلــد قمنــا بحذفــه فــي موقعــه الســابق؟ كيــف يمكننــا 	 
فعــل ذلــك؟
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التلميحات الخاصة بالتنفيذ  

الجانــب 	  علــى  د  شــدِّ المضغوطــة،  والمجلــدات  الملفــات  حــول  الطلبــة  مــع  المناقشــة  أثنــاء 
الملفــات  للطلبــة ضغــط  المثــال، يمكــن  الملفــات والمجلــدات. علــى ســبيل  العملــي لضغــط 

إلكترونــي. بريــد  إرســالها كمرفــق  اجــل  مــن  والمجلــدات 

أخبــر الطلبــة عــن برامــج الضغــط مثــل WinZip أو WinRar، والتــي تســتخدم علــى نطــاق 	 
واســع ويمكــن أن تحقــق معــدلات ضغــط أفضــل.

المتاحــة 	  المختلفــة  العــرض  طــرق  واستكشــاف   File Explorer فتــح  علــى  الطلبــة  حــث 
للملفــات والمجلــدات. اطلــب منهــم تطبيــق طــرق عــرض مختلفة لمعرفة تلــك التي يفضلونها. 
ناقــش معهــم ســبب حاجتنــا إلــى أنــواع عــرض مختلفــة. قــم بتحليــل بعض فوائــد طريقة العرض 
التفصيليــة )علــى ســبيل المثــال رؤيــة العديــد مــن الملفــات معًــا مــع معلومــات إضافيــة حــول 
ــح ســبب أهميــة ذلــك عنــد بحثنــا عــن ملفــات ذات خصائــص  حجــم ونــوع هــذه الملفــات( ووضِّ

محــددة، مثــل الملفــات الكبيــرة أو أحــدث الملفــات التــي تــم إنشــاؤها أو تعديلهــا.

إلــى "ســلة 	  الانتقــال  نهائيًــا، يجــب عليهــم  أو مجلــد  ملــف  أجــل حــذف  مــن  أنــه  الطلبــة  ــر 
ّ
ذك

مــن  المحذوفــات"  مــن "ســلة  التحقــق  أيضًــا. حثهــم علــى  مــن هنــاك  المحذوفــات" وحذفــه 
اســتعادتها.  أو  نهائيًــا  يحتاجــون لحذفهــا  التــي  المحذوفــة  الملفــات  مــن  للتحقــق  حيــن لآخــر 
ســيؤدي مســح "ســلة المحذوفــات" إلــى توفيــر مســاحة خاليــة مــن القــرص الصلــب للحاســوب.

اتيجيات غلق الدرس  اس�ت

مــن  الــدرس وتقييــم معرفتهــم  أهــداف  الطلبــة لجميــع  مــن تحقيــق  تأكــد  الــدرس  نهايــة  ي 
�ن  

الحــ�:  لا  المثــال  ســبيل  عــلى  أســئلة  خــلال 

هل تستطيع أن تتذكر:	 

ما هي الأسباب العملية لضغط الملفات والمجلدات؟	 

لماذا نستخدم خيارات عرض مختلفة للملفات والمجلدات؟	 

أو 	  والمجلــدات  الملفــات  لاســتعادة  صحيــح  بشــكل  المحذوفــات  ســلة  اســتخدام 
نهائيًــا. حذفهــا 

رها معهم.	  ر الطلبة بالمصطلحات الهامة وكرِّ
ِّ
ذك

 يمكنك الاستعانة بتدريبات الكتاب ضمن الاستراتيجيات التي ستستخدمها لغلق الدرس.	 
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الفروق الفردية

تمارين إضافية للطلبة ذوي التحصيل المرتفع

 	.Pictures بعد الانتهاء من التمرين الرابع افتح ملف

ثــم 	  أســمائها.  واكتــب  يجــب حذفهــا  التــي  المجلــدات  أو  الملفــات  عــن  معلمــك  اســأل 
الملفــات. تلــك  احــذف 

إلــى 	  أيــة ملفــات تحتــاج  افتــح ســلة المحذوفــات واســأل معلمــك عمــا إذا كانــت هنــاك 
باســتعادتها. وقــم  أســمائها  اكتــب  ثــم  اســتعادتها، 

ثم احذف جميع محتويات سلة المحذوفات الأخرى بعد موافقة معلمك.	 

حة لغلق الدرس التدريبات المق�ت

اتيجية غلــق الدرس  يمكنــك اســتخدام التمريــن الرابــع ضمــن اســ�ت  
ي 

ي تعلموهــا �ن بحيــث تضمــن قــدرة الطلبــة عــلى تطبيــق المهــارات الــ�ت
الــدرس. هــذا 

الصف السادس | كتاب الطالب | صفحة 79
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ي 
الغــذا�ئ الهــرم  مجلــة  وع  لمــ�ش الرئيــس  المجلــد  ضمــن   Drafts المجلــد  افتــح    

.Healthy Food

مؤسسة قطر: موطن التعليم والازدهار.

، الأمــ�ي  ي
ثــا�ن بــن خليفــة آل  الســمو الشــيخ حمــد  1995، تشــارك صاحــب  ي عــام 

�ن  
الوالــد، وصاحبــة الســمو الشــيخة مــوزا بنــت نــاصر رؤيــة أدت إلى تأســيس مؤسســة قطــر 
ي تحقيــق 

بيــة والعلــوم وتنميــة المجتمــع، وهي مؤسســة غــ�ي ربحيــة تتمثــل مهمتهــا �ن لل�ت
ي التعليــم والبحــوث. المؤسســة هي 

الاســتدامة الاقتصاديــة الوطنيــة مــن خــلال الابتــكار �ن
ن خيــارات  ي دولــة قطــر والــذي مــن شــأنە أن يمنــح المواطنــ�ي

تصــوّر لمســتقبل التنميــة �ن
. ي مجــالات التعليــم والصحــة والتنميــة الاجتماعيــة أكــ�ث مــن أي وقــت مــصن

أوســع �ن

	  اذهــب إلى عــرض التفاصيــل وســجل أســماء 
ي المجلــد.

وأحجــام الملفــات الموجــودة �ن

	  قم بضغط الملف Draft 4 وسجل الحجم 
الجديــد للملــف المضغــوط؟ مــاذا تلاحــظ؟ 

_____________

الضغــط؟ كــم  نســبة  حســاب  يمكنــك  	  هــل 
بلغت؟_____________________  
_________________________

	  بعد الانتهاء قم بحفظ ملفك.
الملــف.  حجــم  وســجل  التفاصيــل(  )عــرض   Detailed View إلى  اذهــب   	

_____________
ن حجــم الملــف قبــل وبعــد عمليــة  	  قــم بضغــط الملــف وســجل حجمــه الجديــد، قــارن بــ�ي

الضغــط، مــاذا تلاحظ؟
_______________________________________

ي Microsoft Word واكتب الفقرة التالية:
ء مستندًا جديدًا �ف  أنسش

حجم الملف اسم الملف 

1

2

الإجابات النموذجية للتدريبات:

تلميح:

حــث الطلبــة عــلى اســتخدام إرشــادات 
الوقــت  إدارة  حــول  الطالــب  كتــاب 
ي هــذا التمريــن.

للإجابــة عــن الأســئلة �ن
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اســتخدم الحاســوب لاستكشــاف خيــارات العــرض المختلفــة واكتــب الرقــم   
المناســب. الصنــدوق  ي 

�ف الصحيــح 

ة رموز كب�ي

ة جدًا رموز كب�ي

تفاصيل

قائمة

5

6

7

8

ة رموز صغ�ي

رموز متوسطة

محتوى

مربعات

1

2

3

4

1

2

3
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مثــل  متكــرر،  بشــكل  نســتخدمها  ي 
الــ�ت المجلــدات  مــن  نتحقــق  أن  يجــب   

إلى  تحتــاج  ي 
الــ�ت المجلــدات  أو  الملفــات  أو  الوثائــق  )المســتندات(،   Documents

بــك. الخــاص  المســتندات  مجلــد  بــإدارة  قــم  معلمــك  بمســاعدة  الحــذف. 

أو  الملفــات  )المســتندات(، واســأل معلمــك عــن   Documents 	  إذهــب إلى مجلــد 
ي يجــب أن تحــذف واكتــب أســمائها. الــ�ت المجلــدات 

  __________________________________________________
 __________________________________________________

عــن  ابحــث  )المســتندات(،   Documents مجلــد  ي 
	  �ن

واحذفهــا. الحــذف  تحتــاج  ي  الــ�ت المجلــدات  أو  الملفــات 

	  افتــح Recycle bin )ســلة المحذوفــات( وأخــ�ب معلمــك 
ي تظهــر هنــاك. اســأله إذا كان  بالملفــات أو المجلــدات الــ�ت

يحتــاج لاســتعادة بعضهــا واكتــب أســمائها.

____________________________________
____________________________________

____________________________________
____________________________________

ك بها المعلم  ي أخ�ب 	  قم باستعادة الملفات والمجلدات ال�ت
وقــم بإفــراغ ســلة المحذوفــات مــن خــلال حــذف جميــع 

الملفــات الأخــرى.

4

تلميح:

حــث الطلبــة عــلى اســتخدام إرشــادات كتــاب الطالــب حــول 
ي هــذا التمريــن.

إدارة الوقــت للإجابــة عــن الأســئلة �ن
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وع نشاط الم�ش

التلميحات وأفضل الممارسات 

ي 
إنشــائها �ن ي يجــب عليهــم  الــ�ت القصــة  أو  ة  الصغــ�ي الروايــة  الطلبــة حــول  مــع  بالنقــاش  ابــدأ   

ي النقــاط 
ي يمكنهــم اســتخدامها. حثهــم عــلى التفكــ�ي �ن هــذا النشــاط والموضوعــات المحتملــة الــ�ت

رســم  لإضافــة  لاحقًــا  الورقــة  هــذه  يســتخدمون  ســوف  ورقــة.  عــلى  وكتابتهــا  للقصــة  الرئيســة 
النقــاط. هــذه  عــلى   SmartArt

ي 
ي اســتخدامها �ن

نــت عــن نصــوص وصــور قــد يرغبــون �ن ثــم اطلــب منهــم البحــث عــ�ب الإن�ت  
قصتهــم. ذكرهــم بحفــظ هــذه المعلومــات باســتخدام ملفــات ومجلــدات منظمــة جيــدا كما تعلموا 

ي هــذه الوحــدة.
ســابقا �ن

المختلفــة  الأنــواع  ي 
�ن بالتفكــ�ي  الطلبــة  ــر 

ّ
ذك لإضافتــه،   SmartArt رســم  اختيــار  عنــد   

ي هــذه 
ي مــن الممكــن أن تكــون الخيــار الأفضــل �ن ي هــذا الــدرس والــ�ت

ي تعلموهــا �ن للرســومات الــ�ت
مناســبًا. اختيــارًا  القائمــة  رســم  ســيكون  النشــاط،  هــذا  ي 

�ن الحالــة. 

اســتبعاد  ي  يعــ�ن ي عموديــن، ممــا 
يريــدون تقســيمه �ن الــذي  النــص  بتحديــد  أولًا  الطلبــة  ــر 

ّ
ذك  

ســابقًا. أضافــوه  الــذي   SmartArt رســم  وربمــا  العنــوان 

ا، اســأل الطلبــة اختيــار صــورة مناســبة لصفحــة الغــلاف الخاصــة بمســتندهم، وبعــد  ً أخــ�ي  
يــد  ي ال�ب

إنجــاز بقيــة النشــاط، اطلــب منهــم أن يرســلوا لــك الملــف، مضغوطًــا كمجلــد ومرفــق �ن
الأمــر. لــزم  إذا  مرفــق  إرســال  بخطــوات  رهــم 

ّ
ذك  . ي

و�ن الإلكــ�ت

الفروق الفردية

تمارين إضافية للطلبة ذوي التحصيل المرتفع

ي 
ي لاحظوهــا �ن ي مســتندهم. مــا هي الاختلافــات الــ�ت

ي �ن
اطلــب مــن الطلبــة إضافــة عمــود إضــا�ن  

عمليــة. هــذه  خــلال  واجهوهــا  ي  الــ�ت الصعوبــات  مــا  المســتند؟ 

اطلب منهم إضافة رسم SmartArt آخر، هرم، وتعديله بحسب تسلسل قصتهم.
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