
الوحدة 1

تخصيص نظام التشغيل
الدرس 2

وصف الدرس

الغرض العام من هذا الدرس أن يتعلم الطلبة كيفية تخصيص نظام التشغيل.

ما سيتعلمه الطالب

مهام نظام التشغيل.	 

 	.Windows تغيير إعدادات

نتاجات التعلم

تخصيص نظام التشغيل.	 

يةاللغة العربية ف اللغة الإنجل�ي

Operating systemنظام التشغيل

BIOSالنظام الأساسي للإدخال والإخراج

يط التثبيت Pin bar�ش

يط المهام Taskbar �ش

Startup icons رموز بدء التشغيل

Uninstall إزالة التثبيت

المصطلحات
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التحديات المتوقعة 

قــد يجــد الطلبــة صعوبــة فــي إدراك أهميــة نظــام التشــغيل و أن نظــام 	 
التشــغيل ليــس برنامجًــا قائمًــا بذاتــه. 

قــد يقــوم بعــض الطلبــة بفتــح نافــذة الإعــدادات مــن خــلال الضغــط 	 
علــى زر Start )ابــدأ(، وضّــح لهــم أن هــذا ليــس خطــأ ولكــن الأفضــل 
 Devices اضغــط  ثــم  )إعــدادات(،   Setings علــى  الضغــط  هــو 
 Additional اضغــط  ثــم  )الفــأرة(   Mouse اضغــط  ثــم  )أجهــزة(، 

الإضافيــة(.  الفــأرة  )خيــارات   mouse options

 	 Switch Primary and" خيــار  بتفعيــل  الطلبــة  يقــوم  عندمــا 
نافــذة  مــن  والثانويــة(  الرئيســة  الأزرار  بيــن  مــا  التبديــل  )تفعيــل   "Secondary Buttons

الرئيــس. الــزر  هــو  أصبــح  للفــأرة  الأيمــن  الــزر  أن  ينســون  قــد  الفــأرة،  خصائــص 

قــد لا يتمكــن الطلبــة مــن إتمــام جميــع المهــارات العمليــة ضمــن وقــت الحصــة، يمكنــك حثهــم 	 
علــى تطبيقهــا فــي المنــزل باتبــاع الخطــوات الموضحــة فــي كتــاب الطالــب.

بْــس عنــد تطبيقهــم لدقــة شاشــة أكبــر، حيــث أن جميــع عناصــر 	 
َّ
قــد يقــع الطلبــة فــي بعــض الل

نظــام Windows ســتظهر أكبــر حجمًــا.

قــد لا يســتطيع الطالــب العــودة إلــى الإعــدادات الافتراضيــة للفــأرة ممــا يعيــق اســتمراره فــي 	 
المهــارات. متابعــة 

قــد يواجــه الطالــب صعوبــة عنــد الاســتعانه ب Help ، لأن بعــض المســاعدات ســتكون باللغــة 	 
الإنجليزية.

يةاللغة العربية ف اللغة الإنجل�ي

Screen resolutionدقة الشاشة

System soundsأصوات النظام

Language preferencesاللغة المفضلة

المصطلحات
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التمهيد 

تناقش مع الطلبة عن مكونات الحاسوب. تابع بتوجيه المحادثة من خلال سؤال الطلبة:	 

هل تعرف من المسؤول عن الاتصال بين البرنامج وأجهزة الحاسوب؟	 

ما هي أنظمة التشغيل التي سمعت عنها عدا عن Microsoft Windows؟	 

كيف يمكنك إعطاء الأوامر في واجهة Microsoft Windows؟	 

هل تعتقد أن الفأرة هي جهاز ذو خصائص قابلة للتعديل؟	 

هــل ســمعت عــن مصطلــح Pixel )بكســل(؟ إذا كانــت الإجابــة نعــم، كيــف تعتقــد أن 	 
هــذا المصطلــح يرتبــط بدقــة الشاشــة؟

مــاذا لــو كنــا بحاجــة إلــى إضافــة لغــة أخــرى إلــى جانــب اللغــة الإنجليزيــة؟ هــل ســمعت 	 
إذا كان هــذا ممكنًــا؟

وإذا نســينا الخطــوات المطلوبــة لتنفيــذ أمــر مــا هــل هنــاك أي طريقــة للحصــول علــى 	 
المســاعدة؟ 

التلميحات الخاصة بالتنفيذ 

اشــرح للطلبــة بــأن مــن أهــم البرامــج لأي جهــاز حاســوب هــو نظــام التشــغيل، والــذي يعمــل 	 
بتســخير  للمســتخدمين  أيضًــا  ويســمح  للحاســوب،  العمليــات  مــن  العديــد  عــن  كمســؤول 
العديــد مــن مــوارد الصــوت والرســومات والذاكــرة المضمنــة ضمــن البنيــة الأساســية لأي جهــاز 

حاســوب.

نظــام تشــغيل Windows هــو نظــام التشــغيل الأوســع انتشــارًا، و يتميــز بواجهتــه الرســومية 	 
وســهولة اســتخدامه وبســاطته للمســتخدم.

توجــد أنظمــة تشــغيل أخــرى فــي عالــم الحوســبة مثل نظام تشــغيل Chrome، ونظام تشــغيل 	 
Linux، ,نظــام تشــغيل Mac OS X وغيرهــا. ولحســن الحــظ فــإن معظــم أنظمــة التشــغيل 

يمكنهــا العمــل معًــا علــى الأجهــزة.

ناقــش الطلبــة فــي كيفيــة إصــدار الأوامــر فــي نظــام التشــغيل القائــم علــى واجهــة المســتخدم 	 
الرســومية، ويمكنــك التوضيــح لهــم أن بإمكانهــم اســتخدام الفــأرة والضغــط علــى الأيقونــات 

والأزرار. والقوائــم 
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بعــد ذلــك، ناقــش إعــدادات الفــأرة التــي يمكــن تعديلهــا وفقًــا لاحتياجات المســتخدم، ثم اطلب 	 
مــن الطلبــة تجريــب الخيــارات المختلفــة وإبلاغــك بالإعــدادات المفضلــة بالنســبة لهــم. اطلــب 
منهــم ضبــط ســرعة الضغــط المــزدوج وإخبــارك عمــا إذا كان اســتخدام الحاســوب أصبــح أســهل 
الآن، ثــم اطلــب منهــم ضبــط ســرعة النقــر المــزدوج البطــيء. اطلــب منهــم إبلاغــك بالخيــار 

الــذي جعــل اســتخدام أجهــزة الحاســوب مريحًــا أكثــر بالنســبة إليهــم.

والســطوع 	  الدقــة  مثــل  الشاشــة  إعــدادات  ضبــط  علــى كيفيــة  التعــرف  فــي  الطلبــة  ســاعد 
الشاشــة دقــة  تطبيــق  منهــم  اطلــب  تمامًــا،  يريــدون  كمــا  ليظهــر   Windows نظــام   فــي 

800 × 600 والاحتفــاظ بإعــدادات العــرض هــذه، ثــم اطلــب منهــم تغييــر الدقــة إلــى الدقــة 
أثنــاء  حــدث  مــاذا  لــك  يشــرحون  ودعهــم   ،"Recommended Resolution" المفضلــة 

إلــى الإعــدادت المُوصــى بهــا. اســتخدام أدنــى دقــة وعندمــا غيــروا الإعــدادات 

أخبــر الطلبــة بأنــه يمكنهــم تغييــر إعــدادات اللغــة مــن الإنجليزيــة إلــى أي لغــة أخــرى، وذكرهــم 	 
بأنــه يمكــن القيــام بذلــك باســتخدام اختصــار لوحــة المفاتيــح أو الفــأرة، ويعتبــر هــذا الأمــر مفيــدًا 
عنــد تعــدد مســتخدمي نفــس نظــام التشــغيل وتعــدد لغاتهــم. وفــي حالــة لــم يتــم تثبيــت لغــة 
الإدخــال، فيمكنهــم تثبيتهــا، قــم بالتأكيــد عليهــم أنــه فــي حالــة تثبيــت لغــة أخــرى فيجــب عليهــم 

البحــث والعثــور علــى تخطيــط لوحــة المفاتيــح.

حيــث 	   ،Microsoft ممثلــي  أحــد  مــع  مباشــر  تفاعــل  إجــراء  إمكانيــة  حــول  الطلبــة  ناقــش 
يمكنهــم اســتخدام تطبيــق معيــن مدمــج فــي الحاســوب. اطلــب منهــم القيــام بالتجربــة وإخبارك 
بالتطبيــق الــذي يمكــن أن يكــون تطبيــق الحصــول علــى المســاعدة "Get Help"، وتطلــب 
يوفــر  أنــه  المشــكلة، كمــا  وشــرح  المنتــج  تحديــد  الطلبــة  مــن  للبرنامــج  الافتتاحيــة  الشاشــة 
روابــط لمواضيــع المســاعدة عبــر الإنترنــت الخاصــة بدعــم الأعمــال وتكنولوجيــا المعلومــات، 
ومبيعــات ودعــم متجــر Microsoft، والإجابــة علــى الأشــخاص ذوي الإعاقــة. اشــرح للطلبــة 
علــى  العثــور  أجــل  مــن  الأساســية  الكلمــات  باســتخدام  البحــث  أو  ســؤال  طــرح  يمكنهــم  أنــه 
جملــة  منهــم كتابــة  اطلــب  مشــكلتهم،  حــل  شــأنها  مــن   Microsoft شــركة  مــن  مســتندات 
الــذي  مــا  ثــم اســألهم:   Enter الدقــة" أو "Change resolution" والضغــط علــى  "تغييــر 
ســيحدث؟ دعهــم يعيــدون تكــرار الخطــوات الســابقة وســؤالهم عمــا إذا كان هــذا مفيــدًا أم لا.

اتيجيات غلق الدرس  اس�ت

ي نهايــة الــدرس تأكــد مــن تحقيــق الطلبــة لجميــع أهــداف الــدرس وتقييــم معرفتهــم مــن خــلال 
�ن  

أســئلة عــلى ســبيل المثــال لا الحــ�: 

هل تستطيع أن تتذكر:	 

ما هو نظام التشغيل الذي تتذكره؟	 

هــل اســتخدام الفــأرة أســهل للطالــب الأعســر بعــد ضبــط خصائصهــا؟ وإذا كان الأمــر 	 
كذلــك، كيــف؟ 
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الفروق الفردية

تمارين إضافية للطلبة ذوي التحصيل المرتفع

ات المســتخدمة  بعــد الانتهــاء مــن التمريــن الســابع، اطلــب مــن الطلبــة اســتخدام التعبــ�ي  
ي هــذا التمريــن للقيــام بالمهــام التاليــة:

�ن

اطلب من الطلبة كتابة:	 

المهام الرئيسة التي يقوم بها نظام التشغيل.	 

التشــغيل	  نظــام  تســتخدم  التــي  الحاســوب  أجهــزة  غيــر  الأخــرى  الأجهــزة   مــا 
Microsoft Windows؟

الحاســوب 	  جهــاز  فــي  تســتخدمها  التــي  الإدخــال  لغــة  لتغييــر  المتاحــة  الطــرق  هــي  مــا 
بــك؟ الخــاص 

هــل الاســتخدام الزائــد للحاســوب آمــن؟ هــل مــن الممكــن أن تحــدث مشــاكل صحيــة؟ 	 
أجــل  مــن  الحاســوب  إعــدادات  فــي  بتغييــره  ســتقوم  الــذي  فمــا  الأمــر كذلــك  إذا كان 

معهــا؟ التعامــل 

حة لغلق الدرس التدريبات المق�ت

الصفحــة  هــذه  ي 
�ن والتاســع  الثامــن  التمريــن  اســتخدام  يمكنــك   

عــلى  الطلبــة  قــدرة  وتعزيــز  لتقييــم  الختاميــة  اتيجية  الاســ�ت ضمــن 
الــدرس. هــذا  ي 

�ن تعلموهــا  ي  الــ�ت المهــارات  تطبيــق 

الصف السابع | كتاب الطالب | صفحة 39

للعمــل 	  الحاســوب  جهــاز  فــي  الشاشــة  صــورة  لتحســين  تفعــل  أن  يمكنــك  مــاذا 
؟ ســة بسلا

كيف يمكنك إضافة لغة جديدة في Windows؟	 

إذا كنــت لا تتذكــر كيفيــة تخصيــص Windows وفقًــا لاحتياجاتــك، فأيــن يمكنــك 	 
البحــث عــن المســاعدة؟

رها معهم.	  ر الطلبة بالمصطلحات الهامة وكرِّ
ِّ
ذك

لإغــلاق 	  ستســتخدمها  التــي  الاســتراتيجيات  ضمــن  الكتــاب  بتدريبــات  الاســتعانة  يمكنــك   
الــدرس.
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 1. يُمكنك تغي�ي �عة الضغط بالفأرة الخاصة بك. 

صحيح   خطأ    

 .  2. دقة الشاشة المنخفضة تعرض الأشياء بشكل أك�ب

صحيح   خطأ    

 3. دقة الشاشة العالية تعرض الأشياء بشكل أصغر.

صحيح   خطأ    

ي حاسوبك.
ن فقط �ن  4. يمكنك إضافة لغت�ي

صحيح   خطأ    

 5.  عندما تستخدم المساعد )Get Help(، فمن الأفضل

ي مربــع البحث.
  كتابة عبارات كاملة �ن

صحيح   خطأ    

تحقق من الجمل التالية هل هي صحيحة أم خطأ مستعينًا بحاسوبك.

1

الإجابات النموذجية للتدريبات:
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1.  لتغي�ي اللغة المستخدمة 
ي 

ي لوحة المفاتيح �ن
�ن

:Windows 10

.Alt + ي لوحة المفاتيح
اضغط Window �ن

. اضغط Ctrl + Alt معاً

. اضغط Alt + Shift معاً

2.  من خصائص الفأرة داخل 
لوحة التحكم، القيام بتحديد 

ن الأزرار  خيار "التبديل ب�ي
الأساسية والأزرار الثانوية" 

يؤدي الى:

تبديل وظائف أزرار الفأرة.

تغي�ي الرعة اللازمة للضغطة المزدوجة.

يمكنك من السحب دون الضغط باستمرار 
على زر الفأرة.

مجيات التالية  3.  أي من ال�ب
يعت�ب نظام تشغيل؟

Microsoft Word

Microsoft Windows

Microsoft PowerPoint

مجيات التالية  4.  أي من ال�ب
امج التطبيقية؟  يعت�ب من ال�ب

ي ذلك.
حاول أن تبحث �ن

Mac OS

MS-DOS

Microsoft PowerPoint

اخ�ت الإجابة الصحيحة مما يلىي وتحقق من إجابتك باستخدام حاسوبك.

2
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ن الأقواس: أكمل الجمل التالية باختيار أحد الكلمات المناسبة مما ب�ي

مجيات - العالية - الواجهة الرسومية - المنخفضة - الرعة( ) الفأرة - ال�ب

3

 

 .
ً
1. دقة الشاشة العالية تعرض النص والصور بشكل أك�ث وضوحا

 .
ً
2. دقة الشاشة المنخفضة تعرض النص والصور بشكل أقل وضوحا

ي تحتاجها للضغط المزدوج بالفأرة لفتح ملف.  3. يمكنك تغي�ي ال�عة ال�ت

ات الفأرة.  4. يوفر لك Windows الفرصة لتغي�ي شكل مؤ�ش

مجيات.  5. يدير نظام التشغيل الأجهزة و ال�ب

والمجلــدات  الملفــات  برؤيــة  للمســتخدم  التشــغيل  نظــام  ي 
�ن الرســومية  الواجهــة  6.  تســمح 

الفــأرة. بواســطة  إليهــا  الإشــارة  كرمــوز ويمكــن 

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

استخدم المساعد Get Help للبحث عن معلومات عن )إضافة طابعة(، 
ثم ســجل عدد النتائج.

4

تلميح:

 "Get Help" تطبيــق  اســتخدام  عــلى  الطلبــة  بتشــجيع  قــم 
البحــث  موضــوع  كتابــة  ووجــوب  مســاعدة،  عــلى  للحصــول 

صحيحــة. غــ�ي  البحــث  نتائــج  ســتكون  وإلا  بدقــة 
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 ____________________________________________________

 ____________________________________________________

 ____________________________________________________

 ____________________________________________________

 ____________________________________________________

ي حاسوبك واكتب الدقة المفضلة.
قم بتجربة إعدادات مختلفة لدقة الشاشة �ن

5

 ____________________________________________________

 ____________________________________________________

 ____________________________________________________

 ____________________________________________________

 ____________________________________________________

ي قــد تقــوم بهــا لجعــل بيئــة الحاســوب الخاصــة بــك  ئ قائمــة بالإعــدادات الــ�ت أنــ�ش
بحاســوبك. مســتعينًا  لاحتياجاتــك  مناســبة 

6

تلميح:

أخــ�ب الطلبــة بــأن قائمــة الإعــدادات موضوعيــة 
وبالتــالىي قــد تختلــف مــن طالــب إلى آخــر.

تلميح:

أخــ�ب الطلبــة بــأن شاشــات LCD بمــا فيهــا شاشــات 
عنــد  أداء  بأفضــل  تعمــل  المحمولــة  الحواســيب 
اضيــة، فــلا يجــب عليــك تغيــ�ي  ضبطهــا بدقتهــا الاف�ت
عــلى  للحصــول  وذلــك  الشاشــة،  دقــة  إعــدادات 
الشاشــة. عــلى  والرســوم  للنصــوص  مظهــر  أفضــل 
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ن أنظمــة التشــغيل باســتخدام واجهــة رســومية وأنظمــة قائمــة عــلى الأوامــر مثــل  	  مــا الفــرق بــ�ي
MS-DOS؟

ن أنظمة التشغيل هذه و Microsoft Windows؟  	 ما الفرق ب�ي

  ______________________________________________________
 ______________________________________________________

ي هذا الدرس.
أجب عن الأسئلة التالية، بناءً على ما تعلمته �ن

7

تلميح:

ن بالبســاطة مــع  قــم بتذكــ�ي الطلبــة بــأن واجهــات المســتخدم الرســومية GUI's تتمــ�ي
، وتُمكــن الطلبــة مــن اســتخدام الفــأرة  ن تعــدد العمليــات وخاصيــة تعــدد المســتخدم�ي

ي تدعمهــا ومــا شــابهها. ولوحــة المفاتيــح وتطبيقــات الوســائط المتعــددة الــ�ت
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تخصيص أزرار الفأرة.

8

تخصيص إعدادات اللغة.

9

: افتح نافذة إعدادات الفأرة وقم بما يلىي

ن الأزرار الأساسية والثانوية. ل ب�ي 1. بدِّ

2. غ�يِّ �عة الضغط المزدوج.

: افتح نافذة إعدادات اللغة وقم بما يلىي

1. أضف لغة جديدة.

ن اللغات المضافة لديك. 2. استخدم اختصارات لوحة المفاتيح للتغي�ي ب�ي

تلميح:

القيــام  يُمكــن  هــذا  بــأن  الطلبــة  بتذكــ�ي  قــم 
بــه مــن خــلال لوحــة التحكــم، واطلــب منهــم 
اضيــة بعــد ذلــك. جاع الإعــدادات الاف�ت اســ�ت

تلميح:

قــم بتشــجيع الطلبــة عــلى إضافــة لغــة أخــرى 
بعــض  وكتابــة  بتعلمهــا  يرغبــون  أو  يعرفونهــا 

النصــوص. ي محــرر 
النــص �ن
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