
الجهاز الدوري

الريادة في توفير فرص تعلم دائمة : الرؤية

ومبتكرة وذات جودة عالية للمجتمع القطري

تنظيم ودعم فرص تعلم ذات جودة عالية لكافة المراحل والمستويات وذلك بهدف تنمية المعارف والمهارات : الرسالة 

.  والاتجاهات اللازمة لأفراد المجتمع القطري بما يناسب إمكانيتهم وقدراتهم وفق القيم والاحتياجات الوطنية 

قسم العلوم

لسادسالصف ا
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الجهاز الدوري: عنوان الدرسأجهزة جسم الأنسان: الوحدة الأولى قسم العلوم

المحافظة على 

الصحة
القيمة

.دقيقة20يحدد وظائف أعضاء الجهاز الدوري من خلال الصور في زمن -1

.دقيقة15يستنتج مدى قوة عضلة القلب من خلال العرض العملي بزمن قدره -2

أهداف

الدرس

21-Sep-21

القلب
عضلة قوية ،وظيفتها 

إلى انحاء ضخ الدم 

.الجسم

الاوعية الدموية 
عن بعيدا  تنقل الدم : الشرايين-1

.القلب

.إلى القلبتنقل الدم : الاوردة-2

أوعية : الشعيرات الدموية-3

.ةبين الشرايين والأوردتربط دقيقة 

الدم
يعمل على نقل 

الغازات والغذاء 

.والفضلات السائلة

ملخص

https://ruaad.com/z-admin/files.php


الجهاز الدوري

الدم

نقل المواد الغذائية 
والفضلات 

والغازات من وإلى 
خلايا الجسم

الاوعية الدموية

الشرايين

نقل الدم بعيدا  
عن القلب

لا يوجد صمام

الأوردة

نقل الدم باتجاه 
القلب

بها صمام

الشعيرات الدموية

تربط الشرايين 
والأوردة

القلب

ضخ الدم إلى 
أنحاء الجسم

حجرات4

ملخص
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الجهاز الدوري: عنوان الدرسأجهزة جسم الأنسان: الوحدة الأولى قسم العلوم

المحافظة على 

الصحة
القيمة

.دقيقة20يحدد وظائف أعضاء الجهاز الدوري من خلال الصور في زمن -1

.دقيقة15يستنتج مدى قوة عضلة القلب من خلال العرض العملي بزمن قدره -2

أهداف

الدرس

21-Sep-21

الدم

.سائل أصفر باهت-1

يحمل الغذاء -2
المهضوم والفضلات 
والهرمونات إلى 

.الجسم

شكلها-1
.بيضوي

تعمل على إيقاف -2
النزيف للجروح من 

.خلال تخثرها

حجمها أكبر -1
.من الحمراء

عددها أقل من -2
الحمراء

حماية الجسم -3
.من الامراض

تعطي الدم -1
اللون الأحمر

تحمل -2
الأكسجين إلى 

الخلايا

كريات الدم 

الحمراء

كريات الدم 

البيضاء

الصفائح 

الدموية
البلازما

ملخص
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الجهاز الدوري: عنوان الدرسأجهزة جسم الأنسان: الوحدة الأولى قسم العلوم

المحافظة على 

الصحة
القيمة

.دقيقة20يحدد وظائف أعضاء الجهاز الدوري من خلال الصور في زمن -1

.دقيقة15يستنتج مدى قوة عضلة القلب من خلال العرض العملي بزمن قدره -2

أهداف

الدرس

21-Sep-21

6ص 

ضخ الدم إلى أنحاء الجسم

الشرايين

نقل الدم المحمل من الجسم إلى 

القلب

تستخدم للتنفس

الأوردة

الرئتان القلب

تستخدم المواد الغذائية والأكسجين لإداء وظيفتها

خلايا الجسم
نقل الدم بعيدا  عن القلب الى الجسم
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الجهاز الدوري: عنوان الدرسأجهزة جسم الأنسان: الوحدة الأولى قسم العلوم

المحافظة على 

الصحة
القيمة

.دقيقة20يحدد وظائف أعضاء الجهاز الدوري من خلال الصور في زمن -1

.دقيقة15يستنتج مدى قوة عضلة القلب من خلال العرض العملي بزمن قدره -2

أهداف

الدرس

21-Sep-21

متعب جدا  ومؤلم
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الجهاز الدوري: عنوان الدرسأجهزة جسم الأنسان: الوحدة الأولى قسم العلوم

المحافظة على 

الصحة
القيمة

.دقيقة20يحدد وظائف أعضاء الجهاز الدوري من خلال الصور في زمن -1

.دقيقة15يستنتج مدى قوة عضلة القلب من خلال العرض العملي بزمن قدره -2

أهداف

الدرس

21-Sep-21

.عضلة القلب أقوى من عضلات اليد

8ص 
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الجهاز الدوري: عنوان الدرسأجهزة جسم الأنسان: الوحدة الأولى قسم العلوم

المحافظة على 

الصحة
القيمة

.دقيقة20يحدد وظائف أعضاء الجهاز الدوري من خلال الصور في زمن -1

.دقيقة15يستنتج مدى قوة عضلة القلب من خلال العرض العملي بزمن قدره -2

أهداف

الدرس

21-Sep-21

الأذين الأيسر والأذين الأيمن

10ص 
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الجهاز الدوري: عنوان الدرسأجهزة جسم الأنسان: الوحدة الأولى قسم العلوم

المحافظة على 

الصحة
القيمة

.دقيقة20يحدد وظائف أعضاء الجهاز الدوري من خلال الصور في زمن -1

.دقيقة15يستنتج مدى قوة عضلة القلب من خلال العرض العملي بزمن قدره -2

أهداف

الدرس

21-Sep-21

منالبطين الأيسر والبطين الأي

يدفع الدم خارجه

عضلة جدار القلب

10ص 
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الجهاز الدوري: عنوان الدرسأجهزة جسم الأنسان: الوحدة الأولى قسم العلوم

المحافظة على 

الصحة
القيمة

.دقيقة20يحدد وظائف أعضاء الجهاز الدوري من خلال الصور في زمن -1

.دقيقة15يستنتج مدى قوة عضلة القلب من خلال العرض العملي بزمن قدره -2

أهداف

الدرس

21-Sep-21

10ص 
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الجهاز الدوري: عنوان الدرسأجهزة جسم الأنسان: الوحدة الأولى قسم العلوم

المحافظة على 

الصحة
القيمة

.دقيقة20يحدد وظائف أعضاء الجهاز الدوري من خلال الصور في زمن -1

.دقيقة15يستنتج مدى قوة عضلة القلب من خلال العرض العملي بزمن قدره -2

أهداف

الدرس

21-Sep-21

القلب مماثل للقلب الحقيقي حجما  وشكلا  

لا يحتوي النموذج على أوعية دموية مجوفة والاوعية ليست بألوانها 

الصحيحة، ولا يوجد حجرات بداخلة

استخدام انابيب مجوفة للأوعية الدموية وعمل تجاويف للحجرات

12ص 
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13ص 
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الجهاز الدوري: عنوان الدرسأجهزة جسم الأنسان: الوحدة الأولى قسم العلوم

المحافظة على 

الصحة
القيمة

.دقيقة20يحدد وظائف أعضاء الجهاز الدوري من خلال الصور في زمن -1

.دقيقة15يستنتج مدى قوة عضلة القلب من خلال العرض العملي بزمن قدره -2

أهداف

الدرس

21-Sep-21

الشرايين

الأوردة

ضخ الدم إلى أنحاء الجسم

نقل الغازات والغذاء المهضوم والفضلات 

السائلة

14ص
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الجهاز الدوري: عنوان الدرسأجهزة جسم الأنسان: الوحدة الأولى قسم العلوم

المحافظة على 

الصحة
القيمة

.دقيقة20يحدد وظائف أعضاء الجهاز الدوري من خلال الصور في زمن -1

.دقيقة15يستنتج مدى قوة عضلة القلب من خلال العرض العملي بزمن قدره -2

أهداف

الدرس

21-Sep-21

الشرايين
الأوردة

القلب

الرئتان
14ص 
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15ص 

لأنه يعمل باستمرار على ضخ الدم لجميع أجزاء الجسم

قم برسم الأسهم كما بالشكل8س
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الجهاز الدوري: عنوان الدرسأجهزة جسم الأنسان: الوحدة الأولى قسم العلوم

المحافظة على 

الصحة
القيمة

.دقيقة20يحدد وظائف أعضاء الجهاز الدوري من خلال الصور في زمن -1

.دقيقة15يستنتج مدى قوة عضلة القلب من خلال العرض العملي بزمن قدره -2

أهداف

الدرس

21-Sep-21

البلازما

16ص 
خلايا الدم الحمراء

؟ماذا تعرف عن الدم
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الجهاز الدوري: عنوان الدرسأجهزة جسم الأنسان: الوحدة الأولى قسم العلوم

المحافظة على 

الصحة
القيمة

.دقيقة20يحدد وظائف أعضاء الجهاز الدوري من خلال الصور في زمن -1

.دقيقة15يستنتج مدى قوة عضلة القلب من خلال العرض العملي بزمن قدره -2

أهداف

الدرس

21-Sep-21

17ص 

حاصل ضرب قوة تكبير العدسة العينية   والعدسة الشيئية
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الجهاز الدوري: عنوان الدرسأجهزة جسم الأنسان: الوحدة الأولى قسم العلوم

المحافظة على 

الصحة
القيمة

.دقيقة20يحدد وظائف أعضاء الجهاز الدوري من خلال الصور في زمن -1

.دقيقة15يستنتج مدى قوة عضلة القلب من خلال العرض العملي بزمن قدره -2

أهداف

الدرس

21-Sep-21

يضاءيمكن رؤية خلايا الدم الحمراء و البلازما، وأحيانا  يمكن رؤية كريات الدم الب

18ص 

https://ruaad.com/z-admin/files.php


الجهاز الدوري: عنوان الدرسأجهزة جسم الأنسان: الوحدة الأولى قسم العلوم

المحافظة على 

الصحة
القيمة

.دقيقة20يحدد وظائف أعضاء الجهاز الدوري من خلال الصور في زمن -1

.دقيقة15يستنتج مدى قوة عضلة القلب من خلال العرض العملي بزمن قدره -2

أهداف

الدرس

21-Sep-21

.اءلا يمكن رؤية الصفائح الدموية وعدد كريات الدم الحمراء أكبر من البيض

.خلايا الدم الحمراء أصغر من خلايا الدم البيضاء

.خلايا الدم الحمراء مقعرة من الوجهين

18ص 
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الجهاز الدوري: عنوان الدرسأجهزة جسم الأنسان: الوحدة الأولى قسم العلوم

المحافظة على 

الصحة
القيمة

.دقيقة20يحدد وظائف أعضاء الجهاز الدوري من خلال الصور في زمن -1

.دقيقة15يستنتج مدى قوة عضلة القلب من خلال العرض العملي بزمن قدره -2

أهداف

الدرس

21-Sep-21

خلايا الدم الحمراء

الصفائح الدموية

خلايا الدم البيضاء

البلازما

.يحتوي على أجزاء تمثل مكونات الدم الحقيقي

.تعدد خلايا الدم الحمراء أكثر من البيضاء، ولون البلازما مائلة للون الأصفر الباه

...استخدام سائل اصفر باهت، عدد أزرار بيضاء أقل 

20ص 
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الجهاز الدوري: عنوان الدرسأجهزة جسم الأنسان: الوحدة الأولى قسم العلوم

المحافظة على 

الصحة
القيمة

.دقيقة20يحدد وظائف أعضاء الجهاز الدوري من خلال الصور في زمن -1

.دقيقة15يستنتج مدى قوة عضلة القلب من خلال العرض العملي بزمن قدره -2

أهداف

الدرس

21-Sep-21

22ص 
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الجهاز الدوري: عنوان الدرسأجهزة جسم الأنسان: الوحدة الأولى قسم العلوم

المحافظة على 

الصحة
القيمة

.دقيقة20يحدد وظائف أعضاء الجهاز الدوري من خلال الصور في زمن -1

.دقيقة15يستنتج مدى قوة عضلة القلب من خلال العرض العملي بزمن قدره -2

أهداف

الدرس

21-Sep-21 24ص

لبيتدفق خارجا  من الق

رقيق

يحتوي على صمامات

ضيق

أحمر فاتح

لا يوجد

سميك

كمية كبيرة

واسع

يحمل الدم إلى القلب

كمية قليلة

أزرق تميل الى الحمرة
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الجهاز الدوري: عنوان الدرسأجهزة جسم الأنسان: الوحدة الأولى قسم العلوم

المحافظة على 

الصحة
القيمة

.دقيقة20يحدد وظائف أعضاء الجهاز الدوري من خلال الصور في زمن -1

.دقيقة15يستنتج مدى قوة عضلة القلب من خلال العرض العملي بزمن قدره -2

أهداف

الدرس

21-Sep-21

25ص 
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الجهاز الدوري: عنوان الدرسأجهزة جسم الأنسان: الوحدة الأولى قسم العلوم

المحافظة على 

الصحة
القيمة

.دقيقة20يحدد وظائف أعضاء الجهاز الدوري من خلال الصور في زمن -1

.دقيقة15يستنتج مدى قوة عضلة القلب من خلال العرض العملي بزمن قدره -2

أهداف

الدرس

21-Sep-21

26ص 
الصفائح الدمويةخلايا الدم الحمراء

خلايا الدم البيضاءالبلازما
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26ص 

27ص 

التجويف الداخلي ضيق لا يحتوي على صمامات جدار  سميك

لمنع تدفق الدم عكس مجرى الدم من الجسم إلى القلب
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الجهاز الدوري: عنوان الدرسأجهزة جسم الأنسان: الوحدة الأولى قسم العلوم

المحافظة على 

الصحة
القيمة

.دقيقة20يحدد وظائف أعضاء الجهاز الدوري من خلال الصور في زمن -1

.دقيقة15يستنتج مدى قوة عضلة القلب من خلال العرض العملي بزمن قدره -2

أهداف

الدرس

21-Sep-21

قارن بين خلايا الدم الحمراء وخلايا الدم البيضاء من خلال الجدول التالي

أصغر    ومقعرة
أكبر ومسطحة

أقلأكثر
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