
ًّ  انذَّٔاء ربسٌخ  انطَّجٍؼ

 

ّاركشّايضهخّلاعزخذاوّّيٕادّطجٍؼٍخّنهؼلاطّ؟

 نؼلاط  ؽشٔق انشًظ   انظجبسأساقَّجبدّاعزخذاو ْلاو يغؾٕق 

 رُظٛى َغجخ انغكش فٙ انذو  –نؼلاط انؾًٗ   نقشفّا

 ػلاط انذٔاس انُبعى ػٍ انؾشكخ  –رخفٛف الألاو  -: انضَججٍم

 

 ؟الأدٌٔخّيٍّانُجبربدرغزخشطّيؼظىّنًبراّ

 رؼًم ػهٗ رطٕٚش دفبػبد كًٛٛبئٛخ ظذ انجكزشٚب ٔانفطشٚبد   انُجبربدلأٌ 

 

كٛف  أٔظؼ صىّ  ْزا، ٕٚيُب ؽزّٗ رغُزخذو رضال لا انزٙ انطَّجٛؼٛخّ الأدٔٚخ ثجؼط لبئًخ اكزت

 ؟.دٔاء كمّ  ٚغُزخذو

ؾزًهخ الأخطبس ثؼط ؽذدّ ًُ ّٙ  انذٔاء لاعزخذاو ان  ؟ انطَّجٛؼ

ّّيزاكشحّاعزخذاوّكمَّجبد

 انًخبغش الاعزخذاوّّ انُجبد 

 ػشفذ ثبنؼشت الأكضش َفؼب   الميريمية

 –رمبٔو َضلاد انجشد  –رٕلف الاعٓبل  –رغبػذ ػهٗ انٓعى 

 رغزخذو يشًْب نهغشٔػ  

رؾزٕ٘ يبدح  -اخطبسْب :

 انضٕعٌٕ ػهٛخ انغًٛخ

ػُذ فشكّ ٚطهك صٕٚد غٛبسح  –نّ خصبئص يعبدح نهغشاصٛى  الزعتر 

ثؼط  –انزٓبة انشؼت  يكبفؾخ ؽت انشجبة –نٕلف انغؼبل 

 الإَٔاع رخفط ظغػ انذو 

ٚجطئ رخضشانذو   -اخطبسْب :

 ٔٚضٚذ يٍ خطش انُضف

 يستخلص من شجرة الكينا  الكينين 

التخفيف من اعراض  –مسكن تخفيف الألم  – علاج الملاريا

 الزكام 
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 ؟    نؾبء انصفصبفيب اعى انُجبد انز٘ ٚغزخهص يُّ انًبدح انفؼبنخ فٙ الأعجشٍٚ 

 

 َجبد اٜط           ا٘ انُجبربد رزشبثّ فٙ رأصٛشْب يغ انصفصبف ؟

 

ّّ؟ٌظُبػخّالأعجشٌٍّّفًٔانًغزخذوّّانًغزخهضّيٍّانظفظبفّيبّّْٕانجضٌئّانفؼبلّ

 ٍٍجضٌئّانغبنٍغّّ

 

 ؟ انفبػم انجضيءيبّّْٕ

 كًٛٛبئٙ يُزظ ػًهٛخ ركٍٕٚ خلال انًطهٕثخ انُزٛغخ ٚؤد٘ انز٘ فبػهٛخ، الأكضش انغض٘ء  

 .يب

 

ػٍ  نهذفبعّّدلٛمخ ؽٛخّ ٔكبئُبد ؽٕٛاَبد، رُزغٓب لبرهخ، كًٛٛبئّٛخ يٕادّ ّيبًّّْانزٕكغٍُبدّ؟ّ 

 َفغٓب 

 

 ثجزٛذاد  ) ثشٔرُٛبد صغٛشح (      يىّرزكٌّٕانزٕكغٍُبدّ؟ 

  

ّّّ-كٍفٌّؤصشّكمّيٍّانغًٕوّاَرٍخّ:

 رشمّانجٓبصّانؼظجًّنهذششادّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّانؼُبكتّٔانؼقبسةّعىّ

 رغزٓذفّانجٓبصّانذٔسيّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّعًٕوّالأفبػًّ

 

ّانذذٌش؟ انطتّ  فً انذٍٕاَبد عًٕو رفٍذ فٍى

ّكٍفٌّغزخذوّعىّانؼقشةّالأطفشّفًّانطتّ؟ّّ

 ّثجزٍذٌّّغًىّانكهٕرٕكغ63ٌٍٍّذزٕي 

 ٌّفضمّْزاّانججزٍذّثبلاسرجبطّيغّانخلاٌبّانغشطبٍَخّفًّانًخ 
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 ًٌّكٍّنهطجٍتّثزضٌٔذّانزٕكغٍٍّثًبدحّيشؼخّاٌٌّذذدّانخلاٌبّانغشطبٍَخ 

 

 ّّ؟ّّّػُكجٕدّانشرٍلايبّالاعزخذايبدّانطجٍخّنغىّ

رذبٔلّالأثذبسّانٕطٕلّانىّجشػخّرخففّ  رذزٕيّثجزٍذّيذذدٌّغزٓذفّيغزقجلادّالأنىّّ)يضمّالأفٌٍّٕ(ّّ

 الأنىّدٌّٔاديبٌّ

 

  الاديبٌّ   ّ؟ّّيبّالأصبسّانجبَجٍخّنلأفٍَٕبدّانُجبرٍخّانًغزخذيخّنزخفٍفّالأنىّ

 

 

 ٔانز شكٍت الاعزخلاص                

 

 ؟نًبراٌّخزهفّطؼىّانقٕٓحّانًذضشحّثبنطشٌقخّانجبسدحّػٍّانغبخُّ

   يٍ انًبء انجبسدانًبء انغبخٍ ٚزٚت ػذد اكجش يٍ انًشكجبد 

 ًٌكٍّنذسجخّانذشاسحّاٌّرغٍشّرشكٍتّثؼضّانجضٌئبد 

 

 ؟ّضٍشّالأدٌٔخّانطجٍؼٍخّذػُذّرّيبّاًٍْخّانزذكىّفًّدسجخّانذشاسح

ّ

 ّانًشكجبدّانكًٍٍبئٍخّانًٕجٕدحّفًّانضٌٕدّرزٔةّثجطئّفًّانًبءّانجبسدّٔثغشػخّفًّانًبء

ّانغبخٍ

 ّّّرغزخذوّانذشاسحّلاعزخلاصّانضٌٕدّالاعبعٍخّّّٔانًبءّانجبسدّنهزخهضّيٍّانضٌٕدّانغبي

 

ّاششحّّكٍفٌّغزخهضّانًهخّيٍّيبءّانجذش؟ّ

ظخ ظؾهخ أؽٕاض فٙ رجخٛشانًبء  غشٚك ػٍ  فٛزجخش انؾبسلخ؛ لأشؼخ انشًظ يؼشَّ

 انًهؼ ٔٚجمٗ انًبء،
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ّانظٕسحّرٕضخّادذّطشقّفظمّانًشكجبدّ؟ّيبّاعىّ

  انزقطٍش ؟ّّّّّْزِّانطشٌقخّ

 

 يبّانًقظٕدّثؼًهٍخّانزقطٍشّ؟ّّيزىّرغزخذوّ؟

 ػُذيب ركٌٕ انًشكجبد رزجخش اعشع يٍ انًبء

ٍ ش غهٛبٌ دسعخ نٓب انزٙ فبنغُضٚئبد .ثؼُبٚخ انؼُّٛخ رغُخَّ  أعشع غبصاد إنٗ يُخفعخ رزجخَّ

ًّغ أخشٖ، يشّح   عبئم إنٗ انغبص رجشٚذ ٚزىّ  .انًبء يٍ  ٔٚغُ

 

ّيبّانًقظٕدّثزذهٍخّيٍبِّانجذش؟ّّ

 .ثبنزجّخّش انجؾش يٛبِ يٍ انًهؼ إصانخ  -:  انًٍبِ رذهٍخ

 

رقٍُخّرشكمّخلانٓبّثهٕسادَّقٍخّيٍّخلالّعبئمٌّجشدّثجطئّشذٌذّّّّيبّانًقظٕدّثبنزجهٕس؟

 أّيذهٕلٌّزجخشّثجظء

 

ّّانجهٕسادّ؟يبّعجتّاخزلافّاشكبلّ

 ٌؼزًذّػهىّانشٔاثظّانكًٍٍبئٍخّثٍٍّانزسادّٔانجضٌئبد

 

ّّرجًٍغّانزسادّانًكَّّٕنجضئّيؼٍٍّػًهٍخًّّْانزكٌٍّٕ     يبّانًقظٕدّثؼًهٍخّانزكٌٍّٕ؟

ّسغىّادزٕائًٓبّػهىَّفظَّٕعّانزسادّ؟H2O       H2O2ّنًبراّرخزهفّخظبئضّ

ّثؼضٓبخظبئضّانًشكتّرؼزًذّػهىّكٍفٍخّاسرجبطّانزسادّيغّلأٌّ
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ّ؟يبّّْٕانذٔاءّانًظُغّ

عضٚئ رغًغ كم ػُبصشِ فٙ يخزجش انكًٛٛبء ٔنٛظ فٙ عغى انكبئٍ ّّ-انذٔاءّانًظُغّ:

 انؾٙ  ٔنّ َفظ رشكٛت ٔرأصٛش انًشكت انطجٛؼٙ

ّيبّانخطٕادّالأعبعٍخّفًّػًهٍخّانزكٌٍّٕ)ّركٌٍّٕيشكتّيبّ(

 رؾذٚذ انزشكٛت انذلٛك نهغضئ -1

 خ انزٙ َؾزبعٓب انجؾش ػٍ انزفبػلاد انكًٛٛبئٛ -2

 انجؾش ػٍ ػًهٛخ رغًٛغ انزفبػلاد ثبنزشرٛت انصؾٛؼ  -3

 

 

 3 -2 انذسط رقٌٕى

 يشرفؼخ؟ ؽشاسح نذسعخ يبدح رزؼشّض ػُذيب ٚؾذس يبرا

.a  ؽشاسرٓب دسعخ رُخفط 

.b   أعشع عُضٚئبرٓب ؽشكخ رصجؼ 

  .c أثطأ عُضٚئبرٓب ؽشكخ رصجؼ 

  .d ل ّٕ  صُهجخ يبدح إنٗ عبئم يٍ رزؾ

 

 انزمّطٛش؟ ػًهٛخّ فٙ الأْىّ  انخطٕح يب 

.a   ٌ ُّٕ  انجهٕساد رك

  .b ل ّٕ  عبئم إنٗ انغبص رؾ

.c   انًشكّجبد نزكٍٕٚ انصهجخ انًٕاد خهػ 

 .d  انغهٛبٌ دسعخ اخزلاف ػهٗ ثبلاػزًبد ثؼط، ػٍ ثؼعٓب انًٕاد فصم. 
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 انزجخّش؟ ػًهٛخّ رصف انزٙ انخطٕح يب

   .a ٌ ُّٕ  انجهٕساد رك

b .   ل ُّٕ  غبص إنٗ انغبئم رؾ

    .c ل ُّٕ  عبئم إنٗ انصهجخ انًبدح رؾ

   .d رشكٛت  ّٙ  ألم غبلخ نذّٚ عُضٚئ

 

 نهجهّٕسح؟ انفشٚذ انشكم ٚؾذدّ انز٘ يب

.a  نهشّفبء خبصّخ خصبئص نٓب. 

.b  ػُذْب رزشكّم انزٙ انذلّٛمخ انؾشاسح دسعخ. 

 .c فّٛ رزعبػف انز٘ انًؾهٕل رشكٛض. 

.d  َخ انغُضٚئبد أٔ نهزسّاد، انًزشاثطخ انجُٛخ ّٕ  .انًك

 

ساد؟ رشكُّم ششٔط يب د ٔعٕد عبئم   انجهٕ   أٌ نّ ٚغًؼ يؾهٕل أٔ ثجػء شذٚذ، ٚجُشَّ

 ثجػء . ٚزجخّش

س ٚؾذس ُٕ ّ٘  يٍ لصٕٖ كًٛخّ ٕٚعذ لأَّّ انزجهْ  كًٛخّ فٙ رزٔة أٌ ًٚكُٓب يشكّت أ

 .يؼُّٛخ ؽشاسح ػُذ دسعخ انًبء يٍ يؾذدّح

 

ًّ  نهش كم نز فغٍشاّبي ساد؟ انُٓذع  ٕ  انشٔاثػ ثُٛخ ػهٗ انُٓذعٙ شكهٓب ٚؼزًذ  نهجه

  عُضٚئبرٓب أٔ رسّارٓب انكًٛٛبئٛخ ثٍٛ
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شكَّت ثًظطهخ انًقظٕد يب ًُ  ؟ انفبػم انجُضيء »أٔ « )انفبػم )ان

 يُزظ ػًهٛخ ركٍٕٚ خلال انًطهٕثخ انُزٛغخ ٚؤد٘ انز٘ فبػهٛخ، الأكضش ْٕ انغض٘ء

 يب كًٛٛبئٙ

 

بٌخ فً اعزخُذيذ انزً انزقٍُخ يب ّانز جهٕس رقٍُخ انغبنٍغٍٍ؟ لاعزخلاص انُٓ 
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