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خطط رفع كفاءة الطلاب
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( 1نموذج  )    

 

من  11   صفحة  2  
                           الأول الصف –علوم  – 2022  / 2021 الثانيمنتصف الفصل الدراسي  مذكرة

 -: ( داخل المربع  Xاختر الإجابة الصحيحة بوضع علامة ) : السؤال الأول

 

 

 
 

 

 
 ؟ لطعام المعروض في الصورةنوع اما 

 

  

 
 متعفن

  

 
  طازج

  

 
 محفوظ

 
 ؟ من الزمنبرتقالة فترة طويلة ما توقعك إذا تركت 

 

  

 
 .صبح صالحة للأكل ت

  

 
 تبقى طازجة.

 .ينمو العفن عليها  

 
 ؟ أي من الآتي يساعدني على تجنب التسمم الغذائي

 

 
    

 

 

 .أتناول طعاماً مكشوفاً   

 
 

 

 

 . أتأكد من غسل الأطعمة الطازجة قبل أن أطهوها أو أتناولها

 C أتناول طعاماً فاسداً.  

B 

A 

C 

B 

A 

3 

2 

C 

B 

A 

1 

 



( 1نموذج  )    

 

من  11   صفحة  3  
                           الأول الصف –علوم  – 2022  / 2021 الثانيمنتصف الفصل الدراسي  مذكرة

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 ؟ في الصورة المقابلة الإسفنجةملمس  ما
 

 
 

 

 

 خشن

 
 

 

 

  طري

 قاس    

 

 

 

 ؟ السياج اما المادة التي صنع منها هذ

  

 
 .المعدن

  

 
 . البلاستيك 

 C . بالخش  
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( 1نموذج  )    

 

من  11   صفحة  4  
                           الأول الصف –علوم  – 2022  / 2021 الثانيمنتصف الفصل الدراسي  مذكرة

 

 

 

 

 

 

 

 السؤال الثاني
 (.2( بما يناسبه من العمود )1صل ما في العمود )

 

 
 

   

 

 

 

 .طازجطعام الصورة التي توضح  -1

 

  

 

إبقاء الطعام الصورة التي توضح  -2

 .تغليفهطازجاً عبر 

  

 

 

 

 

 

 الصورة التي توضح شيء مصنوع من  -3

 .مادة شفافة.

 

  

 



( 1نموذج  )    

 

من  11   صفحة  5  
                           الأول الصف –علوم  – 2022  / 2021 الثانيمنتصف الفصل الدراسي  مذكرة

 

 

 

 

 

 :ق الكلماتأكمل الفراغ  بالكلمة المناسبة من صندو :الرابعالسؤال .

 ) أ (: 

   فاسدا      –    الزجاج  - طازجا  

 

                              ...........................................................................................طعاما   سوف أشعر بالتوعك إذا تناولت -1

       

  ........................................................................................................ غالبا  من مادة   النوافذتصنع   -2

 

 :الثالثالسؤال 

 

 خطأ.أمام العبارة ال(  × أمام العبارة الصحيحة و علامة )(  √ضع علامة ) 

  

 

  (         )               .          الأطعمة المتعفنة رائحتها كريهة و شكلها متغير    -1

       

 (      )               .          سطح الماء على تغوصلأشياء التي من ا قطعة الخشب  -2

    

                                                                  (            )                                          . أن نرى من خلالها نستطيعالشفافة المواد     -3
.                      

 



( 1نموذج  )    

 

من  11   صفحة  6  
                           الأول الصف –علوم  – 2022  / 2021 الثانيمنتصف الفصل الدراسي  مذكرة

 

 

 

 

 

 

 

 

 : أجب عن الأسئلة التالية السؤال الخامس :

    

 .يمكن حفظ الطعام طازجا  بعدة طرق. أ

 .اخ التي عليهإزالة الأوسالطريقة التي يتم حفظ الطعام طازجا  عن طريق اكتب اسم 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 

 

.أشياء مختلفةتستخدم المواد في صنع .  ب  

. في صنع الأبواب و الأثاثاكتب اسم المادة التي تستخدم    

 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 



( 1نموذج  )    

 

من  11   صفحة  7  
                           الأول الصف –علوم  – 2022  / 2021 الثانيمنتصف الفصل الدراسي  مذكرة

 -: ( داخل المربع  Xاختر الإجابة الصحيحة بوضع علامة ) : السؤال الأول

 

 

 
 

 

 
 نوع الطعام المعروض في الصورة؟ما 

 

  

 
 متعفن

  

 
 طازج 

  

 
 محفوظ

 
 ؟ترك كوب حليب فترة طويلة من الزمنما توقعك إذا 

 

  

 
 . يصبح صالح للطعام

  

 
 ً  .يبقى طازجا

 .يفسد و تصبح رائحته كريهة  

 
 أي من الآتي يساعدني على تجنب التسمم الغذائي؟

 

 
    

 

 

 وفاً .أتناول طعاماً مكش  

 
 

 

 

 . مطهو جيداً قبل تناولهأن الطعام أتأكد من 

 C .متعفنأتناول طعاماً   
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( 1نموذج  )    
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                           الأول الصف –علوم  – 2022  / 2021 الثانيمنتصف الفصل الدراسي  مذكرة

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 ملمس الإسفنجة في الصورة المقابلة ؟ ما
 

 
 

 

 

 خشن

 
 

 

 

 طري 

 قاس    

 

 

 

 ؟ هذه الستارةمنها  تما المادة التي صنع

  

 
 المعدن.

  

 
 البلاستيك  .

 C . شالقما  
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( 1نموذج  )    

 

من  11   صفحة  9  
                           الأول الصف –علوم  – 2022  / 2021 الثانيمنتصف الفصل الدراسي  مذكرة

 

 

 

 

 

 

 

 السؤال الثاني
 (.2( بما يناسبه من العمود )1صل ما في العمود )

 

 
 

   

 

 

 

 .فاسدطعام الصورة التي توضح  -2

 

  

 

إبقاء الطعام الصورة التي توضح  -2

 .تبريدهطازجاً عبر 

  

 

 

 

 

 

 الصورة التي توضح شيء مصنوع من  -3

 لامعةمادة 

 

  

 



( 1نموذج  )    

 

من  11   صفحة  10  
                           الأول الصف –علوم  – 2022  / 2021 الثانيمنتصف الفصل الدراسي  مذكرة

 

 

 

 

 

 :الكلمات أكمل الفراغ  بالكلمة المناسبة من صندوق :الرابعالسؤال .

 ) أ (: 

 التوعك    –    الخشب  - النشاط  

 

                              ...........................................................................................طعاما  فاسد  سوف أشعر بـ إذا تناولت -1

       

  ........................................................................................................ غالبا  من مادة   الأبوابتصنع   -2

 

 :الثالثالسؤال 

 

 خطأ.أمام العبارة ال(  × أمام العبارة الصحيحة و علامة )(  √ضع علامة ) 

  

 

  (  )                     .       وضع الطعام في مكان حار يؤدي إلى فساده بسرعة  -1

       

 (            )                                  .          المادة الباهتة تعكس الضوء  -2

    

                                                                  (         )                                                    .يستخدم المعدن في المباني و الجسور    -3
.                      
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من  11   صفحة  11  
                           الأول الصف –علوم  – 2022  / 2021 الثانيمنتصف الفصل الدراسي  مذكرة

 

 

 

 

 : أجب عن الأسئلة التالية السؤال الخامس :

    

 .يمكن حفظ الطعام طازجا  بعدة طرق. أ

 .فاتوضعها في مغلالطريقة التي يتم حفظ الطعام طازجا  عن طريق اكتب اسم 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 

 

.أشياء مختلفةتستخدم المواد في صنع .  ب  

. النوافذفي صنع اكتب اسم المادة التي تستخدم    

 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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