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قمر واحد

یدور حول الارض دورة كاملة 
یدور حول نفسھ دورة كاملة 
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بسبب قوة جاذبیة الأرض 
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عندما یدور حول الارض یتغیر شكلھ 
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محاق 

ھلال 

نصف بدر ( تربیع الأول )

بدر 

نصف بدر ( تربیع أخیر ) 
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دوران القمر حول الارض 

البدر 

درأحدب أول  نصف ب
تربیع أول 

ھلال أول 
الشھر 

محاق 

ھلال آخر 
الشھر 

نصف بدر 
تربیع أخیر 

بدرأحدب أخیر 
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قوة جاذبیة الشمس و القمر 
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البدر - المحاق 

مد عالي 

تربیع أول - تربیع ثاني 

مد منخفض 

الشمس و القمر جسما یبذلان قوى جذب على الأرض تؤثر جاذبیة القمر على كل 
شيء عل الأرض نتیجة لذلك نلاحظ ارتفاع في مستوى سطح البحر في ظاھرة 

تعرف بالمد و انخفاضا في مستوى سطح البحر في ظاھرة تعرف بالجزر 
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تولید الطاقة الكھربائیة 
مھم للسیاحة على الشواطئ البحار عندما یكون البحر مد 

تسھیل حركة الملاحة البحریة و الصید 
تنظیف سواحل البحار و المحیطات 
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مد عالي 

مد منخفض 

سوف تبقى الشواطئ ملیئة بالنفایات 
تأخیر وصول السفن إلى الموانئ

یقل صید الأسماك 
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وقوع القمر في منطقة ظل الأرض

لیلا

تضر العین

ارتداء النظارات الواقیة 

وقوع القمر في منطقة  الأرض

نھارا 

تضر العین 

ارتداء النظارات الواقیة 
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یتكون ظل لكرة الفلین ( القمر ) على الورقة ( الأرض ) 

یحدث كسوف الشمس 
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عندما یقع القمر في منطقة ظل الأرض عندما یقع ظل القمر على الأرض 

تقع الأرض بین الشمس و القمر یقع القمر بین الشمس و القمر 

خسوف جزئي 

خسوف كلي 
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الأمیر سلطان بن سلمان آل سعود ھو طیار مدني لھ 
لھ خبرة في قیادة الطائرات . خضع قبل رحلتھ

لمراحل تدریبیة عالیة المستوى 
صعد الأمیر سلطان بن سلمان آل سعود 
في مكوك فضائي أمریكي عام ۱۹۸٥
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صح

صح

صح

صح

صح

 صح 

صح
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شخص ب

لأنھ یتمتع بمواصفات رائد فضاء  
بكالوریوس في العلوم البیولوجیة - نظره ٦/٦ 

ضغط الدم ۸۰/۱۳۰ - لدیھ خبرة في الطیران 
یسافر كثیرا خلال العام 
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تغوص البیضة في الماء 

تطفو البیضة على الماء 

حالة ۲ 

یسبح رائد الفضاء أثناء رحلتھ 
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یقوم رائد الفضاء یربط حقائب النوم في الجدران أو الأسقف حتى لا یعوموا 
في الأرجاء وھم نیام 

یستحم رواد الفضاء في وحدة استحمام أسطوانیة بھا قطرات من الماء و 
الصابون و یجففون أجسامھم بآلة شفط لجمع  قطرات الماء من أجسامھم 

یبدل رواد الفضاء ملابسھم عندما تتسخ و یضعونھا في أكیاس مخصصة لھا 

حدوث اضطرابات حادة في الجھاز العصبي نتیجة الأشعة الكونیة 
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یواجھ رواد الفضاء الضعف و ذلك بسبب اختلاف الجاذبیة التي تؤثر على الجھاز 
العضلي و العظمي و كذلك بسبب انخفاض إنتاج خلایا الدم الحمراء 

انخفاض إنتاج خلایا الدم 
الحمراء 

انعدام الجاذبیة یؤدي إلى ضمور 
العظام 
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لا تتضمن الماء 

بھا أنبوب أكسجین 

لھا طبقة خارجیة عازلة للحرارة و مقاومة للاحتراق - 
تحوي أجھزة تسخین داخلیة 

نعم 
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۱
۲

۳

۱

۲
۳

۲

۱- بسبب تباینھ ضد السواد الحالك الذي ینتشر في الفضاء ما یجعل من 
السھل تحدید موضع رائد الفضاء 

۲- یعكس الحرارة لحمایتھم من الحرارة العالمیة 
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صح

لانھا تساعد على التحمل و التعامل مع المشكلات و حلھا و روح العمل 
الجماعي و اكتساب الخبرة 

لان ظروف الفضاء قاسیة و تختلف عن ظروف الأرض و تتطلب البقاء 
ھنا لفترة طویلة 
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یستحم رواد الفضاء داخل وحدة 
استحمام أسطوانیة بھا قطرات من 
الماء و الصابون یسبحون بداخلھا 
و یجففون أجسامھم باستخدام آلة 

سفط لجمع قطرات الماء من 
أجسامھم 

نظرا لانعدام الجاذبیة یضطر رواد 
الفضاء إلى ربط أنفسھم بجدران 

السفینة أثناء النوم حتى لا 
یسبحون في الھواء أثناء نومھم و 

یتعرضن للأذى نتیجة الاصطدام 
بشيء

خوفا من انتشارھا في الھواء و دخولھا في الأعین و الأنف أو تسد فتحات التھویة  
أو تلوث المعدات بسبب انعدام الجاذبیة 
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