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DOSSIER 5 : UNE FETE

COMPREHENSION

Les préparatifs d'une féte: Jaall alpraai

des guirlandes des décorations des ballons
o ciliglly

des cadeaux un baladeur
Lilaa cloiwl jlaa

des bougies du gateau des boissons
ggn.i agily / clys ¢1lig piin

‘\x.‘\\
~
AN~
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Les grignotages:  ciluinjdnll

les chocolats les bonbons les biscuits

Les aliments équilibrés:  dijlginll dua ¢ill

les legumes les fruits les ceufs

le lait
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La classe de Hassan va organiser la féte de fin d'année. Les amis discutent
en sortant du lycée.

Dialogue

Hassan :Alors, on va apporter chacun quelque chose, qu'en
pensez-vous ?

Mohamed : Moi, je pense a une tarte, ma mére prépare un
excellent gateau.

Hassan :Et toi Badr, des boissons froides, cava ?

Badr : Oui, du jus avec des chips.

Hassan :EttoiSalem, qu'est-ce que tu vas apporter ?

Salem :A mon avis, on a besoin de décorations et de guirlandes.

Mohamed : Je prends aussi mon baladeur et des CD. On fait de la
musique, je crois que c'est amusant.

Badr :)e pense que vous avez raison. C'est une bonne idée.

A demain !

A la fin de cette féte, Hassan a &crit un petit mot dans son

journal intime.

Dimanche le 25/5/20 ...

Je n'oublie jamais cette agréable matinée, c'était une super féte,
il faisait beau. Le parc était plein de décorations. Il y avait beaucoup

de monde, ils sont tous sympathiques.



Il y avait plein de bonbons et gateaux. Mes amis ont bien apprécié
la bonne cuisine de maman, elle n'utilise que des produits sains, et
elle refuse d'acheter le grignotage que j'aime énormément.

Pour elle, c'est la cause principale de |'obésité. Je pense qu'elle a
raison.

Hassan

Exercice
Répondez aux questions :

Q Queferalaclasse de Hassan?

Q A quelle occasion?

Q Qu'apporte Mohamed?

Q EtBadr, qu'est-ce qu'il va apporter ?

Q Qu'est-ce que la mére de Hassan utilise comme nourriture ?

Q Est-ce qu'elle achéte le grignotage ? Pourquoi ?



DOSSIER 5 : UNE FETE

VOCABULAIRE

Les Noms
une féte aic/ (Jan | végétarien u_|lJ_|
la fin d'année plell dilai | une excursion daji/ alga
chacun (e) 11lg J4 | un feuilleton Jwlwn
un parc aaina | lavie alall
. L . le conseil des

le journal intime dliogy jeunes Jlondl gulan
la matinée Al (a3 | une équipe (G410
des produits sains dian alaiin | une campagne A1)/ alna
la cause il | un sondage € Vi GJLL;TJ
I'obésité ainull | une fois djn
le sucre Jawll | les fibres cal il
. p ' |/ uguall

les sucreries by wll | les céréales jg~l/ gl .
: &ahinll / Al

. . _ —— U/
la graisse Jgaall | le quartier Gl
Les Verbes

organiser phi) | améliorer (g
discuter gudaliy | former Jaai/ Jauwmj
apporter JAAT | éviter cLinii
préparer i@y | marcher u_uu_m
oublier il | controler 4 paai)
refuser Jaap | limiter s et
avaler elil | afficher (€ (Hed




Les Adjectifs

excellent (e) jlinn | principal (e) UUJ-LIJ
froid (e) aJl | rapide Q1
amusant (e) Lwo | naturel (le) h
agréable winn | riche AL

Les Expressions

amon avis Al
on a besoin de ... Al alini
je crois que.... O Adicl
je pense que ... O aici
avoir raison dlgn e/ @a Llc
elle n'utilise que ... AUl paaiwil La
faire attention adiiy

Le méme sens waaljall

un baladeur = un appareil d'écoute glniwl jlma= walkman = MP3

lafin d'année plell dilai= 31 décembre

la fin de la semaine g_g_!_mﬂl culai= vendredi = le week-end

une tarte = un gateau = une cuisine patisserie agila/ ¢lia

un parc = un jardin @&aja

pleinde = beaucoupde (o j1i4

énormément = beaucoup [pi4

produits sains @ian alaiin= bonne nourriture (AN cla¢

des guirlandes ¢aiyjll il = des décorations jgaia / éiyj

elle n'utilise que ... Il paaiwi I &= elle utilise seulement hada paaiwi &

obése = gros (se) (uin/ (o

maigre = mince (alen / |

finir = se terminer ,aiiJ

commencer = débuter 1ay




L'opposé anll
lafin culaill # ledébut diladll
finir / se terminer _,aiij # débuter / commencer Iy
plein de / beaucoup de / trop de (Jn pia # peu(de) (o Juld
produits sains dian cilaiin # mauvais aliments @)jlA @€l
froid (e) ajb # chaud(e) b/ alw

gros (se) / obése (pin/How # mince/ maigre wailen /daini

Exercices
Trouvez le mot insolite :

Q ballons / guirlandes / décorations / gateaux
Q chocolats / chips / poisson'/ pop-corn

Q agréable / ennuyeux / super / amusant

Q (D / baladeur / musique / bonbons

Q tarte/ gateau / patisserie / steak

Complétez le texte avec les mots suivants:
(obésite / grignotages / beaucoup / décorations / féte / amis)

Q Hier, c'était mon anniversaire, on a organisé une superbe. Le parc
était plein de Tous mes sont wvenus, il y avait
de monde. On aime bien les mais c'est

la cause de |'



Trouvez le sens du mot souligné :
Q Nous préparons une tarte.

O gateau. O boisson

Q Lefilmseterminea 11 h.

O commence. O finit

Q |Ily a plein de fruits.

O peu O assez

Q Samiest obése.

O mince O maigre

Q Nous allons au parc avec nes amis.

O jardin O musgée

Trouvez I'opposé du mot/souligné:
Q Onferalaféte de fin d'année.

O premier O début

Q Auparg, ilyapeudetables.

O plein O combien

Q Ma mere fait de bons repas.

O naturels O sains

Q Enhiver, je préfére les boissons chaudes.

O fraiches O froides

O vétement

O débute

O beaucoup

O gros

O restaurant

O midi

O aussi

O mauvais

O naturelles

Q Ahmed mange beaucoup de fast-food, il est gros.

O obese O maigre

O grand



GRAMMAIRE

Conjugaison:

croire Ji adie) penser ,a a4y / Jiadie)

je crois je pense
tu crois tu penses
il / elle / on croit il / elle / on pense
nous croyons nous pensons
VOous croyez VOUS pensez
ils / elles croient ils / elles pensent

(penser / croire) que /qu’ + Jcla& J=d... .. Jiadiog

Exemples:

» Jepense que tuas raison.

» Jecrois qu'il fera beau demain.

= Nous pensons que |'examen sera facile.
= Ma meére croit que nous avons tort.

[ pensefd + pan gi pul .. 4194y ]

Exemples:

= Je pense a ma meére.

= |es éléves pensent a I'examen de francais.

= Nous pensons aux vacances.

= Mon pére pense a mai. (toi / lui / elle / nous / vous ...)



Exercice

Choisissez la forme convenable:

Q Jepense ils arriveront demain.
O a O que
Q Nous pensons parents.
O que O aux
Q Bader croit I'examen est facile.
O que O au
Q Les éléves pensent leurs devoirs.
O aux O que

Q Maman pense a

O me O moi

Q llcroit il pleuvra demain.

O a O que



Les quantités precises et

les quantités impréecises :

Des quantités précises Des quantités impreécises
diaan dalin4 dixxan pic abinS
un kilo (de) (0 gl | peu (de) g0 JLd
un litre (de) (0 4l | beaucoup (de) (0 pia
un paquet (de) (o cual | plein (de) (0 pia
un bougquet (de) g0 adl | trop (de) (0 pjllll o yial
un morceau / une e s
10 dehd | pas (de

part (de) J pas (de) 2794
une canette (de) ugpiin dgic | assez (de) J0 als jad
une douzaine (de) (0 JjJ | quelque atel
une bouteille (de) (0 dalaj

une tranche (de) (0 day

:Aalhailn

haa (de / d') paiiwi drnall (Lc dllall alnlall 1 o

J'ai acheté une douzaine d'ceufs.

(beaucoup

[ tres + adjectif ]

La tour Eiffel est tres grande.
Ce film est trés amusant.

[ verbe + beaucoup ]

Il travaille beaucoup.
Cette fille parle beaucoup.

Nous mangeons beaucoup de fruits.

Tpia /trés  112): gu §pall hall




Exercice

Choisissez la forme convenable:

Q Je bois beaucoup eau.

od O de Odel
Q |llprendducafé? - Non, il ne prend café.

O pas O pas de O ni
Q Fahdest actif.

O tres O beaucoup Od
Q Les éléves bavardent en-classe.

O tres O'beaucoup od
Q Il'mange trop gateaux.

O des O de O du
Q Elleaacheté une douzaine ceufs.

O de O des od



L'imparfait: joiwnll nlall

(nous) go gjlanll a Jeall pni
: @ulll ablaill catAig (ons) 1 waini

aule Jgnall

je > ais nous > ions
tu > ais vous > iez
il/elle/on —  ait ils / elles — > aient
Exemples:
parler plaiy manger Jal finir L ai1
(parlons) (mangeons) (finissons)
je parlais je mangeais je finissais
tu parlais tu mangeais tu finissais
il parlait il mangeait il finissait

nous parlions

nous mangions

nous finissions

vous parliez vVous mangiez vous finissiez
ils parlaient ils mangeaient ils finissaient
prendre Jgliii/ 3L avoir ¢llny faire J=4a1/ Josi
(prenons) (avons) (faisons)
je prenais jlavais je faisais
tu prenais tu avais tu faisais
il prenait il avait il faisait
nous prenions nous avions nous faisions
Vous preniez vVous aviez vous faisiez
ils prenaient ils avaient ils faisaient




ail_ii JLe ai

étre Jday —— | et + alblaill[j'étais/ tu étais /il était ... ]

falloir uxy ——— [ilfallait
pleuvoir jhni —— | il pleuvait
w4 a)pain dlc Aol a0 @ ng ge pueill jaiwoll Aloll pading

g alhal]
= Hier, il faisait froid et il pleuvait.
= Avant-hier, la féte était superbe.
» L'année passeée, j'allais au club chague vendredi.

Exercice

Choisissez la bonne conjugaison:

Q Hier, j'(avoir) mal a la téte.
O avais O avait O avaient

Q L'été passé, nous (aller) au cinéma chaque jeudi.
O alliez O allaient O allions

Q Avant-hier, il (pleuvoir)

O pleuvait O pleut O pleuvoir

Q Hier soir, la féte (étre) superbe.
O étais O étions O était

Q Lasemaine passée, on (faire) du sport chaque matin.
O faisait O faisais O fait

Q Iy (avoir) beaucoup de monde.

O avais O avait O aviez



ACTES DE PAROLE & PRODUCTION

ECRITE

= Exprimer une opinion / un avis / un point de vue :

: paill éaag / SIHI g pueill

Demander l'avis / I'opinion

Dire (Donner / Exprimer) I'avis

» Quel est votre (ton) avis ?

» Quelle est votre (ton) opinion?
» Que pensez-vousde...?

» Quepenses-tude...?

= Qu'en pensez-vous ?

A mon avis, ...

Je trouve que C'est ...
Pour ma part, ...
Pour moi, ...

Quant a moi, ...

Je pense que / Je crois que C'est ...

= Raconter (décrire) une activité ou un souvenir au passeé :

: alall a8 s gl bl (wWbni) A1

» |lyavait... (beaucoup d'amis / des décorations ...)

= ('était... (une super féte / une belle soirée ...)

» || faisait... (beau / un temps superbe ...)

= Jaivisité.../Jesuisallé .../ J)'aiacheté... / )'ai apporté ..,

= Apprécier quelque chose:

(pai / aani) e 4 pradi i

Positivement (apprécier)

Negativement (déprécier)

= (estagréable

= ('est sympathique

= ('estbon (bonne)

= ('estsuper/ superbe
= ('estgeénial

= ('est excellent (e)

C'est désagréable

C'est ennuyeux (ennuyeuse)
C'est mauvais (e)

C'est trop modeste

C'est trop moyen




= Evoquer une prochaine rencontre = se quitter = prendre congé :

: 4jaleall galiwi = gagi = pald acga L lc Gaii

= ademain " acesoir = abientot
» aplustard = atoutal'heure » atoutdesuite

* Vous avez organisé une féte, décrivez la féte :

Hier, j'ai organisé une féte a I'occasion de mon anniversaire. Le parc était
plein de décorations. Il y avait beaucoup d'amis. Il faisait beau. Ma meére a
préparé des gateaux. Tout le monde éetait content. C'était une super féte.

= Les causes de I'obésité : diawmll uluni (mauvais gestes @iiw ciliaglu)

= On mange beaucoup de fast-food.
= On mange trop de grignotages.

= On mange a toute heure.

= On mange devant la téeleé.

» On boit trop de Pepsi.

» On ne fait pas.de sport:

= Les solutions de I'obésite: dinuwll Jgla(bons gestes Gaia diliaglin)

» |l faut manger des aliments sains.

» || faut faire attention aux repas.

» |l faut manger a des heures régulieres.
* |l ne faut pas manger devant la télé.

= ||faut boire de I'eau.

» ||I'fautfaire du sport.

= Des affiches pour limiter I'obésité: dinull jnaall dlille]

= Non pour le fast-food.

= Non pour les grignotages.

= Non pour les boissons gazeuses.
= Qui pour les produits naturels.

= Qui pour les aliments équilibrés.
» Fast-food = obésité.



Exercices
Complétez le dialogue suivant :
Q Mona: Qu'est-ce que tu penses de la féte d'hier ?

Sara :
Q Mona: Qu'est-ce qu'il y avait ?
Sara :

Q Mona: Qu'est-ce que tu as apporté ?

Sara :

Q Mona: A bientot.

Sara :

Q Ali écrit un mail a son ami Fahd pour lui donner des conseils pour
eviter I'obésite. Redigez le mailde Ali :

De Ali

A Fahd

Objet Conseil pour éviter |'obésité

=  Saluer
=  (Conseil 1
=  (Conseil 2

= Evoquerune

» prochaine rencontre




Q Commentez les images suivantes:
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DOSSIER6: UN EIIALADE

COMPREHENSION

Hier, Hassan s'est bien amusé pendant la féte de fin d'année, il a trop mangeé.
Il s'est couché tard la nuit, il était fatigué, et il a un peu de fievre.
Maintenant, il est chez le docteur :

Dialogue

Hassan :Bonjour docteur.

Le docteur : Bonjour, asseyez-vous. Alors qu'est-ce qui se passe ?

Hassan :(Caneva pas dutoutdocteur, j'ai mal a la téte, je tousse

beaucoup, je crois que j'ai un peu de fiévre.

Le docteur : Bon, ouvrez votre bouche, c'est bien, toussez, respirez,
je vais prendre votre tension, 11,2 : elle est normale ...

\Vous avez un bon rhume,

Hassan :(C'est grave docteur?

Le docteur : Non, mais je vous conseille de rester au lit deux, trois
jours.

Hassan :Mais j'ai beaucoup de travail docteur.

Le docteur : Vous étes malade, vous devez vous reposer.

Hassan : Oui docteur, je pense que vous avez raison.

Le docteur : Alors, voici votre ordonnance : Des comprimés, le matin,
a midi, et le soir apres les repas, des gouttes dans le
nez quand il est bouchég, et ne prenez jamais de
boissons froides !

Hassan :Bien docteur.

Le docteur : Allez, rentrez vite a la maison et reposez-vous !

Hassan : Oui, merci, au revoir docteur.



Exercice
Répondez aux questions :

Q OuestHassan maintenant?

Q Pourquoi?

Q Ouest-ce que Hassanamal?

Q Quelle est sa maladie ?
Q Qu'est-ce que le médeci ons
Q Qu'est-ce qu'il luidonne?

Q Que doit faire Hassan a la maison ?

UULA
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DOSSIER 6 : UN MALADE

VOCABULAIRE

Les Noms

une maladie JAJ0 | une ordonnance H ; J

(@img))
un (e) malade JAIJD | une injection apl
un (e) patient (e) JAIJ0 | un comprimé clgy pn)a
un médecin oLt | un cachet clga o ya
un docteur Jgi% | une pommade plja/ pajn
un dentiste Jliwl uuhh | des gouttes hldi/ ajnda
un oculiste JGLc win | des vitamines Glitnlira
un hopital LAuiun | un sirop G elga
une clinique dalic | la température ajlall aa)a
la fievre digawll / 0all | un thermometre Jingn}i
une angine Hladl/ glail le repos aall

Jjgll
un rhume (alui) plaj | la santé aanll
une grippe | Hglaill | une victime ain
le stress Hadll | lavie aball
la tension honll | unarticle JLan
la toux da4ll | une attitude alla /7 elghw
Les Verbes

s'amuser einiug / gali | se reposer QU i)
se coucher 2ajp | rentrer g
S€ passer diaay | examiner Hiivg/ paai
tousser J—=u / 241 | boucher ellel]
ouvrir aial | fermer eilel]




Les Verbes

respirer Juaiiy | attraper Julni
conseiller aniy | s'allonger (Qawil) 2any
mesurer g an | lutter aalay / Jilay
rester L1 | se disputer Jalouiy
Les Adjectifs
fatigué (e) (gl=i) (Sid | ouvert (e) agian
normal (e) 2 | éleve (e) 2aijn
grave HihA | stressé (e) Jigin
dangereux (se) Hina | équilibré (e) Jjlgin
bouché (e) Jawn /glen | sain (e) iala
fermé (e) fawn /Glen | optimiste Jilain
Les Expressions
étre en (pleine) forme JL gl a8
avoir 'air atlcgay
jouer unrole Jg1 pgdl / jga wsly
avoir mal nll jeuiy

Le méme sens

aalyall

canevapasdutout = jevais mal

chez le docteur ciithhllaic = alacliniqgue asliell 4= a I'hopital 0

awinnll

les médicaments = les remedes = les traitements allell / clgall

jai un peu de fievre ,0all 40 Juld Gaic = ma température est 38°.. 1)l}2

grave = dangereux (se) pinA

bouché (e) = fermé (e) jqwn/ Glen
Y

boucher = fermer




L'opposé anll

mauvais (e) ¢, 1wz bon(ne) a2

mal dalpwdallay # bien @ dallay /Ay

ma température est élevee  dwaijn ,ijlja# normale dieuin

haut(e) gaijn# bas(se) yralin

ouvert(e) agian # fermé(e)/bouché(e) (Glon

ouvrir aia) # fermer/boucher (§la)

Les parties du corps humain (sl puall cljqi

la téte uuil | le bras cljall
le front dauall | lamain all
I'ceil (les yeux) (gge=dl) (u=ll | le doigt unlll
le nez ailll | le genou aayll
la bouche pall | lajambe Gl
les dents gliwill | le pied padll
I'oreille Jalll | le dos @Al
le cou ardll | le ventre Al
I'eépaule waiall | 'estomac dir ool
Lles Rartics clv Carmes
la téte

i les cheveux
I“oeil
le nez

Ioreille
le cou
le bras rrepaule
le coude la main

I'estomac
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Exercices
Trouvez le mot insolite :

Q docteur/ médecin / dentiste / malade

Q téte/ oreille /fievre / estomac

Q bonbons/ sirops / comprimés / injection

Q dentiste / journaliste / oculiste / médecin

Q médicaments / remeédes / traitements / hopital

Complétez le texte avec les mots suivants :

(ordonnance / se reposer/ comprimés / médecin / fiévre / sirop)

Q Hassan est malade, il est allé chez un car il a de la
Il lui a prescrit une ; du et
des 3 fois par jour. Le docteur lui a conseillé de

et de rester au lit deux jours.

Trouvez le sens du mot souligne:

Q Caneva pas,j'aimalal’estomac.

O je vais bien O je vais mal O je vais manger

Q Il faut prendre ces remédes.

O médicaments O tension O rhume

Q Mon frere va chez le docteur.

O ala maison O alamontagne O alaclinique

Q C('estgrave docteur?
O dangereux O bon O gros

Q Jaidelafiévre, ma température est 39°.

O normale O dangereuse O élevée



Trouvez I'opposé du mot souligné :
Q Aujourd’hui, je vais trés mal.

O froid O bien O tot

Q Latempérature de ce malade est élevée.

O normale O haute O chaude

Q Il faut mettre ces gouttes dans le nez bouché.

O fermé O grand O ouvert

Q Je suis en bonne santé.

O heureuse O bien O mauvaise

Q Allongez-vous et ouvrez votre bouche.

O fermez O regardez O respirez



DOSSIER 6 : UN MALADE

GRAMMAIRE

avoir +... ..alal/aic/e¢llay
au (m.s.) bras / dos / ventre / nez / doigt ...
Avoir mal a + -
(0 gAC ala(fs.) téte / gorge / main / jambe ...
iy | 216 —
t=,.up]( | js2ul a/e/i/o/u/hly ceil / oreille / estomac ...
jambes / bras / yeux / oreilles / doigts /
aux (pl.)
pieds ...
_ une angine / un rhume / une grippe / de
JAJ0 pull .
la fievre ...
U e raison (g3 lc #tort tha Llc
froid apll jouy # chaud jall jou
peur wagally jouny
17 ans / une voiture / une villa / du travail ...
Exemples:

J'ai mal a la téte.

Hier, Ahmed avait mal au ventre.

Tu as delafievre.
\/ous avez raison.

Nous avons du travail.




Exercice

Choisissez la forme convenable:

Q Ahmedamal pieds

O ala O au O aux
Q Jetoussebeaucoupetjai fievre.

O dela O du O des
Q Masoeuramal bras droit.

O aux

Q Hier, j'avais mal

O au

Q Jai rhume
O au

Q llamal
O ala

UuuLn.com 29
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L'impératif |_nlll doun
Ll Lo giii Jeall gn ol aein le Jnai Al

(tu/nous/vous) jilnnll go gjlanll a Jedall cpni
Jolllagin e Jnaiellag,Jclall pon wiai =
:Alhalln

LJLQCI.I“CLIL&JU_D(S)J|LGJJJ(tU)8_DJ_DJJ|G_Q_LDUCILJSIG.”8IleLC
(ouvrir aiay)Jin Jlealll ey o lallg - (er) 4 dwaiinll

Al Gl gu Jeall gagy aill dlh 4

[of | I }——nl Aain ol
donner tu donnes donne ne donne pas
latel] nous donnons donnons ne donnons pas

vous donnez donnez ne donnez pas
fof | s . j}——al aio jol
tu vas va ne va pas
aller ;
: nous allons allons n‘allons pas
laal
vous allez allez n'allez pas
fof | s W j}——nl waio jol
tu ouvres ouvre n‘ouvre pas
ouvrir ;
. Nous ouvrons ouvrons n'ouvrons pas
" Vous ouvrez ouvrez n'‘ouvrez pas
fof | I W j}—0ounl wAain ol
tu finis finis ne finis pas
finir — — —
: nous finissons finissons ne finissons pas
T vous finissez finissez ne finissez pas
. c oo [
fof | I W j}—0unl _Aain ol
tu fais fais ne fais pas
faire , : ,
| nous faisons faisons ne faisons pas
" vous faftes faftes ne faites pas
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(Al ga Jeall Jo polll don
(te) Jigi alclpn gn Jeall 19y Jgeanll jan Jaii pi adlull alghall guai

(toi) (Al
i(te) I (to) Jugai go Jeall J1d poanllagey aill dlla ,aq
fof | BT }—ni Aain }—aoi
se lever tu te léeves léve-toi ne te léve pas
Jaail nous nous levons levons-nous ne nous levons pas
vous vous levez levez-vous ne vous levez pas
1) ollldein ail i (étre) Jea
sois
soyons
soyez
Exercice
Choisissez la bonne conjugaison :
Q (Aller) faire notre devaoir.
O Allez O Allons O Aller
Q Ledocteurditau malade: " (Prendre) ce sirop 3 fois. "
O Prends O Prenez O Prenons
Q (Faire) tes exercices.
O Fais O Faisons O Faites
Q Lamereditasafille:" (Se lever) tot. "
O Levons-nous O Levez-vous O Leve-toi
Q (Rentrer) chez vous.
O Rentre O Rentrons O Rentrez
Q (Aller) au club avec ton frére.
O Va O Vas O Allez



ACTES DE PAROLE & PRODUCTION
ECRITE

= S'informerdelasanté: danll e Jlwi/ pleimi

= Qu'est-ce quise passe ?

= (anevapas?

= Tuas l'air fatigué, qu'est-cequ'ilya?

» Tun'as pas l'air en forme, qu'est=ce qu'ilya?
= (Qu'est-ce quinevapas?

= Commentcava?

= (ava?

= Parlerdelasanté: danlljc daaili

» Jaimalauventre/ alatéte /auxdents ...

= J'aidelafiévre / une angine’/ un rhume / unegrippe ...
» Jesuis malade / fatigue ...

» J'aiattrapé un rhume.

» Jaipris froid.

» Jemesens mal/malade/ fatigue...

* Jen'aipas d'appétit.

= Jevais bien.

= (ava bien.

» Jesuis en forme (en pleine forme).
= Jeme sens bien / mieux.

= Donnerdesordres: jalgicliac]

= Ordres du médecin (Avant d'examiner_/ examiner un malade)
(UA1)0 ypaa cliil / gpaa Jud) whll polgl

= Asseyez-vous.

= Toussez.

= Respirez.

= Quvrez votre bouche.
= Allongez-vous.

= Fermez les yeux.



» Conseils du médecin (Aprés examiner un malade)
(Ya1}0 gaad 2 2)) el Ailni

» Prenez ces médicaments.

» Restezaulit 2 jours.

= Reposez-vous quelques jours.

= Prenez des boissons chaudes.

» Faites du sport.

= Ne mangez pas trop.

= Nejouez pas longtemps sur 'ordinateur.

= Les causes du stress: Hgill uliwi

» On passe beaucoup d’'examens.

* Onabeaucoup de devairs.

= On étudie / travaille beaucoup.

= Ondort tard.

* Ondort peu.

» Onvitdans un environnementbruyant.
= On mange a des heures irréguliéres.

= On se dispute beaucoup.

= Onaunbudget limité.

Comment eviter le stress ?
Comment lutter contre le stress ?

* Lessolutions du stress: Hadll Jgla
= Conseils pour éviter le stress:  jigill wtiail 2ilni

» |l fautlirele sacré Coran.

= || faut faire la priére.

= |l faut respecter les traditions musulmanes.

= [|I'faut faire du sport.

= || faut faire de I'exercice physique ; la marche, le cyclisme, la
gymnastique, la planche a voile ...

» |l faut dormir tot et bien.

= || faut faire 30 minutes de sieste.

= [l faut bien manger.

» || faut garder une attitude optimiste.

= |l faut voir la vie de fagon positive.

= |l faut s'accepter et accepter les autres.

= |l faut changer le mode de vie.



Exercices

Complétez le dialogue suivant :

Q Ahmed :

Yassin :Salut Ahmed, je suis malade.

Q Ahmed :

Yassin :)J'ai une grippe.

Q Ahmed :

Yassin :Qui, je suis allé chez le docteur.

Q Ahmed :

Yassin :Non, ce n'est pas grave.

Q Badr écrit un mail a son ami Ahmed pour lui donner des conseils pour
eviter le stress. Radigez le mail de Badr:

De Badr

A Ahmed

Objet Conseils pour éviter le stress

=  Saluer
=  (Conseil 1
=  (Conseil 2

= Se quitter




Q Commentez les images suivantes:
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DOSSIER 7 : SE LOGER

COMPREHENSION

Maintenant Hassan est en France pour étudier, il habite dans une chambre
qui ne lui plait pas du tout. Il voudrait déménager.

Dialogue

Hassan : Je suis vraiment énervé, tout va mal: La chambre est trop
petite, pas d'ascenseur, I'aspirateur est en panne, je ne sais
pas le réparer, et je ne peux pas travailler a cause du
bruit, c'est insupportable!

J-Pierre : Ecoute ! J'ai peut-&tre trouvé le studio que tu souhaites.

J'ai rendez-vous avec le propriétaire ce soir a six heures.
Dans le studio :

Hassan : C'est bien calme, lumineux, au centre-ville, et tout prés
de l'université. Mais pas de meubles ...!

J-Pierre : Regarde ! Tu pourrais mettre un litici, et tu vas ranger tes
vétements dans le placard a cote.

Hassan : On pourrait s'asseoir dans un canapé ou sur des chaises
la-bas.

J-Pierre : Il y aurait une lampe sur une table basse au fond.

Hassan : Ou est-ce que je vais travailler ?



J-Pierre : Tu pourrais travailler ou manger sur une table que tu
mettrais devant cette fenétre.

Hassan : Derriére, ce serait une étagere pour les livres et les
objets qui sont importants pour moi.

J-Pierre : Et devant ce mur, c'est possible d'avoir un miroir pour se
regarder... oila Ia cuisine... Comment tu la trouves ?

Hassan : C'est trés simple et familiale. Tu es trop gentil.

Maintenant, je pourrais travailler mieux et en sécurite.

Répondez aux questions :

Q Ou habite Hassan ?

Q Pourquoiveut-il deménager ?

Q Qu'est-ce que Jean-Pierre lui a trouve ?

Q AQuandilarendez-vous avec le propriétaire ?

Q Commentest le studio?

Q Ouilsesitue?



DOSSIER 7 : SE LOGER

VOCABULAIRE

Les Noms
I'agence e s ag : -
imobilidre Ayjlac @5 | des rideaux pliwm
: Auwisn/hlam )

un aspirateur ayilas la surface dabwnll
un bruit alcjl / clhgn | le loyer Jludl
un rendez-vous 1 cgn | une banlieue Lahio/ CLD o

. . dahin/ ale
le propriétaire cUloll | une forét b
le centre-ville dinnll hg | le confort aalyl
les meubles ¢ililll | un cybercafé i (094
la fenétre daalill | lieu de rencontre ahlanll glan
les objets clunill | une discussion dundlin
un mur hila | les autres CH ALl
la sécurité glolll / golll | la pollution ¢iglill
la climatisation w150 | le calme cgaall
le chauffage culaa | un environnement Al
une annonce Jlcl | la campagne Ay i
un partenaire ¢lyjn | le bonheur aalsuwll

Les Verbes

se loger Jau | ranger L
demeénager Jdiis / Jj<u | s'asseoir gkl
réparer alny | trouver il
travailler Joey | vivre Ul el
souhaiter ,L0i1 | s'intéresser 1 pia)
regarder 2llhy / aabimy | quitter Jalsy
se regarder awai aaluy | changer H<




Les prépositions et les adverbes

prés (de) (D) L pa | devant plof
a coté (de) oLl | derriere cal
la-bas cllia | sur dga/ lc
au fond Jawl a|alarriére wlall a4
Les Adjectifs
énervé (e) «lnen | inacceptable Joian jic
insupportable Joian jic | pénible Ga )b/ uein
calme :5ala | fatiguant (e) ein
lumineux (se) = /Sﬁ cher (chére) Hjc/ Jlle
important (e) pan/ pla | alamode dngaoll lc
simple hiwy | démodé (e) jiiall poad
familial (e) Ll | confortable an
gentil (le) carhl | tranquille (5ala
bruyant (e) iln / acjn | pratique 1nc
meublé (e) ¢1ign | ensoleillé (e) giTatiila
vide Hla/ gjla | ancien (ne) a¥hTe
équipé (e) @14 | vieux (vieille) nad / qyhin
Les Expressions
ne lui plait pas atrey |l
étre en panne Jheil / Jhein
je ne sais pas cayci il
acause de... ool
peut-étre Loy




Le méme sens waaljnll

se loger = résider = habiter puda)/Jau

un logement = un habitat = une habitation = un domicile (Jawn / jaw

déménager (J-aiil/ Jj<u=changerde logement (Jauwll j1 <y

énervé (e) wnon= stressé (e) }igin=mécontent (e) jgpun jic

insupportable (Jnian ji¢= impossible de supporter alnai Jiaiwn= dur (e) (gl

a coté (de) wiilay= pres (de) = proche (de) (jn wu}a

il esten panne (Jhein=il ne marche pas (plus) (Jnw U

ranger = ordonner = mettre en ordre Lip

vide ,la/ ¢jla= sans meubles dilif (jga

ilyadubruit alcjlaagi= bruyant (e) waln/ acjn

L'opposé anll

impossible  J1aiwn# possible (Jann

loin (de) ()¢ 1121 a coté (de) wuilay/ prés (de) / proche (de) (o w11 }d

devant plol # derriére wals

la-bas ¢lliaz ici Lia

meublé (e) iign# vide ,nla/sans meubles Gilif (jga

insupportable (Jnian pi¢# supportable (Jnian

bruyant(e) wAln/acjn#calme sala

Les types de logement  Jauwmll glgii

une maison JHDO | unimmeuble djlnc
une villa thia | un hotel gaia
une chambre daj¢ | un studio Qg41giw
un appartement adun | un chalet ad L




Les piéces de la maison Jjiall cljai

la chambre pgill Gayc | le salon Jdlall
la cuisine athnll | le bureau wianll
la salle de bains ploall | le grenier LJJ'LDJI_“.-’.J'Cl
(yjan)
la salle a manger plehll aayc | le jardin acaaall
la salle de sé&jour duenllaajc | le parking aljlwl cadlgo
Les meubles il
une lampe alinn | pour éclairer aclal
une table élglh | pour manger ou étudier cuwljall gi Jaill
une chaise W5 | pour s'asseoir Juglall
un lit JHjw | pour dormir pgill
une étagere «a) | pour ranger les livres gl eyl
.. .. | pour ranger les .
un placard ail 2 Uatemente Juoll cuiyil
un miroir aljn | pour se regarder liwail 2@ il
une commode gi1agng4 | pour ranger les affaires ol el eyl
.. | pour cuisinier / préparer alac] / adall
un four JH 1 jes repas plehll
un frigo aaui | pour garder les aliments plehll haal




Le grenier

Premier etage - first floor
chambre

miroir
el the bedroom

la cl\n[ne hi-fi

e sterec

lavabo
sinte

baignoire
bath tub

N T
L2

La sal'..le de bains

e bathroom

Rez-de-chaussée - ground floor

la cuisine
the kitchen

= | la cuisiniere

41‘..|

[

7 le salon

la salle a manger
th the lounge

hine a laver
s e dining room

mac
the washing mac

La cave - the cellar

lcs meubles
e furniture

He

Les meubles = <iLilll

un lit une chaise un fauteuil

un canapé une table une table basse
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un placard / une armoire un miroir

une commode une lampe une étagére
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Exercices
Trouvez le mot insolite :

chalet / studio / voiture / logement
énervé / mécontent / malheureux / content
meédecin / canapé / placard / armoire

a droite / a gauche / a moi / a cété

o0 O O O O

pollution / commode / frigo / fauteuil

Complétez le texte avec les mots suivants :
(placard / miroir / fauteuil / table / étagére / lampe)

Q Lla sert @ manger ou écrire.

Q Le sert'a s'‘asseoir.

Q Lla sert a éclairer.

Q L sert a ranger les livres.

Q Le sert a se regarder.

Q Le sert a ranger les vétements.



Trouvez le sens du mot souligné :
Q Mavillaestacéte du jardin public.

O en face O prés

Q Jevoudrais changer de logement.

O déménager O habiter

Q Badr est enerve.

O content O heureux

Q Toutva mal, I'ascenseur est en panne.

O marche O ne marche pas

Q J'enaiassez, c'est insupportable.

O lumineux O dangereux

Trouvez I'opposé du mot'souligné':
Q J'habite dans une banlieue calme.

O moderne O bruyante

Q Ma maison est devant la mosquée.

O derriére O avant

Q Ce studio est meubleé.

O fermé O vide
Q Leclubestproche du lycée.

O acote O prés
Q Je mettrais une table la-bas.

O ici O devant

O devant

O résider

O stressé

O réparé

O dur

O chaude

O apres

O calme

O loin

O proche



GRAMMAIRE

Le Futur simple:

hiunll Jraiwmall

5 » J—s=a ll dabllai
Jugaill > R 4 aiis O wig | ol il
thuunll Jaiwmall Abilai
je > ai | nous >  ons
tu > as | vous > ez
il/elle/on——— a |ils/elles ——— ont

: (aller Iacln) dpblin cililaill lalwalAi (id) gl (er) o aaiinll Jlo_alll

jouer urell
je jouerai nous jouerons
tu joueras VOUS jouerez

il / elle / on jouera

ils / elles joueront

sortir )1
je sortirai nous sortirons
tu sortiras Vous sortirez

il / elle/on sortira

ils / elles sortiront

:apilo ablaill lal wlaf pi (e) 1l wini (re) o duaiioll Jlealll =

prendre Jgliiy/ i3l

je prendrai

nous prendrons

tu prendras

vous prendrez

il / elle / on prendra

ils / elles prendront




: @3l JLe_aill

aller QA | ir venir _JL | viendr
étre Jgad | ser revenir 3G | reviendr
avoir aiic/ ¢llng | aur pouvoir 2ihiwg | pourr
faire J=ai/ Jno | fer vouloir 21} | voudr
Voir SH | verr devoir w2 | devr
aller Jgliiy/ Aaly
jlirai nous irons
tu iras Vous irez
il /elle/onira ils / elles iront
faire J=ai1/ Jn=i
je ferai nous ferons
tu feras vous ferez
il / elle / on fera ils / elles feront
:&alhalln

s Judiwnll _Le allall alonl4all

= demain T1¢/ aprés-demain 1¢19)

= prochainement = bientot

luja

= (dans+dLinj@jia) 1 9)

(dans une semaine ggiwla ey / dansunjour pgy 1<)

= prochain (e) paldll

Exemples:

Demain, Hassan et Mona reviendront au Kowelt.
L'été prochain, nous ferons le tour du monde.
Dans 2 jours, il visitera Paris.



Exercice

Choisissez la bonne conjugaison :

Q Demain, je (visiter) la Tour Eiffel.
O visitera O visiterai O visiteras
Q Jeudiprochain, nous (aller) au cinéma.
O irons O irez O iront
Q Aprés-demain, ils (sortir) avec leurs amis.
O sortirons O sortiras O sortiront
Q L'été prochain, vous (voyager) en France ?
O voyagerez O‘voyagerons O voyageront
Q Demain, on (faire) du sport au club.
O ferai O fera O ferons
Q Toute lafamille (prendre) I'avion dans 3 heures.

O prendront O prendrons O prendra



Le masculin et le féminin: (iigallg j53all

:calgalllg phloAll éuili :Hlgi

masculin feminin masculin féminin
i — s |elle du — s |dela

i|S ———| elles au ——|ala

un ——| une mon —— | ma

le —s/|la ton — 5 | ta

ce/ cet —| cette son > | Sa

quel — | quelle celui 5 |celle

:Alhalln
:¢ljnin algl éligo 2y an l@a o) cla 3] pii il (mon / ton / son) i ,wii 1l

mon ami =»=>=»=>» mon amie



saalanil Euili Ll
:apinlldandl Ll (e) aaln] a danll cuilil anlell aaclall =
grand—> grande  petit —>petite  content — contente

:aigall La peiill(e) s 9anll Ladiaiinll danll =
calme — jeune — moderne — obligatoire — célibataire ...

(e)aalal &igi(é) 1 j9anll adiaiinll danll =
fermé (glen —> fermée préféré Jrhah — préférée
agé wlw — agée marié 2gjin — mariée

:(ne ) caphi cuilill aic (on) gl (en) 1 j93nll ddraiinllaanll
égyptien — égyptienne ancien —s ancienne  bon — bonpe

(se) lal cawAi érilillaic (as) gi (os) o duaiinll aanll =
gros pin —grosse bas jhaain — basse

(le) &l cauniéuilill aic (il) gi( el ) 1 aaiinll aanll
gentil cath| — gentille optionne_IL5JL|__'|'_"1I — optionnelle

(ve) LI (£)dlJgai éuilillaic(f) 44aanll o duaiioll aanll
sportif —sportive actif hui—- active

(se) I (x) Al Jgai cuilill aic (x) 1 j93nll adiaiinll danll
heureux a1ouw — 5 heureuse sérieux 20 — sérieuse

068)gng; 510l salijgo lal (eau) 4 J930ll o diaiiall danll =

:C1igall
J 93 n23an 1) A 0
galuy cgayn djaing egaun LG
nouveau TR nouvel nouvelle
beau JLna bel belle




JlAhalln

:digoll a6 dnla alla
.20all gi &igall 4 Jlpeii U (marron ,i1) g (orange laip ) glianll

roux il ynal — rousse long Jiglh — longue
blanc yAui —, blanche vieux, vieil wlih— vieille
doux (1) —— douce

directeur pan — 5 directrice acteur (Jinn — actrice



Le singulier et le pluriel : gnoallgapanll

:algaillg pilnnll gna:ligi

singulier pluriel singulier pluriel
je > | NOUS au/ala/all ——| aux
tu > | yOUsS mon/ma — ——| mes
il > | ils ton/ ta > | tes
elle > | elles son/sa —> | ses
un/une —> |des notre > | NOS
du/dela/del’” —> |des votre >| VOS
le/la/l" ———— |les leur >| leurs
ce/cet/cette — |ces c'est > | ce sont
:apanll (s) @alil gaall dolell dacléll :Luili
un garcon —— des garcons petit —— petits
:(x) @abal goai(u) g draiinll alanilg elowill :LilL
un tableau —— des tableaux beau —— beaux

( bleus bleu 2=2>=> lac ln)
:goall L peiid (x) gi (s) 4éraiioll alanllgelowill oyl
lebras gljall —— les bras Sérieux —— Sérieux
:Alhallo

goall aanks all

un travail Joc _ des travaux un ceil (uec 5 des yeux

unjournal @iy — 5 des journaux



Exercices

Transformez les phrases au feminin :

Q Son amiest gentil.
amie est

Q Ton pere est paresseux.
mere est

Q Cet homme est gros.
femme est

Q |l est marie.
est

Transformez les phrases au pluriel :

Q Elle est timide.
sont

Q Hier, il estallé au club.
Hier, sont allés

Q Cetenfantest beau.
enfants sont

Q Tues koweltien.
étes

clubs.



La négation: ,—aill

@[ ne (n’) + verbe + pas ]

is4aill dolell aaclall

Exemples:
» Jesuis content. =~ Je ne suis pas content.
» |lvaaParis. =~ |l ne va pas a Paris.

Elle a acheté une robe. =~ Elle n'a pas acheté de robe.
:dhalln

((de/d’) Al @ljaill algaig ajaill alg:ﬁ Jgai Laill oy
[un/une/des/du/dela/del A3deli de/d']

(étre) Iaclo J2a i aiaic ellag

Je prends de la limonade. =-/Je ne prends pas de limonade.
Tu as des amis francais ? =+ Non, je n'ai pas d'amis francais.
Il est un petit garcon. = |l n'est pas un petit garcon.
C'estune bonneidee? = Non, ce n'est pas une bonne idée.

@[ ne (n’) + verbe + ni..ni.. ..lg..d ]

Jaeill Lail paaiwi "§i ...(j.'i'bigi)t}.l,.c'uJa.“,.a.lJ" P

Exemples:

= Fahdaime |le tennis et |e football.

=+ Fahd n'aime ni le tennis ni le football.

= Fahd n'aime pas le tennis ni le football. <— |24a dlnall - [FaY]] Janl
= Tuvas au cinéma ou au théatre ?

=» Non, je ne vais ni au cinéma ni au theatre.
» Tuasunstylo et un cahier?

== Non, je n‘ai ni stylo ni cahier.



Hal a%a] 11

:(dl1i(ne...ni...ni..)d ua_lJI i c
(ougi)/(etg) =
«12g gl (un/une/des/du/dela/del) =

@[ quelqu’un Lo yaddi>=>=> ne (n’)... personne aai U ]

Exemples:

» Tuattends quelqu'un? = Non, je n‘attends personne.
= |lvasortiravec quelgu’'un. =l ne va sortir avec personne.
= Quelgu'unaparlée? =»/Non, personne n'a parleé.

halln

(quelqu'un) glan yuai 4 gngi (personne) i hall

@[ quelque€hosela e, u=> > ne (A)HITien) c o 1 ]

Exemples:

= Tuas mangé quelque chose? =»Non, je n'ai rien mange.
» Elleachétera quelque chose. = Elle n‘achéterarien.



Exercice
Transformez les phrases a la forme négative :

Q Ilaimelecinéma et la télé.

Q Mon amia une voiture.

Q Jevois quelqu’un prés de ma maison.

Q Hier, elle a acheté quelque cho
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ACTES DE PAROLE & PRODUCTION
ECRITE

Protester: Jajiei/iai

Je suis énervé (e).

Ca m’'énerve.

Tout va mal.

J'en ai assez.

C'est insupportable / inacceptable / fatiguant / pénible.

Situer quelque chose: n,_,.m Yo 211

= (Questlatable?

C'est (ici. / la-bas. / sur... / devant... / derriére ... / dans ... / a coté de ...)
= (Qu esttamaison?

C'est (devant le club: / prés du centre-ville. / a gauche. / a droite.)

Décrire quelque chose: c_,u cani

Les avantages / qualités Les désavantages / défauts /
dljroall inconvénients ugLell

= (C'est calme = (Cest bruyant (e)

= (Cest grand (e) = (Clest petit (e)

= (C'est a la mode = (C'est démodé (e)

= (C'est moderne = (C'est ancien (ne)

= (Clest pas cher (e) = (Clest cher (e)

» ('est confortable = ('est inconfortable




Exprimer un souhait: duiini J< Heill

» Je souhaite/ Je souhaiterais ... (visiter Paris / acheter une villa / réussir ...)
* Jeserais ... (policier / docteur / sportif ...)

= Jaurais... (une villa / une voiture ...)

» Je travaillerais ... (@ Paris / a la banque ...)

Décrire un logement: Jauwll dni
* Les avantages d'un logement: Jawll dljrnn

» ('est(calme/ grand (e) / a la mode / moderne / pas cher (e) /
confortable)

= ('est(meublé (e) / lumineux (se) / ensoleillé (e) / simple / familial (e) /
équipé (e) / tranquille / pratigue)

» ||y abeaucoup d'espaces

= ('est prés de l'universite (de I'école)

= ('estavec (climatisation / chauffage / balcon / jardin / parking /
ascenseur)

» Les d@savantages d'un logement: Jgawll uglLc

= ('est(bruyant (e) / petit (e) / déemodée (e) / ancien (ne) / cher (e) /
inconfortable)

» ('estsans meubles = C'est vide

= ('estenpanne

= |lyadubruit

= ('estloin de I'université (de I'école)

= (est sans (climatisation / chauffage / balcon / jardin / parking /
ascenseur)



Exercices

Q

Complétez le dialogue suivant :

Ahmed : Pourquoi tu es énervé ?

Khaled :

Ahmed:

Khaled : Je voudrais résider au centre-ville.

Ahmed : Il y a un appartement libre prés de mon immeuble.
Khaled :

Ahmed : Il est calme, lumineux etmeublé.

Fahd a trouvé un nouvel appartement/il @crit un mail a son ami Badr pour
lui décrire cet appartement/Rédigezde mail de Fahd :

De

Fahd

Badr

Objet Décrire le nouvel appartement

= Sesituer
= Lesavantages
= Les désavantages

= Leloyer




Q Commentez les images suivantes:
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