العلاقات بين الجمل في موضوع ( الوصايا العشر)
سأكرم نفسي: لأني أستطيع أن أعتزل كل أحد إلا نفسي    (تعليل)

أعيش معها كل وقتي، آكل معها،وأنام معها، وأقيم معها  ( تفصيل)

لا أكره أن تظهر نقائصي، فذلك أقرب على معالجتها وإصلاحها،   وهذا يجنبني الزهو بنفسي.       ( الأولى تعليل   - الثانية نتيجة)
                                     
سأراقب ما يدخل في ذهني من أفكار، لأنها ذات أثر فعال.  ( تعليل)

فهي إما تبنيني أو تهدمني، ولذلك سأغلق باب ذهني عن كل أفكار الفشل، وأفكار الرعب ، وأفكار اليأس.                     ( نتيجة)

سأعني بجسمي، فمنه أستمد القوة والصبر.              ( تعليل)

سأعني بجسمي........لا أتلفه بالإفراط ، ولا أحمله مالا يطيق ، لا أسرف في العمل.                                             ( تفصيل)

                         سأعمل على ترقية عقلي،فأغذيه كل يوم، وأدرس دراسة دقيقة.              (تفصيل) 
     
سأحتفظ بحرارة جسمي، فلا أشكو ، ولا أتبرم، ولا أتشاءم. (تفصيل)

سأحتفظ بمجهودي وطاقتي،فلا أسرف في إنفاقها، فلا أجادل من لا فائدة في جدله.                                              ( تفصيل)

ولا أغضب، إذ لا فائدة في الغضب.                         ( تعليل)

ولا أحقد  فالحياة اقصر من أن تضيع في حقد.           ( تعليل)

إذا وضع في طريقي أحجارا أزلتها.                       ( نتيجة)

يتفقد أمره فيعف ويشجع ويحكم.                         ( تفصيل)
     
علامة عفته أن يقتصد في مآرب بدنه                   ( تفصيل)
     
علامة شجاعته، أن يحارب دواعي نفسه الذميمة.     (   تفصيل)
ملحوظة:
وقد ذكر زملاء من أهل الميدان أن العلاقة بين يحارب نفسه وماقبلها    (دليل)
وبين أن يقتصد في مآرب بدنه وما قبلها ( دليل).
وهذا من باب الأمانة العلمية.     
حتى لا يحمله الشره على مايضر جسمه .          ( تعليل لماقبلها)

يحارب دواعي نفسه،حتى لاتقهره شهوة قبيحة.            ( تعليل)

وعاهده على إيثارالحق على الباطل، والصدق على الكذب، والخير على الشر، والتمسك بالشريعة ولزوم وظائفها.( إجمال بعد تفصيل)

محبة الجميل،لأنه جميل .                                 ( تعليل)

ترك الاكتراث لأقوال أهل الشروالحسد حتى لايشغل بهم. ( تعليل)

ذكر المرض وقت الصحة......ليقل الطغي والبغي.        ( تعليل)
والاشفاق على الزمان الذي هو العمر فيستعمل في المهم دون غيره.                                                          (نتيجة)

  ( نسأل الله العفو والعافية والمعافاة الدائمة)

