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١ - تمهيد: 
دُ بعضًا من عجائب الله في الكون -  أعدِّ

في لغة فصيحة.
-  أتعــاونُ مع زملائي فــي عرض بعضٍ 
ــهِ فــي جســم  مــن مظاهــر قــدرةِ اللَّ
ــةَ  الإنســان، ملتزمًــا القواعــدَ النَّحويَّ

ةَ. حةَ اللُّغويَّ والصِّ

٢ - القراءة:
-  أقرأ النَّصَّ الآتيَ قراءةً جهريةً متَّصلةً، أُراعي فيها سلامةَ مخارجِ الحروفِ:

مه عن بقيَّةِ المخلوقاتِ، وأودعَ فيه من  خلقَ اللَّه -تعالى- الإنســانَ في أحســنِ صورةٍ وكرَّ
رَ في خلقِه وما  هُ تعالى الإنســانَ أنْ يتفكَّ رَه، وقدْ أمرَ اللَّ العجائــبِ مــا لا يمكنُ للعقلِ أنْ يتصــوَّ

أبدعَهُ في جسمهِ، حيثُ قال تعالى:  ﴿ڻ  ڻۀ  ۀ  ہ  ہ﴾)1(
ولو تفكّرَ الإنسانُ بخلقِه لوجدَ إبداعَ الخالقِ.

ه سبحانه بالعقلِ  وجســمُ الإنسانِ يظلُّ الإبداعَ الأكبرَ، فهو ســيِّدُ مخلوقاتِ اللَّهِ جميعًا، أعزَّ
ه بحســنِ المظهرِ وجمالِ التَّكوينِ، وفي تركيبِ جســمِ الإنســانِ وغيره من  والحكمــةِ، وخصَّ
هُ،  أجســامِ الكائناتِ الحيَّةِ من التَّعقيدِ وحسنِ التَّصميمِ، ما يؤكدُ أنَّ هذه الأجسامَ قدْ صنعَها اللَّ

الَّذي لا حدودَ لعلمِه وقدرتهِ.

)1( سورة الذاريات الآية: 21.

خلية الحياة

٢ - ٢
السماء المرفوعة والشمس 

والقمر وخلق الإنسان في 
أحسن تقویم

الدم: تقدر كمیة الدم في جسمھ بحوالي خمسة لترات ویصل وزنھا إلى ستین كیلو 
ً غراما

یقدر عدد كریات الدم الحمراء في جسم الرجل بخمسة ملیون خلیة في الملیمتر المكعب، 
ف ویساوي عند المرأة أربعة ملیون ونص

ینتج الجسم أكثر من ألف خلیة یومیاً، لتعویض النقص فیھا والتالف منھا
العین: لھا القدرة على التمییز والتفریق بین أكثر من ملیون لون مختلف وتعد عضلتھا 

أسرع عضلة تتفاعل مع الجسم ولھا القدرة على التقلص في أقل من ثانیة
الكلیة: تحتوي على وحدات صغیرة وھي عبارة عن مجموعة كبیرة من الأوعیة 

صغیرة الحجم ویصعب رؤیتھا بالعین المجردة وعددھا یقارب الملیونین
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- في خلقِ الإنســانِ هذا العــددُ الهائلُ من  ومــن الآيــاتِ الدّالةِ على قــدرةِ اللَّهِ -عزَّ وجلَّ
دةُ في  تي لكلٍّ منها دورُه الحيــويُّ ووظيفتُه المحدَّ تي يحتويها جســمُ الإنســانِ والَّ الأجهزةِ الَّ
هُ تباركَ وتعالى،  ده اللَّ تي تعملُ وَفْقَ نظامٍ دقيــقٍ ومُحْكمٍ حدَّ الحفاظِ على حياةِ الإنســانِ، والَّ
خمِ والمترابطِ والَّذي  ةِ هذا التَّكوينِ وتماســكِ هذا البناءِ الضَّ ويقفُ العلماءُ عاجزينَ أمام دِقَّ
هِ المطلقةِ في خلقِ الإنســانِ، والخليَّةُ هي أســاسُ  يكمــلُ بعضُــه بعضًا، ويدلُّ على قــدرةِ اللَّ
نُ مــن خليَّةٍ أو أكثرَ، وقدْ خُلقتْ  معجــزةِ الحياةِ علــى الأرضِ، فالكائناتُ الحيَّةُ إمّا أنّها تتكوَّ
دُ إلاَّ منْ خليَّةٍ حيَّةٍ ســابقةٍ لها في الخلقِ  فــي نظامٍ مُعْجزٍ وتدبيــرٍ مُحْكمٍ، هذه الخليَّــةُ لا تتولَّ
نُ منْ خلايا متناهيةٍ في العددِ لا تدركُها حواسُنا ولا تراها  والوجودِ، والجســمُ البشــريُّ يتكوَّ
ةِ في إحداثِ خليَّةٍ واحدةٍ، ففي كلِّ  العينُ المجردةُ، وقدْ فشــلتْ جميعُ الجهودِ العلميَّةِ الماديَّ

خليَّةٍ يكمنُ ســرُّ الحياةِ وعظمةُ الخالقِ ســبحانَه وتعالى، قــال تعالى: ﴿   ى    ى  ئا  ئا  
ئە  ئە  ئو  ئو  ئۇ   ئۇ  ئۆ﴾)1( 

جميعُ الخلايا تحتوي على غشاءِ الخليَّةِ يحيطُ بسائلٍ حيويٍّ عجيبٍ هو السيتوبلازم بداخلِه 
ةِ الرئيسةِ، كلُّ عضي منها أرقى من أعظمِ مصنعٍ  من خمسةٍ إلى ستةِ أنواعٍ من العضيات الخلويَّ
كيمــاويٍّ عرفَته البشــريةُ وأنشــأَه العلماءُ على الأرضِ، ويقــومُ العضيُّ أو المصنــعُ في الخليَّةِ 
ةٍ لــو أردْنا إتمامَها خارجَ الخليَّةِ لاحتَجْنا إلى مصنعٍ مســاحتُه أكبر من  ةٍ كيماويَّ بعمليــاتٍ حيويَّ
مساحةِ أكبرِ دولةٍ في العالمِ، ويفشلُ هذا المصنعُ في إتمامِ بعضِ هذه العملياتِ بنفسِ الكفاءةِ 

تي تتمُّ بها في خليَّةِ )أميبا(. الَّ
ا وغُموضًا  وتحتوي جميعُ الخلايا على غشاءِ الخليَّةِ، وهذا الغشاءُ من أكثر المنافذِ الحيَّةِ سرًّ
فــي الوجودِ، فهو يقفُ خــارجَ الخليَّةِ مكونًا أعتــى وأدقَّ نظامٍ عبوريٍّ في العلــمِ؛ حيثُ يمثِّلُ 
تــي تحمي حياةَ الكائنــاتِ الحيَّةِ من الخلــلِ والانهيارِ  الحِصــنَ أو القلعــةَ أو منافــذَ الحدودِ الَّ
ةٍ  ةٍ كيماويَّ ذُ بكلِّ دقةٍ تعاليمَ المرورِ منَ الخليَّةِ وإليها، وأيُّ مادَّ مارِ، هذا الغشاءُ ينفِّ والموتِ والدَّ
تي  ــةَ ووظيفتَها الَّ ــةٍ تحاولُ عبورَ هذا الغشــاءِ، عليها أن تبرزَ هويتَها الحيويَّ أو فيزيائيَّــةٍ أو حيويَّ
ــةَ، ولو اختلَّتْ هذه  اســتُدعيتْ من أجلِها للخليَّــةِ، ومدةَ بقائِها في الخليَّةِ، ومســاراتهِا الحيويَّ

)1( سورة الإنسان الآية: 2
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ةُ التنظيميَّةُ لغشــاءِ الخليَّةِ لَهلكَــتْ ومَرِضَتْ، ومرضَ الكائــنُ الحيُّ وهَلَكَ،  الوظيفــةُ العبوريَّ
وقدْ تهلَكُ جميعُ المخلوقاتِ الحيَّةِ إذا فقدَتْ ســرَّ الحياةِ الَّذي يَكْمُنُ في هذا النَّظامِ المروريِّ 

لغشاءِ الخلايا، فسبحانَ اللَّه!)*(

٣ - الفهم والاستيعاب: 
ف معانيها. طُ الكلمات التي تتطلَّب العودة إلى المعجم لتعرُّ أ     - أحوِّ

طتها في النَّصِّ السّابق. ف الكلمات التي حوَّ ب  - أتعاونُ مع أفراد مجموعتي لتعرُّ
ج   - أجيبُ عن الأسئلة الآتية:

)*( المرجع: موسوعة الإعجاز العلمي في القرآن والسنة. بتصرف

كم عدد الخلايا في 
؟ الجسم البشريِّ

أعلِّل فشل الجهود 
العلمية المادية 

في إحداث خليَّة 
واحدة.

بم أمر اللَّه تعالى 
الإنسان كما فهمت 
من الفقرة الأولى؟

أبيَّن أثر الآيات في 
نفسي.

ما أساس بناء 
؟ الكائن الحيِّ

علام يدلُّ ترابط 
الأجهزة وتكامل 
وظائفها في جسم 

الإنسان؟
أمر الله تعالى الإنسان أن 

یتفكر في خلقھ وما أبدعھ 
في جسمھ 

الجسم البشري یتكون من 
خلایا متناھیة في العدد لا 

تدركھا حواسنا لكثرتھا فلا 
نعلم عددھا 

یدل ذلك على عظمة 
الخالق العظیم وقدرة 

الله سبحانھ وتعالى

الخلیة الحیة 
وبنائھا

لأن ھذا من أسرار 
خالق الكون الله 
سبحانھ وتعالى

تزید إیماني با� وتجعلني أزداد 
یقیناً بقدرتھ وعظمتھ ویزید ذلك 

إیماني با� سبحانھ
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د - أكتبُ فقرة قصيرة عن أهميَّةِ الخليَّةِ بلغة سليمة.
.......................................................................................................

.......................................................................................................

.......................................................................................................

.......................................................................................................

.......................................................................................................

4 - الممارسة: 
أ - أتعاون مع مجموعتي: 

. - لأصُنِّفَ ما ورد من معلوماتٍ في النَّصِّ
. - لأرُتِّب ما يحتمل التَّرتيبَ من معلومات النَّصِّ

ب - أُصنِّف خصائصَ الخليَّة بذكر معلومة واحدة وفقًا لما يأتي:

ملاءِ ما قمتُ به من تصنيفٍ وترتيبٍ وأُقيِّم ذاتي. جـ - أَعرضُ أمامَ الزُّ

خصائص 
الخلية

الخلیة الحیة ھي الوحدة البنائیة لكل الكائنات وھي سر من 
أسرار الخالق العظیم فقد بناھا الله بناء محكماً في نظام 

وتدبیر یدھش كل من لھ عقل فالخلیة الواحدة تعتبر أكثر 
تعقیداً من عقد مصانع العالم الكیمیائیة في القلوب والعقول 
إلى الاعتراف بقدرة الله اللانھائیة وعدز العقل البشري أمام 

تلك القدرة فسبحان الخالق العظیم

تعمل وفق نظام 
دقیق ومحكم

فیھا سیتوبلازم

بناء یتسم بالترابط 
والتماسك

أساس معجزة الحیاة 
على الأرض

بھا ستة أنواع 
من العضیات
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٥ - التَّقييم الذاتي: 
- أُقيِّم أدائي في الأنشطة:

4 ٣ ٢ ١ عناصر التَّقييم م

. ١ -  اخترتُ المعلوماتِ المناسبة من النَّصِّ

صنَّفتُ المعلوماتِ بحسب الفئة المطلوبة.  - ٢

إليها بشكل واضح أمام زملائي،  لتُ  التي توصَّ النتائجَ  عرضتُ 
وفي لغة فصيحة.

 - ٣


