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منهج مادة: توزيع   العام الدراسي:  العلوم 

 الفصل الدراسي:

2026/2027 

 الأول 

 الأول  الجزء:  ) المعدل (  الثاني  الصف:

     

الوحدة  /المجال الاسبوع  / المفاهيم الأساسية  الدرس   
عدد  

 الحصص
 الملاحظات

 

 الإدارة العامة للتواجيه والبحوث والمناهجمدير  مدير إدارة البحوث التربوية والمناهج مدير إدارة توجيه

    

 ملاحظات: 
 .المختص تم اعداد خطة توزيع المنهج من قبل التوجيه الفني •

 واعتمادها من الإدارة العامة للتواجيه والبحوث والمناهج. بعد مراجعتهالا يتم نشر خطة توزيع المنهج إلا  •
 وأخذ موافقتها. الإدارة العامة للتواجيه والبحوث والمناهجلا يتم إضافة أو إلغاء أو إجراء أي تعديل في خطة توزيع المنهج إلا بالرجوع إلى  •
 خطة توزيع المنهج قابلة للتعديل بحسب المستجدات والعطل والاجازات الرسمية. •
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منهج مادة: توزيع   العام الدراسي:  العلوم 

 الفصل الدراسي:

2026/2027 
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 الأول  الجزء:  ) المعدل (  الثاني  الصف:

     

الوحدة  /المجال الاسبوع  / المفاهيم الأساسية  الدرس   
عدد  

 الحصص
 الملاحظات

 

 الإدارة العامة للتواجيه والبحوث والمناهجمدير  مدير إدارة البحوث التربوية والمناهج مدير إدارة توجيه

    

 ملاحظات: 
 .المختص تم اعداد خطة توزيع المنهج من قبل التوجيه الفني •

 واعتمادها من الإدارة العامة للتواجيه والبحوث والمناهج. بعد مراجعتهالا يتم نشر خطة توزيع المنهج إلا  •
 وأخذ موافقتها. الإدارة العامة للتواجيه والبحوث والمناهجلا يتم إضافة أو إلغاء أو إجراء أي تعديل في خطة توزيع المنهج إلا بالرجوع إلى  •
 خطة توزيع المنهج قابلة للتعديل بحسب المستجدات والعطل والاجازات الرسمية. •
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ما أنواع المواطن الطبيعية  ؟الدرس الثاني :   تابع 1 

ما أنواع المواطن الطبيعية  ؟الدرس الثاني :   تابع 1 

ن
 الثام

ن
م

1/
1

1
/

2
0

2
6

 

ى 
إل

5/
1

1
/

2
0

2
6

 

علوم الحياة /  
الكائنات الحية في 
 المواطن الطبيعية

ما أنواع المواطن الطبيعية  ؟الدرس الثاني :   تابع 1 

جسم الانسان /  
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 واعتمادها من الإدارة العامة للتواجيه والبحوث والمناهج. بعد مراجعتهالا يتم نشر خطة توزيع المنهج إلا  •
 وأخذ موافقتها. الإدارة العامة للتواجيه والبحوث والمناهجلا يتم إضافة أو إلغاء أو إجراء أي تعديل في خطة توزيع المنهج إلا بالرجوع إلى  •
 خطة توزيع المنهج قابلة للتعديل بحسب المستجدات والعطل والاجازات الرسمية. •
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ما وظيفة الأسنان ؟الدرس الأول :    تابع 1 

ما أهمية هرم الدليل الغذائي ؟الدرس الثاني :   1  

شر 
 العا

ن 
م

1
5

/
1

1
/

2
0

2
6

 

ى
إل

1
9

/
1

1
/

2
0

2
6

 

جسم الانسان /  
 صحة جسم الانسان

ما أهمية هرم الدليل الغذائي ؟الدرس الثاني :   تابع 1 

ما أهمية هرم الدليل الغذائي ؟الدرس الثاني :   تابع 1 

شر 
ع
ي 

حاد
ن  ال

م
2

2
/

1
1

/
2

0
2

6
 

ى 
إل

2
6

/
1

1
/

2
0

2
6

 

جسم الانسان /  
 صحة جسم الانسان
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 الإدارة العامة للتواجيه والبحوث والمناهجمدير  مدير إدارة البحوث التربوية والمناهج مدير إدارة توجيه

    

 ملاحظات: 
 .المختص تم اعداد خطة توزيع المنهج من قبل التوجيه الفني •

 واعتمادها من الإدارة العامة للتواجيه والبحوث والمناهج. بعد مراجعتهالا يتم نشر خطة توزيع المنهج إلا  •
 وأخذ موافقتها. الإدارة العامة للتواجيه والبحوث والمناهجلا يتم إضافة أو إلغاء أو إجراء أي تعديل في خطة توزيع المنهج إلا بالرجوع إلى  •
 خطة توزيع المنهج قابلة للتعديل بحسب المستجدات والعطل والاجازات الرسمية. •
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  1 مهارات و تطبيقات 

  1 مهارات و تطبيقات 

م  2026/2027للعام الدراسي  الأولالمجموع الكلي لعدد الحصص في الفصل الدراسي   حصة 28 
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