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هو العلم الذي يهتم بدراسة الحياة والكائنات الحية وتنوعها من حيث:

الوحدة الأولى : الدرس (1-1)الوحدة الأولى : الدرس (1-1) علم الأحياء وأدواته علم الأحياء وأدواته

(Biology) أولاً: مفهوم علم الأحياء 💡(Biology) أولاً: مفهوم علم الأحياء 💡

2222 الترك�ب﮵ والوط﮲ا�فٔ الح�و﮵�ة﮵  11113333
فهم أجزاء الكائن الحي وكيفية

عملها.
 آليات انتقال الصفات

واستمرارية الأنواع.
علاقة الكائن الحي بالبيئة

المحيطة به وبالكائنات الأخرى.

�� ثانياً: فروع علم الأحياء والعلوم المرتبطة به�� ثانياً: فروع علم الأحياء والعلوم المرتبطة به

يتفرع علم الأحياء إلى مجالات متخصصة لتغطية مستويات التنظيم الحيوي المختلفة:

مجال الدراسة والاختصاصمجال الدراسة والاختصاصالفرع / العلمالفرع / العلم

(Cytology) علم الخلية

(Histology) علم الأنسجة

دراسة الخلايا من حيث تركيبها، وظائفها، ودورة حياتها وسلوكها.

دراسة التركيب المجهري للأنسجة الحيوية وتنظيمها داخل الجسم.

البيولوجيا الجزيئية
(Molecular Biology)

دراسة العمليات الحيوية على المستوى الجزيئي (مثل الأحماض
النووية DNA و RNA والبروتينات).

علم وظائف الأعضاء
(Physiology)

دراسة أداء ووظائف أعضاء الكائنات الحية وأجهزتها المختلفة.

الكيمياء الحيوية
(Biochemistry)

دراسة التفاعلات الكيميائية والمواد المركبة داخل خلايا الكائنات الحية.

الفيزياء الحيوية
(Biophysics)

تطبيق القوانين والمبادئ الفيزيائية في فهم الأنظمة والعمليات
الحيوية.

دراسة التفاعلات بين الكائنات الحية وبيئتها من مستوى الجماعات
حتى الغلاف الحيوي.

علم البيئة
(Ecology)
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الحساب الرياضي: - الحساب الرياضي: - 

��ا�﮲ون ��وة �ك﮴��﮳ر﮵ المح﮳هر المركب = ��وة �ك﮴��﮳ر﮵ العدسة الع�ن﮵�ة﮵ × ��وة �ك﮴��﮳ر﮵ العدسة الش�ئ﮵�ة﮵
(10X = علماً �أ﮳ن ��وة �ك﮴��﮳ر﮵ العدسة الع�ن﮵�ة﮵)

100X = (الش�ئ﮵�ة﮵) وة �ك﮴��﮳ر﮵ العدسة الز�ت﮵�ة﮵��
��وة �ك﮴��﮳ر﮵ المح﮳هر الضو�ٔ�� =

��وة �ك﮴��﮳ر﮵ العدسة الش�ئ﮵�ة﮵ = ��وة �ك﮴��﮳ر﮵ المح﮳هر ÷ ��وة �ك﮴��﮳ر﮵ العدسة الع�ن﮵�ة﮵
 = 40x = 10 ÷ 400 ��وة �ك﮴��﮳ر﮵ العدسة الش�ئ﮵�ة﮵

أ - احسب ��وة �ك﮴��﮳ر﮵ المح﮳هر الضو�ٔ�� عند استح﮲دام العدسة الز�ت﮵�ة﮵:

ب - إذا علمت أن ��وة �ك﮴��﮳ر﮵ المح﮳هر الضو�ٔ�� = 400X، ��كم ��وة �ك﮴��﮳ر﮵ العدسة الش�ئ﮵�ة﮵ المستح﮲دمة؟

10 × 100 = 1000X

3333

مادة علم الأحياء - إجابات النموذج العملي والحساب الرياضيمادة علم الأحياء - إجابات النموذج العملي والحساب الرياضي

حل نشاط (1): المجاهر الضوئية المركبةحل نشاط (1): المجاهر الضوئية المركبة

: الملاحظةالملاحظةالملاحظةأولاً:أولاً

��﮵ر﮵ العدسات. اً لتع� ��ارن مدى �م﮴ا�ز﮵ ووضوح الشر�ح﮵ة المح﮳هر�ة﮵ و����
اص�ل﮵ها �د﮳��ة أك�ر﮳ مع ز�ا﮵دة ��وة �ك﮴��﮳ر﮵ العدسة الإح﮳ا�ة﮳: �ز﮵داد �م﮴ا�ز﮵ الشر�ح﮵ة ووضوح ��﮴�

الش�ئ﮵�ة﮵، ح�ث﮵ �ع﮴ُط�� العدسة الز�ت﮵�ة﮵ (100X) أعلى درح﮳ة من التك��﮳ر﮵ والوضوح للع�ن﮵ات
المح﮳هر�ة﮵.

ســــــــــؤال

�� ثالثاً: أدوات دراسة الأحياء (المجاهر)�� ثالثاً: أدوات دراسة الأحياء (المجاهر)

((Compound Light MicroscopeCompound Light Microscope) المجهر الضوئي المركب) المجهر الضوئي المركب(Compound Light Microscope) المجهر الضوئي المركب 111
يحة. ير الشر ية لتكب  اج ية والعدسات الزج يه الأشعة الضوئ دم ف تستخ يه العلماء أولاً، و اعتمد عل

 قانون قوة التكبير الكلية: قانون قوة التكبير الكلية:

��وة �ك﮴��﮳ر﮵ المح﮳هر الضو�ٔ�� = ��وة �ك﮴��﮳ر﮵ العدسة الع�ن﮵�ة﮵ × ��وة �ك﮴��﮳ر﮵ العدسة الش�ئ﮵�ة﮵

(العدسة الز�ت﮵�ة﮵):
�س﮴ُتح﮲دم العدسة الز�ت﮵�ة﮵ (�ك﮴��﮳ر﮵ 100X) عند ��حص ال�ك﮳ت�ر﮵�ا﮵ والتراك�ب﮵ الد����﮵�ة ح﮳داً.

وق الشر�ح﮵ة لمنع ا�ك﮲سار الضوء وز�ا﮵دة وضوح الصورة. �و﮴ُضع ��طرة من ز�ت﮵ ح﮲اص ��

ة هامة: �� ملاحظ

((Electron MicroscopesElectron Microscopes) المجاهر الإلكترونية) المجاهر الإلكترونية  (Electron Microscopes) 222 المجاهر الإلكترونية
تصل لمئات الآلاف من المرات. داً  ية ج ير عال تكب يز بقوة  �س﮴تح﮲دم حزمة من الإلكترونات وتتم
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المجهر الإلكتروني الماسح (SEM)المجهر الإلكتروني الماسح (SEM)�� وجه المقارنة�� وجه المقارنة

تنفذ الإلكترونات خلال العينة.طريقة العمل

(TEM) المجهر الإلكتروني النافذ(TEM) المجهر الإلكتروني النافذ

تمسح حزمة الإلكترونات سطح
العينة.

صورة لدراسة التفاصيل الداخليةنوع الصورة والهدف
الدقيقة للخلية.

صورة ثلاثية الأبعاد (3D) للسطح
الخارجي.

ينات؟ ية عند فحص الع يائ يم دام الأصباغ الك استخ
تمتص يب  ة لأن التراك تلف ية المخ ل ين مكونات الخ ين )الوضوح( ب يادة التبا واب: لز الج

او�ة﮴. الأص�ا﮳غ �د﮳رح﮳ات مت��

علـــــــــل
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�� رابعاً: مسألة حسابية محلولة (قوة التكبير)�� رابعاً: مسألة حسابية محلولة (قوة التكبير)

.(10X) و��وة �ك﮴��﮳ر﮵ العدسة الع�ن﮵�ة﮵ �س﮴اوي ،(400X) إذا كا�ت﮲ ��وة �ك﮴��﮳ر﮵ المح﮳هر الضو�ٔ�� المركب �س﮴اوي
��كم �ك﮴ون ��وة �ك﮴��﮳ر﮵ العدسة الش�ئ﮵�ة﮵ المستح﮲دمة؟

�� ح﮲طــــــــــــــــــــــــــــوات الحل:

ســــــــــؤال

ا�﮲ون:  1- �ك﮲تب ال��
��وة �ك﮴��﮳ر﮵ المح﮳هر =  العدسة الع�ن﮵�ة﮵×العدسة الش�ئ﮵�ة﮵

2-�ع﮲وض المعط�ا﮵ت:  400= 10×العدسة الش�ئ﮵�ة﮵
40X =10 ÷ 400 =  3- �ح﮲سب النا�ج﮴: ��وة العدسة الش�ئ﮵�ة﮵

�� خامساً: بنك الأسئلة والاختبار الذاتي�� خامساً: بنك الأسئلة والاختبار الذاتي

11
ية هو: يا الح اعلات الك�م﮵�ا﮵�ٔ�ة﮵ التي �ح﮴دث داح﮲ل الح﮲لا العلم الذي �د﮵رس الت��

ةأأأ ية بببعلم الأ�س﮲ج يةجججالك�م﮵�ا﮵ء الح�و﮵ �ز﮵�ا﮵ء الح�و﮵ علم ال��﮳ئ﮵ةدددال��
22

دم: ية نستخ اص�ل﮵ الداح﮲ل�ة﮵ الد����﮵�ة لعض�ا﮵ت الح﮲ل�ة﮵ بدقة عال لرؤ�ة﮵ الت��

هر الإلكتروني الماسح بببالمح﮳هر الضو�ٔ�� المركبأأأ  المج

 العدسة المكبرة دددالمح﮳هر الإلكترو��﮲� النا��ذججج

مح﮳هر ضو�ٔ�� �ح﮵توي على عدسة ع�ن﮵�ة﮵ ��وة �ك﮴��﮳ر﮵ها 10X وعدسة ش�ئ﮵�ة﮵ 100X ، �ك﮴ون ��وة33
التك��﮳ر﮵ الكل�ة﮵:

400Xددد100Xججج1000Xببب110Xأأأ

س1: اختر الإجابة الصحيحة من بين القوسين:س1: اختر الإجابة الصحيحة من بين القوسين:

س2: حل نشاط "تحقق مما تعلمت" (تحديد نوع المجهر):س2: حل نشاط "تحقق مما تعلمت" (تحديد نوع المجهر):

الصورة / الشكلالصورة / الشكل
نوع المجهر المناسبنوع المجهر المناسب

الشكل )أ(
 [سطح ثلاثيالأبعاد[

(SEM) مجهر إلكتروني ماسح

السبب والتفسيرالسبب والتفسير

لأنه يظهر التفاصيل السطحية
الخارجية بشكل ثلاثي الأبعاد.

الشكل )ب(
 [شريحة عامة[

لأنه يعطي رؤية عامة وقوةمجهر ضوئي مركب
تكبير ضوئية متوسطة للعينات.

الشكل (ج( 
[التراكيب الداخلية[

(TEM) لأن الإلكترونات تنفذ داخل الخلايامجهر إلكتروني نافذ
لتظهر التفاصيل الدقيقة الداخلية.
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ا تعلمت ق ممَّ ا تعلمتتحقَّ ق ممَّ تحقَّ

أ- ................................

...................................
ب-................................

...................................
ج-................................
...................................

ا النظرية الخلوية وهي الأساس في علم الأحياء، التي درست سابقً

تنص على أنّ الخلية هي الوحدة البنائية والوظيفية الأساسية لجميع

ا تتكون من خلية واحدة أو ة إمة، وجميع الكائنات الحيالكائنات الحي

أكثر، وأنّ الخلايا الجديدة تنشأ من خلايا حية سابقة عن طريق

الانقسام الخلوي.

ل العلماء إلى وضع مبادئ النظرية الخلوية؟ كيف توص

ا النظرية الخلوية وهي الأساس في علم الأحياء، التي درست سابقً

تنص على أنّ الخلية هي الوحدة البنائية والوظيفية الأساسية لجميع

ا تتكون من خلية واحدة أو ة إمة، وجميع الكائنات الحيالكائنات الحي

أكثر، وأنّ الخلايا الجديدة تنشأ من خلايا حية سابقة عن طريق

الانقسام الخلوي.

ل العلماء إلى وضع مبادئ النظرية الخلوية؟ كيف توص

�� المبادئ الأساسية الثلاثة:�� المبادئ الأساسية الثلاثة:

وحدة التركيب البنائيوحدة التركيب البنائيوحدة التركيب البنائي 111
ح﮳م�ع﮵ الكائنات الح�ة﮵ تتكون من ح﮲ل�ة﮵ واحدة أو أكثر (�ع﮴ت�ر﮳ الح﮲ل�ة﮵ ه�� الل�ن﮳ة الأساس�ة﮵ ل�ن﮳اء أح﮳ساد كا��ة الأح�ا﮵ء(.

وحدة الوظيفة الحيويةوحدة الوظيفة الحيويةوحدة الوظيفة الحيوية 222
ية اللازمة يائ يم اعلات الك ية والتف يو يات الح يع العمل م لها ج رى داخ تُج يث  ة؛ ح يف  ية للوظ ية هي الوحدة الأساس ل الخ

لاستمرار الح�ا﮵ة.

الإنتاج والانقسامالإنتاج والانقسامالإنتاج والانقسام 333
ياً. ائ تلق لوي، ولا تنشأ  ية الانقسام الخ يق عمل ية سابقة لها عن طر يا ح لا يا تنشأ وتنتج فقط من خ ح﮳م�ع﮵ الح﮲لا
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الوحدة الأولى : الدرس (1-1)الوحدة الأولى : الدرس (1-1) خصائص الكائنات الحية  خصائص الكائنات الحية 

نشاط (2): خصائص الكائنات الحيّة (صفحة 22)نشاط (2): خصائص الكائنات الحيّة (صفحة 22)

الهدف من النشاط: 
م��ار�ة﮲ الترك�ب﮵

ال�ن﮳�و﮵ي ��﮳ن﮵
الكائنات الح�ة﮵.

المهارات المكتس�ة﮳:
استح﮲دام المح﮳هر -
الملاحط﮲ة - الرسم -

التصن�ف﮵ -
الاستنتاج.

أدوات النشاط:
مح﮳هر ضو�ٔ�� - شرا�حٔ

مح﮳هر�ة﮵ ح﮳اهزة
لح﮲لا�ا﮵ كائنات ح�ة﮵

ة. مح﮲تل��

الأمن والسلامة:
دام الشرائح استخ

والعدسات
الزح﮳اح﮳�ة﮵ �ح﮳رص.

�� خطــــــــــــــــــــــــــــوات الحل:
ة. تلف ية مخ يا كائنات ح لا ئي لخ هر الضو دام المج اهزة باستخ ية الج هر فحص الشرائح المج

ة و�ع﮴رفّ عل�ه﮵ا.  لاحظ الح﮲لا�ا﮵ �ح﮴ت المح﮳هر �ا﮳ستح﮲دام عدسات ذات ��وة �ك﮴��﮳ر﮵ مح﮲تل��
أأأ

ببب

�� أولاً: الملاحظة (جدول المقارنة المكتمل):�� أولاً: الملاحظة (جدول المقارنة المكتمل):

وجه المقارنةوجه المقارنة

�� التركيب البنيوي
(وحيد / عديد الخلايا(:

�� نوع النواة )بدائية
/ حقيقية(:

الرسم
 والبيانات

 فطر عفن الخبز اليوجلينا اليوجلينا البكتيريا البكتيريا

الأسود

 فطر عفن الخبز

الأسود

خلايا حيوانيةخلايا حيوانية خلايا نباتية خلايا نباتية

عد�د﮵ الح﮲لا�ا﮵عد�د﮵ الح﮲لا�ا﮵عد�د﮵ الح﮲لا�ا﮵وح�د﮵ الح﮲ل�ة﮵وح�د﮵ الح﮲ل�ة﮵

��﮵��ة﮵ النواة�د﮳ا�ٔ�ة﮵ النواة ��﮵��ة﮵ النواةح�� ��﮵��ة﮵ النواةح�� ��﮵��ة﮵ النواةح�� ح��

�� ثانياً: الاستنتاج (الإجابات النموذجية):�� ثانياً: الاستنتاج (الإجابات النموذجية):

 أ - ���م﮵َ �ش﮴ترك ح﮳م�ع﮵ الكائنات الح�ة﮵❓
الإح﮳ا�ة﮳: �ش﮴ترك ح﮳م�ع﮵ الكائنات الح�ة﮵ ���� أن أح﮳سادها تتكون من ح﮲لا�ا﮵ (سواء كا�ت﮲ ح﮲ل�ة﮵

واحدة أو عدة ح﮲لا�ا﮵)، كما �ش﮴ترك ���� الح﮲صا�صٔ الح�و﮵�ة﮵ الأساس�ة﮵ مثل:
⚙ التنط﮲�م﮵ الح﮲لوي �� النمو �� التكا�ر﮶ ⚡ الاستح﮳ا�ة﮳ للمث�ر﮵ات

ســــــــــؤال
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 ❓ ب - صنفّ الكائنات الح�ة﮵ من ح�ث﮵ �و﮲ع النواة:
الإح﮳ا�ة﮳: 

�� �د﮳ا�ٔ�ة﮵ النواة: 
لاف �و﮲وي) أمثلة: ال�ك﮳ت�ر﮵�ا﮵( المادة الورا��﮶ة﮵ ع﮲�ر﮵ محاطة �ع﮳�

��﮵��ة﮵ النواة: �� ح��
ن الح﮲�ز﮳، الح﮲لا�ا﮵ الن�ا﮳��﮴ة﮵، والح﮲لا�ا﮵ الح�و﮵ا��﮲ة﮵. أمثلة: ال�و﮵ح﮳ل�ن﮵ا، ��طر ع��

لاف �و﮲وي �ح﮵دد النواة). ( المادة الورا��﮶ة﮵ محاطة �ع﮳�

ســــــــــؤال

�� ثالثاً: الخصائص المشتركة بين الكائنات الحية (الرسومات والتعاريف) صفحة 23�� ثالثاً: الخصائص المشتركة بين الكائنات الحية (الرسومات والتعاريف) صفحة 23

((Cellular OrganizationCellular Organization) التنظيم الخلوي) التنظيم الخلوي    🦠🦠(Cellular Organization) التنظيم الخلوي  🦠 أأأ
�ح﮴﮲تلف الكائنات الح�ة﮵ ���� درح﮳ة �ع﮴���د﮵ �ن﮳�ت﮵ها وتنط﮲�م﮵ها الح﮲لوي؛ ����د �ك﮴ون وح�د﮵ة الح﮲ل�ة﮵

كال�ك﮳ت�ر﮵�ا﮵ أو الطل�ع﮵�ا﮵ت (مثل ال�و﮵ح﮳ل�ن﮵ا)، ح�ث﮵ ��﮴�وم الح﮲ل�ة﮵ الواحدة �ح﮳﮳م�ع﮵ العمل�ا﮵ت الح�و﮵�ة﮵،
��﮳ن﮵ما �و﮴ح﮳د كائنات أكثر �ع﮴���د﮵اً تتكون من عدد من الح﮲لا�ا﮵ المتح﮲صصة وعد�د﮵ة الح﮲لا�ا﮵ التي �ع﮴مل

معاً لتكو�ن﮵ أ�س﮲ح﮳ة وأعضاء (مثل الإ�س﮲ان)

((Ordered ComplexityOrdered Complexity) م م (التعقيد المنظَّ م (Ordered Complexity)�🧬�    التعقيد المنظَّ ��  التعقيد المنظَّ ببب

يتكون من أنواع سم قد  يم؛ فالج  ة التنظ تُعد بالغ يب و يد والترك  ية في التعق تتدرج الكائنات الح
ة من الح﮲لا�ا﮵ التي �ح﮴توي كل منها على الكث�ر﮵ من التراك�ب﮵ الح﮳ز�ئ﮵�ة﮵ المع��دة. مح﮲تل��

((Response to StimuliResponse to Stimuli) الاستجابة للمثيرات ) الاستجابة للمثيرات ⚡⚡(Response to Stimuli) الاستجابة للمثيرات ⚡ ججج
�س﮴تح﮳�ب﮵ ح﮳م�ع﮵ الكائنات الح�ة﮵ للمن�ه﮳ات؛ مثل �م﮲و الن�ا﮳�ا﮴ت �ا﮳�ح﮴﮳اه مصدر الضوء، و�و﮴سع �ؤ﮳�ؤ﮳

الع�ن﮵ عند التواح﮳د ���� مكان مط﮲لم.

((Growth and ReproductionGrowth and Reproduction) النمو والتكاثر) النمو والتكاثر    🔄🔄(Growth and Reproduction) النمو والتكاثر  🔄 ددد
ح﮳م�ع﮵ الكائنات الح�ة﮵ ��ادرة على النمو والتكا�ر﮶، و�م﮴تلك المادة الورا��﮶ة﮵ التي تنت��ل إلى �س﮲لها

حتى �ض﮴من...
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�� تنمية الخصائص ونشاط تحقق مما تعلمت صفحة 24�� تنمية الخصائص ونشاط تحقق مما تعلمت صفحة 24

((Energy UtilizationEnergy Utilization) استخدام الطاقة) استخدام الطاقة    ⚡⚡(Energy Utilization) استخدام الطاقة  ⚡ هـهـهـ
ة من تلف از أنواع مخ ذاء لاستهلاكها في إنج ية على الطاقة من الغ يع الكائنات الح م ية لدى ج ل تحصل كل خ

الوط﮲ا�فٔ الح�و﮵�ة﮵.

((HomeostasisHomeostasis) الاتزان الداخلي) الاتزان الداخلي    ⚖⚖(Homeostasis) الاتزان الداخلي  ⚖ ووو

يطة ية المح  ارج يئتها الخ ب تلف عن  تخ ياً والتي  ية نسب ل يئتها الداخ ب تزان  ثبات ا ية على  يع الكائنات الح م تُحافظ ج
�ه﮳ا.

((Evolutionary AdaptationEvolutionary Adaptation) التكيف التطوري) التكيف التطوري    🦎🦎(Evolutionary Adaptation) التكيف التطوري  🦎 ززز
يف في بنائها، لال التك ية من خ ير الح  يئة غ رى ومع مكونات الب ية مع الكائنات الأخ يع الكائنات الح م اعل ج تتف

للمحا��ط﮲ة على ��﮳�ا�هٔ

ال��﮳ا﮵�ا﮲ت الموضحة: ع﮲شاء �لا﮳زم�� – مادة �و﮲و�ة﮵ – س�ت﮵و�لا﮳زم

�� أ - البدائيات (بكتيريا)�� أ - البدائيات (بكتيريا)

ال��﮳ا﮵�ا﮲ت الموضحة: ع﮲شاء �لا﮳زم�� – س�ت﮵و�لا﮳زم – �و﮲اة – سوط

�� ب - الطلائعيات (يوجلينا)�� ب - الطلائعيات (يوجلينا)

ال��﮳ا﮵�ا﮲ت الموضحة: حا��ط﮲ة �و﮳ع﮲�ة﮵ – حامل �و﮳�﮲�� – أش�ا﮳ه ح﮳ذور

�� ج - فطر عفن الخبز الأسود�� ج - فطر عفن الخبز الأسود

ال��﮳ا﮵�ا﮲ت الموضحة: ح﮳دار ح﮲لوي – ع﮲شاء �لا﮳زم�� – س�ت﮵و�لا﮳زم – �و﮲اة

�� د - خلية نباتية�� د - خلية نباتية

ال��﮳ا﮵�ا﮲ت الموضحة: ع﮲شاء �لا﮳زم�� – س�ت﮵و�لا﮳زم – �و﮲اة

�� هـ - خلية حيوانية�� هـ - خلية حيوانية

�� دليل الرسومات والتراكيب الخلوية (شكل 4 - أ، ب، ج، د، هـ):�� دليل الرسومات والتراكيب الخلوية (شكل 4 - أ، ب، ج، د، هـ):

ا تعلمت ق ممَّ ا تعلمتتحقَّ ق ممَّ تحقَّ

س

ارسم مح﮲ططاً سهم�ا﮵ً �و﮵ضح الح﮲صا�صٔ المشتركة ��﮳ن﮵ الكائنات الح�ة﮵.
: ✨ المح﮲طط السهم�� النموذ�﮳��

ح﮲صا�صٔ الكائنات الح�ة﮵ المشتركة
⬇

[التنط﮲�م﮵ الح﮲لوي] ← [التع���د﮵ المنط﮲م] ← [الاستح﮳ا�ة﮳ للمث�ر﮵ات] ← [النمو والتكا�ر﮶]
⬇

[استح﮲دام الطا��ة] ← [الا�ز﮴ان الداح﮲لي] ← [التك�ف﮵ التطوري]
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الغلاف الإحيائي

والإستدامة المائية

الغلاف الإحيائي

والإستدامة المائية
الوحدة الأولى: الدرس (1-2)الوحدة الأولى: الدرس (2-1)

(Biosphere) الغلاف الأحيائي  🌍(Biosphere) الغلاف الأحيائي  🌍

ة، وذلك ل��در�ه﮴ا العال�ة﮵ على التك�ف﮵ مع الط﮲روف تنتشر الكائنات الح�ة﮵ على سطح الأرض ���� ��﮳ئ﮵ات مح﮲تل��
ال��﮳ئ﮵�ة﮵ المتنوعة التي تتواح﮳د �ه﮳ا.

: لاف الأح�ا﮵�ٔ�� هوم الع� �� م��
مح﮳مل المناطق من كوكب الأرض التي �و﮴ح﮳د ���ه﮵ا الح�ا﮵ة، و�م﮵تد ���� مناطق محددة �و﮴��ر الط﮲روف المناس�ة﮳

للح�و﮵�ة﮵.
: لاف الأح�ا﮵�ٔ�� �� �ط﮲اق امتداد الع�

⛰ الط��﮳�ات السطح�ة﮵ من التر�ة﮳ وصح﮲ور ال��شرة الأرض�ة﮵.
�� أعماق ال�ح﮳ار والمح�ط﮵ات.

لاف الح﮳وي. لى من الع� ☁ الأح﮳زاء الس��

�� 1.4 تنظيم الغلاف الأحيائي�� 1.4 تنظيم الغلاف الأحيائي

تنط﮲م الكائنات الح�ة﮵ وال��﮳ئ﮵ة ���� مستو�ا﮵ت متدرح﮳ة متكاملة:
: لاف الأح�ا﮵�ٔ�� �� الع�

أعلى مستو�ا﮵ت التنط﮲�م﮵ وهو كوكب الأرض �ك﮳ل ما ���ه﮵ من أشكال
الح�ا﮵ة.

�� النط﮲ام ال��﮳ئي﮵:
اعل المح﮳تمعات الأح�ا﮵�ٔ�ة﮵ مع ال��﮳ئ﮵ة الط��﮳ع﮵�ة﮵، وتتم�ز﮵ �ا﮳لتدو�ر﮵ ��﮴�

الك�م﮵�ا﮵�ٔ�� وانت��ال الطا��ة �ش﮳كل متوازن د�ن﮵ام�ك﮵�ا﮵ً.
: �� المح﮳تمع الأح�ا﮵�ٔ��

ة ���م﮵ا ��﮳ن﮵ها لتكو�ن﮵ المح﮳تمع اعل الح﮳ماعات الأح�ا﮵�ٔ�ة﮵ المح﮲تل�� ��﮴�
. الأح�ا﮵�ٔ��

�� الح﮳ماعة الأح�ا﮵�ٔ�ة﮵:
مح﮳موعة من أ��راد النوع الواحد التي �ع﮴�ش﮵ ���� منط��ة محددة ����

و��ت مع�ن﮵.
رد: �� ال��

الوحدة الأساس�ة﮵ ���� التنط﮲�م﮵ ال��﮳ئي﮵ (كا�نٔ ح�� واحد).

�� 2.4 خصائص الغلاف الأحيائي�� 2.4 خصائص الغلاف الأحيائي

ية على كوكب الأرض.1. يع الكائنات الح م يضم ج ياة:  ية الح ✨ شمول

ية.2. ة من الكائنات الح تلف يه أنواع متعددة ومخ د ف ير: تتواج يوي الكب �� التنوع الح

ية.3. يئ مة الب يسي والأساسي للطاقة في كافة الأنظ تُمثّل الشمس المصدر الرئ ية:  ️☀ الاعتماد على الطاقة الشمس

ياة.4. يضمن استمرار الح يئة، مما  ية والب ين الكائنات الح تبادل مستمر للمواد والطاقة ب اعل المستمر:  �� التف

�💡� إضاءات ��﮳و﮵لوح﮳�ة﮵: المركز العلم�� ���� دولة إضاءات ��﮳و﮵لوح﮳�ة﮵: المركز العلم�� ���� دولة
((THE SCIENTIFIC CENTERTHE SCIENTIFIC CENTER) الكو�ت﮵) الكو�ت﮵

�� إضاءات ��﮳و﮵لوح﮳�ة﮵: المركز العلم�� ���� دولة
(THE SCIENTIFIC CENTER) الكو�ت﮵

�� �ع﮵ُد المركز العلم�� من أ�ر﮳ز المعالم العلم�ة﮵ والتعل�م﮵�ة﮵ التي �س﮴اهم ���� �ع﮴ز�ز﮵ ��﮶�ا��ة العلوم
ك�ر﮵ العلم�� كالا�ت﮳كار ور�ط﮳ العلوم �ا﮳لح�ا﮵ة ال�و﮵م�ة﮵. والاستكشاف وتنم�ة﮵ مهارات الت��

لاف الأح�ا﮵�ٔ�� (Biosphere): �ع﮵ُت�ر﮳ من أ�ر﮳ز الأ��سام �ا﮳لمركز، ح�ث﮵ �ت﮵عرف الزا�رٔ على أ�و﮲اع �� ��سم الع�
الكائنات الح�ة﮵ والأ�ط﮲﮲مة ال��﮳ئ﮵�ة﮵ وعلا��ة الإ�س﮲ان �ا﮳ل��﮳ئ﮵ة ع�ر﮳ العروض والتح﮳ارب العلم�ة﮵ التي �س﮴اعد على

��هم التنوع الح�و﮵ي وأهم�ة﮵ المحا��ط﮲ة على ال��﮳ئ﮵ة.
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(Environmental Sustainability) الاستدامة البيئية🌱(Environmental Sustainability) الاستدامة البيئية🌱

هوم الاستدامة ال��﮳ئ﮵�ة﮵: �� م��
اء�ه﮴ا اظ على ح﮳ود�ه﮴ا وك�� اعل المستمر المتوازن مع ال��﮳ئ﮵ة �م﮳ا �م﮵نع استنزاف الموارد الط��﮳ع﮵�ة﮵، و�ض﮵من الح�� الت��

على المدى الطو�ل﮵.
⚙ ك�ف﮵ تتح��ق؟

تتح��ق الاستدامة ال��﮳ئ﮵�ة﮵ من ح﮲لال الممارسات الإ�ح﮵﮳ا��﮳ة﮵ التي �ه﮴دف إلى حما�ة﮵ الموارد الط��﮳ع﮵�ة﮵ و��﮴�ل�ل﮵ التأ��﮶ر﮵
السلبي للأ�ش﮲طة ال�ش﮳ر�ة﮵

�ق﮵ الاستدامة ال��﮳ئ﮵�ة﮵ �ط﮴��﮳�﮵�ات وممارسات �ح﮴���ق﮵ الاستدامة ال��﮳ئ﮵�ة﮵ ات وممارسات �ح﮴�� ية�📍� �ط﮴��﮳�﮵� يئ يق الاستدامة الب تحق يقات وممارسات  تطب  📍
☀ أ) استح﮲دام مصادر الطا��ة المتح﮳ددة:

وري؛ للت��ل�ل﮵ من ا��﮲ع﮳اث استح﮲دام الطا��ة الشمس�ة﮵ وطا��ة الر�ا﮵ح �د﮳لاً من الو��ود الأح��
ازات المس��﮳ة﮳ للاحت�ا﮳س الحراري. الع�

�� مثال: مشروع الطا��ة الشمس�ة﮵ ���� الكو�ت﮵ (محطة الع�د﮳ل�ة﮵).
ا�ا﮵ت: ♻ ب) إعادة �د﮴و�ر﮵ الن��

إعادة �د﮴و�ر﮵ الورق، ال�لا﮳ست�ك﮵، الزح﮳اج، والمعادن �د﮳لاً من التح﮲لص منها، مما ��﮵�لل من
استهلاك الموارد الط��﮳ع﮵�ة﮵.

ا�ا﮵ت ���� مرا��ق ومؤسسات دولة الكو�ت﮵ (مثل وزارة �� مثال: �و﮴���ر﮵ حاو�ا﮵ت �ص﮴ن�ف﮵ الن��
التر��﮳ة﮵).

�� ج) حما�ة﮵ التنوع الح�و﮵ي:
اظ اء التام للنوع)، وللح�� �ع﮴ُد �ع﮳ض أ�و﮲اع الح�و﮵ا�ا﮲ت والن�ا﮳�ا﮴ت مهددة �ا﮳لا��﮲�راض (الاح﮲ت��

عل�ه﮵ا �ن﮴ُشأ المحم�ا﮵ت الط��﮳ع﮵�ة﮵ و�س﮴ُن ال��وا��﮲ن﮵ والتشر�ع﮵ات ال��﮳ئ﮵�ة﮵.
�� مثال: ال��وا��﮲ن﮵ التي وضعتها دولة الكو�ت﮵ لمنع ص�د﮵ الز��﮳د﮵ي الكو�تي﮵ ح﮲لال مواسم

التكا�ر﮶.

�� نشاط: الأحياء والعلوم الأخرى�� نشاط: الأحياء والعلوم الأخرى

ا�ح﮳ث ���� المصادر الإلكترو��﮲ة﮵ عن ��﮲ا﮳ت العر��ج (الن�ا﮳ت الوطني لدولة الكو�ت﮵)، والذي �ع﮵ُت�ر﮳ أحد الن�ا﮳�ا﮴ت المهددة
�ا﮳لا��﮲�راض، واكتب ��﮴�ر�ر﮵اً موح﮳زاً (���� حدود 10 أع�ن﮵/أسطر) �ت﮵ضمن أهم طرق المحا��ط﮲ة عل�ه﮵ وحما�ت﮵ه من

التدهور.

س1:أولاً: اكتب المصطلح العلمي المناسب أمام كل عبارة:س1:أولاً: اكتب المصطلح العلمي المناسب أمام كل عبارة:

مم
العبارةالعبارة

فرع من فروع العلوم الأخرى يهتم بدراسة المواد
والتفاعلات الكيميائية التي تحدث في خلايا الكائنات الحية.

المصطلح العلمي المناسبالمصطلح العلمي المناسب

مجمل المناطق من كوكب الأرض التي توجد فيها الحياة.

1

تفاعل المجتمع الأحيائي مع البيئة الطبيعية.

الاختفاء التام لنوع من الكائنات الحية.

2

3

4

 الكيمياء الحيوية
(Biochemistry)

 الغلاف الحيوي
(Biosphere)

 النظام البيئي
(Ecosystem)

الانقراض
(Extinction)
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�� السؤال الثاني: أجب عن الأسئلة الآتية:�� السؤال الثاني: أجب عن الأسئلة الآتية:

�ز﮵�ا﮵ء؟ �ز﮵�ا﮵ء الح�و﮵�ة﮵ حل��ة وصل ��﮳ن﮵ علم الأح�ا﮵ء وال��  1- لماذا �ع﮴ُد ال��
✨ الإح﮳ا�ة﮳:

�ز﮵�ا﮵ء و�ط﮲﮲ر�ا﮵�ه﮴ا لدراسة و��هم الط﮲واهر والعمل�ا﮵ت الح�و﮵�ة﮵ التي �ح﮴دث داح﮲ل لأ�ه﮲ا �ط﮴�ق﮳ م�ا﮳دئ و��وا��﮲ن﮵ ال��
الكائنات الح�ة﮵ (مثل حركة العضلات، انت��ال الس�ا﮵لات العص��﮳ة﮵، وآل�ة﮵ الرؤ�ة﮵).

رق ��﮳ن﮵ المح﮳هر الإلكترو��﮲� النا��ذ والمح﮳هر الإلكترو��﮲� الماسح.  2- اشرح ال��
✨ الإح﮳ا�ة﮳:

:(TEM) المح﮳هر الإلكترو��﮲� النا��ذ 🔬
اص�ل﮵ الداح﮲ل�ة﮵ الد����﮵�ة تن��ذ الإلكترو�ا﮲ت ح﮲لال شر�ح﮵ة ر����﮵�ة ح﮳داً من الع�ن﮵ة لتك��﮳ر﮵ ودراسة التراك�ب﮵ والت��

للح﮲ل�ة﮵.
:(SEM) المح﮳هر الإلكترو��﮲� الماسح 🔬

. �م﮴سح الإلكترو�ا﮲ت السطح الح﮲ار�﮳�� للع�ن﮵ة لتكو�ن﮵ صورة �لا﮶��﮶ة﮵ الأ�ع﮳اد (3D) لتضار�س﮵ السطح الح﮲ار�﮳��

�� السؤال الثالث: اقرأ الحالات أو المواقف التالية، ثم حدّد الخاصية الحيوية التي تُناسب كل عبارة:�� السؤال الثالث: اقرأ الحالات أو المواقف التالية، ثم حدّد الخاصية الحيوية التي تُناسب كل عبارة:

مم
 الحالة أو الموقف:  الحالة أو الموقف: 

محافظة جسم الإنسان على درجة حرارته ضمن مدى ضيق،
رغم ارتفاع درجة حرارة البيئة المحيطة

الخاصية الحيوية:الخاصية الحيوية:

 نبات تم وضعه بجوار النافذة، بدأ يتحرك تدريجياً باتجاه
الضوء.

1

درس باحث فصيلة معينة من الحيوانات، ولاحظ أنها تمتلك
صفات تساعدها على البقاء في بيئة شديدة الجفاف.

2

3

 الاتزان الداخلي
(Homeostasis)

 الاستجابة للمثيرات
(Response to Stimuli)

التكيف التطوري
(Evolutionary Adaptation)

ان؟ 4 - كا�نٔ �ت﮵كون من ح﮲ل�ة﮵ واحدة، وكا�نٔ آح﮲ر �ت﮵كون من عدة ح﮲لا�ا﮵؛ ما الح﮲اص�ة﮵ المشتركة ��﮳ن﮵ الكائن�ن﮵؟ و���م﮵َ �ح﮵﮲تل��

✨ الإح﮳ا�ة﮳:

�� الح﮲اص�ة﮵ المشتركة: كلاهما �م﮵تلك التنط﮲�م﮵ الح﮲لوي والح﮲صا�صٔ الح�و﮵�ة﮵ الأساس�ة﮵ (النمو، التكا�ر﮶، استح﮲دام

الطا��ة، الا�ز﮴ان الداح﮲لي، والتك�ف﮵).

⚖ وح﮳ه الاح﮲تلاف: الكا�نٔ الأول وح�د﮵ الح﮲ل�ة﮵ و�س﮴تط�ع﮵ ح﮲ل�ت﮵ه الواحدة ال���ا﮵م �ح﮳﮳م�ع﮵ الوط﮲ا�فٔ الح�و﮵�ة﮵، ��﮳ن﮵ما الكا�نٔ

الثا��﮲� عد�د﮵ الح﮲لا�ا﮵ وتتوزع ���ه﮵ الوط﮲ا�فٔ على ح﮲لا�ا﮵ وأ�س﮲ح﮳ة وأح﮳هزة متح﮲صصة وم��سّمة ���� العمل.

 5 - ��ارن ��﮳ن﮵ الح﮳ماعات الأح�ا﮵�ٔ�ة﮵ والمح﮳تمعات الأح�ا﮵�ٔ�ة﮵.

✨ الإح﮳ا�ة﮳:

�� الح﮳ماعات الأح�ا﮵�ٔ�ة﮵ (Population): مح﮳موعة من أ��راد النوع الواحد من الكائنات الح�ة﮵ التي �ع﮴�ش﮵ ���� منط��ة

را���ة﮵ مع�ن﮵ة و���� و��ت محدد. ح﮳ع�

ة متعددة من الح﮳ماعات الأح�ا﮵�ٔ�ة﮵ التي �� المح﮳تمعات الأح�ا﮵�ٔ�ة﮵ (Community): مح﮳موعة �ض﮴م أ�و﮲اعاً مح﮲تل��

را���ة﮵ محددة. اعل معاً ���� منط��ة ح﮳ع� �ع﮴�ش﮵ وتت��



للصف العاشر المنهج الجديدللصف العاشر المنهج الجديدللصف العاشر المنهج الجديدالعلاء في الأحياءالعلاء في الأحياء

15151515

CO ���� الح﮳و: 62 - العلا��ة ��﮳ن﮵ �س﮲�ة﮳ الاعتماد على الطا��ة الشمس�ة﮵ وا��﮲ع﮳اث ع﮲از �ا﮶��﮲� أكس�د﮵ الكر�و﮳ن 

COنسبة الاعتماد على استخدام الطاقة الشمسية نسبة الاعتماد على استخدام الطاقة الشمسية  2COانبعاث غاز 2انبعاث غاز

0%
25%
50%
75%
100%

100
80
60
40

 %100( أو صفر انبعاثات ضارة نسبية / 20وحدة)

اض ا��﮲ع﮳اث ع﮲از CO2 عند ز�ا﮵دة الاعتماد على استح﮲دام الطا��ة الشمس�ة﮵ من 25% إلى %75. أ - احسب م��دار ا�ح﮲﮲��

طر��﮵�ة الحل والإح﮳ا�ة﮳:

عند �س﮲�ة﮳ 25% طا��ة شمس�ة﮵ ← الا��﮲ع﮳اث = 80 وحدة.

عند �س﮲�ة﮳ 75% طا��ة شمس�ة﮵ ← الا��﮲ع﮳اث = 40 وحدة.

اض ��﮳��م﮵ة 40 ��﮲�طة). اض ���� الا��﮲ع﮳اث = 80 - 40 = 40 وحدة (أو ا�ح﮲﮲�� م��دار الا�ح﮲﮲��

اض م��ار�ة﮲ �ا﮳ل���م﮵ة عند 25%؟ ب - كم �ك﮴ون النس�ة﮳ المئو�ة﮵ للا�ح﮲﮲��

طر��﮵�ة الحل والإح﮳ا�ة﮳:

اض ÷ ال���م﮵ة الأصل�ة﮵ عند %25) × %100 اض = (م��دار الا�ح﮲﮲�� النس�ة﮳ المئو�ة﮵ للا�ح﮲﮲��

اض = (40 ÷ 80) × %100 = %50 . النس�ة﮳ المئو�ة﮵ للا�ح﮲﮲��

ج - ماذا �س﮴تنتج من ح﮲لال النتا�جٔ التي حصلت عل�ه﮵ا، وأهم�ت﮵ها لاستدامة ال��﮳ئ﮵ة؟

الإح﮳ا�ة﮳ والاستنتاج:

CO؛ ة وا��﮲ع﮳اث ع﮲از �ا﮶��﮲� أكس�د﮵ الكر�و﮳ن  الاستنتاج: �و﮴ح﮳د علا��ة عكس�ة﮵ و��﮶�﮵�ة ��﮳ن﮵ استح﮲دام الطا��ة الشمس�ة﮵ النط﮲��﮵�

ازات الد���ئ﮵ة �ش﮳كل م�ا﮳شر. ��كلما زاد الاعتماد على الطا��ة الشمس�ة﮵ ��﮵�ل ا��﮲ع﮳اث الع�

2

، و�ح﮵ا��ظ على �م﮲اء �ر﮵ المنا�﮲�� الأهم�ة﮵ للاستدامة: ��﮴�ل�ل﮵ الا��﮲ع﮳ا�ا﮶ت �ح﮵د من ط﮲اهرة الاحت�ا﮳س الحراري والتع�

واستدامة الأ�ط﮲﮲مة ال��﮳ئ﮵�ة﮵ وصحة الكائنات الح�ة﮵.
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التركيب البنيوي للخلية الحية 

(The Structural Organization Of The Cell)
التركيب البنيوي للخلية الحية 

(The Structural Organization Of The Cell)

الوحدة الأولى : الدرس (1-2)الوحدة الأولى : الدرس (2-1)

�ع﮴ُت�ر﮳ ال�ص﮳مة ال��﮳و﮵متر�ة﮵ من الت��ن�ا﮵ت الرا�دٔة ����
، ح�ث﮵ �ع﮴تمد مح﮳ال التح��ق من الهو�ة﮵ والأمن الر��م��

ات التي �م﮴ُ�ز﮵ّ كلّ إ�س﮲ان عن الآح﮲ر، مثل على الص��
�ص﮳مة الإص�ع﮳ أو ملامح الوح﮳ه أو مسح ��زح�ة﮵ الع�ن﮵.

(شكل 11)
أ�ت﮲ �ع﮴مل ���� إحدى المطارات الدول�ة﮵ التي �ع﮴ُدّ ����

اً من ح�ث﮵ منط﮲ومة الأمن، و�ع﮴َذّر وَل �ص﮴ن��﮵� مُ��دمة الد�
الح﮳هاز على التح��ق من �ص﮳مة إص�ع﮳ أحد المُسا��ر�ن﮵.

ية يل للتأكد من هو هاز البد يك، ما الج برأ
ره عن رحلته؟ ولماذا؟ اد�ا﮵ً لتأح﮲ّ المسا��ر ��﮴�
 الح﮳واب: ح﮳هاز مسح ��زح�ة﮵ الع�ن﮵ (أو �ص﮳مة

ة الوح﮳ه)؛ لأن ملامح ��زح�ة﮵ الع�ن﮵ �ع﮴د ص��
�ر﮵ مع ��﮳و﮵متر�ة﮵ ��ر�د﮵ة لكل إ�س﮲ان ولا تتع�

الو��ت أو التلف السطح�� لل�ش﮳رة.

 العلاقة بين حجم الخلية ونسبة مساحة سطحها (ص 31 - 33) العلاقة بين حجم الخلية ونسبة مساحة سطحها (ص 31 - 33)

الحح﮳م المح﮳هري
للح﮲ل�ة﮵: �ت﮵راوح ��طر

��﮵��ة﮵ النواة الح﮲ل�ة﮵ ح��
، µm 100 - 10 ﮳ن﮵��

��﮳ن﮵ما �د﮳ا�ٔ�ة﮵ النواة ��﮳ن﮵
.µm 10 - 1 

عوامل معدل
الانتشار:

ثر بنسبة مساحة  تتأ
م، السطح إلى الحج
تدرج ة الحرارة،  درج
الترك�ز﮵، والمسا��ة.

العلا��ة العكس�ة﮵: 
كلما ازداد حح﮳م

الح﮲ل�ة﮵، ��﮴�ل �س﮲�ة﮳
مساحة السطح إلى
Surface) الحح﮳م
Area to Volume
Ratio)، مما ��﮵�لل
اءة ��﮴ا﮳دل المواد ك��

شاء ضلات ع�ر﮳ الع� وال��
. ال�لا﮳زم��

اءة الأ�ض﮵�ة﮵: الك��
�ر﮵ة أكثر الح﮲لا�ا﮵ الصع�

اءة ���� ��﮴ا﮳دل ك��
المواد من الح﮲لا�ا﮵

الك��﮳ر﮵ة، لذلك تن��سم
الح﮲لا�ا﮵ �ا﮳ستمرار

اظ على �س﮲�ة﮳ للح��
مساحة سطح عال�ة﮵.
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افترض أن هذا المكعب يُمثّل خلية حيّة، المطلوب:

أ - ماذا يحدث لنسبة مساحة السطح كلما ازداد حجم الخلية؟
................................................................تقل.................................................................................

ب- صِف العلاقة بين حجم الخلية ونسبة مساحة سطحها.
..................................................علاقة عكسية ..............................................................................

ج- الخلية رقم (...3....) هي الأسرع في تبادل الغازات والتخلص من الفضلات.
الاستنتاج: .........................كلّما صَغُر حجم الخليّة الحيّة زادت نسبة مساحة سطحها.....................

افترض أن هذا المكعب يُمثّل خلية حيّة، المطلوب:

أ - ماذا يحدث لنسبة مساحة السطح كلما ازداد حجم الخلية؟
................................................................تقل.................................................................................

ب- صِف العلاقة بين حجم الخلية ونسبة مساحة سطحها.
..................................................علاقة عكسية ..............................................................................

ج- الخلية رقم (...3....) هي الأسرع في تبادل الغازات والتخلص من الفضلات.
الاستنتاج: .........................كلّما صَغُر حجم الخليّة الحيّة زادت نسبة مساحة سطحها.....................

شاء الح﮲لوي، إلا أن حح﮳م الح﮲ل�ة﮵ �ز﮵داد �م﮳عدّل أسرع من ضلات ع�ر﮳ الع� تتمّ عمل�ا﮵ت ��﮴ا﮳دل المواد وال��
ض �س﮲�ة﮳ مساحة السطح إلى الحح﮳م كلمّا كَ�ر﮳ُ معدّل ز�ا﮵دة مساحة سطحها، وكنت�ح﮵﮳ة لذلك تنح﮲��
اءة انت��ال المواد من الح﮲ل�ة﮵ وإل�ه﮵ا. (شكل 13) حح﮳م الح﮲ل�ة﮵، وهذه العلا��ة العكس�ة﮵ �ؤ﮴ُ�ر﮶ ���� ك��

اءة من الكائنات التي �ر﮵ة أكثر ك�� لذلك �ع﮴ُدّ الكائنات الح�ة﮵ّ المُكوّ�ة﮲ من عددٍ ك��﮳ر﮵ٍ من الح﮲لا�ا﮵ الصع�
ٍ من الح﮲لا�ا﮵ ك��﮳ر﮵ة الحح﮳م. تتكوّن من عددٍ ��ل�ل﮵

�ر﮵ة الحح﮳م، وأنّ الا��﮲�سام المُتكررّ دون �ح﮲﮳د أنّ مُعط﮲م الح﮲لا�ا﮵ النشّطة ���� عمل�ا﮵ت الأ�ض﮵ �ك﮴ون صع�
�م﮲وّ �ع﮵ُ�د﮵ �س﮲�ة﮳ المساحة السطح�ة﮵ّ اللازمة لت�ا﮳دل المواد �ص﮳ورة دا�مٔة، مثل ح﮲لا�ا﮵ الأ�س﮲ح﮳ة

الطلا�ٔ�ة﮵ّ المُتح﮲صّصة �ا﮳لامتصاص ���� الأمعاء الد����﮵�ة.
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الهــــــــــــــــــــــدف من النشاط:الهــــــــــــــــــــــدف من النشاط:

شاء ال�لا﮳زم�� للح﮲ل�ة﮵ الح�ة﮵ اذ�ة﮵ الع� دراسة أ�ر﮶ الحرارة على ��﮲�

المهارات المكتسبة:المهارات المكتسبة:

د��ة ال���ا﮵س
الملاحط﮲ة

س�ر﮵ العلمي الت��
�ر﮵ات التحكم ���� المتع�

أدوات النشاط:أدوات النشاط:

ح﮳ذر ��﮲ا﮳ت الشمندر
أ�ا﮲��﮳ب﮵ وكؤوس زح﮳اح﮳�ة﮵

مل��ط - ماء م��طر
مشرط - م�ز﮵ان الحرارة

ازات - مو��د �ن﮳زن ����

الأمن والسلامة:الأمن والسلامة:

ازات ل�س﮳ ال����
والنط﮲ارات الوا���ة﮵
استح﮲دام الأ�ا﮲��﮳ب﮵

والكؤوس الزح﮳اح﮳�ة﮵
ومصادر الحرارة �ح﮳ذر

18181818

نشاط (3)  أثر الحرارة على نفاذية الغشاء البلازمي

للخلية الحية

نشاط )3(  أثر الحرارة على نفاذية الغشاء البلازمي

للخلية الحية

�� خطــــــــــــــــــــــــــــوات الحل:
 ا��طع الشمندر إلى 4 مُكع�ا﮳ت متساو�ة﮵ (طول أ�ع﮳اد المُكعّب 1 سم ��﮴�ر��﮵ا﮳ً).

ة النا�ح﮴﮳ة عن ال��طع.  اع﮲سل المُكعّ�ا﮳ت �ا﮳لماء ح﮳�د﮵ًّا للتح﮲لصّ من الص�ع﮳�
 املأ الكؤوس الأر�ع﮳ة (10 مل) �ا﮳لماء المُ��طر

المُعالح﮳ة الحرار�ة﮵:
الأ��﮲و﮳ب ر��م (1): ماء �ا﮳رد (5 °س).

ر��ة (25 °س). الأ��﮲و﮳ب ر��م (2): درح﮳ة حرارة الع�
الأ��﮲و﮳ب ر��م (3): ماء دافئ (50 °س).

الأ��﮲و﮳ب ر��م (4): ماء ساح﮲ن (90 °س).
ضع كل مكعب شمندر ���� الأ�ا﮲��﮳ب﮵ الأر�ع﮳ة وا�ر﮴كها لمدّة 10 د��ا�قٔ.

أأأ

ببب

ججج

ددد

�� أولاً: الملاحظة والحلول�� أولاً: الملاحظة والحلول

درجة الحرارةدرجة الحرارة
لون المحلول 

 (شفاف - أحمر فاتح - أحمر داكن)
لون المحلول 

 (شفاف - أحمر فاتح - أحمر داكن)
حالة الغشاء البلازمي 

 (سليم - تالف جزئيًا - تالف بالكامل)
حالة الغشاء البلازمي 

 (سليم - تالف جزئيًا - تالف بالكامل)

5 °س
25 °س

50 °س

90 °س

شفاف
شفاف

سليم
سليم

تالف جزئياً
تالف كلياً

أحمر فاتح

أحمر داكن
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ية:  ينات القنو ت ينات الناقلة: البرو ت ية: البرو ل يّزة للخ م ينات المُ ت البرو
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ثانياً : الاستنتاجثانياً : الاستنتاج

ية فكلّما يائ يز  يرات الف  شاء البلازمي حسّاس للتغ الغ
تلف يعي زاد  ة الحرارة عن الحد الطب عت درج تف ار

ية. يب يته الترك شاء و����د بن و�م﮴ز�ق﮵ الع�

أ- �ز﮴داد
اع شاء �ا﮳ر��﮴� اذ�ة﮵ الع� ح﮳وة الن�ا﮳��﮴ة﮵، وز�ا﮵دة ��﮲� ة الحمراء من ال�� شاء ال�لا﮳زم�� و�ح﮴ررّت الص�ع﮳� ب- �م﮴زقّ الع�

الحرارة.

 الأغشية الخلوية (Cell Membranes) (ص 34 - 35) الأغشية الخلوية (Cell Membranes) (ص 34 - 35)

رة س�� شاء ال�لا﮳زم�� من ط��﮳�ة مزدوح﮳ة من الدهون الم�� ساء السا�لٔ: �ت﮵كون الع� س��﮵� 1- �م﮲وذج ال��
(Phospholipids) لها رؤوس مح�ة﮳ للماء (تتح﮳ه للح﮲ارج) وذ�ل﮵ كاره للماء (�ت﮵ح﮳ه للداح﮲ل)، وتتح﮲للها

ح﮳ز�ئ﮵ات كول�س﮵ترول للتدع�م﮵ والمرو�ة﮲.
�� شاء الح﮲لوي، ح�ث﮵ �م﮴ُ�لّ المُكوّن الوط﮲��﮵� 2 - ال�ر﮳و��﮴ن﮵ات: �ؤ﮴ُدّي دوراً أساس�ا﮵ً وح�و﮵�ا﮵ً ���� �ر﮴ك�ب﮵ الع�

شاء ح﮲صا�صٔه الح�و﮵�ة﮵. الر�ٔ�سي﮵ الذي �م﮵نح الع�
شاء ول��﮵�﮳د﮵ات المزدوح﮳ة، وتن��سم ال�ر﮳و��﮴ن﮵ات ���� الع� س�� مورة أو الملتص��ة �ط﮳��﮳�ة من ال�� ��منها المع�

ة إلى عدّة أ�و﮲اع، منها: الح﮲لوي من ح�ث﮵ الوط﮲��﮵�

لها قناة أو ممرّ للسماح
حدّدة بمرور موادّ مُ

ح﮲لالها.

يّنة ع تبط بموادّ مُ تر
تُساعد على انتقالها

شاء. ح﮲لال الع�

بلة: ستق ينات المُ ت  البرو
تنقل الرسائل

ل ية إلى داخ يائ يم الك
الح﮲ل�ة﮵.

تُحدّد ية،  ينات سُكرّ ت  برو
هو�ة﮵ّ الح﮲ل�ة﮵ و�و﮲عها.

ية: يم ينات أنز ت برو
تمام تُساعد في إ  

ية يائ يم اعلات الك التف
لعمل�ا﮵ت الأ�ض﮵.

2.2 النفاذية الانتقائية للغشاء البلازمي:2.2 النفاذية الانتقائية للغشاء البلازمي:
شاء ال�لا﮳زم�� حركة مرور المواد من الح﮲ل�ة﮵ وإل�ه﮵ا، ح�ث﮵ �س﮵مح �م﮳رور �ع﮳ض المواد و�م﮵نع مرور م الع� �ن﮵ُط﮲ّ

ا لاحت�ا﮵ح﮳ات الح﮲ل�ة﮵، ��الح﮳ز�ئ﮵ات الك��﮳ر﮵ة و�ع﮳ض الأ�و﮵�ا﮲ت �إ﮳مكا�ه﮲ا المرور �و﮳اسطة مواد أح﮲رى و����ً
ال�ر﮳و��﮴ن﮵ات أو �و﮳اسطة حو�ص﮵لات الن��ل.
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:Nucleus 1.3 النواة ⚪
م عمل�ا﮵ت الا��﮲�سام الح﮲لوي و�ص﮴ن�ع﮵ ه�� مركز التحكم ���� الح﮲ل�ة﮵، و�ح﮴﮲ز�ن﮵ المعلومات الورا��﮶ة﮵ التي �ن﮴ُط﮲ّ

ها. ال�ر﮳و��﮴ن﮵ات اللازمة لأداء وط﮲ا�ٔ��
تتكوّن النواة من: (شكل 16)

:Nuclear Envelope لاف النووي ✉ أ - الع�
شاء النووي الح﮲ار�﮳�� �ا﮳لش�ك﮳ة الإ�د﮲و�لا﮳زم�ة﮵ الح﮲شنة، أما ع�ا﮳رة عن ع﮲شاء مُزدوج ح�ث﮵ �ت﮵صل الع�

ة مُتداح﮲لة، �س﮴ُاعد على �ن﮳اء �ح﮵ة النوو�ة﮵ التي تتكوّن من أل�ا﮵ف كث��﮵� طّى �ا﮳لص�� السطح الداح﮲لي �ع﮵ُ�
لاف النووي و�س﮴مح �ت﮳�ا﮳دل لاف النووي أثناء الا��﮲�سام الح﮲لوي. �م﮴تدّ الث��وب النوو�ة﮵ ح﮲لال الع� الع�

�ر﮵ة ��﮳ن﮵ النواة والس�ت﮵و�لا﮳زم. الح﮳ز�ئ﮵ات الصع�
:Nucleoplasm ب - السا�لٔ النووي 💧

مر ���ه﮵ الكروما��﮴ن﮵ والنو�ة﮵. ع�ا﮳رة عن وَسَط ��﮳ئي﮵ �ص﮲ف سا�لٔ �ع﮵�
:Chromatin ج - الكروما��﮴ن﮵ 🕸

ش�ك﮳ة من الح﮲�و﮵ط الد����﮵�ة �ح﮴توي على حمض DNA و�ر﮳و��﮴ن﮵ات تتشكلّ إلى كروموسومات واضحة
عند �د﮳ء الا��﮲�سام الح﮲لوي.

:Nucleolus ّد - النو�ة﮵ 🎯
ع�ا﮳رة عن ح﮳سم داكن اللون �و﮵ح﮳د ���� السا�لٔ النووي، وهو مسؤول عن �ن﮳اء الرا��﮵و﮳سومات.

:Nucleic acid هـ - الأحماض النوو�ة﮵ 🧬
دة الترك�ب﮵ ��﮴ُ�سّم إلى �و﮲ع�ن﮵: �ع﮴ُت�ر﮳ ح﮳ز�ئ﮵ات عضو�ة﮵ مُع��ّ

حمض را��﮵و﮳زي من��وص الأكسح﮳�ن﮵ DNA: �ح﮵مل و�ح﮵ُ﮲زنّ المعلومات الورا��﮶ة﮵ ����
الكروموسومات.

حمض را��﮵و﮳زي RNA: �ؤ﮵ُدّي دوراً ���� �ص﮴ن�ع﮵ ال�ر﮳و��﮴ن﮵ و�ت﮵واح﮳د ���� النو�ة﮵.

20202020

�� 3. مستودع المعلومات الوراثية�� 3. مستودع المعلومات الوراثية
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�� 2.3 الكروموسومات في الخلايا حقيقية النواة:�� 2.3 الكروموسومات في الخلايا حقيقية النواة:

ات الورا��﮶ة﮵ ع�ر﮳ الأح﮳�ا﮵ل. �ح﮴مل الكروموسومات العد�د﮵ من الح﮳�ن﮵ات الورا��﮶ة﮵ المسؤولة عن انت��ال الص��
و�ك﮵ون عددها �ا﮶�ت﮳اً ���� أ��راد النوع الواحد من الكائنات الح�ة﮵.

�� أمثلة على أعداد الكروموسومات ���� الإ�س﮲ان:
�� ���� الح﮲لا�ا﮵ الح﮳سد�ة﮵:

ا من الكروموسومات). �ح﮴توي على 46 كروموسومًا (أي 23 زوح﮳ً
.Diploid (2n) س﮴ُمّى: ثنا�ٔ�ة﮵ المح﮳موعة الكروموسوم�ة﮵�

�� ���� الح﮲لا�ا﮵ الح﮳نس�ة﮵ (الأمشاج):
رداً. �ح﮴توي على 23 كروموسومًا مُ��

.Haploid (n) س﮴ُمّى: أحاد�ة﮵ المح﮳موعة الكروموسوم�ة﮵�
�ح﮴﮲تلف الكروموسومات المُتما�ل﮶ة عن الكروما��﮴د﮵ات

��﮵�ة التي �ط﮴﮲هر ح﮲لال مراحل الا��﮲�سام الح﮲لوي، ح�ث﮵ إنّ:           الش��
�� الكروموسومات المُتما�ل﮶ة: ه�� �س﮲ح﮲ة من الأم 

سه.                             و�س﮲ح﮲ة من الأب للكروموسوم ��﮲�
��﮵�ان: ��هما �س﮲ح﮲تان مُتطا��﮳�تان  �� الكروما��﮴د﮵ان الش��

                         لكروموسوم واحد �ر﮵��﮴ط﮳ان معًا عند السنتروم�ر﮵. (شكل 17)

Endomembrane System 4. نظام الأغشية الداخلي 🧫Endomembrane System 4. نظام الأغشية الداخلي 🧫

:Endoplasmic Reticulum 1.4 الش�ك﮳ة الإ�د﮲و�لا﮳زم�ة﮵ 🕸
�ع﮴ُت�ر﮳ أك�ر﮳ الأع﮲ش�ة﮵ الداح﮲ل�ة﮵ المزدوح﮳ة ���� الح﮲ل�ة﮵، و�ش﮴ُكلّ ��نوات داح﮲ل الس�ت﮵و�لا﮳زم لحمل أو �ص﮴ن�ع﮵

ح﮳ز�ئ﮵ات المواد الك��﮳ر﮵ة، و�ح﮴توي على حح﮳رات داح﮲ل�ة﮵ �س﮴ُمّى التح﮳و�ف﮵.
تتكوّن الش�ك﮳ة الإ�د﮲و�لا﮳زم�ة﮵ من �و﮲ع�ن﮵ (شكل 18):

�� أ - الش�ك﮳ة الإ�د﮲و�لا﮳زم�ة﮵ الح﮲شنة:
س�ب﮳ التسم�ة﮵: �ع﮵ود س�ب﮳ �س﮴م�ت﮵ها �ا﮳لح﮲شنة إلى وح﮳ود

الرا��﮵و﮳سومات على سطحها.
أهم الوط﮲ا�فٔ: �ص﮴ن�ع﮵ ال�ر﮳و��﮴ن﮵ و�ع﮴د�ل﮵ه و��﮲�له.

�� ب - الش�ك﮳ة الإ�د﮲و�لا﮳زم�ة﮵ الناعمة:
س�ب﮳ التسم�ة﮵: تتصّف ��﮳�لةّ وح﮳ود الرا��﮵و﮳سومات ���ه﮵ا �س﮲��﮳ا﮵ً 

لذلك سُمّ�ت﮵ �ا﮳لناعمة.
أهم الوط﮲ا�فٔ: �ص﮴ن�ع﮵ الدهون وإزالة السموم.
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:Ribosomes 2.4 الرايبوسومات 🧫:Ribosomes 2.4 الرايبوسومات 🧫

�ر﮵ة �ص﮴نعها النو�ة﮵، وتتكوّن من وحد��﮴ن﮵ ع�ا﮳رة عن عض�ا﮵ت صع�
�ر﮵ة وك��﮳ر﮵ة �و﮴ح﮳د ���� ح﮳م�ع﮵ أ�و﮲اع الح﮲لا�ا﮵ و���� كلّ �ن﮳ا�ٔ�ت﮵�ن﮵ صع�

ممالك الكائنات الح�ة﮵ّ.
�� أماكن �و﮴اح﮳دها ���� الح﮲ل�ة﮵:

إما حُرةّ ���� الس�ت﮵و�لا﮳زم.
أو مُر��﮴ط﮳ة �ا﮳لش�ك﮳ة الإ�د﮲و�لا﮳زم�ة﮵.

ة الر�ٔ�س﮵�ة﮵: �ت﮵مّ ���ه﮵ا �ص﮴ن�ع﮵ ال�ر﮳و��﮴ن﮵. (شكل 19) ⚙ الوط﮲��﮵�

:Golgi Apparatus 3.4 جهاز جولجي 📦:Golgi Apparatus 3.4 جهاز جولجي 📦

�ت﮵كوّن من حو�ص﮵لات ع﮲شا�ٔ�ة﮵ مُزدوح﮳ة مُتراصّة، و�ك﮴ون الحو�ص﮵لات إما:
. شاء ال�لا﮳زم�� إ��راز�ة﮵: �ت﮵مّ ���ه﮵ا �ع﮴د�ل﮵ ال�ر﮳و��﮴ن﮵ات و�ع﮴�ئ﮳تها لتطُل��ها إلى الح﮲ارج ع�ر﮳ الع�

�ا﮲��لة: �ع﮴مل على �و﮴ز�ع﮵ المواد إلى موا��ع أح﮲رى داح﮲ل الح﮲ل�ة﮵. (شكل 20)

:Lysosomes 4.4 الليسوسومات ✂:Lysosomes 4.4 الليسوسومات ✂

، �ح﮴توي على أ�ز﮲�م﮵ات هاضمة و�ح﮵ُ�ط﮵ها ع﮲شاء �ع﮵زل ع�ا﮳رة عن حو�ص﮵لات تنشأ من ح﮳هاز ح﮳ول�﮳��
سها. مُكوّ�ا﮲�ه﮴ا عن مُحتو�ا﮵ت الح﮲ل�ة﮵ حتى لا �ه﮴ضم الح﮲ل�ة﮵ ��﮲�

ة الر�ٔ�س﮵�ة﮵: �� الوط﮲��﮵�
ذا�ٔ�ة﮵ والعض�ا﮵ت ح﮳وات الع� �ع﮴مل الل�س﮵وسومات على �ح﮴ط�م﮵ الح﮳ز�ئ﮵ات الك��﮳ر﮵ة الموح﮳ودة ���� ال��

الهرمة ���� أثناء ح�ا﮵ة الح﮲لا�ا﮵، و�ع﮴ُ�د﮵ استح﮲دامها لتكو�ن﮵ عض�ا﮵ت ح﮳د�د﮵ة.

:Vacuoles 5.4 الفجوات 💧:Vacuoles 5.4 الفجوات 💧

ح﮳وة المركز�ة﮵ ه�� الأك�ر﮳ والأكثر وضوحًا �م﮴تلك الح﮲لا�ا﮵ الن�ا﮳��﮴ة﮵ ��ح﮳وات ع﮲شا�ٔ�ة﮵ مُتح﮲صّصة، و�ع﮴ُت�ر﮳ ال��
ممّا �ح﮵﮳عل النواة طر���ة﮵.

ة ���� الح﮲ل�ة﮵ الن�ا﮳��﮴ة﮵: �� الوط﮲��﮵�
�ؤ﮴ُدّي دوراً ���� الإ��﮳�اء على الا�ز﮴ان الأسموزي للح﮲ل�ة﮵.

�د﮵ة. (شكل 21) ذا�ٔ�ة﮵ الم�� �ع﮴مل على �ح﮴﮲ز�ن﮵ المواد الع�
�� ���� الح﮲لا�ا﮵ الح�و﮵ا��﮲ة﮵:

�ر﮵ة و��د �كا﮴د �ك﮴ون معدومة. �و﮵ح﮳د �ه﮳ا ��ح﮳وات صع�
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الهــــــــــــــــــــــدف من النشاط:الهــــــــــــــــــــــدف من النشاط:

استنتاج أهم�ة﮵ ال�لا﮳ست�د﮵ة الح﮲ضراء ���� الح﮲ل�ة﮵ الن�ا﮳��﮴ة﮵.

المهارات المكتسبة:المهارات المكتسبة:

التحل�ل﮵ 
ئي يا يم صل الك الف

يب ين الترك  الربط ب
ة. والوط﮲��﮵�

أدوات النشاط:أدوات النشاط:

أوراق الس�ا﮳�خ﮲ - ��طّارة
ازات - هاون ومد��ة كحول ����
إ�ث﮵�لي﮵ - أس�ت﮵ون  ورق �ر﮴ش�ح﮵

- مسطرة  مل��ط - ��لم
رصاص.

الأمن والسلامة:الأمن والسلامة:

ازات -  ل�س﮳ ال����
استح﮲دام الكحول �ح﮳ذر  

التح﮲لص من المواد
الك�م﮵�ا﮵�ٔ�ة﮵ �ط﮳ر��﮵�ة آمنة.

 ��طع أوراق الس�ا﮳�خ﮲ وضعها ���� الهاون واسكب عل�ه﮵ا ��ل�لا﮵ً من الأس�ت﮵ون، �م﮶ اسح��ها ح﮳�د﮵ًا
�ا﮳لمد��ة حتى �ح﮴صل على سا�لٔ أح﮲ضر داكن اللون.

 ارسم ح﮲طًا �ا﮳ل��لم الرصاص على �ع﮳ُد 2 سم من حا��ة ور��ة الترش�ح﮵.
ة. ضع ��طرة من المستح﮲لص الأح﮲ضر على الح﮲ط وا�ر﮴كها ك�� �ح﮴﮳ف، �م﮶ كررّ العمل�ة﮵ لترك�ز﮵ الص�ع﮳�

ة  ضع طرف الور��ة ���� كأس �ه﮳ ال��ل�ل﮵ من الكحول �ح﮳ذر حتى لا �لا﮵ُمس الكحول ��طرة الص�ع﮳�
م�ا﮳شرة وا�ر﮴كها لمدة 15د����﮵�ة
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 نشاط (4): استخلاص أصباغ البلاستيدة بتقنية

الكروماتوغرافيا

 نشاط (4): استخلاص أصباغ البلاستيدة بتقنية

الكروماتوغرافيا

�� خطــــــــــــــــــــــــــــوات الحل:
أأأ

ببب

ججج

ددد

�� أولاً: الملاحظة والحلول�� أولاً: الملاحظة والحلول

أ - ماذا حدث لور��ة الترش�ح﮵ ال��﮳ض﮵اء؟
ل ا�ح﮴ إلى الأس�� ة، ح�ث﮵ الأح﮲ضر ال�� ← أولاً: الملاحط﮲ة: ط﮲هور حُزم لو��﮲ة﮵ أ�����ة﮵ مح﮲تل��

وال�ر﮳��﮴�ال�� أعلى ور��ة الترش�ح﮵.
ب - اذكر اسم العض�ة﮵ التي �م﮴زقّ ع﮲شاؤها.

← ب - ال�لا﮳ست�د﮵ة.
ج - لماذا �ط﮴﮲هر ال�لا﮳ست�د﮵ة �ا﮳للون الأح﮲ضر؟

ة الكلورو���ل﮵، أو لأ�ه﮲ا �م﮴تص ح﮳م�ع﮵ موح﮳ات الضوء ما عدا اللون الأح﮲ضر ← ج - لوح﮳ود ص�ع﮳�
�ع﮴كسه.

د - ما أهم�ة﮵ أص�ا﮳غ الكلورو���ل﮵ للح﮲ل�ة﮵ الن�ا﮳��﮴ة﮵؟
← د - ا��تناص (امتصاص) الضوء لل���ا﮵م �ع﮳مل�ة﮵ ال�ن﮳اء الضو�ٔ�� وصناعة النشا.
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:Mitochondria 1.5 الم�ت﮵وكو�د﮲ر�ا﮵ 🔴
شاء�ن﮵ ح﮲ار�﮳�� وداح﮲لي. ��﮵��ة﮵ النواة، وه�� عض�ا﮵ت مُحاطة �ع﮳� تتواح﮳د ���� ح﮳م�ع﮵ الح﮲لا�ا﮵ ح��

شاء الداح﮲لي �ـ﮳ الأعراف، والتي ��﮴ُ�سّم الم�ت﮵وكو�د﮲ر�ا﮵ إلى منط��ت�ن﮵: �س﮴ُمّى انثناءات الع�
�� أ - الحشوة: �ح﮴توي على حمض DNA وآل�ة﮵ �ص﮴ن�ع﮵ �ر﮳و��﮴ن﮵ ح﮲اصة �ه﮳ا. (شكل 22)

شاء�ن﮵: ��﮵�ع ��﮳ن﮵ ع﮲شا�ٔ�� الم�ت﮵وكو�د﮲ر�ا﮵، و�ح﮵توي على أ�ز﮲�م﮵ات الأ�ض﮵ راغ ��﮳ن﮵ الع� �� ب - ال��
Adenosine ات وس�� التأكسدي التي �ص﮴نع مرك�ا﮳ت الطا��ة ATP (أد�ن﮵وس�ن﮵ �لا﮶��﮶� ال��

.(Triphosphate
سها إلى اثن�ن﮵ و�ض﮴ُاعف �� التضاعف: عند ز�ا﮵دة استهلاك الطا��ة، ��﮴ُ�سّم الم�ت﮵وكو�د﮲ر�ا﮵ ��﮲�

عددها.
:Chloroplasts 2.5 ال�لا﮳ست�د﮵ات الح﮲ضراء 🟢

شاء�ن﮵ ح﮲ار�﮳�� وداح﮲لي. ة �ع﮳� لّ�� ذ�ة﮵، و�ك﮴ون مُع� �و﮴ح﮳د ���� ح﮲لا�ا﮵ الكائنات ذا��﮴ة﮵ التع�
�� الحشوة Stroma: سا�لٔ �ح﮵توي على أ�ز﮲�م﮵ات ح﮲اصة �ت﮳صن�ع﮵ الح﮳لوكوز ح﮲لال عمل�ة﮵

، �ا﮳لإضا��ة إلى حمض DNA وآل�ة﮵ �ص﮴ن�ع﮵ �ر﮳و��﮴ن﮵ ح﮲اصة �ه﮳ا. ال�ن﮳اء الضو�ٔ��
وق �ع﮳ضها داح﮲ل �� الح﮳را�ا﮲ Grana: مح﮳موعات من �ر﮴اك�ب﮵ ��رص�ة﮵ الشكل مُتراصّة ��

الحشوة.
�� الثا�لا﮵كو�د﮵ Thylakoid: الاسم الذي �ط﮵ُلق على ال��رص الواحد من الح﮳را�ا﮲، و�ح﮴توي

أع﮲ش�ت﮵ها على أص�ا﮳غ الكلورو���ل﮵.
. (شكل 23) �� التضاعف: لل�لا﮳ست�د﮵ة ال��درة على الا��﮲�سام والتضاعف الذا��﮴�
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�� ثانيًا: الاستنتاج:�� ثانيًا: الاستنتاج:

غٍ ود أصبا يل( بالإضافة إلى وج ضراء )الكلوروف ة الخ ضراء على الصبغ يدة الخ تحتوي البلاست
أح﮲رى ملوّ�ة﮲.

⚡ 5. العضيات ذات العلاقة بالطاقة⚡ 5. العضيات ذات العلاقة بالطاقة
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أ - تتصّف كلّ من العملة الن��د�ة﮵ و��رص الثا�لا﮵كو�د﮵ �ا﮳لشكل الدا�رٔي، ولكن ما وح﮳ه الاح﮲تلاف
��﮳ن﮵هما؟

 الإح﮳ا�ة﮳: العملة الن��د�ة﮵ المعد��﮲ة﮵ مُصمَتة، ��﮳ن﮵ما ��رص الثا�لا﮵كو�د﮵ مُح﮳و�ف من الداح﮲ل.
ب - صِف الانتط﮲ام الهندسي لكلّ من العُملات الن��د�ة﮵ وأ��راص الثا�لا﮵كو�د﮵.

�� الإح﮳ا�ة﮳: انتط﮲مت ���� مح﮳موعة مُتراصّة أو أعمدة.
ج - ماذا �س﮴ُمّى مح﮳موعات أ��راص الثا�لا﮵كو�د﮵ المنتط﮲مة؟

�� الإح﮳ا�ة﮳: ح﮳را�ا﮲.

شاء ال�لا﮳زم�� والنواة. �ع﮵ُت�ر﮳ مادّة ش�ه﮳ سا�لٔة (هُلام�ة﮵) �م﮴لأ الح�ز﮵ّ الموح﮳ود ��﮳ن﮵ الع�
يته: صائصه وأهم �� خ

ة، وهو المكان الذي تلف ية المخ لو يات الخ موعة من العض يتوبلازم مج يضمّ الس اعلات:  مقر التف
اعلات الك�م﮵�ا﮵�ٔ�ة﮵ الح�و﮵�ة﮵. �ح﮴دث ���ه﮵ مُعط﮲م الت��

تدعم شكل يتوبلازم التي  ل الس يقة داخ ية الدق ين ت ياف البرو تمتدّ شبكة من الأل يم:  الدعم والتدع
الح﮲ل�ة﮵ و�ث﮴ُ�ت﮳ّ عض�ا﮵�ه﮴ا ���� موا��ع �ا﮶�ت﮳ة.

ياً دائم التشكل يك ينام اماً د يُعتبر نظ يث  لوي ح يكل الخ بـ اله ى هذه الشبكة  تُسمّ لوي:  يكل الخ اله
ككّ. والت��

�� السيتوبلازم�� السيتوبلازم

The Cytoskeleton 6. الهيكل الخلوي 🕸The Cytoskeleton 6. الهيكل الخلوي 🕸

�� 1.6 أل�ا﮵ف اله�ك﮵ل الح﮲لوي:
ة التي  �ت﮵كوّن اله�ك﮵ل الح﮲لوي من ش�ك﮳ة من الأل�ا﮵ف ال�ر﮳و��﮴ن﮵�ة﮵ المح﮲تل��

��﮴�وم �ع﮳دّة وط﮲ا�فٔ. (شكل 24)
�م﮶ّة �لا﮶�ة﮶ أ�و﮲اع من الأل�ا﮵ف ال�ر﮳و��﮴ن﮵�ة﮵، �ش﮴ُكلّ اله�ك﮵ل:

�� 1 - الح﮲�و﮵ط الد����﮵�ة (ح﮲�و﮵ط الأكت�ن﮵):
. �ن﮵ حول �ع﮳ضهما �ش﮳كل حلزو��﮲� ّ ع�ا﮳رة عن شر�ط﮵�ن﮵ من �ر﮳و��﮴ن﮵ات الأكت�ن﮵ الكرو�ة﮵ مُلت��

ة: �س﮴ُهم ���� إحداث الحركة الح﮲لو�ة﮵ مثل الزحف والا��﮲��ا﮳ض، ومسؤولة عن �ح﮴﮲صّر الوط﮲��﮵�
الس�ت﮵و�لا﮳زم ح﮲لال الا��﮲�سام الح﮲لوي. (شكل 25)

�� 2 - الح﮲�و﮵ط الوسط�ة﮵:
�ة﮵. تتكوّن من ح﮳ز�ئ﮵ات �ر﮳و��﮴ن﮵�ة﮵ صل�ة﮳ ول��﮵�

ة: �ع﮴مل على دعم ور�ط﮳ الح﮲لا�ا﮵ �ع﮳ضها ��﮳ع﮳ض. (شكل 26) الوط﮲��﮵�
�� 3 - الأ��﮲�﮵�﮳�﮵ا﮳ت الد����﮵�ة:

�ع﮴ُت�ر﮳ أك�ر﮳ عناصر اله�ك﮵ل الح﮲لوي وتتكوّن من أ�ا﮲��﮳ب﮵ مُح﮳وّ��ة.
ة: �ؤ﮴ُدّي دوراً ���� حركة المواد داح﮲ل الح﮲ل�ة﮵، و�د﮴ح﮲ل ���� �ر﮴ك�ب﮵ الح﮳سم المركزي الوط﮲��﮵�

زل اللازمة لا��﮲�سام الح﮲ل�ة﮵، كما �ع﮴مل على �ك﮴و�ن﮵ الأسواط والأهداب المُكوّ�ة﮲ لح﮲�و﮵ط المع�
التي �س﮴ُاعد على الحركة. (شكل 27)
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:Centrosomes 2.6 الأجسام المركزية 🧫:Centrosomes 2.6 الأجسام المركزية 🧫

.Centrioles ﮴�ع الأح﮳سام المركز�ة﮵ عادةً �ا﮳ل��رب من النواة، وتتكوّن من زوج من السنتر�و﮵لان��
�ت﮵كوّن كل سنتر�و﮵ل من �س﮴ع مح﮳موعات وكل مح﮳موعة �ح﮴توي على �لا﮶�ة﮶ أ��﮲�﮵�﮳�﮵ا﮳ت د����﮵�ة.

�� آل�ة﮵ عملها أثناء الا��﮲�سام:
�ت﮵ضاعف الح﮳سم المركزي ���ل﮳ الا��﮲�سام، �م﮶ تتحركّ النسح﮲تان �ع﮳�د﮵ًا عن �ع﮳ضهما �ا﮳�ح﮴﮳اه ��طُبي

زل المسؤولة عن ��صل الح﮲ل�ة﮵ ح�ث﮵ تنطلق منهما الأ��﮲�﮵�﮳�﮵ا﮳ت الد����﮵�ة لتِشُكلّ ح﮲�و﮵ط المع�
الكروموسومات �د﮳��ةّ.

�� 7.1 التراكيب خارج الخلية الجدار الخلوي�� 7.1 التراكيب خارج الخلية الجدار الخلوي

�و﮵ح﮳د الح﮳دار الح﮲لوي ���� الح﮲لا�ا﮵ الن�ا﮳��﮴ة﮵ وال�د﮳ا�ٔ�ا﮵ت و�ع﮳ض أ�و﮲اع
طر�ا﮵ت، و�ت﮵كوّن من الس�ل﮵�و﮵لوز. الطلا�عٔ�ا﮵ت وال��

�� ح﮲صا�صٔه وأهم�ت﮵ه:
ال�ن﮳�ة﮵ والترك�ب﮵: تتم�ز﮵ّ الح﮳دران الح﮲لو�ة﮵ �أ﮳�ه﮲ا سم�ك﮵ة و��و�ة﮵

وصل�ة﮳.
ة الر�ٔ�س﮵�ة﮵: �ع﮴مل على حما�ة﮵ ودعم الن�ا﮳ت. الوط﮲��﮵�

اذ�ة﮵: �ح﮴توي على ��﮶�وب �س﮴مح �م﮳رور المواد من وإلى الن��
الح﮲ل�ة﮵. (شكل 29)

ا تعلمت ق ممَّ ا تعلمتتحقَّ ق ممَّ تحقَّ

1 - عدّد العوامل التي �ؤ﮴ُ�ر﮶ّ على مُعدّل انتشار المواد من وإلى الح﮲ل�ة﮵.
مساحة السطح.

درح﮳ة الحرارة.
�د﮴رج �ر﮴ك�ز﮵ المواد.

المسا��ة التي �ح﮵دث ح﮲لالها الانتشار.
2 - ما أهم�ة﮵ وح﮳ود الح﮳دار الح﮲لوي ���� الح﮲ل�ة﮵ الن�ا﮳��﮴ة﮵؟

 �و﮴���ر﮵ الحما�ة﮵ والدعم الصلب للح﮲ل�ة﮵ الن�ا﮳��﮴ة﮵.
ح﮳ارها عند امتلا�هٔا �ا﮳لماء المحا��ط﮲ة على شكل الح﮲ل�ة﮵ ومنع ا��﮲�

س
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الأحياء والعلوم الأخرىالأحياء والعلوم الأخرى

1 - احسب عدد الأ��﮲�﮵�﮳�﮵ا﮳ت الد����﮵�ة ���� الح﮳سم المركزي، إذا علمت أن السنتر�و﮵ل الواحد �ت﮵كوّن من 9
مح﮳موعات، و���� كلّ مح﮳موعة 3 أ��﮲�﮵�﮳�﮵ا﮳ت د����﮵�ة.

27272727

9 ×  3 = 27 ولأن الح﮳سم المركزي �ت﮵كوّن من سنتر�و﮵ل�ن﮵ إذًا:
 27 × 2 = 54 أ��﮲�﮵�﮳ة﮳ د����﮵�ة.

الحــــــــــــــل

ح﮳وة ح﮳وة المركز�ة﮵ 80% من حح﮳م ح﮲ل�ة﮵ ��﮲ا﮳��﮴ة﮵ حح﮳مها 50 م�ك﮵رومتر مكعب، ��كم حح﮳م ال�� لت ال�� 2 - إذا شع�
المركز�ة﮵؟

�ح﮴و�ل﮵ النس�ة﮳ لعدد عشري: 80 ÷ 100 = 0.8
�م﮶ �ض﮴ُرب ���� حح﮳م الح﮲ل�ة﮵: 50 × 0.8 = 40 م�ك﮵رومتر مكعب.

�� تقويم الدرس 1-2�� تقويم الدرس 2-1

11
ية: ل ية الخ يد هو تحد ية مسؤولة عن  لو ية الخ ش نات الأغ كوّ  أحد مُ

ّرةأأأ س�� يةبببالدهون المُ�� ل ال�ر﮳و��﮴ن﮵ات المُم�ز﮵ّة للخ
شا�ٔ�ة﮵ججج يةددد�ر﮳و��﮴ن﮵ات ع�ر﮳ الع� ش�ك﮳ة �ر﮳و��﮴ن﮵ات الداح﮲ل

ى:33 تُسمّ ية  ل ينات في الخ ت يع البرو تصن يات المسؤولة عن   العض

س1: اختر الإجابة الصحيحة علميًا لكلّ عبارة من العبارات الآتية وذلك بوضع علامة ( ✓ ) أمامها:س1: اختر الإجابة الصحيحة علميًا لكلّ عبارة من العبارات الآتية وذلك بوضع علامة ( ✓ ) أمامها:

22
ية: ل شنة في الخ ية الخ ائف الشبكة الأندوبلازم  أهم وظ

�ص﮴ن�ع﮵ الدهونبببإزالة السمومأأأ

�ن﮳اء ال�ر﮳و��﮴ن﮵اتددد�ح﮴ط�م﮵ الح﮳ز�ئ﮵ات الك��﮳ر﮵ةججج

ح﮳واتبببالأع﮲ش�ة﮵ الح﮲لو�ة﮵أأأ ال��

الح﮳دران الح﮲لو�ة﮵دددالرا��﮵و﮳سوماتججج

ة؟ 1 - ك�ف﮵ تتشا�ه﮳ الم�ت﮵وكو�د﮲ر�ا﮵ وال�لا﮳ست�د﮵ات الح﮲ضراء ���� الترك�ب﮵ والوط﮲��﮵�
شاء مزدوج (ح﮲ار�﮳�� وداح﮲لي)، و�ح﮴توي كلاهما على حمض التشا�ه﮳ ���� الترك�ب﮵: كلاهما محاط �ع﮳�

ورا��﮶� ح﮲اص DNA وآل�ة﮵ �ص﮴ن�ع﮵ �ر﮳و��﮴ن﮵ ح﮲اصة �ه﮳ا، وكلاهما �م﮵تلك ال��درة على الا��﮲�سام والتضاعف
. الذا��﮴�

ة: كلاهما عض�ا﮵ت متح﮲صصة ���� التحو�لا﮵ت الطا���ة﮵ داح﮲ل الح﮲ل�ة﮵ (ال�لا﮳ست�د﮵ة التشا�ه﮳ ���� الوط﮲��﮵�
.(ATP ح﮴ول الطا��ة الضو�ٔ�ة﮵ لك�م﮵�ا﮵�ٔ�ة﮵، والم�ت﮵وكو�د﮲ر�ا﮵ �ح﮴ول الطا��ة الك�م﮵�ا﮵�ٔ�ة﮵ إلى�

حص المح﮳هري لنواة ح﮲ل�ة﮵ عضل�ة﮵ �ش﮲طة ���� �ن﮳اء ال�ر﮳و��﮴ن﮵، وح﮳ود �و﮲�ة﮵ ك��﮳ر﮵ة الحح﮳م 2 - "لوحظ عند ال��
وواضحة"

 -عللّ س�ب﮳ كِ�ر﮳َ حح﮳م النو�ة﮵ ووضوحها.
 لأن النو�ة﮵ ه�� المسؤول الم�ا﮳شر عن �ن﮳اء و�ص﮴ن�ع﮵ الرا��﮵و﮳سومات، و�م﮳ا أن الح﮲ل�ة﮵ العضل�ة﮵ �ش﮲طة

ح﮳داً ���� �ن﮳اء ال�ر﮳و��﮴ن﮵، ��إ�ه﮲ا �ح﮴تاج أعداداً ك��﮳ر﮵ة من الرا��﮵و﮳سومات، مما �ر﮵ا��ق ز�ا﮵دة ���� النشاط
الإ��رازي للنو�ة﮵ �ك﮳�ر﮳ حح﮳مها ووضوحها.
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