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 أن تصبح عالما /    -1 – درسال -الوحدة الأولي
 ما العلم وما العالم 

 .ة:هو منهاج لدراسة الطبيع (العلم )
  استخدام حاسة أو أكثر للتعرف علي شيء ما أو دراسته ي ه :( لاحظة الم)
  أو الأدلة المتاحة:هو الاستنتاج يتم استنباطه من المعلومات (الاستدلال )
 الإجابة علي مجموعة من الأسئلة باستخدام الأدلة التي يجمعونها  :(ستقصاء العلمي الا) 

 بالملاحظة  :ستقصاء العلمي (الا يبدأ

 طريقة للإجابة عن سؤال علمي : (التحقيق العلمي )ما التحقيق العلمي ؟ 
 عامل واحد مع ثبات العوامل الأخرىتغييرهو تحقيق علمي يقوم على : (التجربة المضبوطة ) 

 تحقيق يقوم خلاله العلماء بملاحظات ويجمعون معلومات خارج محيط المختبر )الدراسة الميدانية (

  هو تمثيل لجسم أو حدث  ويستخدم لفهم الطبيعة)النموذج ( 

 المتغيرات 
 طريقة للإجابة عن سؤال علمي : المتغيرات ( )
 الأخرىعامل واحد مع ثبات العوامل تغييرعلمي يقوم على  حقيقت:(التجربة المضبوطة )
 هو المتغير الذي يتغير في التجربة :(المتغير المستقل )
 :هو المتغير الذي يتم ملاحظته وقياسه في التجربة  (المتغير التابع )
 قواعد تصف انماط الطبيعة:هي محاولة تفسير نمط معين بتكرار الملاحظة (النظرية العلمية ) 

  :هي قاعدة تصف الأنماط في الطبيعة (القانون العلمي )
 :هو التطبيق العملي والطريقة التي يستخدمها الانسان ليلبي احتياجاته(التكنولوجيا ) 

 العلوم الفيزيائية  -3علوم الأرض والفضاء  -2علوم الحياة -1فروع العلم 

  أمراض المجاعة-حيوان  –)علوم الحياة (علم دراسة الكائنات الحية نبات -1
 الطقس المناخ –الكواكب  –المجرات  –التربة المحيطات  –)علوم الأرض والفضاء (  يدرس الصخور -2
 المادة والطاقةالعلوم التي تختص بدراسة )العلوم الفيزيائية (-3
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 الطريقة العلمية  -2  -الدرس –الأولي الوحدة 
 الطريقة العلمية  :هي العملية التي يستخدمها العلماء للتحقيق والأجابة عن الأسئلة 

 تنبؤ يمكن اختباره  محتملة أو إجابة  :هي(الفرضية )
 البيانات: هي أنواع مختلفة من المعلومات يمكن جمعها للإجابة عن المسائل 

  الطريقة العلمية عند دراسة النجوماستخدم العالمان أورسلو دي ماركو والعالم مارك ماك لو -1
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 لعالمأدوات ا -3- درسال -الأولي لوحدة ا

 ما الفرق بين الدقة والضبط ؟

 :مدى تقارب القياسات المتكررة  (الدقة )
  :هي القدرة على تكرار أداء مهمة مع وجود القليل من الاختلافات (الضبط  )
 استخدام التنسيق والتخطيط؟ الذي يمكن فعله للحفاظ علي الضبطما -1

 ؟العوامل التي قد تسبب في وجود اختلاف في البيانات التي يتم جمعها أثناء تحقيق معينما -2

 تغيرات في العوامل -3           تغيرات في البيئية  -2                خطأ بشري-1

 كيف ينقل العلماء البيانات ؟
 الجداول  -2التمثيلات البيانية -1

 
 الإحصائيات-3

 :مجموعة من الأرقام مقسومة على العدد  (المتوسط الحسابي) 
 :الرقم الأوسط في مجموعة البيانات  (الوسيط) 
 :مجموعة من البيانات تمثل الاختلاف بين القيم العظمى والصغر(المدى ) 
 كيف يمكننا البقاء في امان في المختبرات ؟-

 توفير المعدات اللازمة  -3 النظارة الواقية   -2 ارتداء الملابس الواقية والقفازات    -1

 للبقاء في أمان داخل المختبرات  ؟ لإرشادات عند إجراء تحقيقات علمية لماذا من المهم اتباع ا-
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 إجراء قياسات  -4  -الدرس –الأولي الوحدة 
 . استخدام حواسك لملاحظة أشياء عن كائن حي أو حدث معين هي : ( ملاحظة ال) 
 .   أو حدث معينعبارة أو سرد تفاصيل حول الخصائص الفيزيائية لشيء عن كائن حي  هو: ( وصف ال)

  الغرض من الوصف هو إعطاء الأخرين صورة عن الشيء

 تسمي الالكتروناتخدم لفحص الذرات باستخدام جزئيات دقيقة جدا ستي المجهر الالكتروني-1

 الإبرة  يوجد بنهايته تخدم لفحص الذرات سي لمسح النفقي الماسحمجهر الا-2

 الفيزيائية ؟كيف يتم قياس الخصائص 
 و تعبير دقيق عن خاصية فيزيائية مثل الكتلة والطول : ه )قياس ال (-

  حجم السوائلوعاء طويل وضيق وشفاف يستخدم لقياس :  )مخبار المدرج ال (-

  الكتلة ميزان  يستخدم لقياس :  )الميزان ذو الكفتين  (-

  الوزنميزان  يستخدم لقياس :  )الميزان الزنبركي   (-

 الإرتفاع ×العرض  ×حجم الجسم الصلب =الطول 
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 التكاثر  -1  -الدرس –الثانية الوحدة 

 : التكاثر الجنسي 
 والدين  :هو إنتاج كائن حي جديد من(التكاثر الجنسي  )
 :عملية تتحد فيها خلية ذكرية مع خلية أنثوية مكونة بويضة مخصبة   (الإخصاب)

 لون الزهرة –)الصفة (  هي أي خاصية من خصائص الكائن الحي مثل الطول 

 6عددالممالك  : جنسي لاالتكاثر ال
 واحد والد :هو إنتاج كائن حي جديد من(جنسي  لاالتكاثر ال)

 الحشرات -الأسماك  –الضفادع  –السحالي  –بعض الشوكيات  –الديدان  –المرجان  –من الحيوانات التي تتكاثر لاجنسيا قنديل البحر 

  التكاثر الخضري-3التبرعم  -2الانقسام -1عن طريق  ؟ كيف تتكاثر الكائنات الحية لاجنسيا * 
 بالانقسام البكتيري دقيقة (10-(20البكتيريا تتكاثر خلال -1
 إناث أونحل عامل )شغالات النحل (إلي  البيض المخصبفي النحل يتحول -2
  ذكورإلي  البيض غير  المخصبفي النحل يتحول -3

  بروز صغير وكاملهو تحول جزء صغير من جسم الوالد إلي ()التبرعم -4

 

 :هو   تكاثر لاجنسي في النبات ينتج نباتات من الأوراق أو الجذور أو السيقان )الجذوع(  (التكاثر الخضري )
 :سيقان النبات تقع أسفل أو على سطح الأرض تنمو منها نبات جديد (السيقان المدادة )
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 دورة حياة النباتات  -2  -الدرس –الثانية الوحدة 
 : هي سلسلة من مراحل التطور المختلفة  (دورة الحياة)
  اللاجنسية والجنسيةتتضمن دورة حياة النباتات كلا المرحلتين -1

 هي عملية تناوب بين التكاثر اللاجنسي والتكاثر الجنسي :(تعاقب الأجيال )
 هي خلايا يمكن أن تتحول إلى نبات جديد بدون تخصيب (الأبواغ)

 دورة حياة الحزاز 

 بنية رفيعة مع كبسولات في الأعليتنبت نباتات الحزازيات سيقان -1
  الكبسولة علي أبواغ صغيرةتحتوي -2

 تتحرر الأبواغ وتحملها الرياحعندم تفتح الكبسولة -3
 تربة رطبة مظللةتنمو الأبواغ في -4
 في مرحلة التكاثر الجنسي -5

 نبات أخضر يشبه السجادتتحول البوغة إلي   
 للبويضةالماء المشيج الذكري )سابح ذكري(يحمل -6
  لإخصابيحدث ا-7

 البويضة المخصبة في الخلية الأنثويةتنمو -8
 ساق بني مع كبسولة بوغيةإلي  البويضة المخصبةتتحول -9

................................................................................................................................................................ 

 دورة حياة السرخس

 للسعفات أو ألأوراقأبواغ علي الجزء السفلي  تنتج السراخس-1
  كيس الأبواغ داخلوجد الأبواغ ت-2

 تتحرر الأبواغ وتحملها الرياح كيس الأبواغعندم تفتح -3
 قلبنباتات صغيرة علي شكل تنمو الأبواغ إلي  -4
 في مرحلة التكاثر الجنسي -5

 خلايا جنسية ذكرية وأنثوية قلبينتج النبات علي شكل 
  لإخصابيحدث ا-6
 نبات جديدالبويضة المخصبة  شكلت-7
  سرخس مورقالنبات الجديد إلي نبات   يتحول -8

 أبواغالموجودة علي سعفات السرخس تنتج الكبسولات -9
 وتستمر الدورة-10

................................................................................................................................................................ 

 تبدأ دورة حياة الحزازيات والسراخس بالتكاثر اللاجنسي  -1

 و تتكاثر الحزازيات والسراخس  بالأبواغ -3 حلة التكاثر الجنسي ثم تتحول الأبواغ إلى نبات جديد  في مر-2
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 ماهي اجزاء الزهرة ؟
  أزهار وبذور وفاكهة النباتات المزهرة تنتج -1
  هي الجهاز التناسلي لمغطاة البذور الزهور-2
  ولكن ليست جميع الأزهار متماثلة أزهار  مغطاة البذورتنتج  -3

 4- الأجزاء  الأربعة الريئسية للزهرة 1- البتلات 2- السبلات -  3- السداة 4- المتاع   
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 ماهي دورة حياة مغطاة البذور؟ 
  السداة للمتاع هو نقل حبوب اللقاح من   )التلقيح (-1
هو مسحوق أصفر اللون يحتوي علي  لقاح (ال)-2

 حبوب اللقاح 
 والنحل والطيورمثل الحيوانات  (ملقحات)ال-3
هو سائل حلو تنتجه الزهور لجذب  رحيق(ال)-4

 الملقحات
صغيرة تكون  الزهور الملقحة بواسطة الرياح-5

   وذابلة
تكون نحل والحيوانات الزهور الملقحة بواسطة ال-6

 كبيرة ومعطرة 
 يحدث التلقيح قبل الإخصاب -7

 8-أنواع التلقيح 1-التلقيح الذاتي  2-التلقيح الخلطي 

 لأن لديها الجزأين الذكري والأنثوي : يحدث عندما تقوم الزهرة المثالية بتلقيح نفسها (تلقيح ذاتي )-9
 : يحدث عندما تنتقل حبوب اللقاح بالانتقال من زهرة إلى زهرة أخرى               (تلقيح خلطي)-10

 ماذا يوجد في البذرة ؟ 
  هو بداية خلق نسل جديد   ( جنين)ال-1

 يتكون الجنين داخل البذرة  -2
 ثمرة يتحول إلي  المبيض-3

 4-تتكون البذرة من ثلاث أجزاء

  1-الجنين  2-الفلقة)الغذاء( 3 -غلاف البذرة
 هو تحويل البذرة إلى نبات جديد: (الإنبات)-5
  غشاء خشن يحيط بالبذرة هو : (غلاف البذرة)-6

 أنواع النباتات المزهرة؟ 

 
 لماذا تكون البذرة قادرة علي انتظار الظروف المناسبة للأنبات؟ -4
 تحتوي علي الغذاء-2الجفاف من الخارج        غلاف للبذرة للحماية وللحفاظ عليها من -1
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 دورة حياة الصنوبريات 
 1- )الصنوبريات(:هي نباتات معراة البذور لديه بذور وليس لديه زهور.

 2- )من أمثلة الصنوبريات(:هي الصنوبر – التنوب – الأرز – الخشب الأحمر  

 1-يطلق الصنوبر الذكري الأصغر غيوم من حبوب اللقاح تنتشر في مهب الرياح 

 2-ينتج الصنوبر الأنثوي الأكبر سائل لزج

 3-يحدث التلقيح عندما يهبط اللقاح علي السائل اللزج

 4-بعض التلقيح تظل البويضة المطورة معلقة في الصنوبر الأنثوي 

 5-تتحول البويضة المخصبة للبذرة

 ؟كيف تنتشر بذور الصنوبر 
         تتميز البذور بهياكل تشبه الجناح تساعدها في أخذ طريقها إلي الأرض تنتقل عبرالرياح القوية-1
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 حياة الحيواناتدورة   -3  -الدرس –الثانية الوحدة 
 )التحول( هي سلسلة من مراحل النمو المميزة التي تختلف عن بعضها البعض

 التحول غير  الكامل-2       التحول الكامل-1     أنواع التحول

 2-التحول غير  الكامل 1-التحول الكامل نوع التحول

 مراحل مميزة بثلاث )التحول غير الكامل( يمر الحيوان )التحول الكامل( يمر الحيوان بأربع مراحل مميزة  التعريف 

 حشرة كاملة  – الحورية -البيض  حشرة كاملة  –شرنقة  –يرقة  -البيض  المراحل
 الجراد  الفراشة -اليسروع  مثال 

   )اليرقة ( :مرحلة غير بالغة تشبه الدودة أواليسروع وغذاؤها يختلف عن غذاء الحشرة البالغة
  )الشرنقة(: هي مرحلة بدون تغذية يحيط خلالها غشاء سميك يحمي الحشرة

 )الحورية ( :مرحلة غير بالغة تكون بدون أجنحة وأعضاء تناسلية 

 (الانسلاخ ( :تخلص الجراد من هيكلها الخارجي تمر الجراد بخمس مراحل من الانسلاخ قبل الوصول لسن البوغ 
 ينمو الجراد إلا تدريجيا؟لماذا لا يمكن ان -1

 يجب أن يتخلص من هيكله الخارجي لتوسيع مساحة لحجم الجسم الأكبر

 الإخصاب 

  (الإخصاب ( :هي عملية اتحاد الحيوان المنوي مع البويضة
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 2-الإخصاب الداخلي 1-الإخصاب الخارجي نوع الإخصاب

 )الإخصاب الخارجي( اتحاد بين الحيوان المنوي والبويضة  التعريف 

  خارج جسم الأنثي 

 )الإخصاب الخارجي( اتحاد بين الحيوان المنوي والبويضة 

  داخل  جسم الأنثي 

  قليلة  كثيرة عددالبويضات
 الثدييات-الطيور  –الزواحف  البرمائيات -الأسماك  مثال 

 ؟ الإخصاب الخارجيعلل إنتاج كثير من البويضات في 
ه يتغذي عليه الحيوانات الأخري بعض-   3التلوث -2    لأن بعضها يتلف بدرجات الحرارة القصوي-1  

 لأنه يتم داخل الأنثي ؟داخلي الإخصاب المن البويضات في  قليل علل إنتاج 
  ؟داخلي الإخصاب الما أهمية 

 يحميها من البيئات القاسية والحيوانات-3يحمي الخلايا الجنسية والبويضات من الجفاف -2الإخصاب وبقاء الصغار يزيد من فرص -1

 يييات الوحيدة التي تبيضهو الثد منقار البط
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 البناء الضوئي  -1  -الدرس – لثة الثاالوحدة 
 ) البناء الضوئي (: هي عملية صنع الغذاء في النبات بواسطة ضوء الشمس

  الشمس مصدر الطاقة 
 ) البلاستيدات الخضراء( : هي عضيات في الخلية النباتية والطحالب واليوجلينا تسمح بصنع الغذاء

  يتطلب للبناء الضوئي المواد الخام مثل 1-ثاني أكسيد الكربون 2- الماء  3- ضوء الشمس 
 ) الكلوروفيل( هي مادة في البلاستيدات الخضراء تعطي الورقة اللون الأخضر وتجمع ضوء الشمس

 مخرجات البناء الضوئي 1-الأكسجين 2- السكر )الجلوكوز(  

  مكان حدوث عملية البناء الضوئي في البلاستيدات الخضراء الموجودة في أسفل قشرة الأوراق  أو في السيقان

 أوراق النبات
  1-)القشرة(: هي الطبقة الخارجية من الورقة

 2-)الثغور  (ً : هي مسامات توجد في السطح السفلي من الورقة أكثر من السطح العلوي

  3-ما أهمية الثغور؟ تسمح بدخول وخروج الغازات مثل الأكسجين وثاني أكسيد الكربون والماء

 4-)الخلايا الحارسة  (ً : هي خليتين تحيط بالثغر

 5-ما أهمية الخلايا الحارسة  ؟       تفتح وتغلق الثغور استجابة للضوء والماء

 6-)الغشاء الشمعي(: هي طبقة تغطي السطح العلوي من الورقة لتمنع فقدان الماء

 7-)نسيج اللحاء( هو نسيج يسمح بانتقال السكريات من الورقة إلى أجزاء النبات

  8-يتم تخزين السكر الفائض في النبات علي صورة نشا
 ) نسيج الخشب(: هو نسيج يسمح بانتقال الماء والمواد الغذائية من الجذور إلى الورقة
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 ماهو البناء الضوئي ودورة التنفس 

الكربوهيدرات: هي مجموعة من المواد مكونه من 
  الكربون والهيدروجين والأكسجين

 السكر الذي تنتجه النبات يسمي الكربوهيدرات

 من الكربوهيدرات المعقددة 1-النشا 2-السيلليلوز
 )التنفس الخلوي( هي عملية خلوية يقوم بها الأكسجين بتفتيت السكريات

 

 

 

 كيف ينتقل الماء في النبات ؟

 1-يمتص الجذور الماء من التربة 

 2-يقوم نسيج الخشب بنقل  الماء من الجذور للساق والأوراق

 3-يستخدم الماء في الأوراق في صناعة السكر

 4- يقوم نسيج اللحاء بنقل السكر

 5-يتبخر الماء من خلال الثغور بعملية النتح

 6- )النتح( هي عملية فقدان الماء من أوراق النبات
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 النظام البيئيتدفق الطاقة في   -2  -الدرس – لثة الثاالوحدة 
 )النظام البيئي  (:يشمل كل الكائنات الحية والغير الحية في البيئة مثل الغابة

 العوامل الغير حية مثل 1-التربة 2- ضوء الشمس 3- الماء 4- المعادن 5- الغذاء 6-الصخور

 العوامل الحية مثل 1-النبات أو الأشجار  2- الحيوانات

   )الجماعة الأحيائية( : هي كائنات حية من نفس النوع تعيش في منطقة ما في وقت معين
 )المجتمع الأحيائي( هي كائنات حية مختلفة تعيش في منطقه ما في وقت معين

  1-اذكر مكونات النظام البيئي من الأصغر للأكبر ؟  جماعة أحيائية -مجتمع أحيائي -

 كيف تتشابه السلاسل الغذائية ؟
  ) السلسلة الغذائية( هو المسار الذي تسلكه الطاقة والمواد المغذية في نظام بيئي معين

 المنتجات هي النباتات والطحالب

 )كائنات محللة (  تحلل الكائنات الميتة مثل) الفطريات – البكتيريا –الأرضيات مثل الديدان (
 أنواع المستهلكات 

  1-آكلات النبات  2-آكلات اللحوم 3- أكلات اللحوم والنبات معا
 سناجب -طيور- ماشية -بعض الحشرات القط الأمريكي - الصقر القوارت)الفأر-الراكون -سلطعون البحر(

 مم تتكون الشبكة الغذائية
  ) الشبكة الغذائية ( هي مجموعة من السلاسل الغذائية المختلفة بينها روابط

  
 ) الفريسة( هي كائنات تتغذى عليها الكائنات المفترسة
 )المفترس(هو كائن حي يصطاد ويقتل الكائنات الأخرى

 



                      اعداد أ/مصطفي عبدالفتاح                             2018  - ول لفصل الدراسي الأل مذكرة العلوم -             ف الخامس الص

 2/ حللتعليم الأساسي  نورمدرسة محمد 

18 
 

  :مخطط يوضح مقدار الطاقة المتوفرة في كل مستوى(رم الطاقة )ه
 %10الطاقة تقل في الهرم بمقدار 
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 العلاقات في النظم البيئية  -3  -الدرس – لثة الثاالوحدة 
 لماذا تتنافس الكائنات الحية فيما بينها 

 هو الصراع على الموارد المحدودة في النظام البيئي (المنافسة )-1

 هو مورد يتحكم في نمو أو بقاء الجماعة الأحيائية على قيد الحياة  (عامل محدد )-2 
 نوع التربة -الطقس –المساحات الخالية -ضوءالشمس  –المأوي  –درجة الحرارة  –من العوامل المحددة الهطول -3
 م البيئي :هو أكبر عدد من الأفراد داخل الجماعة الأحيائية يمكن أن يستضيفه النظا ( الطاقة الاستيعابية )
  

 
  هو المكان الجغرافي الذي يعيش فيه الكائن الحي (الموطن البيئي)
   هو الدور الخاص الذي يقوم به الكائن الحي في المجتمع الأحيائي(الوضع الوظيفي  )

 هي علاقة بين كائنين يستفيد منها الطرفين  التكافل )تبادل منفعة( : 
 هي علاقة بين كائنين يستفيد منها كائن واحد فقط دون أن يسبب له الضرر  التعايش )الإفادة(  : 
 هي علاقة بين كائنين يستفيد منها كائن ويتضرر الكائن الآخر  (التطفل) 
 هو الكائن الذي يعيش على الكائن المضيف ويستفيد منه(الطفيل ) 

 )الأشنات (علاقة بين الفطريات والطحالب 
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 التكافل )تبادل منفعة( التعايش )الإفادة(   )التطفل(
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 التكيف والبقاء علي قيد الحياة  -4  -الدرس – لثة الثاالوحدة 

 هي سمة تساعد الكائن الحي على البقاء على قيد الحياة ّ  )التكيف (
 التكيف السلوكي  -2التكيف التركيبي -1أنواع التكيف 

 ) التكيف التركيبي( تعديلات تدخل علي التركيب الجسماني الداخلي أوالخارجي 
 القدرة علي الركض بسرعة-4الفكوك القوية -3الأطراف الطويلة -2لون الفراء -1من أمثلة التكيف التركيبي

 في بيئته الجافةيحول دون فقده للماء  جسم سميك وشمعيله  الصبار-1
 تساعده علي البقاءفي الماء غشائيةأقدام له  طير البط-2
 تحميها من الحيوانات المفترسة درقات صلبةلها  السلاحف-3

 تساعد علي صيد فرائسها حاسة شم ممتازة وأسنان حادةلديها  أسماك القرش-4

  سلوك الكائن الحي  ( تعديلات تدخل عليسلوكي) التكيف ال 
 سلوكيمن أمثلة التكيف ال

 المحاكاة-4التمويه -3الهجرة -2البيات الشتوي  -1 
 للحيوانات  تستخدم الحجارة لفتح وتحطيم  الأصداف ثعالب البحر-1

 :هو تشابه الكائن الحي مع بيئته   (التمويه)
:هو نوع من التمويه يتشابه الكائن الحي مع   )التلون ( 

 بيئته باللون ّ
هو نوع من التمويه يتشابه الكائن الحي مع  (التشابه )

   بيئته باللون والشكل
  



                      اعداد أ/مصطفي عبدالفتاح                             2018  - ول لفصل الدراسي الأل مذكرة العلوم -             ف الخامس الص

 2/ حللتعليم الأساسي  نورمدرسة محمد 

22 
 

 

 
 
 

 
 

 التكيف في البومة 
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 رهو تشابه كائن حي بكائن حي آخ (حاكاةالم )
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