
 الصديق 

 الشخص 

 الموقف

 القول 

 الفعل 

 عدد أخوتك؟ 

 أكبر سوف أكون معلمة 

 كتبتي الواجب؟

https://seraj-uae.com/


 يرفع كمية الأكسجين في الجسم 

 يرفع مستوى أداء القلب 

القلب يحفز عمل الرئتين وعضل   

https://seraj-uae.com/


 لحظات 

المستمر أثر في أطفال مدرسة )تكشيرة( وجعلهم يبتسمون مثلها.تبسم جميلة   

 أصوات

 أدمغة 

 عندما يرفع الأكسجين في الجسم 

 

 ويحفز الرئتين وعضلة القلب 

 أحب أن أفرقع فقاعة الصابون 

 الضحك يزيد الثقة بالنفس 

 أحب روح المشاركة مع أصدقائي

https://seraj-uae.com/

