
 

      Department of Education and Knowledge        دائرة التعليم والمعرفة 
                   ام العرب مدرسة  

===============================================================   

 اسم الطالب: .............................  ورقة عمل رقم    التكاثر الخلوي: 1الوحدة   

 .…… / G12: الصف والشعبة   Cellular Growth       1النمو الخلوي : 1القسم   
 يشرح كيف يؤُث ِّر حجم الخلية ونسبة مساحة السطح إلى الحجم على وظيفة الخلية.  :1.1G3LB * ناتج التعلم 

 ص مراحل دورة الخلية. لخ ِّ يُ  :G3LB.21 * ناتج التعلم 

 تنمو الخلايا لتصل إلى أقصى حجم لها، ثمَّ تتوقف عن النمو أو تنقسم. ة:* الفكرة الرئيس

دد حدود حجم الخلية   .......................هو: ........................... حجم الخلية: العامل الرئيس الذي يح ِّ

 ..........................................؟ : ......................................مساحة السطحما المقصود بّـِ  - 

 

 

 

 

 

 

 

 : من خلال الشكل، أكمل الجدول التالي: نشاط 

 نسبة مساحة السطح إلى الحجم حجم الخلية مساحة سطح الخلية طول الضلع 

    µm 1 المكعب الصغير

    µm 2 المكعب المتوسط

    µm 4 المكعب الكبير 

 مقارنةً بمساحة سطحها ؟:  جحم الخليةما تأثير زيادة مع استمرار نمو الخلية،  – 1 

  ....................................................................................................................... 

ر لماذا تكون الخلايا صغيرة نسبياً: ....................................................................... – 2   فس ِّ

  ....................................................................................................................... 

abood
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د Cellular communication * الاتصال الخلوي  ، وهو: .....................م الخليةجح: هناك عامل آخر يحد ِّ

م في قدرة الخلية على إيصال التعليمات جح..................، أي يؤثر ال.......................................  
 الإشارات التي تحفز بناء البروتين بسرعةٍ كافية إلى الرايبوسوم.  لا تصلقد  مثلاا للقيام بالوظائف الخلوية. 

 Cell Cycle ةـــــدورة الخلي

 ماذا يحدث للخلية عندما تصل إلى أقصى حجم لها؟:  -

 ............................................................... 

  دورة الخليةتتكاثر الخلايا عبر دورة نمو وانقسام، تسمى:  -

 

  دورة الخليةمراحل 

 

 ...................    ..................      الطور البيني

  انقسام سيتوبلازم الخلية      ةــواة الخليـام نـانقس    مراحل   3يُقسم إلى  

 مراحل .....تنقسم إلى       ..... و .... و ..... 

 .............................................: ............................................Interphase * الطور البيني

  ....... طور النمو الثاني............. ،  طور.. ، .... طور النمو الأولمراحل ، هي:  3إلى  الطور البينييقُسم  -

 داثـــــالأح المرحلة الفرعية
G1  

  DNA  (S )بناء 
G2  

-  :  ...................................: .........................................الكروموسومات – 1ما المقصود بّـِ

 .................................................................................: الكروماتين – 2     

 ...........................عن معظم الخلايا؟: ................... الخلايا العصبية و الخلايا العضليةتختلف  بِّم   -

 : انقسام السيتوبلازم و الانقسام المتساوي* 

 الأحـــــداث لطور ا

  ( M)  طور الانقسام المتساوي

  طور انقسام السيتوبلازم

 : الخلايا بدائية النواة ، والخلايا حقيقية النواة: قارن التكاثر بين سؤال

 لخلايا بدائية النواةا الخلايا حقيقية النواة 
   طريقة التكاثر
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 اسم الطالب: .............................  ورقة عمل رقم    التكاثر الخلوي: 1الوحدة   

 .…… / G12: الصف والشعبة   2       والسيتوبلازمالانقسام المتساوي : 2القسم   
 . يصف الأحداث التي تمرُّ بها الخلية خلال كل  مرحلة من مراحل الانقسام المتساوي :G3LB.31 * ناتج التعلم 

 يقارن عملية انقسام السيتوبلازم في خلية نباتية وخلية حيوانية وخلية بدائية النواة.  :G3LB.41 * ناتج التعلم 

 .انقسام السيتوبلازم و بالانقسام المتساوي الحقيقية النوىفي المخلوقات الحية  الجسميةتتكاثر الخلايا  ة:* الفكرة الرئيس

---------------------------------------------- 

 بالاستعانة بالشكل، وبعد الشرح، أجب عن الأسئلة: * تمهيد: 

 ام الخلويــالانقس      

 

 eiosisM ............. الانقسام   Mitosis ............. الانقسام

 .....يحدث في الخلايا ........ -   .....يحدث في الخلايا ........ - 

  .........الهدف منه ........... -   .....الهدف منه ............... - 

    ...........عدد الخلايا الناتجة  -   ......عدد الخلايا الناتجة ..... - 

 .....العدد الكروموسومي..... -   .......العدد الكروموسومي.... - 

---------------------------------------------- 

 Mitosis الانقسام المتساوي

 .......................... - 3 ......................... - 2 ................. - 1 : دورة الخليةتتضمن  -

 ؟:الانقسام المتساويالعامل الأساسي في  المتضاعفة DNAمادة  انفصال: لماذا يعدُّ سؤال 

   ...................................................................................................................... 

   ...................................................................................................................... 

 ؟: للمخلوقات الحية عديدة الخلايا الانقسام المتساويما أهمية  -

   1 - .......................................................  2 - ........................................... 
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 The Stages of Mitosis مراحل الانقسام المتساوي              

 Telophase الطور .........   Anaphase ......الطور ....    Metaphase .......الطور ....    Prophase .....الطور ..... 

 : الأحداث في كل  مرحلةوصف ، الانقسام المتساويتتبَّع مراحل  -

 

           1   

                 6 

 

 

 

  2                                                           5  

 

 

 

 

 الطور الاستوائي 3                 

 الطور الانفصالي 4                                                                          

 

 : Prophase الطور التمهيدي -أولاا   

  

 

 

 ......................................: .......................الكروماتيدات الشقيقة - 1؟: ما المقصود بما يلي -

 ....................................................................................................: لسنتروميرا - 2 

 ....................................................................................................وما أهميته؟: ....  

 ................................................................................: ..............الجهاز المغزلي – 3 

 وما أهميته؟: ......................................................................................................... 

 . الخلايا النباتيةفي  الجهاز المغزليمن   ليست جزءاً         ،  تعتبر جزءاً         :المريكزات -
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 الطالب: .............................اسم   ورقة عمل رقم    التكاثر الخلوي: 1الوحدة   

 .…… / G12: الصف والشعبة   3        الانقسام المتساوي والسيتوبلازم -تابع : 2القسم   
 . يصف الأحداث التي تمرُّ بها الخلية خلال كل  مرحلة من مراحل الانقسام المتساوي :G3LB.31 * ناتج التعلم 

 يقارن عملية انقسام السيتوبلازم في خلية نباتية وخلية حيوانية وخلية بدائية النواة.  :G3LB.41 * ناتج التعلم 

 .انقسام السيتوبلازم و بالانقسام المتساوي الحقيقية النوىفي المخلوقات الحية  الجسميةتتكاثر الخلايا  ة:* الفكرة الرئيس

---------------------------------------------- 

ا     :Metaphase الطور الاستوائي - ثانيا

- .................................................. 

 .................................................. 

 .................................................. 

.................................................. 

 . الانقسام المتساويالأطوار في    أقصر،         أطول:       الاستوائيالطور يعتبر  -

---------------------------------------------- 

ا    : Anaphase الطور الانفصالي - ثالثا

 أهم الأحداث:  -

 ................................................................... 

................................................................... 

................................................................... 

................................................................... 

 ..................: .................الطور الانفصاليفي نهاية  -

..................................................................... 

---------------------------------------------- 
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ا    :  Telophase الطور النهائي - رابعا

 : ............................................أهم الأحداث -

 - ........................................................... 

- ........................................................... 

- ........................................................... 

 ..سام الخلية ....................انق، عملية الانقسام المتساويمن  الأربعالمراحل : رغم انتهاء ملاحظة هامة 

 Cytokinesis انقسام السيتوبلازم

 ؟: ...............................................................................انقسام السيتوبلازمماذا ينتج عن  -

 :الخلية الحيوانية و الخلية النباتيةفي  انقسام السيتوبلازمقارن عملية  -

 

 

 

 

 

 

 

 

  

            

 

 

 

 

 

 : ( البكتريا)  بدائية النواةفي الخلايا  الانشطار الثنائي* 

 ........................................................................................................................ 

 ........................................................................................................................ 

 فيانقسام السيتوبلازم 

 الحيوانيةالخلية 

 فيانقسام السيتوبلازم 

 الخلية النباتية

................................ 

................................ 

................................ 

................................ 

................................ 

................................ 

................................ 

................................ 

................................ 

................................ 
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 اسم الطالب: .............................  ورقة عمل رقم  ويــاثر الخلــالتك: 1الوحدة   

 .…… / G12: الصف والشعبة   4             تنظيم دورة الخلية: 3القسم   
 في الحماية من السرطان. المبرمج يشرح الاختلاف بين دورة خلية طبيعية وغير طبيعية ) سرطانية ( ودور آلية موت الخلية  :G3LB.51 * ناتج التعلم 

 . واستخداماتها في العلاجيصف نوعين من الخلايا الجذعية  :G3LB.61 * ناتج التعلم 

م  ة:* الفكرة الرئيس  .دورة الخلية الطبيعية) السايكلينات (  البروتينات الحلقيةتنُظ ِّ

---------------------------------------------- 

 Normal Cell Cycle دورة الخلية الطبيعية

 ..............................................................؟: ...................دورة الخليةما الذي يتحكم في  -

  ) السايكلينات (: البروتينات الحلقيةدور *  

 لتشغيل السيارة تحتاج إلى ..................... لماذا؟: ........................................................... -

 ..................................؟: ....................الخلايا الحقيقية النوىفي  دورة الخليةكيف يتم تنشيط  -

  ....................................................................................................................... 

 ة:ـــالأسئلة التالي   ن ـأجب ع، والمناقشةبعد الشرح ادرس الشكل، و -

 و البروتين الحلقيما تأثير ارتباط : سؤال 

 على الأنشطة في المراحل التالية؟:  CDKأنزيم  

 :من الطور البيني 1Gطور النمو الأول #  

 .............................................. 

 : DNA  (S )طور تضاعف # 

 ................................................ 

 :( Mطور الانقسام المتساوي ) # 

 ......................................................... 

 ..................................................................: .............في نهاية الدورة# 
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 :  Quality Control Checkpoints * نقاط السيطرة لضبط النوعية 

 ......................................؟: ............................دورة الخليةفي  نقاط سيطرةما أهمية وجود  -

   المراحل التالية؟:ما دور نقاط السيطرة في : سؤال 

 ........................................................................ : 1Gنقطة السيطرة في نهاية المرحلة #  

 ........................................................................................................................ 

 ............................................... :2Gفي المرحلة (، و DNAبعد تضاعف )  Sأثناء المرحلة #  

 ................................................................................... :Mخلال الانقسام المتساوي #  
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 Abnormal Cell Cycle: Cancer  مرض السرطان دورة الخلية غير الطبيعية:

 ..........................هو: ..................... السرطان -

 ........................: ..................................أي  

 إلى قتل المخلوق الحي: الخلايا السرطانية: تؤدي علل

 ................................................................ 

 ................................................................ 

 وقتاً:  الخلايا السرطانيةتقضي  - 

 بالخلايا الطبيعيةمقارنةً  الطور البينيأقل          في أطول ،        

 .هناك عوامل بيئية مختلفة قد تؤُثر في حدوث السرطان: Causes of Cancer * أسباب مرض السرطان

 ..................: .................................................Carcinogens المسرطنات ما المقصود بِّـ: - 

 يساعد على التقليل من خطر الإصابة بالمرض. للمواد المسرطنةتجنب التعرض  - 

 ......................................مثل مادة ............... في أماكن العمل. كما أنَّ تجنب ..................   

 باستخدام المستحضرات الواقية من أشعة الشمس:  لأشعة الشمس: ينُصح الأشخاص الذين يتعرضون علل

  ....................................................................................................................... 

 .................................................................................؟: الأشعة السينيةكيف نحمي من  -

ر * وراثة السرطان:  : سبب زيادة خطر الإصابة بالسرطان مع تقدم العمر  :فس ِّ

 ........................................................................................................................ 

......................................................................................................................... 

ض لخطر الإصابة بال -  سرطان بنسبة:    الفرد الذي يرث تغيراا واحداا أو أكثر من أحد والديه، معر 

 .هذه التغيرات يرث لامن الشخص الذي  أقل      أعلى ،      
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 اسم الطالب: .............................  ورقة عمل رقم  ويــاثر الخلــالتك: 1الوحدة   

 .…… / G12: الصف والشعبة   5             نظيم دورة الخليةت -ابع ت: 3القسم   
 في الحماية من السرطان. المبرمج يشرح الاختلاف بين دورة خلية طبيعية وغير طبيعية ) سرطانية ( ودور آلية موت الخلية  :G3LB.51 * ناتج التعلم 

 . يصف نوعين من الخلايا الجذعية واستخداماتها في العلاج :G3LB.61 * ناتج التعلم 

م  ة:* الفكرة الرئيس  .الخلية الطبيعيةدورة ) السايكلينات (  البروتينات الحلقيةتنُظ ِّ

---------------------------------------------- 

 Apoptosis موت الخلية المبرمج

ح المقصود بِّـ: -   .......................................: ...............................موت الخلية المبرمج وض ِّ

  ....................................................................................................................... 

 موت الخلية المبرمج في النباتات موت الخلية المبرمج في الإنسان

......................................................... 

......................................................... 

......................................................... 

......................................................... 

......................................................... 
......................................................... 

ر -    :السرطانعلى حماية المخلوقات الحية من الإصابة بمرض الموت المبرمج للخلية يساعد : فس ِّ

  ....................................................................................................................... 

......................................................................................................................... 

    ---------------------------------------------- 

 Stem Cells الخلايا الجذعية

 ........................................................وهي:  -

 ................................................................. 
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 لايا الجذعيةـــــأنواع الخ              

 

 .......................... الخلايا الجذعية     ................... الخلايا الجذعية   

 الخلايا الجذعية المكتملة النمو الخلايا الجذعية الجنينية 

 المفهوم

........................................................ 

........................................................ 

........................................................ 

........................................................ 

........................................................ 

........................................................ 

........................................................ 
........................................................ 

الاعتبارات 
 الأخلاقية

........................................................ 

........................................................ 

........................................................ 

........................................................ 

........................................................ 

........................................................ 

........................................................ 
........................................................ 
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