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ي لامتحان   اللغة العربية نموذج تدريب 

 
 الصف الثالث  

 
 الفصل الدراسي الأول  

2024-2025  
 
 

  Nameاسم الطالب 

 Class  الصف 

  School المدرسة 

 Subject المادة 

 
 
 

 
 ملاحظات: 

 
. هذا النموذج يحوي نماذج   ي عن الكتاب المدرسي

تدريبية لنصوص مختلفة تحاكي نمط الأسئلة المركزية ولا تغب   
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 الدليل الإرشادي للامتحان 
Exam Guidelines 

 

 ملاحظات 
Comment  

 محتوى الامتحان 
Syllabus 

 المادة 
Subject 

 اليوم والتاري    خ 
Day & Date 

 

 )قراءة( النص الشعري  .1

 )قراءة( النص السردي  .2

ي )قراءة( النص ال .3
 معلومات 

 الكتابة  .4

ية 
رب
لع
ة ا
لغ
 ال

لأ
 ا
سي
درا
 ال
ل
ص
لف
ا

ول
 

2
0

2
4

-2
0

2
5

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 نماذج الأسئلة 

Sample Questions 
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رأ النص الشعري بِعنوان " 
ْ
كبيرُ  أق

ْ
بُ ال

ْ
ل

َ
ق

ْ
جيب على ال

ُ
م أ
ُ
 : الأسئلة"، ث

كبيرُ 
ْ
بُ ال

ْ
ل

َ
ق

ْ
 ال

ْ وَاسْمَعي   ي
َ
عال

َ
يَا ت

َ
ه يَا مَعي   

َ
ي ه

رَت 
ْ
ه
َ
يا ز  1.  

مُعِي  
ْ
د
َ
 أ
َ
مْسَح

َ
 لِت

ْ
سَهِرَت بٍ مَنْ   

ْ
ل
َ
 عَنْ ق

ً
نِيَة

ْ
غ
ُ
أ  2.  

قام   ا السَّ
َ
ا يُداهِمُن مَّ

َ
ل نامُ   

َ
 لا ت

ُ
مّي الحَبيبَة

ُ
أ  3.  

لام  
َّ
 إِذا حَلَّ الظ

ْ
عَت

َ
ش    َ جْلِنا هِي

َ
 مِنْ أ

ٌ
مْعَة

َ
ش  4.  

 

عِ دائِرَةٍ حَوْلَ رَمْزِها: 
ْ
حيحَة، بِوَض تارُ الإجابَة الصَّ

ْ
: اخ

ً
لً وَّ
َ
 أ

. ما الفكرة الرئيسة للنشيد؟1  

لامأ. 
َّ
مْعَةِ في الظ  الشَّ

ُ
ة . أهميَّ  

هْرَةِ  ب. اعِرِ للزَّ .نِداءُ الشَّ  

تِهات.  ِ وَمَحَبَّ
م 
ُ ْ
قْديرُ الْ

َ
. ت  

 

هْرَةِ؟ . ماذا 2 اعِرُ مِنَ الزَّ
َّ

بَ الش
َ
ل
َ
ط  

نيَتَهُ. . أ
ْ
غ
ُ
سْمَعَ أ

َ
نْ ت

َ
أ  

فِهاب. 
ْ
ط
َ
هُ بِق

َ
سْمَحَ ل

َ
نْ ت

َ
. أ  

هُ ت.  مَّ
ُ
نادي أ

ُ
نْ ت

َ
. أ  

 

 

: النص الشعري   أولًا
 

15 



  

 
 

 6.10نطاق 

2024-2025 

 دولة الإمارات العربية المتحدة 

 وزارة التربية والتعليم  

  10نطاق – 6 مجلس

United Arab Emirates 

Ministry of Education   

Council 6 – Cluster 10 

 
 2025-2024الأول الفصل الدراسي    –للصف الثالث ...........    نموذج تدريبي   

 

 
 

ا   . 3  قامأمُّي الْحبيبةَُ لا تنامُ          لمََّ يدُاهِمُنا السِّ  

 ما المعنى المناسب لهذا البيت؟

ن . أ
َ
مُّ أ
ُ ْ
حِبُّ الْ

ُ
بْنائِها.ت

َ
.تسْهَرَ مَعَ أ  

هاب. 
ُ
بْناؤ

َ
مُّ عِنْدَما يَمْرَضُ أ

ُ ْ
سْهَرُ الْ

َ
. ت  

بْناؤها. ت. 
َ
مُّ عِنْدما يَنامُ أ

ُ ْ
مْرُضُ الْ

َ
ت  

 

  : ؤالي   الآتيي   جِبْ عَنْ السُّ
َ
 ثانِيًا: أ

بيْتِ الرابِعِ؟4
ْ
ي ال

مَّ ف 
ُ ْ
اعِرُ الأ

َّ
 الش

َ
ه بَّ
َ
 . بِمَ ش

 ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------ - -------------------------------------------------- 

ُ بيتٍ أعجبك من أبيات النشيد، ولماذا؟5  . ما أكثر

 ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 ---------------------------------- ----------------------------------------------------------------------------- 
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رأ النص السـردي بِعنوان " 
ْ
غي أق رُ الصَّ

ْ
مُه

ْ
جيب على الأسئلة: رُ   ال

ُ
م أ
ُ
  "، ث

 
َ
ُ  المُهرُ  كان غث 

تِهِ  مَعَ  شُ يَعي الصَّ
َ
ي  والِد

ةِ، المزارع إحدى ف 
َ
رْبِ  الجَميل

ُ
  مِنْ  وَبِالق

َ
ك
ْ
مَزْرَعَةِ  تِل

ْ
  ال

 
ْ
ت
َ
ان
َ
  ك

َ
ناك

ُ
،  سُهولٌ  ه

ٌ
ة َ ثِث 

َ
  ك

ُ
بُت

ْ
ن
َ
شجارُ  فيها  ت

َ
اءُ  والحَشائِشُ  الأ َ

ض ْ
َ
  الخ

ُ
ة دِيَّ

َّ
  الن

ُ
ة
َ
ل
َّ
راتِ  المُبَل

َ
ط
َ
   بِق

 الماءِ. 

 
َ
َ   يَجْرِي  كان ْ    عَث 

َ
ك
ْ
هولِ   تِل هْرٌ   السُّ

َ
ٌ   ن هُ   ،صَغث 

ُ
بٌ،  ماؤ

ْ
،  عَذ

ٌ
،  وبارِد

ٌ
ظيف؛  ولذيد

َ
   وَن

َ
تِ   ولذلِك

َ
م  كان

ُ
قولُ   دائمًا   الأ

َ
ي   ت

 ف 

ةٍ 
َ
جْمَلَ  ما : سَعاد

َ
  أ

َ
ي  الحَياة
 المكان!  هذا  ف 

  
ْ
د
َ
   وق

ْ
ت
َ
   كان

ُ
تِهِ   مَعَ   المُهْرِ   حَياة

َ
   والِد

ٌ
ادِئِة

َ
،  ه

ً
ة
َ
هُما   وهانِئ

َ
سابَقانِ   ف

َ
،  يَت

ً
بَ   وَيَرْعَيانِ   تارة

ْ
   العُش

ً
رى،  تارَة

ْ
خ
ُ
   لا   أ

ُ
ه
ُ
فارِق

ُ
 ولا   ت

ها،
ُ
ما  يُفارِق

َ
د
ْ
لامُ  يَحِلُّ  وعِن

َّ
بُ  الظ

َ
ه
ْ
ل    يَذ

ُ
هُما  ك

ْ
  مِن

َ
ةِ  إِل َ ي  لِيَناما  الحَظِث 

 وسَلام.  أمانٍ  ف 

ي 
تِ   ما،  يَوْمٍ   ف 

َ
   ضاق

ُ
،  بِالمُهرِ   الحَياة ِ غث 

   الصَّ
َ
ذ
َ
خ
َ
عُرُ   وأ

ْ
لِ،  يَش

َ
كِي   بِالمَل

َ
ت
ْ
هِ،  وَيَش مِّ

ُ
ها   ويَقولُ   لِأ

َ
،  يا :  ل مّي

ُ
ي   أ

مْ   إِت ِّ
َ
   ل

ْ
عُد
َ
طيقُ   أ

ُ
 أ

 
َ
ي   الحَياة
   المَزْرَعَةِ،  هذِهِ   ف 

َ
ك
ْ
هولِ،  وتِل ا   السُّ

َ
يْن
َ
   وَعَل

ْ
ن
َ
   أ

َ
بْحَث

َ
رَ   مَكانٍ   عَنْ   ن

َ
عيش  آخ

َ
   فيهِ.   لِن

ْ
ت
َ
   قال

ُ
ه
َ
مُّ   ل

ُ
   الأ

ً
ة
َ
يْنَ   إِل  حَزِين

َ
  أ

بُ؟
َ
ه
ْ
ذ
َ
كِ   ولِمَنْ   ن ُ

ث ْ
َ
؟  ن

َ
مَزْرَعَة

ْ
هَا   ال

َّ
رْضُ   إِن

َ
ا   آبائِنا   أ

َ
ادِن

َ
جْد

َ
مَ   وأ مُهُرُ   صَمَّ

ْ
   ال

َ
يِهِ،  عَلى

ْ
رَ   رَأ رَّ

َ
حِيلَ،  وق كِنَّ   الرَّ

َ
   ل

ُ
ه مْ   أمَّ
َ
   ل

ُ
ه
ْ
ك ُ
ث ْ
َ
 يَرْحَلُ   ت

ا،
ً
  بَلْ  وحيد

ْ
بَت

َ
ه
َ
،  ذ

ُ
موعِ.  تفيضانِ  وعَيْناها  مَعَه

ُّ
 بِالد

  
َ
ذ
َ
خ
َ
مُهُرُ  أ

ْ
ُ  ال هِ  مَعَ  يَسِث  مِّ

ُ
ي   أ ِ

رْضِ  ف 
َ
ِ  أ

َّ
ما  الواسِعَةِ  اللَ

َّ
ل
ُ
رْضِ  عَلى مَرًا  وك

َ
قِيمُ  حَيَواناتٍ  وَجَدا  أ

ُ
 ت

  ولا  فيها، 
ُ
سْمَح

َ
هُما  ت

َ
اءِ.  ل

َ
 بِالبَق

بَلَ  
ْ
ق
َ
يْلُ،  أ

َّ
مْ   الل

َ
ل
َ
   المُهرُ   يَجِدِ   ف

ُ
ه مُّ
ُ
ا   وأ

ً
ان
َ
ويانِ   مَك

ْ
يْهِ،  يَأ

َ
باتا   إِل

َ
ي   ف

بَاحِ،  حَب َّ   العَرَاءِ   ف  ِ   الصَّ
،  جَائِعَي ْ  ِ

ي ْ 
َ
لِق
َ
   وق

َ
ذِهِ   وَبَعْد
َ
جْرِبَةِ   ه

َّ
 الت

رَ  المَريرَةِ  رَّ
َ
ُ  المُهُرُ  ق غث 

  الصَّ
ْ
ن
َ
هِ  مَعَ  يَرجِعَ  أ مِّ

ُ
  أ

َ
هَا  مَزْرَعَتِهِما؛ إِل

َّ
ن
َ
رْضُ  لِأ

َ
ُ  وفيها  وأجدادِهِ، آبائِهِ  أ ْ ث 

َ
ُ  الخ ثِث 

َ
 . الك

 

 

 

 السـردي : النص ثانياا
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عِ دائِرَةٍ حَوْلَ رَمْزِها: 
ْ
حيحَة، بِوَض تارُ الإجابَة الصَّ

ْ
: اخ

ً
لً وَّ
َ
 أ

 

هْرُ مَعَ والِدَتِهِ؟  .6
ُ ْ
 يَعيشُ الم

َ
أيْنَ كان  

غابَةِ.
ْ
 آ. في ال

زْرَعَةِ. 
َ ْ
 ب. في الْ

جِبالِ. 
ْ
 ت. في ال

 

عادَةِ؟ 7 هْرِ بِالسَّ
ُ ْ
عورِ والِدَةِ الم

ُ
. ما سبَبُ ش  

عيشُ فيهِ. 
َ
كانِ الذي ت

ْ
 في الْ

ٌ
ة
َ
 جميل

َ
حياة

ْ
نَ ال

َ
 أ. لِْ

جرْيِ.  
ْ
 على ال

ً
صْبَحَ قادِرا

َ
هْرَ( أ

ُ ْ
دَها ) الْ

َ
 ب. لِْن وَل

بَ مِنْها الرَّحيلَ.ت
َ
ل
َ
هْرَ  ( ط

ُ ْ
دها )الْ

َ
. لِْنَّ وَل  

 

 فيها الأشجارُ والحَشائِ  " . 
ُ

بُت
ْ
ن

َ
ضْراءُ    شُ ت

َ
 الخ

ُ
ة دِيَّ

َّ
راتِ الماءِ الن

َ
ط

َ
 بِق

ُ
ة

َ
ل

َّ
بَل

ُ
الم ".8 

لِمَةِ  -
َ
ةِ؟ ما مَعْنى الك

َ
ةِ فِي هَذِهِ الجُمْل

َ
ن لوَّ

َ
الم  

.أ. اليابسة والجافة . 

 
ُ
اهِيَة  والزَّ

ُ
ة
َ
ش

َ
زَرْك

ُ ْ
. ب الْ  

 
ُ
ة رِيَّ

َّ
 والط

ُ
بَة
ْ
ط . ت. الرَّ  

. 

 بِالمهر الصغير" . ". 9 
ُ
تِ الحَياة

َ
  ضاق

 ؟  -  
ُ
دُلُّ هَذِهِ العِبارَة

َ
عَلامَ ت  

 والفَرَحُ.  
ُ
أ. البَهْجَة  

قُ. جَرُ  ضَّ ب. ال
َ
ل
َ
والق  

مَلُ. 
َ
لُ والْ

ُ
فاؤ  ت. التَّ
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ةِ؟  10     القِصَّ
َ
لُ نِهَايَة

َ
ذِي يُمَث

َّ
 ال

ُ
. ما الحَدَث  

ى مَزْرَعَتِهما. 
َ
هِ إِل مِ 

ُ
هُرُ مَعَ أ

ُ ْ
أ. رَجَعَ الْ  

انٍ بَعِيدٍ      
َ
هِ إِلى مَك مِ 

ُ
هُرُ مَعَ أ

ُ
ب. رَحلَ الْ  

هول.   هِ في السُّ مِ 
ُ
هْرُ مَعَ أ

ُ ْ
سابَقَ الْ

َ
 ت. ت

 

تي؟ 11
ْ
عَجُبِ فيما يَأ

َّ
وبُ الت

ُ
سْل

ُ
. ما أ  

 .
َ
طِيقُ الحَياة

ُ
عُدْ أ

َ
مْ أ

َ
ي ل

 
ي إِنِ م 

ُ
أ. يا أ  

 ؟ 
َ
زرَعَة

َ
رُكُ الْ

ْ
ت
َ
نْ ن

َ َ
 ب لْ

جْمَلَ 
َ
 في هذا الْكان! ت. ما أ

َ
الحَياة  

 

 
ُ
حيحَةِ أو إِشارة عِبارَةِ الصَّ

ْ
مامَ ال

َ
 ) √ ( أ

ُ
عْ إِشارة

َ
ا: ض :  x)  ثانيًّ  فيما يلىي

َ
أ
َ
ط
َ
خ
ْ
عِبارَةِ ال

ْ
مامَ ال

َ
 ( أ

تِ )        ( . 12 
َ
ق
َ
مُّ  واف

ُ
  عَلى الأ

ْ
ن
َ
ها  يَرْحَلَ  أ

ُ
د
َ
ا  المهرُ  وَل

ً
 . وَحِيد

عَرَتِ )       ( . 13 
َ
مُّ  ش

ُ
ما  بِالحُزْنِ  الأ

َ
د
ْ
ها  عِن َ َ ث 

ْ
خ
َ
ها  أ

ُ
  المُهُرُ  وَلد

ُ
ه
َّ
ن
َ
  بِأ

ُ
حِيلَ  يُرِيد  الرَّ

مُهِرِ  الحَيَوانات سَمَحَتِ )       (  . 14 
ْ
  لِل

ْ
ن
َ
ي  مَعَهَا   يَعيش أ ِ

رْضِها  ف 
َ
 . أ

  

 : ؤالي   الآتيي   جِبْ عَنْ السُّ
َ
ا: أ
ً
 ثالِث

ة، وَلِماذا؟ من. 15 قِصَّ
ْ
ي ال

 ف 
َ
ك
ْ
عْجَبَت

َ
ي أ
ب 
ّ
صِيَة ال

ْ
خ
َّ
 الش

------------------------------------------------------------------ ---------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ---------------- 

مْت مِن 16
َّ
عَل
َ
ة؟ هذه ا. ماذا ت قِصَّ

ْ
 ل

------------------------------------------------------------------ ---------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ---------------- 

 



  

 
 

 6.10نطاق 

2024-2025 

 دولة الإمارات العربية المتحدة 

 وزارة التربية والتعليم  

  10نطاق – 6 مجلس

United Arab Emirates 

Ministry of Education   

Council 6 – Cluster 10 

 
 2025-2024الأول الفصل الدراسي    –للصف الثالث ...........    نموذج تدريبي   

 

 

 

 

 

ي بِعنوان "
رأ النص المعلومات 

ْ
  أق

ُ
وَائِد

َ
ة ف

َ
ياض جيب على الأسئلة:  الرِّ

ُ
م أ
ُ
   "، ث

1-  
ُّ
عَد
ُ
   ت

ُ
ة
َ
ياض شاطاتِ   من  الرِّ

َّ
ةِ   الن ي   الهامَّ

ب 
َّ
ساهِمُ   ال

ُ
ي   ت

ِ   ف 
حْسي  

َ
ةِ   ت حَّ ةِ   الصِّ  .  لِلِإنسانِ   العامَّ

ُ
  فمُمَارَسَة

ةِ 
َ
ياض ي  الرِّ وِّ

َ
ق
ُ
بَ   ت

ْ
ل
َ
نُ   الق حَسِّ

ُ
   وَت

َ
وْرَة

َ
مِ،   د

َّ
ا   الد    مِمَّ

ُ
ي   يُساعِد

مْراضِ   مِن  الوِقايَةِ   ف 
َ
ةِ   الأ بِيَّ

ْ
ل
َ
ما .  الق

َ
   ك

َّ
ن
َ
 أ

 
َ
ة
َ
ياض ي  الرِّ وِّ

َ
ق
ُ
لاتِ   ت

َ
   العَض

ُ
حافِظ

ُ
   وَت

َ
نِ   عَلى

ْ
،  الوَز ِّ الِي

َ
ساهِمُ   المِث

ُ
ي   وَت

ِ   ف 
حْسِي  

َ
ةِ   الوَظائِفِ   ت    الجِسْمِيَّ

ً
ة
َّ
. كاف

 
ً
ة
َ
  إِضاف

َ
، إِل

َ
  ذلِك

ُ
ساعِد

ُ
  ت

ُ
ة
َ
ياض   الرِّ

َ
ِ  عَلى

حْسي  
َ
ةِ  ت

َ
ةِ، الحال سِيَّ

ْ
ف
َّ
  الن

ُ
نُ  حَيْث حَسِّ
ُ
لُ  المِزاجَ  ت

ِّ
ل
َ
ق
ُ
رِ  مِن وَت

ُّ
وَت
َّ
قِ  الت

َ
ل
َ
 .وَالق

2-  
ً
ل
ْ
ض
َ
،  عَنْ   وَف

َ
ساهِمُ   ذلك

ُ
   ت

ُ
ةِ   مُمارَسَة

َ
ياض ي   الرِّ

ةِ   ف 
َ
ةِ   زِياد

َ
ق
ِّ
سِ   الث

ْ
ف
َّ
حْقِيقِ   بِالن

َ
ضا   وَت وَ   الذاتِ،  عَنْ   الرِّ

ُ
مْرٌ   وَه

َ
   أ

ُ
 يُساعِد

 
َ

عَامُلِ   عَلى
َّ
ةٍ   الت ياتِ   مَعَ   بِفاعِلِيَّ

ِّ
حَد

َّ
ةِ   الت ما .  الحَياتِيَّ

َ
ها   ك

َّ
ن
َ
   أ

ُ
ز عَزِّ

ُ
   ت

َ
ي  الِإبْداع وِّ

َ
ق
ُ
،  وَت

َ
اكِرَة

َّ
عُ   الذ جِّ

َ
ش
ُ
   وَت

َ
باعِ   عَلى

ِّ
وبِ   ات

ُ
سْل
ُ
  أ

ي   حَياةٍ  ي
شاطِ   بَي ْ َ   يَجْمَعُ   صِحِّ

َّ
وازِنِ   وَالغِذاءِ   الن

َ
مُ .  المُت

ِّ
عَل
ُ
   وَت

ُ
ة
َ
ياض َ   الرِّ ْ ث 

   الصَّ
َ
ة
َ
،  وَالِإراد

َ
ة وِيَّ

َ
   الق

ُ
ز عَزِّ

ُ
   وَت

َ
عَاوُن

َّ
مَ   الت

ُ
فاه

َّ
 وَالت

اسِ، بَي ْ َ 
ّ
ا  الن   مِمَّ

ُ
ي  يُساعِد
اءِ  ف 

َ
ةٍ  بِن صِيَّ

ْ
خ
َ
ةٍ  ش

َ
وازِن

َ
ةٍ  مُت وِيَّ

َ
 .وَق

حَضُِ  وَلا  -3
ْ
وْرُ  يَن

َ
ةِ  د

َ
ياض ي   الرِّ ِ

ردِيِّ  المَجالِ  ف 
َ
، الف

ْ
ط
َ
ق
َ
هَا  بَلْ  ف

َ
رٌ  ل

َ
ث
َ
ٌ   أ بث 

َ
  ك

َ
مَعِ  عَلى

َ
،  المُجْت لي

ُ
ك
َ
  ك

ُ
ة
َ
ياض الرِّ

َ
جْمَعُ  ف

َ
اسَ  ت

َّ
  الن

 
ُ
ز عَزِّ

ُ
   وَت

َ
وابِط    الرَّ

َ
ة عابِ   فِرَقِ   خِلالِ   مِنْ   الاجْتِماعِيَّ

ْ
ل
َ
ةِ،  الأ رَةِ   الجَماعِيَّ

ُ
ك
َ
مِ   ك

َ
د
َ
رَةِ   الق

ُ
ةِ   وَك

َّ
ل ما .  السَّ

َ
ها   ك

َّ
ن
َ
ساهِمُ   أ

ُ
ي   ت ِ

 إِحْداثِ   ف 

واصُلٍ 
َ
اءٍ  ت

َّ
رادِ  بَي ْ َ  بَن

ْ
ف
َ
مَعِ، أ

َ
ا  المُجْت   مِمَّ

ُ
ز   يُعَزِّ

َ
ة
َ
قاف

َّ
  الث

َ
ة ياضِيَّ ُِ  الرِّ ش ِ

ْ
  وَيُن

ً
جْيالً

َ
هَمُ  أ

ْ
ف
َ
  ت

َ
ة يَّ مِّ

َ
ه
َ
ِّ  العَمَلِ  أ  .الجَماعِي

4-  
َ

وى  عَلى
َ
،   المُسْت ِّ مي

َ
ُ   العال َ ث 

َ
عْت
ُ
   ت

ُ
سات

َ
   المُناف

ُ
ة ياضِيَّ لَ   الرِّ

ْ
ولِمْبِيادِ   مِث

ُ
ولاتِ   الأ

ُ
ةِ   وَالبُط مِيَّ

َ
   العال

ً
رْصَة

ُ
قارُبِ   ف

َ
 لِت

عوبِ 
ُّ
عْزيزِ   الش

َ
لامِ   وَت وَلِ   بَي ْ َ   السَّ

ُّ
 .  الد

ُ
ة
َ
ياض الرِّ

َ
حْمِلُ   ف

َ
   ت

َ
ة
َ
سامُحِ   رِسال

َّ
مِ،  الت

ُ
فاه

َّ
لُ   وَالت

ِّ
مَث
ُ
   وَت

ً
ة صَّ

ْ
لِ   مَن

ُ
باد
َ
قافاتِ   لِت

َّ
 الث

ةِ  وَالقِيمِ   .الِإنسَانِيَّ

ي -5 ِ
   المَطافِ،  نِهايَةِ   وَف 

بْق َ
َ
   ت

ُ
ة
َ
ياض ا   الرِّ ضًُ

ْ
ا   عُن ساسِيًّ

َ
ي   أ ِ

حْقِيقِ   ف 
َ
ةٍ،  حَياةٍ   ت

َ
وازِن

َ
   مُت

ُ
   حَيْث

ُ
ساعِد

ُ
   ت

َ
وِيرِ   عَلى

ْ
ط
َ
سِ   ت

ْ
ف
َّ
 الن

عُ   وَالجَسَدِ،
َ
ض
َ
ساسًا   وَت

َ
عَمَةٍ   لِحَياةٍ   صَحِيحًا   أ

ْ
شاطِ   مُف

َّ
ةِ   بِالن  .  وَالِإيجابِيَّ

ُ
صِيحَة

َّ
الن
َ
لُ   ف

َ
ض
ْ
ف
َ
َ   لِلجَميعِ   الأ راجُ   هِي

ْ
ةِ   إِد

َ
ياض  الرِّ

ةٍ 
َ
عاد

َ
ةٍ  ك ي  يُمْكِنُ  لا  يَوْمِيَّ

ِّ
لى
َ
خ
َّ
ها  الت

ْ
 . عَن
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عِ دائِرَةٍ حَوْلَ رَمْزِها: 
ْ
حيحَة، بِوَض تارُ الإجابَة الصَّ

ْ
: اخ

ً
لً وَّ
َ
 أ
 

وع مَا .17
َ
صّ  ن

ّ
   السّابِق؟ الن

 .سرديّ   نصّ ( أ.

ّ  نصّ ( ب. ي
 .وصق 

ّ  نصّ ( ج ي
 .معلومات 

 

يُّ  . 18
َ
الِيَةِ  الخِياراتِ  أ

َّ
ُ  الت ِ  عَنِ  يُعْث ِ ثِث 

ْ
أ
َّ
ِّ  الت ي ةِ  الِإيجات ِ

َ
ياض ةِ  عَلى لِلرِّ

َ
ةِ؟  الحال سِيَّ

ْ
ف
َّ
 الن

 ( أ
ُ
ز عزِّ

ُ
عَاوُن ت

َّ
صِ  بَي ْ َ  الت

ْ
خ
َّ
مَعِ  الش

َ
 .وَالمُجْت

 ( ب
ُ
زيد

َ
رَ  ت

ُّ
وَت
َّ
قَ  الت

َ
ل
َ
 .وَالق

ي( ج
ِّ
د
َ
ؤ
ُ
عْفِ  إل ت

َّ
 .الض

 

  لِماذا   .19
ُ
صَح

ْ
ةِ  بِمُمارَسَةِ  يُن

َ
ياض ا؟ الرِّ  يَومِيًّ

ي( أ
ِّ
د
َ
ؤ
ُ
  لِت

َ
مِ  إِل

َ
ل
َ
 .الأ

 ( ب
َ
يد  

  لِث َ
َ
 .الِإجْهاد

ِ ( ج
حْسي  

َ
ةِ  لِت حَّ نِ  الصِّ

ْ
 .وَالمِزاجِ  وَالوَز

 

  ما  .20
ُ
رَة
ْ
  الفِك

ُ
ئيسَة ؟  الرَّ صِّ

َّ
 لِلن

 ( أ
ُ
ة
َ
ياض   الرِّ

ُ
زيد

َ
قِ  مِنَ  ت

َ
ل
َ
 .الق

 ( ب
ُ
ة
َ
ياض ساهِمُ  الرِّ

ُ
ي  ت

عْزيزِ  ف 
َ
ِّ  الِإرْهاقِ  ت  .اليَوْمِي

 ( ج
ُ
ة
َ
ياض   الرِّ

ٌ
شاط

َ
ِ  هام   ن

حْسي  
َ
ةِ  لِت حَّ ةِ  الصِّ سِيَّ

ْ
ف
َّ
ةِ  الن  .وَالجَسَدِيَّ
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يّ  .21
َ
الِيَةِ  المَعْلوماتِ  مِنَ  أ

ّ
ُ  الت ْ ث 

َ
ا  صَحيحَةٍ  غ

ً
ق
ْ
ي  جاءَ  لِما  وَف

؟ ف  صِّ
َّ
 الن

 ( أ
ُ
ة
َ
ياض ي الرِّ وِّ

َ
ق
ُ
بَ  ت

ْ
ل
َ
نُ  الق حَسِّ

ُ
  وَت

َ
وْرَة

َّ
  الد

َ
ة مَوِيَّ

َّ
 .الد

 ( ب
ُ
ةِ  مُمارَسَة

َ
ياض   الرِّ

ُ
زيد

َ
رِ  مِنَ  ت

ُّ
وَت
َّ
قِ  الت

َ
ل
َ
 .وَالق

 ( ج
ُ
ة
َ
ياض   الرِّ

ُ
ساعِد

ُ
اءِ  عَلى ت

َ
ةٍ  بِن صِيَّ

ْ
خ
َ
ةٍ  ش

َ
وازِن

َ
 .مُت

 

ة مَا  .22
َ
ي  الجُمل

ب 
ّ
حوِي ال

َ
وب ت

ُ
سل
ُ
ب أ  الآتية؟ الجُمَلِ  مٍن تعجُّ

 ( أ
ُّ
عَد
ُ
  ت

ُ
ة
َ
ياض شاطات من الرِّ

َّ
ةِ  الن  .الهامَّ

  ما ( ب
َ
  أروع

َ
 !الرياضةِ  فوائد

ل ( د
َ
  ه

ُ
ة
َ
ياض رُ  الرِّ

ِّ
ث
َ
ؤ
ُ
  ت

َ
بِ  عَلى

ْ
ل
َ
؟  الق

ً
ة َ
َ  مُباسر 

 

ا:  لَّ   أصِلْ ثانيًّ
ُ
ي  عِبارَةٍ  ك

 :(  ب)  العَمُودِ  مِنَ  يُناسِبُها  بِما (  أ )  العَمُودِ  ف 

 ) ب (

 

 م ) أ (

ِّ  . أ  ن المِثالي
ْ
دافِ  الوَز

ْ
ه
َ
حْقيقِ الأ

َ
 ت

َ
 عَلى

ُ
رَة
ْ
د
ُ
 23 . الق

وازِنِ بَ و  . ب 
َ
ةِ لِلِإنسانِ  الغِذاءِ المُت ةِ العامَّ حَّ ِ الصِّ

حْسي  
َ
ي ت
ساهِمُ ف 

ُ
 24 . ت

  . ت 
ُ
ة وِيَّ

َ
 الق

ُ
ة
َ
ذي  الِإراد

َّ
 ال
ُ
ن
ْ
ةِ  يُساهِمُ الوَز ةِ العَامَّ حَّ ي الحِفاظِ عَلى الصِّ

 25 .ف 

  . ث 
ُ
ة
َ
ياض اسِ  الرِّ

ّ
مَ بَي ْ َ الن

ُ
فاه

َّ
 الت

ُ
ة
َ
ياض  الرِّ

ُ
ز عَزِّ

ُ
 26 .ت

 . اعِي مَ الجَ  لِ مَ العَ  لالِ ن خِ مِ  . ج
عُ  جِّ

َ
ش
ُ
  ت

ُ
ي يَجْمَعُ   الرّياضة ي

وبِ حَياةٍ صِحِّ
ُ
سْل
ُ
باعِ أ

ِّ
 ات

َ
عَلى

شاطِ 
َّ
 بَي ْ َ الن

27 
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ا: 
ً
 ) ثالِث

ُ
حيحَةِ أو إِشارة عِبارَةِ الصَّ

ْ
مامَ ال

َ
 ) √ ( أ

ُ
عْ إِشارة

َ
:  xض  فيما يلىي

َ
أ
َ
ط
َ
خ
ْ
عِبارَةِ ال

ْ
مامَ ال

َ
 ( أ

ِ المِزاجِ  )     ( . 28
حْسي  

َ
ي ت
ساهِمُ ف 

ُ
 ت
ُ
ة
َ
ياض رِ الرِّ

ُّ
وَت
َّ
فيفِ الت

ْ
خ
َ
                                         .وَت

29 . )     (  
ُ
ذي يُساعِد

َّ
 ال
ُ
ن
ْ
وَ الوَز

ُ
ُّ ه  المِثالي

ُ
ن
ْ
ي الوَز ِ

ةِ  ف  ةِ العَامَّ حَّ  . الحِفاظِ عَلى الصِّ

رادِ إِ  )     ( . 30
ْ
ف
َ
فاعُلِ بَي ْ َ الأ

َّ
لُ مِنَ الت

ِّ
ل
َ
ق
ُ
ةِ وَت ةِ الاجْتِماعِيَّ

َ
 مِنَ العُزْل

ُ
زيد

َ
ها ت

َّ
ن
َ
ةِ أ

َ
ياض وائِدِ الرِّ

َ
 ف
ْ
 . ن

تِظامٍ  )     ( . 31
ْ
ها بِان

َ
ذينَ يُمارِسون

َّ
خاصِ ال

ْ
ش
َ
 الأ

َ
د
ْ
رِ وَالِإرْهاقِ عِن

ُّ
وَت
َّ
 مِنَ الت

ُ
زيد

َ
 ت
ُ
ة
َ
ياض  . الرِّ

32 . )     (  
ُ
ةِ  مُمارَسَة

َ
ياض   الرِّ

ُ
ساعِد

ُ
اءِ  عَلى ت

َ
ةٍ  بِن صِيَّ

ْ
خ
َ
ةٍ  ش

َ
وازِن

َ
عاوُنِ  عَلى وَقادِرَةٍ  مُت

َّ
رينَ  مَعَ  الت

َ
 . الآخ

 

: رابعًا  ؤالي   الآتيي   جِبْ عَنْ السُّ
َ
 : أ

ورةِ  عَنِ  عث ِّ . 33 اليةِ  الصُّ
ّ
ائِك  مِن فِعليّة بِجُملةٍ  الت

َ
 إنش

---------------------------------------------------------------- ----------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- --------------- 

 

ف. 34
ِّ
لمَة  وظ

َ
 )  ك

ُ
ة
َ
ي (   الرّياض

ةٍ  ف 
َ
ائِك  مِن جُمل

َ
  .إنش

---------------------------------------------------------------- ----------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- --------------- 
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35 . 

ةِ مَ  ةِ العامَّ
َ
ي الحَدِيق ِ

 ف 
ُ
ه
َ
يْت
َ
ض
َ
دِي عَنْ يَوْمٍ جَمِيلٍ ق صَ سَرْ

َ
ي ن ِ
رٍ( ف 

ُ
سْط

َ
مْسَةِ أ

َ
ودِ خ

ُ
 )بِحُد

ٌ
رَة
ْ
بْ فِق

ُ
ت
ْ
عَ * اك

وَمَا    ،
َ
ان
َ
المَك وَصِفِ  اليَوْمِ،   

َ
ذلِك ي 

ف  ها 
َ
ت
ْ
عَل
َ
ف ي  ِ

ب 
َّ
ال مورَ 

ُ
الأ رِ 

ُ
ك
ْ
اذ  ،

َ
مَلائِك

ُ
؟ ز

َ
اك
َ
ن
ُ
ه  

ُ
ه
َ
ت
ْ
د
َ
اه

َ
 ش

تِيَةِ: 
ْ
ورَةِ الآ ي الصَّ ِ

رَاهُ ف 
َ
ا بِمَا ت

َ
عِين

َ
، مُسْت

َ
تِك

َ
ناءِ رِحْل

ْ
ث
َ
ي أ ِ
 ف 
َ
عَرْت

َ
؟ وَبِمَ ش

َ
عْجَبَك

َ
 وماذا أ

 

 

 

 

 

 

•  
َ
ك
ُ
  يُمْكِن

ْ
ن
َ
عِي  َ  أ

َ
سْت

َ
لِمَاتِ  ت

َ
ك
ْ
تِيَةِ  بِال

ْ
 : الآ

جار عدنا  أكلنا
ْ
ش
َ
ا  الأ

َ
ن
ْ
  الألعاب نظافة  وَصَل

ُ
عِبْت

َ
ة ل

َ
 الحافِل

  

سَ   لا  •
ْ
ن
َ
   ت

ْ
ن
َ
عَ   أ

َ
ض
َ
   ت

َ
صِك

َ
ا   لِن

ً
   مُناسِبًا،  عُنوان

ْ
ن
َ
هُ   وَأ

َ
أ
َ
بْد
َ
رَةٍ   ت

ْ
مَّ   رَئِيسَةٍ،  بِفِك

ُ
عَمَها   ث

ْ
د
َ
تِمَها   بالتفاصيلِ،  ت

ْ
خ
َ
 وَت

  مُناسِبَةٍ، بِخاتِمَةٍ 
ُ
د
ِّ
ك
َ
ؤ
ُ
  ت

َ
رَة
ْ
فِك
ْ
  ال

َ
ئِيسَة  . الرَّ

ـرِ   •
َ
ت
ْ
لِمَاتِ   اخ

َ
ك
ْ
،  ال

َ
مُعَبَـرَة

ْ
واتِ   وَوَظِفْ   ال

َ
د
َ
بْطِ   أ ،  الرَّ

َ
قِيمِ،  وعلاماتِ   المُناسِبَة ْ

   وما   الث َّ
ُ
ه
َ
رَسْت

َ
ي   د ِ

حْوِ   ف 
َّ
  الن

 . مَوضوعات مِنْ 
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ر: نيًا: ثا •
ْ
ط حُروفِ مِنْ السَّ

ْ
بِهًا إِل مَوْقِع ال

َ
ت
ْ
طي واضِح وَجَميل، مُن

َ
تية بِخ

ْ
ة الآ

َ
جُمْل

ْ
سَخ ال

ْ
 أن

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ـرَح 
َ
ت
ْ
مُق
ْ
 ال
ُ
عُنوان

ْ
 ال

 ................................................
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 Answer Guidelines الإجابة دليل 

 الإجابة 
Answer 

 رقم السؤال 
Item 

 1  ت
 2  أ
 3  ب

الشاعر الأم بالشمعةشبه    4 
 5  تقبل أي إجابة صحيحة

 6  ب
 7  أ
 8  ت
 9  ب
 10  أ
 11  ت
X  12 
 √ 13 
X  14 

 15  تقبل أي إجابة صحيحة
 16  تقبل أي إجابة صحيحة

 17 ج
 18 أ 

 19 ج
 20 ج

 21 ب 

 22 ب 
 23 ت 

 24 ث 
 25 أ 

 26 ج

 27 ب 
 √ 28 

√ 29 
X 30 

X 31 
√ 32 

 33  تقبل أي إجابة صحيحة
 34  تقبل أي إجابة صحيحة

درجات 5النسخ  –درجات  10الكتابة   35 

 


